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A vida e o aborto
na PISAo espirila

ser humano é um Espirito imortal, por Deus criado simples e ignorante,
sujeito a reencarnagdes sucessivas, submetido as Leis Naturais do Pro-
gresso Moral e Intelectual.

* Qual o primeiro de todos os direitos naturais do homem?
“O de viver. Por isso é que ninguém tem o de atentar contra a vida de seu semelhante, nem
de fazer o que quer que possa comprometer-lhe a existéncia corporal.” !

* Em que momento a alma se une ao corpo?
“A unido comega na concepgdo, mas s6 é completa por ocasido do nascimento. Desde o ins-
tante da concepgdo, o Espirito designado para habitar certo corpo a este se liga por um lago
fluidico, que cada vez mais se vai apertando até o instante em que a crianga vé a luz. [...].”*

Existindo como individuo desde o instante da concep¢io, o ser humano tem
direito a vida que o Criador lhe deu, de manter e preservar a sua existéncia, dentro
ou fora do dtero materno.

. * Constitui crime a provocagdo do aborto, em qualquer periodo da gestagio?
« 3 . . . ~ .

Hd crime sempre que transgredis a lei de Deus. Uma mde, ou quem quer que seja, comete-
rd crime sempre que tirar a vida a uma crianga antes do seu nascimento, por isso que
impede uma alma de passar pelas provas a que serviria de instrumento o corpo que se estava

3
formando.”

O atentado a vida do ser humano, em qualquer fase de sua existéncia, é contra-
rio as Leis de Deus que regem a nossa vida e preconizam: “Nao matards” e “Nao
fagamos aos outros o que nao queremos que 0s outros nos fagam”.

* “[...] Quis Deus que os seres se unissem nao sé pelos lagos da carne, mas também pelos da

alma, a fim de que a afeicio miitua dos esposos se lhes transmitisse aos filhos e que fossem
. ~ 7 . A . 4

dois, e ndo um somente, a amd-los, a cuidar deles e a fazé-los progredir. [...]”

Ao instalar-se no organismo materno um novo ser, em inicio de nova existéncia,
ele passa a ter o mesmo direito a vida que todo ser humano possui, acrescido, neste
caso, do direito ao afeto, ao amparo e a protecao maternal e paternal decorrente do
seu estado de dependéncia.

Diante dos desafios da maternidade e da paternidade assumidos, que muitos
enfrentam desprovidos de esclarecimento e necessitados de orientagdo e amparo, os
espiritas somos convidados para a tarefa de esclarecer sobre o significado da vida e
as dolorosas conseqiiéncias do aborto. E a ampliar, quanto possivel, a maternidade
assistida, durante e depois da gravidez, proporcionando ao recém-nascido o afeto
que lhe é devido, base de uma existéncia sadia e ttil, objetivo da sua reencarnagao.

L0 Livro dos Espiritos, questdo 880. Ed. FEB.

Idem, questao 344.

Idem, questdo 358.

O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XXII, item 3. Ed. FEB.
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A questao

eacenderam-se as discus-

soes sobre o aborto, com a

visita do papa Bento XVI
ao Brasil, ao declarar-se contrario
a essa pratica, reafirmando a posi-
¢ao da Igreja Catélica em relagao
a esse crime contra a vida.

O pronunciamento do chefe da
Igreja provocou declaragao do Pre-
sidente da Republica, dizendo-se
pessoalmente contrério ao aborto,
mas ressalvando que, sendo laico
o Estado, a questdo foge a sua opi-
nido pessoal.

A declaragao presidencial nao
foi muito pertinente, uma vez que a
questdo do aborto ndo estd vincula-
da a laicidade do Estado, mas estd
regulada por disposi¢oes consti-
tucionais e legais em plena vigén-
cia, tais o artigo 5° da Carta Mag-
na de 1988, que garante o direito a
vida, e o artigo 2° do Novo Cédigo
Civil, que “pde a salvo, desde a con-
cep¢ao, os direitos do nascituro”

Portanto, o direito de viver, da-
quele ser que vai nascer, comega
com a concep¢ao, sendo o aborto
provocado um crime contra a vida.

Essa questdo nunca deixou de
existir; seja pelo posicionamento
das religioes, coerentes com a defe-
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Capa

do

sa da vida, em seu significado mais
abrangente, desde a concep¢ido do
ser humano, seja pelo entendimen-
to materialista, que nao admite a
vida humana sendo sob o ponto de
vista material, seja pela iniciativa
de alguns representantes do povo
junto aos 6rgaos legislativos, apre-
sentando projetos de leis que admi-
tem a destrui¢do da vida antes do
nascimento da criatura humana.

No dmago dessa complexa ques-
tao, envolvem-se interesses da so-
ciedade em geral, das religides e,
particularmente, das mulheres que
engravidam, mas nao desejam o
nascimento do ser gerado em seu
corpo.

Diante dos diversos 4ngulos sob
0s quais se apresenta o abortamen-
to provocado, o préprio Estado é
envolvido em suas conseqiiéncias,
quando a satide publica é afetada,
pela ocorréncia de procedimentos
irregulares praticados pelos inte-
ressados, direta ou indiretamente,
no ato abortivo.

Por isso, membros dos governos
pronunciam-se a favor da regulari-
zag¢do do aborto nos hospitais pa-
blicos e particulares, visando evitar
que ele seja praticado por pessoas

o

aborto

JUVANIR BORGES DE SOUZA

que nao tém qualificagao para o
ato, provocando a morte da gestan-
te, 0 que ocorre em grande niimero.

A simples exposi¢cao do que vem
ocorrendo no Brasil e em outros
paises mostra a complexidade da
questdo do aborto provocado e as
variadas propostas de soluc¢des pa-
ra os problemas por ele gerados.

Para o Espiritismo, o aborto
provocado é um desrespeito a lei
natural da reproduc¢do dos seres
humanos destinados a viver neste
mundo.

O problema premente, portan-
to, nao é o da libera¢ao, ou nao, do
aborto, como muitos pretendem,
inclusive 6rgaos governamentais,
mas sim o de resolver a sua clan-
destinidade, praticada por pessoas
sem competéncia para tal, tendo
como conseqiiéncia a morte de
grande ntimero de gestantes.

Nao se pode construir um am-
biente de paz, individual e coleti-
va, sem uma atitude de reverén-
cia, por parte de todos, pela vida,
em seu sentido mais amplo.

O aborto provocado é um des-
respeito a vida de um ser indefeso,
que tem o direito de viver o qual
precisa ser defendido por todos os

Agosto 2007 * Reformador @ 5
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que tém no¢io de um compro-
misso com os valores éticos e
espirituais.

E gratificante constatar que o Mo-
vimento derivado da Doutrina Es-
pirita é uma corrente de pensa-
mentos que ndo se encontra dividi-
da, no que concerne a defesa da vida
humana, desde a concepgao do ser.

Entre os espiritas conscientes e
sinceros, ndo héa discordéancias
quanto a necessidade de proscre-
ver-se o aborto, salvo no caso da
necessidade de preservar a vida
da genitora.

A vida humana, neste planeta,
comegando com a concepgdo, é
um bem inviolavel, concedido pe-
la Providéncia Divina, que neces-
sita ser compreendido e respeita-
do como tal.

Somente a Suprema Lei, que
concedeu a vida, cabe determinar
o momento de sua cessacao.

Os homens precisam conven-
cer-se dessa norma superior e
obedecé-la. Aos que ja a conhecem
compete o dever de levar o seu co-
nhecimento aos que a ignoram.

Como avida é considerada e de-
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fendida em toda

a sua abrangén-

cia, sem quaisquer

/ restri¢Oes, pela atual

Constituicao, os proje-

tos modificativos ou res-

tritivos do dispositivo cons-

titucional devem ser comba-

tidos pelos que defendem a vida

humana em toda a sua amplitude.

Na defesa dessa posi¢do a favor

da vida e diante dos perigos da ho-

ra presente, em que o atefsmo, a

descrenga, a indiferenca e a igno-

rancia poem em risco o dom de

viver, cumpre a todos os espiritas

o combate ao aborto indiscrimina-

do e aos projetos legislativos que
visam legaliza-lo.

No caminho que o Cristo nos
ensinou, para o conhecimento da
verdade, que o Consolador desven-
dou, a vida se apresenta para os ho-
mens com uma significagao ampla,
plena de justica superior, a reger
todas as acdes de cada um dos en-
volvidos no projeto do novo ser.

Assim, iniciada a vida na Terra,
pela concep¢ao, interrompé-la, des-
trui-la, constitui grave erro contra
a lei divina uma vez que ja esta es-
tabelecido, pela lei natural da re-
produc¢do, um vinculo entre o Es-
pirito reencarnante e os elementos
materiais oriundos dos pais, além
das ligacoes espirituais e morais
geradas entre todos os comprome-
tidos com aquela agao.

o

O aborto é, sem duvida, um
desrespeito a vida humana, um cri-
me semelhante ao homicidio, com
as agravantes da inocéncia e falta
de defesa da vitima.

O Espiritismo, ao lado de ou-
tras religides, oferece esclarecimen-
tos valiosos para a compreensao e
o despertamento de muitas cria-
turas que praticam crimes e agem
erradamente, por ignorancia, por
maldade e por insensibilidade
diante do sofrimento alheio.

Por isso, ao lado de providén-
cias legislativas corretas, a reedu-
cagao moral e o conhecimento das
realidades espirituais, que a Nova
Revelagao oferece, sao meios efica-
Zes para prevenir e evitar os crimes,
entre os quais se insere o aborto.

A vida do Espirito na Terra, li-
gado a um corpo material, é bem
inviolavel, outorgado pelo poder
divino. Seu desrespeito pelos ho-
mens constitui crime. Somente a
lei divina cabe determinar as con-
dicoes e 0 momento de sua cessa-
¢ao, cabendo as criaturas conven-
cerem-se dessa norma superior e
obedecé-la.

O “ndo matards” da lei mosai-
ca, de inspirac¢do divina, ordena-
¢ao das mais antigas que a Huma-
nidade conhece, com conotagdo
ampla e irrestrita, aplica-se, sem
duavida, ao aborto.

Sao de Bezerra de Menezes (Es-
pirito) as seguintes palavras de sua
mensagem, pelo médium Divaldo
Pereira Franco, no encerramento
da Reunido do Conselho Federati-
vo Nacional, em 7/11/1993, refe-
rindo-se a campanha Em Defesa da
Vida, lan¢ada pela FEB em setem-



bro daquele ano (Reformador de
dezembro de 1993, p. 368-369):

“A vida, sob qualquer aspecto
considerada é didiva de Deus que
ninguém pode perturbar. Todos os
seres sencientes desenvolvem um
programa na escala da evolugao,
demandando a plenitude, a perfei-
¢ao que lhes é a meta final.

Preservar a vida, em todas as
suas expressoes, é dever inaliendvel
que assume a consciéncia humana
no préprio desenvolvimento da
sua evolucao.

Nao serd licito, portanto, espe-
rarmos outra resposta, senao a da
dificuldade.

Nao temamos nunca! Estejamos
unidos na defesa da Vida em uma
familia espiritual digna, suportan-
do reveses e incompreensoes. Ser
espirita hoje é o mesmo que ter si-
do cristao ontem”.

O direito a vida é amplo e irres-
trito, consagrado em todo o mun-
do, embora nem sempre obedeci-
do em toda a sua amplitude.

O ser humano, como sujeito
de direito nas leis brasileiras, exis-
te desde a sua concep¢do no seio
materno, como previsto no arti-
go 2° do Cédigo Civil. A vida é o
primeiro e mais importante des-
ses direitos.

A conclusio légica, baseada no
ordenamento legal é que o nasci-
turo tem a protecao legal da defe-
sa de seu bem maior — a vida —
contra todas as praticas de abor-
tamento. A Unica exce¢do admi-
tida pela Doutrina Espirita decor-
re da necessidade da defesa da vida
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da gestante em primeiro lugar,
nos casos raros em que se ha de
escolher entre sua vida e a do feto.

O direito da mulher de provo-
car o aborto para a defesa do seu
préprio corpo, com a finalidade
da descriminalizagao do ato pra-
ticado, parte de premissa falsa, ja
que o corpo do nascituro gera-se
no seio da mulher, mas nao se con-
funde com o corpo dela, visto
que, ao fim de determinado tem-
po, dele se separa, com o nasci-
mento.

Nem a mulher, ressalvada a ex-
cecao acima referida, nem o pai,
nem qualquer interessado na des-
trui¢do do corpo em formagao do
ser humano tém qualquer direi-
to a invocar para justificar o
crime do aborto provocado.

O Espiritismo opde-se, tam-
bém, ao aborto, quando a gravidez
decorre de estupro, assim como ao
aborto denominado eugénico.

No primeiro caso, se a mulher
nao aceita a criagao do filho, por
qualquer motivo psicolégico, a
solu¢do nao deve ser a morte do
filho gerado, mas a sua adogao
por outrem, ou sua entrega a
uma instituicdo especializada,
particular ou publica, dentre as
muitas existentes.

No caso do denomina-
do aborto eugénico, no
qual o feto apresenta

”

malformac¢iao con-
génita, também
ndo se pode e ndo
se deve optar pela
morte provocada
do ser. A melhor so-
lucao, recomendada pelo

o

Capa

Espiritismo, nesta hipdtese, é cui-
dar do nascituro com o desvelo
necessdrio, e aguardar a solucao
natural, sem provocar-lhe a mor-
te, pois aquele ser pode ter pedido
exatamente a prova¢do de nascer
em um corpo defeituoso.
Cumpre-nos a todos glorificar
a vida na Terra, dom superior em
cada um de nés, desde o seio ma-
terno. Especialmente as maes pre-
cisam compreender sua responsa-
bilidade perante as leis divinas. m
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Indiferenca .
espiritual

d0 sao poucas as pessoas

que se encontram engessa-

das em conduta materialis-
ta, embora vinculadas a determina-
das religides, que mantém singular
indiferenca pela vida espiritual.

O conceito de imortalidade do
Espirito se lhes afigura como algo
remoto para meditar, enquanto
que 0 seu comportamento perma-
nece vinculado ao hedonismo uti-
litarista, distante dos ensinamen-
tos doutrindrios aos quais se vin-
culam na crenga que professam.

Deixam-se arrastar pelo fausto
continuo das ilusdes, supondo-se
inatingiveis pelo sofrimento e cre-
dores de todas as mercés concedi-
das por Deus.

Periodicamente, em automa-
tismo de fé, participam dos cre-
dos a que se filiam, sem procura-
rem aprofundar os conceitos que
0s constituem, e que, certamente,
dar-lhes-iam diferente visdo da
realidade.

Quando surpreendidas pelos fe-
noémenos naturais dos sofrimen-
tos, ndo raro, sio dominadas pe-
la revolta ou pelo ressentimento,
acreditando-se vitimas da injusti-
¢a divina, que parece as haver
olvidado, como se, em alguma
ocasido, se houvessem recordado
da sua existéncia. Caso, porém, se
permitissem as reflexdes a seu res-
peito, bem diferente seria a ma-
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neira de conduzir-se, compreen-
dendo que a existéncia fisica tem
carater educativo e renovador, ao
invés de ser uma representa¢ao no
festival da alegria sem fim.

Algumas sdo dotadas de bons
sentimentos, que os nao aprimo-
ram pelo exercicio da caridade,
nao fazendo o mal, embora tam-
pouco operando nas agoes digni-
ficantes do bem, o que lhes confe-
re uma postura de neutralidade,
sem que se déem conta de que a
auséncia da acdo do bem é-lhes
um grande mal...

Outras sao indiferentes a quais-
quer apelos em favor da renova-
¢3o moral, optando pela conduta
a que se aferram, como se se en-
contrassem distantes do bem e do
mal ou acima de ambos, em regi-
me de excegao.

Diversas outras desejam apenas
aproveitar o tempo no prazer,
considerando a brevidade das for-
cas fisicas, para depois arrepen-
der-se profundamente por nio
haverem utilizado melhor o patri-
monio das horas para a cultura,
para a beleza, para as realizacoes e
as experiéncias enobrecedoras.

Numerosas permanecem dis-
tantes de qualquer doutrina espi-
ritualista, como se houvessem su-
perado a necessidade de integra-
¢30 no pensamento césmico, nao
se preocupando com as necessi-

o

dades internas que, no futuro, se
transformam em vazio existencial.

Entre uma convivéncia espiri-
tual e um divertimento optam pe-
lo segundo, as vezes motejando
em relagao ao primeiro.

Presuncosas, fingem saber tudo e
aparentam haver superado as ques-
toes de ordem espiritual, que lhes
parecem totalmente ultrapassadas.

Uma que outra vez, estiveram
em uma reunido destinada ao te-
ma, para logo se afastar, conside-
rando-o desnecessirio, em face da
ansia de desfrutar as horas em al-
go mais imediato.

Algumas, quando conduzidas
por amigos interessados no seu des-
pertamento para uma conferéncia
ou debate, um estudo ou conversa-
¢do em torno da vida-além-da-vi-
da, demonstram mau humor, co-
chilam, mantém um ar de zomba-
ria na face, demonstrando o enfado
que preferem nao disfarcar.

Tal conduta revela o primaris-
mo da sua sensibilidade emocional
em relagdo ao futuro espiritual que
lhes diz respeito, nao se preocu-
pando em saber se o terdo ou nao...

Vivem satisfeitas com o pouco
ja conseguido ou atormentadas
pelo muito que gostarao de amea-
lhar para abandonar com a desen-
carnagao.

Ninguém foge, porém, de si
mesmo, do processo da evolugao,



e momento chega que desperta-
rdo, talvez, em situacdo doloro-
sa, comecando a busca do tesouro
que as enriquecerd de plenitude...

Espiritos, que se comportam
indiferentes a fé religiosa, lamen-
tavelmente nao possuem estrutu-
ra emocional para os grandes em-
bates que a vida apresenta a todos
no curso da existéncia. Normal-
mente, quando essas ocorréncias,
aparentemente negativas, surgem,
deixam-se arrastar pelo pessimis-
mo, em razao da falta de hdbito de
confiar e de lutar para conseguir
as realizagcdes em plano superior,
ou desesperam-se, arrojando-se
agressivamente contra, mais com-
plicando a situagao que os desafia.

Sao mais faceis de tombar dian-
te dos testemunhos do que aque-
les que aprenderam a confiar na
protecao divina e se vinculam a
Deus através do pensamento, nele

(=

——
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haurindo vigor para continuar a
batalha evolutiva.

Niao dispondo do conforto da
orac¢ao, 0s primeiros insistem nos
pensamentos perturbadores, en-
quanto os outros renovam-se na
comunhio pela prece com a Di-
vindade, que os robustece de ener-
gias e de paciéncia para os en-
frentamentos, favorecendo-os com
alegria mediante a qual mais fa-
cilmente solucionam as questoes
mais urgentes.

A fé religiosa, mesmo quando
ingénua, transforma-se em ponte
de luz que permite ao crente alcan-
car os pincaros da Espiritualidade,
fruindo de paz e de esperanga.

Toda religido, portanto, é precio-
so método pedagdgico para o Es-
pirito entender-se e compreender a
finalidade existencial da sua jorna-
da, desde que nao se permitindo o
fanatismo, que é doenga da alma.

Quando o fanatismo se expres-
sa na conduta religiosa, é o indivi-

duo que, portador de transtorno
de conduta emocional, desrespei-
ta o direito do préximo, qual ocor-
re em outros segmentos e condu-
tas na sociedade. Encontramo-los
na Politica, na Filosofia, na Arte,
nos mais diversos setores da ativi-
dade humana.

Por sua vez, o Espiritismo, na
condi¢ao de religiao com funda-
mentos légicos e racionais, sempre
propde o amor como recurso valio-
so para o entendimento das ocor-
réncias e mecanismo de solugao das
mesmas, ampliando o elenco das
propostas filosoficas para ensejar a
harmonia interior que estimula ao
crescimento intelecto-moral.

Ninguém transita no mundo
sem dificuldades, que se consti-
tuem mecanismos de crescimento
espiritual para todos.

Desse modo, a seguranca na fé
religiosa ou numa conduta ética
otimista e humanitdria constitui
elemento fundamental para al-
cangar-se as metas dignifi-
cadoras que devem ser
conquistadas.

Entendemos, desse mo-
do, que ndo ¢é a fé na reli-
giao que dignifica ou que
salva o individuo de si mes-
mo, dos seus males, porém
a vivéncia das suas diretri-
zes e a experiéncia ilumina-
tiva que se faz necessdria.

A crenga em Deus € in-
dispensdvel para a com-
pletude individual, para o
estado numinoso do ser
humano.

Certamente nem todos
concordam com esse con-
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ceito e alguns poderdo mesmo
dizer, como Nietzsche ou Laplace,
respectivamente informando com
arrogancia que Ele jd deveria estar
aposentado ou ndo ter sido necessd-
rio para elaborar a sua tese, no que
se equivocaram lamentavelmente.

De outra forma, muitos outros
cientistas e investigadores confes-
saram que sem Ele nada pode-
riam ter conseguido, deixando
um rastro luminoso de esperanga
e de bem-estar nos coragoes.

Semeia luz na treva e grao de
amor no solo dos coragdes.

Nunca poderds avaliar real-
mente o que sucederd depois que
assinalares o teu caminho com as
mensagens de iluminagio e de
ternura, apds percorré-lo.

Muitos desses, que hoje sdo in-
diferentes, provavelmente virao
pela mesma senda e encontrarao
os teus sinais, recolhendo-os com
interesse, porque outro sera o mo-
mento das suas vidas, entdao assi-
naladas por outras disposi¢des e
necessidades.

Iguais a ti, que ontem negavas a
fé religiosa ou caminhavas distrai-
do e agora estds desperto, eles tam-
bém terao ensejo de acordar, de-
sengessando-se da indiferenca e
abrindo-se a convicgao libertado-
ra que os tornara felizes.

Joanna de Angelis

(Pagina psicografada pelo médium Dival-
do Pereira Franco, no dia 3 de junho de
2007, na residéncia de Josef Jackulak, em
Viena, Austria.)

10 @ Reformador ® Agosto 2007

Vida

Naio digas, coragdo, que a vida é triste,
Porque a vida é grandeza permanente
E a Natureza, em tudo, é um cantico de gléria,

Desde o sol a semente.

Maigoas? Dizes que as médgoas lembram trevas,
Que nem de longe sabes entendé-las...
Contempla o céu noturno, revelando

Avalanches de estrelas.

Asseveras que os sonhos sdo feridas,
Quais picadas de espinhos agressores...
Fita o verde das drvores podadas,

Recobertas de flores.

Nos dias de aflicdo, ante a forga das provas,
Recorda, na amargura que te oprime,
Que a ostra faz nascer do préprio seio em chaga

A pérola sublime.

Assim também, nas trilhas da existéncia,
Se choras sem apoio e caminhas sem paz,
Nio te queixes do mundo... Serve, ama,

Espera e vencerds.

A vida!... Toda vida é luz eterna,
Escalando amplidoes e buscando apogeus...
E a presenca da dor, em qualquer parte,

E uma béngao de Deus.

Maria Dolores

Fonte: XAVIER, Francisco C. Antologia da espiritualidade. 5. ed. Rio de Janei-
ro: FEB, 2002. Cap. 1, p. 11-12.
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SALVADOR MARTIN

Movimento
Espirita espanhol

Entrevista com Salvador Martin, presidente da Federacdo Espirita Espanhola (FEE),
com destaque a divulgacao espirita pela Internet e as novas perspectivas do

Reformador: Como estd se desen-
volvendo o Movimento Espirita na
Espanha?

Salvador: O Movimento Espirita
na Espanha se encontra atualmen-
te em uma situagao muito promis-
sora. Herdeiro de espiritas legenda-
rios e de um Movimento Espirita
dos mais ativos em nivel interna-
cional até 1936, quando sofreu as
conseqiiéncias das proibi¢oes do
regime franquista, que niao con-
seguiu elimina-lo, pois, nos anos
80, voltou a legalizar-se. A realiza-
¢ao, em Barcelona, do 1° Congres-
so Espiritista Internacional, em 1889,
e a de outro, em 1934, ddo a idéia
até onde havia chegado o Movi-
mento Espirita naqueles tempos. Na
atualidade, embora sendo o Espi-
ritismo desconhecido para o cida-
dao em geral, surgem novos espiri-
tas dia a dia, aparecendo novos cen-
tros pouco a pouco, além disso con-
ta com grande divulgacio através
da pégina eletronica da Federagao
Espirita Espanhola. Temos a sensa-
¢do ou a intuicao de que é o mo-
mento de nos estruturarmos, de que
0s centros espiritas se organizem
cada vez melhor e sejam mais nu-
merosos em face de uma divulga-

Movimento Espirita na Espanha

¢d0 maior e um atendimento mais
eficaz dos que buscam consolo ou
esclarecimento, e acreditamos que
colocardo o Espiritismo, no futuro,
no seu verdadeiro lugar, oferecen-
do as respostas mais acertadas ante
os grandes enigmas do homem.

Reformador: E o funcionamento
da Federagao Espirita Espanhola?

Salvador: Formada por centros
espiritas das diversas regides espa-
nholas, temos muitas limita¢oes
no plano material e humano. Pen-
samos, com Léon Denis, que o Es-
piritismo serd o que os espiritas fi-
zerem dele, e se ele nao chega mais
distante serd por nossas limitagoes
e até por falta de vontade. O cam-
po de trabalho é imenso e hd mui-
ta “terra” para trabalhar com o
arado e semed-la, pois, com certe-
za, ja estdo chegando os tempos
para a frutificagdo. A Federagao
trata de diversas frentes de traba-
lho para otimizar a divulgacao,
promover a criagao de no-
vos centros, contribuir
com a melhoria dos
existentes, e, através
de eventos como o
Congresso Nacio-

nal de Espiritismo, que realizamos
sempre em dezembro, abrir as
portas da Federagao e do Espiritis-
mo de forma mais transparente.

Reformador: O Movimento Espiri-
ta se espalha pelo interior do pais?
Salvador: Embora o nimero de
centros e de espiritas pudesse ser




maior nas grandes cidades, por
uma mera questio matemdtica e
de proporcionalidade, as vezes fica-
mos surpreendidos com os nticleos
de estudo que surgem em povoa-
¢oes mais humildes e, sobretudo,
quando, repassando a histéria, en-
contramos informac¢oes de que ge-
ralmente nesses mesmos lugares ja
existiram centros espiritas hd cem
anos. Porém, ndo nos surpreende o
conhecimento de que seja uma ta-
refa em conjungao com os dois pla-
nos, que o mundo espiritual estd
trabalhando muito, e que os Espiri-
tos-espiritas continuam a tarefa de
onde a deixaram. E de se destacar
também a situagao social que esta-
mos vivendo na atualidade devido
a imigragao. A Espanha tem o se-
gundo maior fluxo de imigracao,
depois dos Estados Unidos, e esta
diversidade cultural pode ter certas
vantagens em rela¢do ao arraigado
materialismo europeu. Tem havido
também a imigracdo de espiritas
brasileiros; e € muito comum, antes
de virem, nos contatar para sabe-
rem se hé centros espiritas na cida-
de em que viverao. Assim, nao es-
tao aportando apenas novos espiri-
tas aos centros espiritas espanhdis,
mas, as vezes, eles mesmos tém si-
do os promotores na criagao de al-
gum novo Centro.

Reformador: No Movimento Espi-
rita espanhol hd algum programa
mais difundido junto aos centros
espiritas?

Salvador: Os centros adotam di-
versos programas de estudo de
cursos ou sobre os proprios livros,
porém, se tivermos que destacar um
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programa de estudo, o mais difun-
dido e com excelentes resultados é o
Estudo Sistematizado da Doutrina
Espirita (ESDE) que, como previa
Kardec a respeito dos cursos espiri-
tas, prepara espiritas mais esclareci-
dos. Em geral, os centros espiritas na
Espanha se caracterizam por esta
preocupagio e envolvimento cons-
tante no estudo dos espiritas que
deles participam. Se bem que as con-
feréncias cumprem seu papel de di-
vulgacdo, é nas reunides, nos deba-
tes e nos estudos que estamos for-
mando realmente espiritas esclare-
cidos e seguramente trabalhadores.

Reformador: Hd edigdes de livros e
revistas espiritas na Espanha?

Salvador: Atualmente hd duas edi-
toras espiritas e um Centro Espiri-
ta que edita livros para distribui¢ao
gratuita. Também h revistas espiri-
tas que sao editadas por alguns cen-
tros, mas com distribui¢do limitada
a outros centros ou espiritas sem
chegar todavia a cumprir um gran-
de papel de divulgac¢ao. Porém, tém
surgido recentemente diversos pro-
jetos de “reencarnar” antigas revis-
tas como Revelacién, que foi editada
durante mais de 30 anos, de perio-
dicidade quinzenal, no final do sé-
culo XIX e principio do século XX.

Reformador: Na Espanha hd difusdo
espirita por rddios, TV e Internet?

Salvador: Pelo ridio, ocasionalmen-
te tém-se realizado alguns progra-
mas que sio um meio mais sério
para entrevistas que a TV. Até ago-
ra, ao menos pela Federagao, temos
aceitado essas intervengoes radio-
fonicas a0 mesmo tempo que re-

B

chagamos as televisivas, que bus-
cam mais o ridiculo e as distor¢oes
sobre aspectos medidnicos. En-
quanto isso, pela Internet a pgina
eletronica www.espiritismo.es da
Federagao Espirita Espanhola rece-
be mais de 100 mil acessos e co-
mentdrios por més de usudrios de
diferentes partes do mundo, e gra-
¢as ao mecanismo de busca da
Google, a situa em primeiro lugar,
ante diversas buscas de palavras
relacionadas com o Espiritismo,
0 que estd trazendo muitas pes-
soas novas para o conhecimento da
Doutrina ou de livros espiritas, e na
pégina eletronica hd mais de 100
livros para copias diretas e gratui-
tas. Também na pégina eletronica
se realizam estudos semanais, utili-
zando-se um “chat” como centro
virtual que retine participantes de
diversos paises as segundas e quar-
tas-feiras.

Reformador: Como conheceu o
Espiritismo?

Salvador: Gragas a minha familia,
tenho sido dos espiritas que quan-
do léem pela primeira vez O Livro
dos Espiritos tém a estranha sensa-
¢30 de que o estdo relendo. Assim,
nao tenho nenhuma histdria sobre
a hora em que me encontrei com o
Espiritismo, como a de Le6n Denis
ou a do capitao Lagier (o primeiro
espanhol que leu O Livro dos Espi-
ritos). Sempre tive livros em casa e
escutava falar destes assuntos, sen-
do ainda o unico da classe da esco-
la que ndo participava das aulas de
religido. Nunca me senti bem na
Igreja e se por algum motivo meus
pais tinham que participar de al-



gum “ato social” como o batismo
de um vizinho, sabiam que teriam
que me deixar no patio, porque nas
vérias ocasides em que cruzei os
umbrais de um templo catélico
entrava em estado de choque e des-
maiava.

Meu pai e quatro irmaos fica-
ram enfermos e a Medicina nio en-
contrava a causa, entdao minha avo,
atendendo ao conselho de uma vi-
zinha, levou-os a “um homem que
curava”. Tratava-se de um médium
que, sem nunca té-los visto, disse
que ao lado deles havia outro ir-
miéo desencarnado, que morrera re-
centemente de leucemia, com 25
anos. Disse-lhes também que se res-
tabeleceriam rapidamente porque
a enfermidade teve o tnico objeti-
vo de leva-los até ali para terem
uma prova da verdade espirita. Po-
rém, em realidade, a prova se acha-
va em sua propria casa, escondida,
ja que o irmdo desencarnado lhes
contara que havia sido médium
psicografo e que nunca comentara
nada e agora o demonstraria, indi-
cando-lhes, através do médium,
onde se encontrava um velho bad,
no qual teria guardado, a chave,
seus escritos meditnicos. Ao che-
gar a casa e encontrando o bat es-
condido, toda a minha familia se
tornou espirita, convencida ante a
evidéncia; posteriormente, surgi-
ram faculdades meditinicas em meu
pai e em uma de suas irmas.

Reformador: Vocés mantém rela-
cionamento com outros paises e
com o CEI?

Salvador: Como representante da
Espanha em eventos e reunides in-
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ternacionais do Conselho Espirita
Internacional (CEI), mantenho ne-
cessariamente relacdes com outros
paises. E, gracas a ser o espanhol o
idioma oficial de mais de 20 paises,
diariamente atendemos a numero-
sa correspondéncia, dirigida a pa-
gina eletronica, que é a espirita em
espanhol mais visitada do mundo.
Creio, com Kardec, na necessidade
de um 6rgao internacional, no co-
mité central que ele explica com cla-
reza em “Constitui¢ao do Espiritis-
mo’, e este drgio é, hoje em dia,
com toda certeza, o CEI, que através
de suas atividades vem cumprindo
com muita propriedade e acerto o

seu papel no concerto internacio-
nal. Prova disso é ser ele formado
pelas federacdes mais representati-
vas dos paises, como a FEE.

Reformador: Hd algum evento
realizado ou planejado em come-
moragdo aos 150 anos da Doutrina
Espirita?

Salvador: No dia 18 de abril e na-
quela semana, desenvolveram-se
na maioria dos centros espiritas da
Espanha diversas atividades, confe-
réncias, encontros, comercializacao
e oferta de livros, etc. para home-
nagear os 150 anos da publica¢ao
de O Livro dos Espiritos. m

¢ao simultanea.

cartaz.)

5° Congresso Espirita Mundial
comemorara Sesquicentenario

A comemorac¢ao mundial pelos 150 anos da publica¢ao de
O Livro dos Espiritos — o Sesquicentendrio da Doutrina Espirita —
serd o 5° Congresso Espirita Mundial, promovido pelo Conse-
lho Espirita Internacional e realizado pela Confederagdo Espirita
Colombiana, com o apoio da Federagao Espirita da Costa Atlan-
tica. O tema central do Congresso é “Doutrina Espirita: 150 Anos
de Luz e Paz”, contemplando seminarios sobre temas atuais e pai-
néis sobre as quatro partes de O Livro dos Espiritos. Havera tradu-

O evento ocorrerd em Cartagena de Indias (Colémbia), de 10
a 13 de outubro de 2007, no Centro de Convengoes de Cartagena
de Indias, junto ao Centro Histdrico da tradicional cidade. A ins-
crigao pode ser realizada em qualquer lugar do mundo por meio
da pégina eletronica: www.consejoespirita.com/portal, e também
se pode pagé-la por meio de transferéncia bancaria ou cartao de
crédito. No Brasil: o interessado podera fazer sua inscrigao envian-
do via e-mail sua solicitagao e pagamento a Secretaria Geral do
CEL pelo e-mail: spiritist@spiritist.org

Mais informac¢des podem ser obtidas na pdgina eletronica:
www.consejoespirita.com e pelos correios eletronicos: 5Scongre-
so@consejoespirita.com; spiritist@spiritist.org (Ver Encarte com o

o
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Presenca de Chico Xavier

Consciéncia ferida

eus amigos.

Deus nos ampare.

Depois de minha primeira visita, eis que tor-
no a vossa casa, que funcionou para mim como um ni-
nho de socorro e um tribunal de justica.

Mulher padecente, trazia enlagado a mim, qual se fora
erva sufocante sobre arvore ferida, o espirito revoltado de
meu proprio filho, cuja reencarnagao impedi, num proces-
so de aborto, no qual, por minha vez, perdi a existéncia.

Leviana e surda ao dever, adquiri compromissos com
a maternidade, detestando-a.

E, por odiar o rebento que me palpitava no seio, pro-
curei destrui-lo, usando venenosa beberagem que igual-
mente me furtou a vida corpdrea.

Entretanto, se supunha que a morte fosse um ponto final
a minha tragédia intima, estava profundamente enganada,
porque da poca de sangue a que se me reduziram os despo-
jos, levantou-se, diante de mim, uma sombra acusadora.

A principio, dessa nuvem amorfa nascia o choro inces-
sante de uma crianga recém-nata.

Tentando emudecer aqueles vagidos angustiosos, inutil-
mente rezei, usando ora¢des decoradas na infancia...

A nuvem, porém, jazia algemada ao meu préprio pei-
to, através de lacos cuja consisténcia ainda hoje nao posso
definir.

Abandonei, amedrontada, o meu aposento de mulher
solteira e, esquecendo o culto do prazer a que me dedicara,
procurei fugir, como se eu pudesse escapar de mim mesma.

Perdi a idéia de rumo...

Esqueci o calenddrio.

De minha memoria desapareceu a no¢ao de tempo.

Guardava a consciéncia de que a nuvem e eu corria-
MOS sem cessar...

Houve, contudo, um momento em que a sombra se
converteu na forma de um homem, que me perseguia,
amaldicoando:

— Desnaturada! Assassinal... Assassinal...

Anelei, assim, depois da morte, a vinda de outra morte
que me afundasse no esquecimento.
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Sentindo sede, debrugava-me no charco...

Torturada de fome, atirava-me aos detritos dos ani-
mais mortos no campo...

Ah! como serd possivel alguém adivinhar na Terra,
enquanto a bén¢ao do corpo fisico é uma graca para
o espirito que opera entre os homens, o tormento
da consciéncia que edificou em si mesma o inferno que
a envolve?

Minha existéncia passou a ser um suplicio constante,
terrivel, inominavel...

Chegou, todavia, a noite em que, a maneira de nau-
frago fatigado, vim dar a praia de vosso templo.

Maos amigas apartaram-me da sombra agressiva a
que me prendia, agoniada...

O alivio surgiu, por fim...

Entretanto, de alma conturbada, roguei esclarecimen-
to para o meu desvario, embora conhecendo a minha
culpa de pecadora penitente.

Recebi, de imediato, a resposta.

Um de vossos amigos' — justamente aquele que me
acompanha aqui, nesta noite, com fins educativos — sub-
meteu-me a longa interven¢do magnética e, fazendo com
que minhas reminiscéncias recuassem no tempo, vi-me
no Rio, menina malnascida, amparada por nobre mulher.

Para ser mais explicita, devo adiantar que essa cria-
tura era Dona Mariana Carlota, a Condessa de Bel-
monte, aia do Imperador D. Pedro II, ainda crianca.

Fui conduzida ao leito de palida menina enferma, que
morria pouco a pouco...

Essa menina era a Princesa Dona Paula, que se afei-
¢oou a mim, com natural carinho.

Mas, por morte dela, eu ficava aos treze anos nova-
mente desamparada.

No entanto, benfeitores do paldcio estenderam-me
bragos generosos e fui mantida em Sao Cristévao, na
posi¢do de criada humilde.

1 . . .. .
Refere-se a entidade a um dos Benfeitores espirituais que nos as-
sistem as tarefas. — Nota do organizador.

==



Aos vinte de idade, desposei um artesdao da Casa Real.

Miguel era o nome de meu marido.

Duas filhas vieram ao nosso encontro.

A tentacdo dos prazeres carnais, porém, fascinava-me
o espirito inferior.

Foi assim que aceitei a proposta indigna de um ho-
mem que me arrancou do lar para delituosa aventura.

Na tela de minhas recordagdes, surgiu entdo a noite do
dia 4 de setembro de 1843, noite festiva que consagrou o
casamento daquele que era o Imperador do Brasil.

Mulher moga, esposa e mae, olvidei minhas obrigacoes
e fui & procura de quem passara a ser o adversdrio de
minha felicidade, a fim de receber-lhe a companhia, na
rua Direita, junto ao Arco do Triunfo, com o qual se
comemorava a grande cerimonia.

O Rio, nessa data, acolhia a nova imperatriz dos brasi-
leiros.

E necessario me detenha nesses fatos — esclarece o ben-
feitor que me auxilia —, para marcar em nossa licdo que o
tempo ndo desaparece com o passado, continuando vivo
em nosso presente, como estard também vivo para nds,
no grande futuro...

Na noite a que me reporto, fui surpreendida por meu
esposo, numa atitude de desconsideracdo aos compro-
missos que abragara.

Miguel nao resistiu.

Respondeu-me a loucura com o suicidio.

Transformou-se-me, entdo, a vida.

Dificuldades sobrevieram.

Enjeitei minhas filhas.

Partilhei o destino do aventureiro que, em seguida a
minha irreflexdo, me atirou ao resvaladouro das mulhe-
res de ninguém...

Entretanto, a sombra de meu companheiro suicida
nunca mais se apagou de meus passos.

Seguiu-me, ndo obstante desencarnado, agravou-me
as provagoes e reuniu-se a mim, quando me desliguei do
corpo de carne, num asilo de alienados mentais, depois
de atribulada peregrinag¢do pelo meretricio.

Escuros tempos assomaram-me a lembranga.

O caminho expiatério é um trilho de sofrimentos e
reparacgoes, e nds éramos dois condenados, respirando a
escuridao de noite profunda...

Uma noite imensa, povoada de gemidos, de blasfémias,
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de dor... até que renasci na carne, novamente em corpo de
mulher. Amando-me e odiando-me ao mesmo tempo,
Miguel intentara ser meu filho, contudo, arruinei-lhe os
propésitos, recusando a maternidade menos feliz, retor-
nando noés dois, desse modo, as trevas de onde vinhamos.

Agora, tudo de novo a recomegar...

Um século, meus amigos...

Um século de um erro a outro erro...

Vede o martirio da mulher que em cem anos nada
mais fez sendo transviar-se por invigilancia!

De 1943 até o ano findo, padecimentos novos me exa-
cerbaram a luta, até que a prece e 0 amor me socorreram.

Venho, pois, compartilhar-vos a ora¢do, a fim de que
me renove, de modo a partir dignamente ao encontro do
esposo que buscou reaproximar-se de mim, na condi¢ao
de filho, para, de alguma sorte, ensaiarmos juntos a jor-
nada reparadora.

Com a presente narrativa, ndo tenho outro intuito
sendo dizer-vos que a vida estd continuando...

Que o trabalho nao cessa...

Que o tempo nao morre...

E que ai daqueles que caem, porque o soerguimento,
muitas vezes, constitui fogo e fel no coragao.

Sou um Espirito em reajuste.

Alguém que vos bate a porta, rogando amparo.

Pobre mulher que fala as outras, avisando-as quanto
ao flagelo que nos aguarda, cada vez que 0 nosso coragao
foge aos principios superiores da senda de elevagio...

Expresso-me, assim, porque os homens, até certo
ponto, sao produto de nossa influéncia e dominio.

Os homens que nos partilham o leito, que se nutrem do
pao que amassamos, que nos absorvem os pensamentos e
que nos ouvem as palavras s3o nossos filhos e nossos irmaos,
dependendo de nés para a vitéria da Justica e do Bem.

Que o Senhor nos dé consciéncia de nosso mandato!
Que as companheiras presentes me ajudem com as suas
preces, aproveitando igualmente a experiéncia aflitiva da
misera irma que, em se perdendo, hd tanto tempo, ainda
ndo conseguiu recuperar-se...

Que Deus nos ilumine!...

Pelo Espirito Maria da Gléria

Fonte: XAVIER, Francisco C. Instrugoes psicofénicas. Diversos Es-
piritos. 9. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2006. Cap. 29, p. 137-142.
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em um principio religioso,

como acontece ao viajor

que anda tateando pelo
caminho, a Humanidade tem se
aproximado do caminho ideal,
desenvolvendo idéias que lem-
bram algo do Evangelho.

Tal, por exemplo, é o conceito
de cidadania, bastante divulgado
hoje nas sociedades civilizadas.

Cidadao é o individuo cons-
ciente de seus direitos e de seus
deveres perante a sociedade.

A consciéncia de cidadania,
quando exercitada pela popula-
¢ao, melhora o relacionamento e
0 bem-estar social.

Deveres elementares:

Naio furar a fila do cinema...

Nao jogar lixo na via publica...

Nao sonegar impostos.

Nao elevar o som do rddio, per-
turbando o sossego alheio.

Direitos basicos:

Saber como funcionam e como
recorrer aos 6rgaos de Defesa do
Consumidor, as associagdes de
classe, as associagoes de morado-
res, a assisténcia judicial, médica,
psicolégica...

A cidadania é, sem duvida, um
progresso no relacionamento so-
cial. Mas parece que falta algo.

Nao basta ter consciéncia dos
direitos e deveres, porque, se mal
orientada, a cidadania pode origi-
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com caridade

RICHARD SIMONETTI

nar uma exaltacao do egoismo, ge-
rando problemas entre individuos
e coletividades.

E preciso usar de caridade.

Num casamento que vai mal,
os conjuges tém o direito de pro-
videnciar uma separacdo, dispos-
tos a assumir seus deveres no cui-
dado dos filhos, dividindo atri-
bui¢cdes. Nao obstante, haverd
problemas. Um lar que se dissolve
é sempre traumatizante para os fi-
lhos. Nio seria interessante tentar
superar as diferencgas, visando o
bem-estar das criancas?

Um motorista desastrado entra
na traseira de um automdovel, que-
brando o para-choque e as lanter-
nas. O proprietario pensa em re-
correr a Justica e exigir o ressarci-
mento das despesas de conserto,
mas constata que se trata de pes-
soa pobre. Embora seu carro pos-
sa ser arrestado numa pendéncia
judicial, ndo seria melhor relevar,
considerando que o surrado vei-
culo é o seu instrumento de traba-
lho e que ele, literalmente, nao
tem onde cair morto?

A Europa, onde o conceito de
cidadania estd bastante desenvol-
vido, vive hoje sérios problemas
de xenofobia, a rejeicdo de imi-
grantes, sob a alegacdo de que
conturbam o relacionamento so-
cial e inflacionam a oferta, no

o

mercado de trabalho, gerando de-
semprego. Conflitos violentos sur-
gem por isso. Nao seria melhor
usar da caridade, considerando
que os imigrantes precisam de
ajuda?

No Oriente Médio vemos a
exacerbacao de 6dios raciais de
povos — o judeu e o drabe — que
defendem seus direitos até as ulti-
mas conseqiiéncias, partindo para
uma guerra, sem considerar os es-
tragos que estao produzindo, o
sofrimento para seus préprios ir-
maos. Nao seria interessante uma
pitada de caridade, cada lado pen-
sando nas caréncias e necessida-
des do outro, buscando sentarem-
-se a mesa de negociagdes, ao in-
vés de se agredirem?

O mesmo acontece no Iraque,
onde sunitas e xiitas, galhos de
uma mesma arvore, o Islamismo,
empenham-se em furiosos com-
bates para defender seus direitos,
em nome de Al4. Se exercitassem
a caridade, tudo seria mais facil.

Nao basta reivindicar direitos e
exaltar deveres. E preciso um com-
ponente ai — a caridade, o pensar
no outro, sem o que jamais have-
rd paz na sociedade humana.

Nos Estados Unidos, onde o
conceito de cidadania estd larga-



mente difundido, exaltando-se a
consciéncia de direitos e deveres,
a sociedade esta organizada em
torno de sindicatos, associagdes
de moradores, organizagdes nao
governamentais, fundagoes, que
ressaltam a consciéncia de direitos
e deveres.

Comentava um confrade que
nos condominios residenciais, as
associagdes de moradores defen-
dem os direitos dos proprietérios
e a0 mesmo tempo cobram por
seus deveres. As casas por fora sao
muito bem cuidadas, ajardinadas,
pintura impecével. Se houver des-
cuido haverd pesadas multas.

Curiosamente, onde a cidada-
nia estd mais difundida é onde sdo
mais numerosas as a¢des judiciais.

Nio é novidade nenhuma que
nos Estados Unidos os servigos
médicos e odontoldgicos sao ca-
rissimos, porque os profissionais
de saide sao obrigados a fazer
seguros dispendiosos para aten-
der a agdes indenizatdrias que con-
tra eles sio movidos, por pacien-
tes nao satisfeitos com o atendi-
mento ou que se sentem prejudi-
cados em relac¢do a algum proce-
dimento cirdrgico.

Ha tamanho emaranhado de
reivindicagdes e interesses de ad-
vogados, que decisoes bizarras aca-
bam acontecendo na exaltagdo dos
direitos do cidadao.

Por ter se queimado com uma

xicara de café quente derramada
em seu colo, a cliente processd
uma rede de comida rdpida. Rece-
beu trés milhoes de délares de in-
denizagdo. Detalhe: ela propria,

descuidada, derramara o café.
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Uma senhora recebeu setecen-
tos e oitenta mil délares de inde-
niza¢ao de uma loja de moveis
por ter tropecado numa crianga
que corria solta pela loja. Na que-
da quebrou o tornozelo. Detalhe:
a crianga era filha da cliente.

Um homem ficou preso na ga-
ragem de uma casa, cujos morado-
res viajaram. Durante oito dias
alimentou-se de ra¢dao para ca-
chorros e refrigerantes ali arma-
zenados. Foi a justica e recebeu
do proprietdrio uma indeniza¢ao
de quinhentos mil doélares, sob a
alegacao de que a situacao lhe
causara profunda angudstia men-
tal. Detalhe: era um assaltante
desastrado que entrou na gara-
gem por dentro da casa e nao
conseguiu sair porque o portao
estava travado e a porta de aces-
so, com mola hidriulica, fechou
quando ele passou.

Um ancido foi indenizado em
quatorze mil e quinhentos ddla-
res, mais despesas médicas, de-
pois de ter sido mordido pelo
cachorro do vizinho. Detalhe:

o cachorro estava preso numa

coleira e s6 reagiu quando o
cidadao pulou a cerca e atirou
contra ele usando uma espingar-
da de chumbo.

Um restaurante foi condenado
a pagar cento e treze mil e qui-
nhentos délares a uma cliente que
escorregou no piso molhado e
quebrou o céccix. Detalhe: ela
prépria molhara o chao ao atirar
um copo de refrigerante no na-
morado, durante uma discussao.

Uma jovem processou o pro-
prietirio de uma casa noturna,
por ter caido no banheiro e que-
brado dois dentes da frente. Re-
cebeu doze mil délares, mais des-
pesas dentdrias. Detalhe: ela esta-
va tentando fugir pela janela, para
ndo pagar a conta.

O exacerbamento dos direitos
individuais, na exaltacao da cida-
dania, acaba gerando problemas
dessa natureza que conturbam o
relacionamento social.

Nao basta cogitar de direi-
tos pessoais ou respeitar direitos

alheios. >

Cidadania com caridade:
plantemos essa idéia para

I 0S n0ssos companheiros

de jornada
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Entre um e outro, é fundamen-
tal a introducdo da caridade para
que, pensando no outro, ndo mi-
nimizemos nossos deveres, nem
maximizemos nossos direitos.

Pensando assim, entendemos
por que Jesus dizia, no sermao da
Montanha (Mateus, 5:38-42):

Ouwvistes que foi dito aos antigos:

Olho por olho e dente por dente.

Eu, porém, vos digo: ndo resistais
ao homem mau. Se alguém te bater
na face direita, oferece-lhe também
a outra.

E se alguém quiser demandar
contigo e tirar-te a tunica, deixa-
-lhe também a capa.

Se alguém te obrigar a caminhar
mil passos, vai com ele dois mil.

Dd a quem te pedir, e nao te des-
vies daquele que quiser que lhe
emprestes.

A primeira vista, parecerd ab-
surdo um comportamento dessa
natureza, passivel de nos causar
prejuizos.

Mas tudo muda de figura se
aplicarmos a caridade nessas si-
tuagdes, o pensar no outro, nas
suas necessidades e limitagoes,
com o que nos livraremos dos
males maiores, relacionados com
o 6dio, o ressentimento, o ran-
cor...

Na 6tica do egoismo, nao fazer
acordo algum ¢é melhor do que
um acordo insatisfatorio.

Na 6tica da caridade, um acor-
do insatisfatdrio ¢ sempre melhor
do que nenhum acordo. =
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Aborto

delituoso

omovemo-nos, habitual-

mente, diante das grandes

tragédias que agitam a
opiniao.

Homicidios que convulsio-
nam a imprensa e mobilizam lar-
gas equipes policiais...

Furtos espetaculares que ins-
piram vastas medidas de vigi-
lancia...

Assassinios, conflitos, ludi-
brios e assaltos de todo jaez criam
a guerra de nervos, em toda par-
te; e, para coibir semelhantes fe-
cundagoes de ignordncia e de-
linqtiéncia, erguem-se cérceres e
fundem-se algemas, organiza-se
o trabalho for¢ado e em algumas
nagdes a propria lapida¢ao de in-
felizes é praticada na rua, sem
qualquer laivo de compaixao.

Todavia, um crime existe mais
doloroso, pela voltpia de cruel-
dade com que é praticado, no
siléncio do santudrio doméstico
ou no rega¢o da Natureza...

Crime estarrecedor, porque a
vitima ndo tem voz para supli-
car piedade e nem bragos robus-
tos com que se confie aos movi-
mentos da reagao.

Referimo-nos ao aborto deli-
tuoso, em que pais inconscien-

tes determinam a morte dos pro-

=

prios filhos, asfixiando-lhes a
existéncia, antes que possam sor-
rir para a bénc¢ao da luz.

Homens da Terra, e sobretu-
do vos, coragdes maternos cha-
mados a exaltagdo do amor e
da vida, abstende-vos de seme-
lhante acdo que vos desequi-
libra a alma e entenebrece o
caminho!

Fugi do satanico proposito
de sufocar os rebentos do pro-
prio seio, porque os anjos ten-
ros que rechagais sao mensagei-
ros da Providéncia, assomantes
no lar em vosso préprio socor-
10, €, se nao ha legislagao huma-
na que vos assinale a torpitude
do infanticidio, nos recintos fa-
miliares ou na sombra da noite,
os olhos divinos de Nosso Pai
vos contemplam do Céu, cha-
mando-vos, em siléncio, as pro-
vas do reajuste, a fim de que
se vos expurgue da consciéncia
a falta indesculpavel que per-
petrastes.

Emmanuel
Fonte: XAVIER, Francisco C. Religido

dos espiritos. 20. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2007. p. 17-18.
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No Brasil Império,

arrou-me o fato o ilustre
professor Vitério Bergo,
Membro Titular da Acade-
mia Juiz-forana de Letras e respei-
téavel ocupante da cadeira de por-
tugués do Instituto Metodista
Granbery, hoje jd desencarnado.
Acabara de ser impressa pela

Academia Brasileira de Letras a
obra Pequeno Vocabuldrio Ortogrd-
fico da Lingua Portuguesa. Marca-
do seu langamento, comparece a
solenidade o Ministro da Educa-

y A
o

um

KLEBER HALFELD

¢ao e Cultura, professor Gustavo
Capanema.

Ao final da reunido, um dos
presentes deseja colher a impres-
sdo da respeitdvel autoridade:

— O que o senhor acha do livro?

Imperturbédvel, mas deixando-
-se trair através dos olhos argutos,
responde o conhecido homem
publico, autor de uma das mais
polémicas reformas do setor edu-
cacional do Brasil:

— Bem, ndo posso dizer seja ele
Gtimo, porquanto este verbete nao

consta no livro...
Em poucos minutos to-
mam todos conhecimento
deste didlogo. Ato conti-
nuo passam a folhear a
obra, ndao encontrando,
‘ . de fato, o termo étimo,
alids tio comum em nos-
so vocabuldrio.

Hoje, nenhum diciond-
rio poderd igualmente

omitir o verbete ecolo-

gia (e seus derivados).

Porque nunca se usou

tanto nos ultimos tem-

pos esse vocabulo, em-

bora continue ainda a

Natureza sobremodo
aviltada por nés hu-

==

manos. Isso, malgrado o esfor¢o de
alguns heréis chamados ecologistas.
Herois, confessemos, ji existentes
de longa data em nosso pais, reali-
zando uma tarefa extraordinéria
em favor do meio que nos cerca.

Ao tempo do Brasil Império,
por exemplo, destacou-se um no-
me no setor ecoldgico. Refiro-me
a Adolfo Bezerra de Menezes Ca-
valcanti, nascido no Riacho do
Sangue, Ceara, em 29 de agosto
de 1831, e que na cidade do Rio
de Janeiro militou na politica, co-
mo vereador e deputado durante
30 anos!

Espirita realmente atuante, era
conhecido como “Médico dos Po-
bres”, em decorréncia de seus sis-
tematicos gestos de caridade a fa-
vor das populac¢des carentes. Rela-
tam seus bidgrafos que chegou
um dia a entregar o anel de for-
matura a uma pobre senhora que
ndo possuia recurso para pagar a
consulta e, igualmente, os medi-
camentos.

Escritor de renome, deixou
obras de conhecido valor como
Os carneiros de Pantirgio; A casa
assombrada; A loucura sob novo
prisma; Espiritismo — estudos filo-
sdficos (3 vols.) e outras. 12
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Em 1883, apresentou um pro-
jeto de lei, segundo o qual o gover-
no brasileiro ficaria incumbido de
organizar um servigo florestal nas
montanhas que cercavam a entao
capital do Império. Alertava ainda
para a urgente necessidade da con-
servacdo das matas nativas no que
dizia respeito ao plantio e replan-
tio das dreas constantemente des-
truidas com o fim especulativo de
fazer queima de carvao. Inumeros
foram os projetos que apresentou
no decorrer de sua atividade poli-
tica, objetivando a preservacao do
meio ambiente.

Sua firme atitude despertou
imediatamente a rea¢do de inime-
ros grupos interessados na satisfa-
¢ao de escusos desejos, todavia,
nao recusou jamais manter a luta
a favor daquela que no dizer de
Breard de Neuville — conhecido ju-
risconsulto francés — “é o primei-
ro ministro de Deus” —a Natureza!

Alias, focalizando no presente
artigo o pendor de Bezerra de Me-
nezes para o setor da ecologia, re-
cordo ao leitor o excelente trabalho
que Reformador de fevereiro do ano
em curso publicou, assinado pelo
confrade Joao Marcos Weguelin,
quando tomamos conhecimento
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de que Bezerra de Menezes “muito
antes de tornar-se espirita [...] le-
vantou a voz pela emancipag¢ao dos
escravos’, deixando-nos entrever
outra faceta de sua personalidade.
Divisa-se, desta forma, em Bezer-
ra, o médico, o espirita, o politico,
o abolicionista, o ecologista!

Se a abolicao da escravatura
teve desfecho favordvel em nosso
pais com a promulga¢dao da Lei
Aurea, assinada em 13 de maio
de 1888, pela princesa Isabel, de-
pois da Lei dos Sexagendrios e
da Lei do Ventre Livre, fato seme-
lhante ndo tem ocorrido com o
setor da ecologia, quando ainda
diminutos tém sido os esforcos
diante de uma avalanche de pers-
pectivas negativas. (Inclusive, aque-
la referente ao aumento do calor
global.)

O plano espiritual maior nao se
mantém distanciado dessa proble-
matica, inspirando principalmente
os meios de comunicag¢do no sen-
tido de uma campanha que esti-
mule a nao-agressao a Natureza.

O mundo maior, por exemplo,
através da palavra de André Luiz,
em Conduta Espirita (cap. 32, “Pe-
rante a Natureza’, p. 133, Ed. FEB),
nos da estes conselhos:

“De alma agradecida e serena,
abengoar a Natureza que o aca-
lenta, protegendo, quanto possi-
vel, todos os seres e todas as coisas
na regiao em que respire.

A Natureza consubstancia o
santudrio em que a sabedoria de
Deus se torna visivel.

Cooperar espontaneamente na
ampliacdo de pomares, tanto quan-
to auxiliar a arborizagdo e o reflo-
restamento.

A vida vegetal é moldura prote-
tora da vida humana”.

Hoje, quando come¢amos a
nos preocupar de forma mais
constante e consciente com a Na-
tureza que nos cerca; na oportu-
nidade em que segmentos do go-
verno passam a sentir o peso de
sua responsabilidade diante do
problema ecoldgico, de suma jus-
tica exaltar a figura de Adolfo Be-
zerra de Menezes Cavalcanti, um
ecologista do Brasil Império.

Se, como abolicionista, consi-
derava a escravidao “uma lamen-
tavel aberragao do espirito huma-
no”, da mesma forma poder-se-a
considerar como aberragao a im-
piedosa agressao que tem sido fei-
ta a Mae Natureza! n
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ﬁ Esflorando o Evangelho

Pelo Espirito Emmanuel

Ao partir do pdo

“E eles lhes contaram o que lhes acontecera no caminho,
e como deles foi conhecido ao partir do pdo.”
(Lucas, 24:35.)

uito importante o episdédio em que o Mestre é reconhecido pelos disci-
pulos que se dirigiam para Emats, em desesperagao.

Jesus seguira-os, qual amigo oculto, fixando-lhes a verdade no coragdao com as
formulas verbais, carinhosas e doces.

Grande parte do caminho foi atravessada em companhia daquele homem,
amoroso e sabio, que ambos interpretaram por generoso e simpético desconhecido
e, somente ao partir do pao, reconhecem o Mestre muito amado.

Os dois aprendizes ndo conseguiram a identificagdo nem pelas palavras, nem
pelo gesto afetuoso; contudo, tao logo surgiu o pao materializado, dissiparam todas
as duvidas e creram.

N3ao serd o mesmo que vem ocorrendo no mundo hd milénios?

Compactas multidoes de candidatos a fé se afastam do servi¢o divino, por nao
atingirem, depois de certa expectagdo, as vantagens que aguardavam no imediatismo
da luta humana. Sem garantia financeira, sem caprichos satisfeitos, ndao comungam
na crenga renovadora, respeitavel e fiel.

E necessario combater semelhante miopia da alma.

Louvado seja o Senhor por todas as ligdes e testemunhos que nos confere, mas
continuards muito longe da verdade se o procuras apenas na divisao dos bens

fragmentarios e pereciveis.

Fonte: XAVIER, Francisco C. Pdo nosso. 28. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2006. Cap. 129, p. 273-274.
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O Livro dos Espiritos

150 anos

espargindo sabedoria

ecentemente, foi publicada
uma rela¢do dos livros que
mais influenciaram a Hu-
manidade. Nenhum livro espirita
foi incluido entre eles. No futuro,
entretanto, isso, com certeza, ocor-
rerd. E O Livro dos Espiritos — que
completou 150 anos —, sem duavida,
serd o primeiro a ser relacionado.

O espirita estudioso, que se
interessa por conhecer a esséncia
das coisas, nao tem ddvida em
afirmar que esse livro monumen-
tal é o que maior influéncia exer-
ce sobre a sua vida.

As maiores necessidades do ho-
mem s3io de ordem moral, e o
Evangelho de Jesus contém as di-
retrizes para a conquista do pro-
gresso nesse campo.

Todavia, O Livro dos Espiritos
nos fornece os elementos neces-
sarios para se compreender,
com mais clareza e profundi-
dade, os ensinamentos evangé-
licos, muitos deles apresenta-
dos sob forma alegérica.

Conscientes disso, os Espi-
ritos tiveram o cuidado de
transmitir-nos, primeiramente, 0s
ensinamentos que constituem as
bases doutrinarias do Espiritismo,

UMBERTO FERREIRA

isto é, O Livro dos Espiritos. Sem
ele, correrfamos o risco de perma-
necer presos a letra biblica, sem
compreender bem a esséncia dos
ensinamentos do Mestre.

Esse livro magistral tem caracte-
risticas enciclopédicas; abrange os
mais diversos campos do conheci-
mento e oferece a0 homem pen-
sante, sedento de sabedoria, as res-
postas as principais davidas por ele
formuladas ao longo dos séculos.

Muitos dos assuntos nele abor-

dados tém sido motivo de espe-
culagao filoséfica, investigagao
cientifica e discussao religiosa co-

mo, entre outros, a existéncia de
Deus, a origem do homem e do
Universo, a natureza do homem, a
existéncia e imortalidade do Espi-
rito, a vida espiritual, as leis mo-
rais, evolu¢ao, reencarnagdo, plu-
ralidade dos mundos habitados, a
vida futura.

Codificada por Allan Kardec,
nao é obra de um s6 Espirito, mas
de vérios. Entre eles estdo muitos
que foram filésofos, sébios, ho-
mens de ciéncia, eminentes vultos
do Cristianismo, elevados Espiri-
tos colaboradores de Jesus, sem
nomes conhecidos na Terra, tais
como: Sécrates, Platdo, Jodo Evan-
gelista, Santo Agostinho, Sao Vi-

cente de Paulo, Sao Luis, Fénelon,
Franklin, Swedenborg, o Espi-
rito de Verdade, entre outros.
Quem ndo aproveita a
oportunidade de ler, estu-

dar e reestudar esse trata-

do de sabedoria age co-

mo o homem impruden-

te que edifica a sua casa
sobre a areia; quem, ao
contrdrio, a aproveita asse-
melha-se a0 homem pruden-

te que edifica a sua casa sobre a
rocha... m
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Castelo de Yverdon

sedia comemoracao dos 150 anos de

O Livro dos Espiritos

A Unido dos Centros de Estu-
dos Espiritas na Suica (UCESS),
com o apoio do Conselho Espirita
Internacional (CEI), promoveu
comemorac¢ao dos 150 anos de O
Livro dos Espiritos, no Castelo de
Yverdon, na cidade de Yverdon-
-les-Bains (Suica).

No Castelo de Yverdon funcio-
nou o Instituto dirigido por Johann
Heinrich Pestalozzi, de 1805 a
1825, local onde estudou o jovem
Hyppolyte Léon Denizard Rivail,
durante sete anos, a partir de 1815.
Atualmente, o Castelo sedia o Mu-
seu de Yverdon e Regiao, com ma-
terial histérico desde os tempos
dos gauleses e do dominio roma-
no, com destaque para o quarto de
Pestalozzi.

O evento foi realizado utilizan-
do-se a sala para palestras e um

grande hall, onde foram expostos
livros em vdrios idiomas, destacan-
do-se a edi¢do especial de O Livro
dos Espiritos, da FEB, e as do CEI
(em francés e inglés). O tradutor
Evandro Noleto Bezerra autografou
a referida edi¢ao especial da FEB.
A reunido comemorativa da
UCESS e do CEI desenvolveu-se
no periodo da tarde do dia 23 de
junho de 2007, tendo sido aberta
e encerrada pela presidente da
UCESS Gorette Newton e pelo
secretdrio-geral do CEI Nestor
Jodao Masotti. As palestras foram
proferidas por: Charles Kempf,
“Pestalozzi e Rivail”; Evandro
Noleto Bezerra, “Langamento de
O Livro dos Espiritos” e Antonio
Cesar Perri de Carvalho, “Ciéncia
e Religiao”. Ao final, os exposi-
tores e o secretdrio-geral do CEI

Mesa-redonda, vendo-se Evandro Noleto Bezerra, Antonio Cesar Perri
de Carvalho, Nestor Jodao Masotti e Charles Kempf

Vista lateral do
Castelo de Yverdon

responderam a questdes propostas
pelo auditério.

O evento foi histérico e mar-
cante pelo local de sua realizagao,
por reunir representantes de to-
das as instituicdes espiritas da
Suiga e por ter sido a maior reu-
nido espirita ocorrida naquele
pais, com cerca de 150 participan-
tes, dentre os quais, proveniente
da regiao de Winterthur e Zurich,
uma caravana que lotou dois 6ni-
bus. Em todos os momen-

tos reinou ambiente
de confraternizacdo e
de alegria.m
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Em dia com o Espirttismo

9

Interrupcao voluntaria da
gravidez na adolescéncia

partir de 1985, considera-
do o Ano Internacional da
Juventude pela Organiza-
¢ao das Nagoes Unidas (ONU),
teve inicio um fértil periodo de
foruns, debates e encontros sobre
gravidez, sexualidade e aborto na
adolescéncia, em razdo do signifi-
cativo aumento dos indices de ex-
periéncia sexual, gravidez e abor-
to precoces. Passadas duas déca-
das (1985-2006), o percentual de
jovens grévidas diminuiu, espe-
cialmente nos paises ricos, devido
as campanhas de satide voltadas
para prevencdao da gravidez. Em
relagao ao aborto, porém, o qua-
dro continua desolador."?
A Organizagao Mundial da Sau-
de (OMS), define adolescéncia co-
mo a fase de transi¢do entre a infin-
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MARTA ANTUNES MOURA

cia e a idade adulta, caracterizada
por profundas altera¢des anatoémi-
cas, fisiologicas, mentais e sociais.
O periodo etédrio situado entre os
10 e 14 anos é denominado pré-
-adolescéncia, sendo que a adoles-
céncia, propriamente dita, abrange
a faixa dos 15 aos 19/20 anos.>” O
inicio muito precoce da atividade
sexual favorece o aumento das ta-
xas de gravidez e as de aborto na
juventude por se tratarem, em ge-
ral, de maternidade nao planejada.

No final dos anos 90, os indices
de abortamento na adolescéncia
revelavam uma certa estabilidade,
representada oficialmente por
cerca de 20/21% do universo da
popula¢ao jovem. Sabe-se, porém,
que os registros oficiais indicam
apenas uma percentagem infima

o

dos valores reais. Predominavam
0s 94% dos abortamentos entre
adolescentes de 15 a 19 anos. Esse
valor, contudo, estd se deslocan-
do, de maneira assustadora, para
o grupo de jovens com idade en-
tre 10 e 14 anos.>*?

Dados estatisticos recentes indi-
cam que 83/85% dos jovens consi-
deram a possibilidade de aborto,
quando defrontados por gravidez
ndo prevista.” Temerosos da reagao
dos pais, do abandono do namora-
do e das criticas dos amigos, vizi-
nhos, colegas da escola ou de fami-
liares, a idéia do aborto é forte-
mente delineada na mente juvenil
para, em seguida, ser colocada em
pratica. Despreparada e desespera-
da, a jovem provoca o abortamen-
to, por si ou com auxilio de uma



amiga — igualmente desorientada
—, utilizando métodos precarios,
sem higiene, produtores de seqiie-
las fisicas e psiquicas, as vezes irre-
versiveis numa reencarnagao.

As condi¢cdes desumanas de
abortamento, associadas ou nao a
certas praticas primitivas, as quais
os jovens se submetem, com ou
sem assisténcia médica, é algo es-
tarrecedor. Informagdes do Mi-
nistério da Satde’ atribuem ao
aborto, espontineo ou voluntario,
a principal causa de morte na
adolescéncia e a quarta causa de
morte materna. Na verdade, esses
dados fornecem uma dimensio
muito superficial da realidade,
visto que estdo fundamentados
apenas nos registros das interna-
¢oes hospitalares ou nos atestados
de 6bitos. Sao resultados subesti-
mados, em virtude do siléncio das
mulheres sobre suas experiéncias
e dos incalculdveis casos que ocor-
rem na clandestinidade."*°

Em todas as publica¢des que
analisam a questdo do aborta-
mento na adolescéncia, ha
consenso a respeito das moti-
vagdes que provocam o ato
impensado: o sentimento de
despreparo para a maternida-
de e a falta de condi¢des finan-
ceiras.>>* As adolescentes que
abortam sdo vitimas da falta de
orientacdo sanitaria e educati-
va sobre o assunto; em geral,
isolam-se das demais pessoas,
abragando a solidao, quando
se defrontam com a gravidez
ndo programada; fato notdrio
¢ a inexisténcia ou escassez de
didlogo familiar. Sao relevantes
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os dados que apontam para o fato
de grande parte dos pais desconhe-
cerem que as suas filhas adolescen-
tes engravidaram e abortaram.” >

O aborto provocado, indepen-
dentemente da faixa etdria em que
acontece, contraria o mais elemen-
tar dos direitos humanos: o de
viver. Trata-se de uma transgres-
sao da lei de Deus, conforme es-
clarece a questao 358 de O Livro
dos Espiritos: “[...] Uma mae, ou
quem quer que seja, cometera cri-
me sempre que tirar a vida a uma
crian¢a antes do seu nascimento,
por isso que impede uma alma de
passar pelas provas a que serviria
de instrumento o corpo que se
estava formando”’

As campanhas em defesa da vi-

da, continuamente enfatizadas pe-
las instituicOes espiritas, assim co-
mo por algumas comunidades re-
ligiosas e civis, tém como finalida-
de despertar a populag¢do para o

significado e o sentido da vida. Sao
movimentos pacificos caracteriza-
dos pela organizagao e seriedade,
que procuram destacar o dom da
vida, concedido por Deus a todos
os seus filhos, e também neutrali-
zar as influéncias nefastas das
idéias materialistas ainda reinantes
no Planeta. Neste contexto, é de
fundamental importancia que os
jovens, em especial, tomem cons-
ciéncia de que o aborto delituoso é
crime “[...] doloroso, pela volapia
de crueldade com que é praticado,
no siléncio do santudrio domésti-
co ou no rega¢o da Natureza...

Crime estarrecedor, porque a
vitima ndo tem voz para suplicar
piedade e nem bracos robustos
com que se confie aos movimen-
tos da reagao”?

Os processos obsessivos que
se instalam, em decorréncia do
aborto, atormentam a existéncia
das jovens e dos seus parceiros de

I

Os pais devem acompanhar de perto as atividades dos filhos, apoiando-os

com amor e fraternidade, em qualquer situacdo desafiante

o
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delito, transformando-os, ao lon-
go da existéncia, em pessoas desa-
justadas, em razao do remorso e
das amarguras que trazem na inti-
midade da alma. Neste contexto,
os obsessores atrelam-se a esses
irmaos, em regime de convivéncia
intima, espoliando-lhes as ema-
nacoes vitais em declarado pro-
cesso de vampirismo energético e
de parasitose mental.

[...] Pelo ima do pensamen-
to doentio e descontrolado, o
homem provoca sobre si a con-
taminac¢ao fluidica de enti-
dades em desequilibrio,
capazes de conduzi-
-lo a escabiose e a ul-
ceragdo, a dipso-
mania e a loucura,
a cirrose e aos
tumores benig-
nos ou malignos
de variada pro-
cedéncia, tanto
quanto aos vicios
que corroem a vida
moral, e, através do
préprio pensamento
desgovernado, pode fabri-
car para si mesmo as mais
graves eclosdes de alienacdo
mental, como sejam as psicoses
de angustia e 6dio, vaidade e
orgulho, usura e delinqiiéncia,
desanimo e egocentrismo, im-
pondo ao veiculo organico pro-
cessos patoldgicos indefiniveis,
que lhe favorecem a derrocada
ou a morte.’

As liderancas espiritas, sobre-
tudo as que desenvolvem tarefas
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junto ao publico infantil e jovem,
devem priorizar a¢oes em defesa
da vida, investindo nas medidas
educativas de esclarecimento e
prevencao do aborto. As orienta-
¢oes transmitidas nao podem ser
limitadas a mero caréter informa-
tivo, mas devem suscitar trocas de
idéias que conduzem, de forma
natural, a reflexao e a conscienti-
zagao morais. Os jovens e adultos,
assim preparados, optam pela vi-
da, jamais pelo aborto, ainda que

Jovens e adultos preparados
optam sempre pela vida

surpreendidos por uma gravidez
nio planejada. Os pais, por outro
lado, devem acompanhar de perto
as atividades dos filhos, apoiando-
-0s com amor e fraternidade, em
qualquer situacdo desafiante, des-
ta ou de outra natureza. As ado-
lescentes gravidas, amparadas pe-

o

los pais e familiares, ndo abortam,
aprendendo, por maiores que se-
jam, com os percalcos e as dificul-
dades que surgem na sua existén-
cia. m
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Seminario sobre
“Dimensoes Espirituais do Centro

Espirita” na FEB-RIO

Sob a diregao conjunta dos
diretores Tania de Souza
Lopes (manhd) e Affonso
Soares (tarde) e o concurso de
Mozart Leite, diretor da Area
de Divulgagao do Conselho
Espirita do Estado do Rio de
Janeiro (CEER]), realizou-se,
das 9 as 16 horas do dia 16 de
junho, na Sede Seccional da
FEB, no Rio de Janeiro, o se-
mindrio sobre “Dimensdes Es-
pirituais do Centro Espirita’, a
cargo da escritora e expositora
Suely Caldas Schubert, tema inspi-
rado em seu livro, de mesmo titulo,
recém-lancado pela FEB.

Aspecto parcial do pablico na Sede Seccional da FEB no Rio de Janeiro

Discorrendo sobre assuntos fun-
damentais, como Alicerces Espiri-
tuais do Centro Espirita, Dire¢ao e
Equipe Espiritual, Recursos Mag-
néticos de Defesa do Centro Espiri-
ta, Reunides e Trabalhos do Centro
Espirita, Equipe Meditnica e Desa-
fios para os Centros Espiritas no
Terceiro Milénio, Suely evidenciou
a verdade fundamental segundo a
qual um Centro Espirita é a con-
cretizacdo de amplissimo planeja-

Suely Caldas Schubert
fala ao pablico

mento cujas raizes estdao nas re-
gioes espirituais superiores.

A atualidade e profundidade do
tema, bem como a autoridade e
popularidade da expositora, en-
sejaram a que acorressem a Sede
Histérica da FEB cerca de 450
adeptos, cujo interesse também se
manifestou nas dezenas de per-
guntas, bastante pertinentes, que o
desenvolvimento da matéria lhes
suscitou, as quais receberam de
Suely esclarecimentos definitivos.

O evento reforgou a convicgao
sobre a exceléncia da iniciativa
que a FEB e o CEER]J escolheram
para, em fraterna parceria, evo-
car, durante todo o corrente ano,
os 150 anos do surgimento de
O Livro dos Espiritos. m
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A FEB e o Esperanto

J1a 120 anos nascia o
Esperanto

AFFONSO SOARES

omo tudo que é portador de real progresso

para as sociedades, o esperanto também tem

suas raizes no mundo espiritual. E 14, em es-
feras do Invisivel préximas a crosta planetdria, on-
de o problema lingiiistico ainda permanece nos
chamados espagos das nag¢oes, que a Lingua Inter-
nacional Neutra tem suas origens.

Assim o revelam Espiritos bastante conhecidos e
respeitados em nossos circulos, tais como Francis-
co Valdomiro Lorenz, através de Francisco Candi-
do Xavier, e o autor espiritual de Memdrias de um
Suicida, Camilo Candido Botelho (Camilo Castelo
Branco), na psicografia de Yvonne A. Pereira.

Camilo, aludindo a licbes ministradas numa
Academia de Esperanto sediada na Cidade Univer-
sitaria da Colonia Correcional mantida pela Mae
de Jesus para assisténcia a suicidas, menciona as di-
ficuldades que se levantam contra o progresso da
“[...] Humanidade, a debater-se contra as ondas até
hoje insuperdveis da multiplicidade de idiomas e
dialetos, dificuldades que figuravam ali como um
dos flagelos que assolam a atribulada Humanidade,
complicando até mesmo o seu futuro espiritual,
porquanto no préprio Mundo Invisivel se luta con-
tra estorvos motivados pela diferenca de lingua-
gem, nas zonas inferiores ou de transi¢ao, onde
prolifera o elemento espiritual pouco evolvido ou
ainda muito materializado”. Essas dificuldades se-
riam removidas com o advento e a generalizacdo
“[...] de um idioma que serd patrimdnio universal”

z <«

e promoverd “a difusao da cultura em geral, a apro-
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ximagao dos povos para o triunfo da unidade de
vistas, a felicidade das criaturas!”!

Francisco Valdomiro Lorenz, que em vida fisica
foi um dos mais eminentes adeptos do esperanto
em todo o mundo, confirma as revelagdes de Ca-
milo em mensagem ditada a Chico Xavier na cida-
de de Uberaba (MG), em 19 de janeiro de 1959, in-
titulada “O Esperanto como Revelacdao”, de que

transcrevemos este sugestivo trecho:

“[...] E além da paisagem propriamente terrestre, as
criaturas libertas do carro fisico, se excepcionalmente
evoluidas, no intervalo das reencarnag¢oes necessarias,
via de regra nao conseguiam transcender a fronteira de
realizagoes dos grupos raciais a que se viam jungidas.

[...] Verificando as imensas dificuldades para o in-
tercambio de tribos e povos desencarnados, especia-
listas espirituais de fonética, etimologia e onomato-
péia empreenderam a formag¢do de um idioma inter-
nacional para entendimento rdpido nas regioes espa-
ciais vizinhas do Globo, multiplicando, em véo, ten-
tames e experiéncias, até que um dos grandes mis-
siondrios da Luz, consagrado a concérdia, tomou a si
0 exame e a solu¢do do problema”.

Criacao do Esperanto entre os Espiritos

“Novas perspectivas descerram-se, promissoras.

"Memérias de um suicida. 6. ed. FEB. Terceira parte, cap. “Ultimos
tragos’, p. 667-668.

—b—



Cercando-se de assessores eficientes, o constru-
tor da unificagao iniciou dilatados estudos e, con-
jugando as mais conhecidas raizes idiomadticas de
vérios povos, concretizou, em quase meio século
de trabalho, a sublime realizagdo.

Auxiliado pelas numerosas equipes de colabora-
dores que se lhe afinavam com o ideal, o génio da
confraternizagdo humana, que conhecemos por
Lazaro Luis Zamenhof, engenhara, com a inspira-
¢ao divina, o prodigio do Esperanto, estabelecen-
do-se a instituicao de academias respectivas, nos
planos espirituais conexos as na¢des mais cultas
do Planeta.”

Zamenhof desce aos cendrios terrenos para reen-
carnar, em 15 de dezembro de 1859, na pequena Bia-
lystok, cidadezinha da Polonia entdao anexada ao Im-
pério Russo. Renascem com ele os grandes Espiritos
de sua falange que colaboraram na criagao do idio-
ma internacional nas esferas espirituais e que lhe da-
riam na Terra o indispensavel sustento para que o es-
peranto superasse os naturais obstdculos que inva-
riavelmente se erguem contra os ideais de progresso.

pae ESPERANTO

[NTERNALIA

LINGVO

ANTAUPAROLO

KA

PLENA IERNOLIBRO

Par ka lingyo estd batmon
sullias nemi gin s

o eE——

da, nE

Prezo 15 kepekaj:

_—

VARSOVI0. ]
{o de Ch. Kellery str. Movolipje L

1887,

Tipo-Litograle

Capa do primeiro livro publicado, no mundo,
em Esperanto
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Foto de Lazaro Luis Zamenhof:
0 “Dr. Esperanto”

O primeiro livro de esperanto jd estava pronto
em 1885, mas as dificuldades com editores e de na-
tureza financeira s6 permitiram sua publica¢ao em
26 de julho de 1887.

A pequena brochura destinava-se aos povos de
lingua russa e apresentava os seguintes dizeres na
capa: Dr. Esperanto. Lingua Internacional. Prefdcio
e Manual Completo, para russos. Para que uma lin-
gua seja mundial, ndao basta dar-lhe esse nome.
Varsévia. Tipo-Litografia de Ch. Kelter, rua No-
volipje n® 11. 1887. Seu contetido resumia-se em
um prefécio, o alfabeto da Lingua Internacional,
as 16 regras gramaticais sem excec¢des, o Pai Nos-
5o, trechos da Biblia, um modelo de carta, poemas
originais e traduzidos e um vocabuldrio de 918
raizes.

A pequena semente germinou, desenvolveu-se
no seio das sociedades e hoje se faz frondosa arvo-
re cujos belos frutos ja vao alimentando as almas
generosas que pelo mundo praticam os ideais de
justica e fraternidade encerrados na criagdo do
bondoso oculista de Varsdvia, Lazaro Luis Zame-
nhof, o Dr. Esperanto. m
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Fste sera o
milénio da .

IVONE MOLINARO GHIGGINO

als um ano que passa, Queremos paz! suir-se um poderoso exército a

Novo ano que surge... Mas, que paz? Qual o conceito | fim de, pelo medo, manter a paz
Tempo de mudangas... | que temos dela? com seus vizinhos... (Si vis pa-

Bons propdsitos e votos sao Serd desviando-a de seu ver- | cem, para bellum, isto é, “Se que-

elaborados nas mentes e nos | dadeiro sentido, como faziam os | res a paz, prepara a guerra”).
coragdes dos homens. E, sem di- | romanos na época antiga, que Serd a sensacdo de alegria mal-
vida, entre esses votos, hd total | afirmavam ser necessirio pos- | sd do desavisado que a confunde
com paz, quando, vingativo, vé
seu desafeto em sofrimento?
Sera a satisfacao de fugir ao tra-
balho para aquele que, de modo
impensado, cultiva a inércia para-

unanimidade na emissao de um
forte anseio pela paz!

Se os ultimos séculos inega-
velmente se caracterizaram pelo

avanco intelectual da Humani-
dade terrestre, os queridos ben- lisante, externa e internamente?
feitores do Plano Maior ji nos Ou seré ainda o contentamen-
informam que é momento ina-
didvel para que o mundo co-

mece a imprimir em si mes-

to vicioso do vaidoso ante o in-
censo traicoeiro dos aduladores
pertinazes?
mo o selo da sensibilidade, E quantos exemplos mais
poderiam ser dados sobre
essa pseudo-paz...
Nao, nao é essa a paz a
que aspiramos! A paz que
almejamos é aquela viven-
ciada por Jesus, que
nos disse: “A paz
vos deixo, a minha

do progresso moral.
Entdo, afirmamos, com
veeméncia, que deseja-
mos estabelecer realmen-
te um processo cres-
cente de paz,
envolvendo o
orbe, anu-
lando dissen- paz vos dou” E

soes, violéncias, acrescentou ain-

incompreensoes, da: “Nao vo-la dou
desentendimen- como a dd o mundo”.
tos!... (Joao, 14:27.)

316



Ea paz moral, evangélica, in-
vencivel, imperturbdvel, como
nos demonstrou o Cristo, e que a
Doutrina Espirita vem relembrar
e apontar caminhos para que a
alcancemos.

Necessario se faz, pois, que
meditemos sobre nds e nosso de-
sejo de paz. S6 havera paz no
mundo quando ela existir no in-
timo de cada um de nés. A paz
comega em nos!

Sendo a paz uma conquista
individual, no imo de cada ho-
mem, faz-se mister que, cons-
cientemente, avaliemos a nossa
participacao nessa tarefa uni-
versal.

Serd que estamos de fato nos
propondo a encetar, com firme-
za, a nossa renovacao interior, a
nossa reforma intima, inico meio
para dar forma nova ao “homem
velho” que secularmente preva-
lece em nds? Reforma essa que sé
se dard pelo processo continuo
da nossa auto-anélise, visando o
conhecimento de nossa intimi-
dade espiritual, para que nos li-
bertemos dos nossos erros e im-
perfei¢des, permitindo-nos do-
minar a nés mesmos.

Estamos “em obras”.. Assim,
perseveremos no trabalho de ir-
-nos despojando paulatinamente
de tantos enganos, traigoeiros e
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perigosos, dedicando-
-nos a sementeira do
amor como regra de
conduta, amor equili-
brado, que harmoniza
0 nosso ser, que edi-
fica, que aproxima,
que produz o bem,
que gera a paz!
Tornemo-nos fo-
cos individuais dessa
paz através da nossa
educagio
qual servird de exemplo
e ajuda aos irmios que
caminham ao nosso lado.
Jesus sempre nos de-
monstrou, com seu exemplo,

integral, a

a importancia da paz, inclusi-
ve afirmando “Meus discipu-
los serdo conhecidos por muito
se amarem” (Jodo, 13:35), ja que
s6 existe a verdadeira paz onde
hd amor... E, no Sermao da Mon-

Inegavelmente,
cada um de
nés é uma
gota de dgua
no mar.

Desse modo,
persistamos

; em nossos
propésitos de
melhoria

o

tanha, asseverou ainda que os
“mansos” e os “pacificos” seriam
os “bem-aventurados’...

Inegavelmente, cada um de
nods é uma gota de dgua no mar.
Porém, como dizia Madre Teresa
de Calcutd, o mar seria menor se
lhe faltasse uma gotal...

Desse modo, persistamos em
nossos propositos de melhoria,
tendo o Excelso Mestre como guia
e modelo, a fim de participarmos
efetivamente da construgao dessa
era nova, a era da sensibilidade, da
qual, sem duvida, fara parte a be-
leza da paz!m
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150 anos =
de dedicacao

maioria, sendo a totalida-

de dos grupos espiritas,

estd celebrando os 150
anos da primeira edigao de O Li-
vro dos Espiritos. Muitos se preo-
cuparam em realizar uma reunido
extra em 18 de abril, caso seu ca-
lenddrio normal ndo reservasse
atividades neste dia. Sem duvida
uma data a se comemorar, tendo
em vista que representa a lem-
branga da base essencial da Dou-
trina Espirita, longe da qual pode-
mos nos perder em devaneios,
aproveitando também para forta-
lecer os lacos de amizade e cari-
nho entre a familia espirita.

Em muitos eventos deve ter bri-
lhado, nada mais justo, o esfor¢o
do inesquecivel Allan Kardec, sobre
quem ficou a responsabilidade de
organizar, coordenar e desenvolver
as diversas informagoes que esta-
vam surgindo a partir dos simples
fendmenos das mesas girantes. Ho-
je, temos todas as condig¢des de re-
conhecer o quio grandioso foi esse
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trabalho que, gragas a dedicagao e
seriedade de seu realizador, sabe-
mos que foi plenamente executado.
Possivelmente, outras figuras
histéricas do Movimento Espirita
foram mencionadas por conta das
expressivas contribui¢des para o
fortalecimento e desenvolvimento
das idéias inicialmente organiza-
das em O Livro dos Espiritos.
Como muito ja deve ter sido
dito, e com mais consisténcia, so-
bre esses luminares do Espiritis-
mo, gostariamos de destacar aqui
as figuras simples representadas
por todos que, com pequenas vir-
tudes e grandes limitagoes, cola-
boram com este movimento em
prol do progresso de nossa socie-
dade. Sao diversas essas figuras,
entre as quais nos incluimos, que
sem expressividade no Movimento
Espirita atuam anonimamente em
diversas dreas. E para destacar essas
figuras simples, presentes em to-
dos os momentos desses 150 anos,
apresentamo-nos como um cola-

borador simples, sem outros re-
cursos além da boa vontade e da
disposi¢do para aprender com
questionamentos que sempre sao
bem-vindos em nosso processo de
crescimento em amor e sabedoria.

Nosso objetivo nao é despertar
a vaidade nem o orgulho que pos-
sam surgir de elogios sem sentido
e fora de oportunidade, mas lem-
brar que todos temos muito a dar
a Doutrina Espirita no circulo de
nossas acdes. Fora o sincero e
constante esforco de renovagdo
moral intima, que Allan Kardec
identificou como o meio mais efi-
caz de divulgagao do Espiritismo,
nossa colaboragao é essencial para
a harmonia do grupo onde livre-
mente nos vinculamos. Alerta: se
¢ verdade que contribuimos para
harmonizar, nossa capacidade de
influenciar negativamente tam-
bém é grande.

Listamos abaixo algumas ativi-
dades que poderiam passar desper-
cebidas por aqueles que ndo estao




suficientemente atentos a dinami-
ca do Centro Espirita:

I. Limpeza e higiene do am-
biente fisico;

II. Manuten¢éo das instalagoes
elétricas, hidrdulicas e civis;

III. Trato da documentagao le-
gal, quando o grupo espirita estd
constituido como pessoa juridica;

IV. Organizagao da biblioteca e
da livraria;

V. Recepgdo e despedida dos
freqtientadores; e

VI. Organizagao dos ambientes
para reunides publicas e privativas.

Nos restringiremos a essas ati-
vidades, certos de que outras po-
deriam ser citadas, conforme a di-
mensdo das atividades do Centro
Espirita, para agradecer e parabe-
nizar a todos aqueles que as de-
senvolvem. O aniversario de 150
anos da primeira edi¢ao de O Li-
vro dos Espiritos perderia muito
do seu valor se nao fossem todos
aqueles que, ao longo dos anos,
tém buscado realizar essas tarefas
com o empenho caracteristico do
trabalhador sincero, feliz por co-
laborar com a obra monumental
de renovagao moral da sociedade.

Que vaidades e orgulhos ndo
nos assaltem, a fim de ndo perder-
mos de vista o caminho das coisas
simples, certos de que, cada um
fazendo a sua parte, um belo fu-
turo nos aguarda. m
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ma Vvisao
meédico-espirita
sobre o aborto

Aborto, sim e nao

Luiz CLAUDIO DE PINHO

erfeitamente compreen-

sivel em paises como o

Brasil, envoltos em pai-
x0es variadas, sobretudo as de
carater religioso, vermos teses e
posturas apaixonadas referentes
ao assunto — aborto. No entan-
to, do ponto de vista cientifico e
espirita, é perfeitamente cabivel
o aborto quando se encontra em
risco de morte a gestante.

A isto, nos reportamos a res-
posta categérica registrada por
Allan Kardec, na questao 359
de O Livro dos Espiritos.

No oposto, seja por conta de
um estupro ocorrido, de um
abandono paterno, receio dos
familiares, etc. o aborto deve
ser evitado.

H4 riscos variados, nao ape-
nas para a satude fisica materna,
por conta de hemorragias, sen-
timentos de culpa com distdr-
bios do comportamento, mas,
sobretudo, por comprometi-
mentos espirituais perante a
violéncia perpetrada.

Dentro da visdo espiritista-
-crista, que nao concebe fana-

o

tismos e execracdes a quem de-
lingiie, o embrido ou feto arran-
cado, da maneira como escla-
recemos, pode levar o Espirito
reencarnante a tornar-se um
terrivel perseguidor espiritual
por conseqiiéncia da rejeicao
recebida.

Nestes termos, ndo apenas a
made, mas todos que participa-
ram direta ou indiretamente, se-
ja na condicio de préticos da
morte ou de financiadores des-
ta, adquirem uma divida de gra-
ves conseqiiéncias que s6 pode-
rd ser saldada através de “ado-
¢Oes-reajustes’, seja material ou
espiritualmente falando.

Apenas o arrependimento,
sem o pagamento da divida, nao
recupera a 4rea lesada. Tam-
pouco, acusar aqueles que er-
ram contribui para uma toma-
da de consciéncia. Ademais, as-
severou Pedro, 4:8:

“[...] o amor cobre a multi-
ddo de pecados” e quem nunca
errou, nesta ou em outras vi-
das, continue a atirar a primei-
ra pedra.m
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Esquizofrenia

mbora seja discutida como

se fosse uma doenca tnica, a

esquizofrenia pode ser consi-
derada como uma sindrome hete-
rogénea, ou ainda como um grupo
de transtornos com causas hetero-
géneas. A sua, pode ser considerada
a histéria da proépria psiquiatria,
uma vez que a quantidade de estu-
diosos desta enfermidade é vasta.
Neste contexto, pois, o psiquiatra
francés Bénédict Morel (1809-
-1873) foi quem primeiro se utili-
zou do termo démence précoce, o
qual seria latinizado, mais tarde,
por Emil Kraepelin (1856-1926)
como dementia precox. Caberia,
porém, ao suico Eugen Bleuler
(1857-1939), em 1911, a criacio do
termo “esquizofrenia’, que indica a
presenca de um cisma entre pensa-
mento, emog¢ao e comportamento
(esquizo = cisdo, frenia = mente).

Muito embora, pense-se ser ela
um achado raro, atualmente se sa-
be que a sua prevaléncia é algo em
torno de 1% em todo mundo, en-
tretanto, apenas uma pequena
parcela desta populagdo recebe o
tratamento adequado.

Como ha de se convir, ndo exis-
tem caracteristicas patognomoni-
cas da doenga, ou seja, os sinais e
os sintomas ndo sdo exclusivos da
esquizofrenia, podendo-se, assim,
encontrd-los em outros disturbios
psiquidtricos e/ou neurolégicos.
Dessa maneira, a sintomatologia
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esquizofrénica se apresenta dema-
siado abrangente. E interessante
notar, no entanto, a presenga im-
portante das alucinagoes — altera-
¢ao da percepgdao em que o indivi-
duo percebe algo na auséncia do
objeto e, por conseguinte, da sen-
sacao (delirios): hd sensacdo e ob-
jeto, mas a percepgao da realidade
é alterada, fantasiada.

Neste interim, pela complexi-
dade do distarbio, foram diferen-
ciados vdrios tipos de esquizofre-
nias, sendo estes os principais sub-
grupos: paranoide — caracterizada,
fundamentalmente, pela presenca
de delirios de persegui¢dao ou de
grandeza; desorganizada ou hebe-
frénica — caracterizada, principal-
mente, por uma regressao acen-
tuada a um comportamento pri-
mitivo; catatdnica — caracterizada
por uma acentuada perturbacao
psicomotora; indiferenciada — na
qual pacientes dificilmente se
encaixam em um dos outros tipos;
residual — em que os delirios e/ou
alucinagdes sao pobres.

Mas, apesar destas diversidades
de termos, a sua causa, para a Medi-
cina oficial, é, ainda, desconhecida.
Nada obstante, no aspecto bioqui-
mico, observou-se que a atividade
dopaminérgica estd muito elevada
nos individuos esquizofrénicos. E,
na atualidade, outros neurotrans-
missores vém sendo colocados na
implicagao da fisiopatologia desta

o

doenga, tais como a serotonina, a
noradrenalina e 0 GABA. Neuropa-
tologicamente falando, o sistema
limbico, que exerce importante pa-
pel no controle das emogdes, em
pacientes portadores de tal sindro-
me, apresenta, conforme se obser-
vou, diminui¢do no tamanho da re-
gido que abrange a amigdala, o hi-
pocampo e o giro para-hipocampal.
Apesar de este sistema ser, de acordo
com os estudiosos, a base fisiopato-
légica da doenga, outras éreas cere-
brais parecem estar envolvidas, co-
mo os nucleos basais, jd que estao
relacionados com o controle dos
movimentos, os lobos frontais do
telencéfalo, o tdlamo e o tronco ce-
rebral. Geneticamente, observa-se
que hd uma ligagdo na presenca de
distirbios em membros de uma
mesma familia, sendo esta tanto
mais forte quanto maior for o grau de
parentesco. Modernamente, ainda,
os exames sofisticados de imagens
cerebrais, tais como a ressonancia
magnética e a tomografia por emis-
sdo de pdsitrons, e os eletroencefa-
logréficos vém dando maiores sub-
sidios para o estudo.

Um modelo para integra¢do des-
tes fatores etioldgicos é o estresse-
-didtese, em que hd no portador
uma vulnerabilidade especifica, ou
didtese, a qual deve ser influenciada
por um estresse para o surgimento
da sintomatologia. De modo geral,
tanto a primeira, quanto o segundo,
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podem ser biolégicos e/ou ambien-
tais. Outrossim, mecanismos ditos
epigenéticos, como traumas e dro-
gas, podem contribuir.

Percebe-se, pois, que a esquizo-
frenia é uma sindrome com grande
componente fisioldgico. A par dis-
s0, porém, fatores psicossociais
merecem grande destaque. Neste
sentido, diversas teorias que envol-
vem o paciente, a familia e os as-
pectos sociais foram elaboradas.
Como exemplo, tem-se as dadas
pela psicanalise, nao s6 as formula-
das por Freud, mas também as de
Sullivan e as descritas por Margaret
Mahler.

Ha de se considerar, no entanto,
sempre, a complexidade desta en-
fermidade. Sendo assim, imperioso
é lembrar das palavras de Bleuler,
quando concluiu ser a esquizofre-
nia “uma afec¢do fisibgena, mas
com ampla supereestrutura psico-
gena”. Dessa forma, apesar das
grandes descobertas, do ponto de
vista fisiologico, ja realizadas até
aqui no campo dos mecanismos
etiopatogénicos, é preciso convir
que o arsenal ainda nao se esgotou.
Isso porque, afora as contribuigoes
psicossociais, hd que se levar em
consideracdo o Espirito imortal,
agente causal fundamental.

N3o sdo de espantar, portanto,
as palavras do sabio grego Sdcra-
tes, quando dissera: “Se os médi-
cos sao malsucedidos, tratando
da maior parte das moléstias, é
que tratam do corpo, sem trata-
rem da alma. Ora, ndo se achando
o todo em bom estado, impossi-
vel é que uma parte dele passe

»

bem”.

17:19
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Pessoas que fazem uso de drogas podem sofrer de esquizofrenia

Neste interim, a Doutrina Espi-
rita identificando o individuo real
como sendo o Espirito, ser pen-
sante do Universo; estudando pro-
fundamente as relacoes deste com
o corpo material, através do seu
envoltério, ou perispirito, no dizer
de Allan Kardec; comprovando a
imortalidade da alma, através das
comunicagoes meditnicas, e a ca-
pacidade que os desencarnados
tém de influenciar os ditos vivos;
mostrando a reencarnagao e expli-
cando os mecanismos evolutivos
da lei de a¢do e rea¢do; mostrando
a loucura por outro prisma; e des-
trinchando os mecanismos das
obsessoes, vem, por isso mesmo,
abrir novos rumos ao entendi-
mento desta importante doenga.

Desse modo, como jé dissera o
Dr. Adolfo Bezerra de Menezes,
“nessa estrutura psicogena’, fala-
da pelo eminente psiquiatra suico
supracitado, situam-se, igualmen-
te, “os fatores cdrmicos, de proce-
déncia anterior ao ber¢o que pe-
sam na consciéncia culpada...”. Is-
so porque, também, o paciente es-

==

quizofrénico é um Espirito imor-
tal em processo de evolugao.

Neste contexto, pois, observa-se
que a esquizofrenia guarda a sua
origem profunda no Espirito que
delingiie. Este fica atormentado
pela consciéncia de culpa, devido
aos erros de vidas transladas, os
quais, provavelmente, passaram
despercebidos pela justica terrena,
mas nao foram capazes de ludi-
briar as leis do Criador, porque ins-
critas dentro do ser. Conseqtiente-
mente, tal sentimento impregna o
perispirito e, mais cedo ou mais
tarde, em uma nova vida, vai trazer
a tona no corpo fisico, desde antes
da concepgao, os fatores necessa-
rios para a predisposi¢ao a sindro-
me e necessdria reparacao dos cri-
mes cometidos.

Nao se trata, portanto, de uma
cisdo do pensamento, conforme
lhe indica o nome, mas de uma di-
ficuldade em exteriorizi-lo, em fa-
ce do processo complexo supra-
-explicado que constitui para o es-
quizofrénico um impositivo ex-
piatério, uma vez que em outras
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tentativas provacionais, em outras
existéncias, ele foi malsucedido.

Dessa maneira, com as contri-
bui¢des da ciéncia espirita, pode-se
entender a esquizofrenia como
sendo uma sindrome que tem no
seu fundamento um transtorno es-
piritual. Este gera no corpo os
meios fisioldgicos necessarios a sua
exterioriza¢do, sendo influenciado
por diversos fatores psicossociais.
Além disso, é preciso levar em con-
ta a influéncia negativa, através da
obsessdo, gerada pela(s) antiga(s)
vitima(s) do atual doente, o que
contribui para o agravamento do
quadro e surgimento de outras dis-
fungoes caracteristicas do transtor-
no. Por isso mesmo, é preciso vé-la
como sendo um processo misto de
natureza espiritual, fisiolégica, ob-
sessiva, e com fortes influéncias psi-
cossociais.

Mister se faz anotar, ainda, que
todas essas etiologias atualmente
explicadas pela Ciéncia sao, na
verdade, “causas—conseqiiéncias” e
nao as origens reais, uma vez que
estas se encontram no ser causal e
nao na sua cOpia material. Afora
isso, a complexidade sintomatold-
gica e causal estd, certa e direta-
mente, ligada as intricadas e com-
plexas tramas do Espirito e do
destino. Outrossim, aquilo que
muitos tém na cota de alucinag¢des
e de delirios sao, em reiteradas
oportunidades, contatos meditni-
cos; ndo se ignorando, entretanto,
que podem ser, também, reflexos
da consciéncia turbilhonada que
traz, de quando em vez, sensagdes
do passado; ou, ainda, originadas
pela desorganiza¢do do soma.
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Portanto, por se tratar de uma
sindrome com grandes compo-
nentes fisiolégicos, o tratamento
farmacolégico com os antipsicéti-
cos, proposto pela Psiquiatria, se
faz urgente, tanto para reprimir os
sintomas, quanto para tratar aqui-
lo que preferimos chamar de “cau-
sas—conseqiiéncias” No entanto,
visando ir além, nao se deve furtar
aos beneficios das diversas aborda-
gens psicoterdpicas vigentes.

Observando-se, porém, as con-
tribuicdes do Espiritismo o qual
vislumbra o ser integral, impres-
cindivel se faz, com o objetivo de
remontar as causas fundamentais
da esquizofrenia, ndo ignorar a
terapéutica espiritual em que figu-
ram a desobsessao, a fluidoterapia
pela imposi¢cdo das méos e pela
dgua, a oragao e, primordialmen-
te, a psicoterapia oferecida pela
Doutrina Espirita, que se baseia
nos ensinos de Jesus sobre o amor
e a caridade, e que, um dia nao
muito longinquo, estara impreg-
nando os conceitos das academias.

Nada obstante, ndo se deve espe-
rar resultados exageradamente ra-
pidos em se tratando de tdo grave
enfermidade, que tem raizes finca-
das em vidas passadas, vez que ou-
tra, multimilenares. Além do mais,
seres imortais que todos sdo, os ho-
mens ndo devem vislumbrar ape-
nas o momento fugidio, mas, so-
bretudo, o relégio do futuro.

Sendo assim, como ser imortal
que vive no presente cuidando do
porvir, o individuo, Espirito que é,
deve procurar o trabalho da profila-
xia. Neste contexto, como se pode
deduzir, o Evangelho de Jesus é ain-

o

da, e sempre serd, a melhor alterna-
tiva. A sua mensagem de vida abun-
dante deve hoje, e deverd amanh3,
penetrar a vida de todos em busca
da satde integral. O amor, terapéuti-
co e profilatico, é, e sempre serd, o
divino remédio. Neste sentido, pois,
mister se faz lembrar destas palavras
do Mestre, as quais sao, a0 mesmo
tempo, claras e simbolicas: “Recon-
ciliai-vos 0 mais depressa possivel
com o vosso adversario, enquanto
estais com ele a caminho, para que
ele ndo vos entregue ao juiz, o juiz
nao vos entregue ao ministro da jus-
tica e ndo sejais metidos em prisao”.
E esta prisao, muitas vezes, vem em
forma de uma estrutura nervosa de-
sajustada, qual a que ocorre em um
paciente esquizofrénico. m
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Equipe da FEB

desenvolve curso em Portugal

Mesa de abertura das atividades

A convite da Federagao Espirita
Portuguesa (FEP), contando com co-
-promog¢ao do Conselho Espirita
Internacional (CEI), e apoio da Fe-
deragao Espirita Brasileira (FEB),
uma equipe desta tltima desen-
volveu um Curso de Preparagao
de Trabalhadores Espiritas nas
dependéncias da Associagao Es-
pirita de Leiria, em Leiria, no pe-
riodo de 15 a 17 de junho de 2007.
O evento foi aberto pelo presiden-
te da Federagao Espirita Portugue-
sa, Arnaldo Costeira, e pela coor-
denadora do evento, Maria Isabel
Saraiva, seguindo-se saudagoes
dos coordenadores dos temas, e
palestra de Antonio Cesar Perri de
Carvalho sobre “Sesquicentena-
rio do langamento de O Livro dos
Espiritos”. Durante o sdbado (dia

14) e no periodo da manha de do-
mingo (dia 15), os participantes
do Curso se dividiram nos grupos
que trabalharam os temas: “Aten-
dimento Espiritual” (Maria Euny
Herrera Masotti), “ESDE” (Edna
Fabro), “Mediunidade” (Marta

Antunes de Oliveira Moura),
“DIJ” (Rute Ribeiro, Maria Emilia
Barros, de Portugal, Cldudia Wer-
dine, da Austria, Mariléa Conde,
da Suiga), estas tltimas trés como
representantes do CEI-Europa, e
“Gestao Administrativa e Doutri-
nédria do Centro Espirita” (Anto-
nio Cesar Perri de Carvalho). No
encerramento, na tarde do do-
mingo, houve reunido plendria
com saudagoes dos representantes
dos 28 centros espiritas presentes,
provenientes das varias regides de
Portugal, e dos coordenadores dos
temas desenvolvidos. Ao todo,
compareceram 273 participantes.
Em seguida, os expositores se di-
vidiram e realizaram palestras e
visitas em institui¢des espiritas de
varias cidades de Portugal. m

Aspecto parcial do puablico
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Ante a violéncia

momento que o planeta

Terra vive em todos os

seus quadrantes é de
grande aflicao! A violéncia se es-
palha criando a inseguranca e o
inforttnio. As catdstrofes coleti-
vas se sucedem, sem que quais-
quer medidas preventivas sejam
suficientes para conter as tragé-
dias. A impressdo é de descontro-
le total. Para os ateus, o mundo
estd desgovernado; para os que
acreditam em Deus, a crenga em
sua suprema sabedoria e bondade
vacila; para os que tém fé robusta,
permanece a interrogag¢ao: que fa-
zer? Como se posicionarem a luz
dos ensinamentos trazidos pelo
Evangelho de Jesus? Como enten-
der o que estd acontecendo?

De um lado, acicatadas pela
violéncia dos elementos, e do ou-
tro pela brutalidade originada da
ignorancia e inferioridade moral

do préprio homem, vivem as

populacdes mundiais sujeitas
a toda sorte de sofrimentos e

MAURO PAivAa FONSECA

dores. Dir-se-ia em pleno vigor o
império da besta do Apocalipse!
Viver torna-se um fardo extrema-
mente pesado. Ante as inquieta-
¢oes e surpresas o desequilibrio se
instala; os fatores de avaliagdo e os
valores referenciais oscilam, a du-
vida se estabelece e a criatura se
perde num complexo emaranha-
do de consideragoes que nao lhe
dao a chave para solugao dos pro-
blemas do destino e da dor.

Segundo reportagem do saudo-
so Francisco Candido Xavier, sob a
assisténcia do mentor Emmanuel,
uma leva de Espiritos, gravemente
comprometidos com um passado
de erros, faltas, fraquezas, pecados
e crimes, reencarnaria na Terra co-
mo ultima oportunidade de se
ajustarem em nivel atual da Huma-
nidade que a habita. Esta experién-
cia do médium em desdobramento
foi publicada pelo mensario Folha
Espirita por volta da década de 80.

Por outro lado, a Humanida-
de chegou ao climax de

sua maturacao, dentro da faixa
evolutiva que lhe é peculiar. Aos
aprovados na grande avaliacao, o
destino de comporem a nova ci-
vilizagao do terceiro milénio em
ambos os planos da vida. Aos re-
calcitrantes, rebeldes e indiferen-
tes, aos reprovados enfim, o des-
tino de repetirem as provas em
amargas experiéncias, fora da po-
pulagdo do Orbe, sem macularem
a ventura dos justos.

Ao final do segundo e limiar do
terceiro milénio, o planeta passa
por um necessario expurgo com
vistas a criagdo de novas condi¢oes
para a civiliza¢do remanescente.
Desencarnagdes em massa se pro-
cessam pela faria dos elementos
para Espiritos comprometidos,
chamados que sao ao resgate cole-
tivo. Os rebeldes, indiferentes a
quaisquer esfor¢cos que os possam
libertar da inferioridade e do mal,
provavelmente reencarnardo em
planeta de condigdo geral inferior
a nossa, onde serao os precursores




do progresso de coletividades ain-
da nos estdgios primdrios do co-
nhecimento e da moral. A Terra, de
planeta de expiagdes e provas que
foi até agora, alcancard na escala
sideral a posi¢do de planeta de re-
generacao, quando gradualmente
serdo extintas as expia¢des indis-
pensdveis para os que rejeitaram
reincidentemente os argumentos
do bom senso, da logica e da razao,
em flagrante desrespeito as leis di-
vinas e aos ensinamentos enviados
pelo Criador através do Cristo que
no-los legou no seu Evangelho.

O objetivo da existéncia é o
progresso do Espirito! Até aqui, a
Terra tem funcionado como um
cadinho de purificagdo, para se-
parar o precioso metal da ganga
impura que lhe impede o brilho e
o esplendor. Justos e pecadores em
convivio estreito atenderam aos
impositivos da lei do progresso
com duplo objetivo: os ignoran-
tes retardatdrios do bom senso e
da razao beneficiando-se, em con-
tato com justos e intelectualiza-
dos, pelos exemplos que estes ofe-
recem; os esforcados e esclareci-
dos, j4 medianamente evoluidos,
encontrando nesse contato opor-
tunidade de exercitarem os eleva-
dos atributos morais da alma,
como a tolerincia, a paciéncia, a
humildade, a complacéncia, a fra-
ternidade, o perdao, etc.

Aos espiritas estard outorgada
a tarefa de divulgar e exempli-
ficar os ensinamentos do Evan-
gelho de Jesus, na tentativa der-
radeira de conduzirem os que se
transviaram aos caminhos liber-
tadores rumo a ventura e a paz.m
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13° Congresso Estadual
de Espiritismo

Evento da USE-SP, em comemoracao ao Sesquicentenario
do Espiritismo e aos 60 anos de sua fundacao

DE 2007

DE ESPIRITISMO

Esp!dés do Estado de'Sao Paulo

Aspecto da Mesa na Sessao de Abertura

A Uniao das Sociedades Espi-
ritas do Estado de Sao Paulo
(USE) realizou o 13° Congresso
Estadual de Espiritismo, em
Guarulhos, no periodo de 6 a9
de julho, tendo como tema cen-
tral “Espiritismo 150 anos: Unir
para Difundir”.

A Sessao de Abertura, dirigi-
da pelo presidente José Antonio
Luiz Balieiro, contou com a pre-
senga do prefeito do Municipio,
de parlamentares dos legislativos
federal, estadual e municipal, de
representantes de vdrias insti-
tui¢oes espiritas e da Federacao
Espirita Brasileira (FEB). Peran-
te grande publico, Divaldo Perei-
ra Franco proferiu palestra com
abordagem do tema central.

As atividades do Congresso
tiveram inicio na manha do dia
7, com exposicoes e discussoes
de quatro Mddulos sobre os

Piblico que assistiu a
abertura do Congresso

==

subtemas: “Centro Espirita”; “Co-
municagdo Espirita”; “Infancia
e Mocidade Espirita”; “Unido
Espirita”. A noite, Suely Caldas
Schubert falou para o publico
em geral sobre “Allan Kardec e
o processo de regeneracao da
Humanidade”.

O evento encerrou-se no dia
9, pela manha: as 8 horas — Con-
clusao geral dos temas, em ple-
nario; as 9 horas — Reunido do
Conselho Deliberativo Estadual
(CDE); as 10 horas — Palestra de
José Raul Teixeira sobre “Jesus e
a unido dos Espiritas”.

Houve, ainda, as seguintes
atividades extras, dias 7 e 8: no
hordario das refeicoes — Apresen-
tacdes artisticas no Espago de
Convivéncia; as 19h30 — Salas
com temas livres e especificos —
estudos, teses, poesias, leitura
dramadtica e literatura. m
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Resposta dos

Caminha a Terra e em seu bojo, Nos dominios guaranis, Eis a Patria do Evangelho,
Apbs as sombras medievas, A terra excita a cobica, Missiondria da Verdade,
A vida encharcada em trevas, Portugueses vao a lica, Com Deus, Cristo e Caridade,
E caos e segregacio; Em visdes alvissareiras; Por.cmtllante d'1V15a‘...
- - . . Ensina, aclara, ilumina,
Mas, sob a béngao celeste Intrépidos e invenciveis, i
~ Fala do Amor que redime,
Mostra Sagres, portentosa, Adentram sertdes e matas, . .
e . Com Jesus, a marcha imprime:
A rota vitoriosa, Vencem rios e cascatas, .
X i Segue, educa, evangeliza!
Forjando a navegacao. Nas Entradas e Bandeiras.
Hoje, as luzes do Planalto,
Século XV! renascem Sobrepujando perigos, Junto a grandiosa Familia,
Novo alento, nova crenga, Pais Leme é forte e valente, Vejo expandir-se, em Brasilia,
Segue o0 homem, sem detenga: Anhangiiera é irreverente, Esplendorosa e altaneira
Esforco, trabalho, afa... Junto ao indio que obedece... A forga da fé crista:
Papel, a bussola, a pélvora, Acima dos ideais, Novas Entradas a terra,
A imprensa libertadora, Nem esmeraldas, nem ouro, Nova Luz que se descer.ra,
Traz a mao confortadora, Mas, sim, o grande tesouro Nova Cruzada e Bandeira.
Talhando a luz do amanha. Da Patria que se engrandece. Evangelizar é o lema,
. R o Afloram luta e servigo;
Miguel Angelo arrebata, Avanga o tempo e nao pdra... ) .
. i ~ K Novamente a fé tem vico,
Da Vinci é ciéncia e estudo, Jesuitas dao-se as metas, Grandeza, fibra e vigor.
Pinta e cinzela, contudo, Sao Nbregas e Anchietas A mente examina e pensa,
Perscruta, atento, o porvir; Trazendo, ao gentio, a luz; A decisio se faz forte,
Nas catedrais que cintilam Ensinam, falam, consolam, Desfaz-se o medo da morte,
Entre mosaicos, vitrais, Trabalhando as cidadelas, Sob as licdes do Senhor.
A fé nao cessa jamais, Nas ligoes claras e belas Extasiado e otimista
. ' .
De avangar, de evolutir... Do excelso Mestre Jesus! Quedo-me, agora, indagante
Com trés naus, frageis e leves, As esperancgas celestes, Iliuscanldo ouvir, neste instante,
. N ovo alento ao coracio.
Singra os mares com ardor Junto a Terra atormentada, §
. . E escuto dos Altos Cimos,
Colombo, o descobridor Plasmam ditosa alvorada 1
Em suplica, reverente,
Da Améri h il Em Cri fund
mérica, em sonhos mil. m Cristo, no amor profundo... 1
a N . e Sob o pdlio reluzente
A Terra espicaga o génio... Fazem do Brasil que cresce, A feliz indicacdo:
Logo apés Cabral, ufano, A nagdo que cedo avanga, Filh do afli
. — Filho meu, a0 mundo aflito
Vencendo o mesmo oceano, Um celeiro de bonanga, L ’
X . B Ao cendrio atormentado,
Exibe ao mundo o Brasil! Como cora¢ao do mundo.
Ao homem que, conturbado,
Nos céus das terras novicas, A érvore do Evangelho Se contorce em dores mil,
Brilha a cruz dos tempos novos, Transplanta-se, novamente, Prepara o odsis bendito,
Relembrando junto aos povos, Para a nagao expoente Pouso da fe lrenovaia,
. . . Corajosa e iluminada:
A mensagem do madeiro... Da alegria e do otimismo; ) .
. . , O abenc¢oado Brasil.
O caldeamento de ragas — Revive-se o Cristo e a fé,
O negro, o indio, 0 europeu — O raciocinio defende, Castro Alves
Forja a nagio que atendeu A caridade resplende Fonte: Reformador, agosto de 1982, p. 13
Ao chamado do Cordeiro. Com Kardec e o Espiritismo! (233).
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Jaime dos Santos Batista

Jaime dos Santos Batista, um
dos espiritas mais atuantes na di-
vulgagdo da Doutrina e na Uni-
ficagdo do Movimento Espirita
na Bahia, por mais de 50 anos,
desencarnou no dia 8 de junho
de 2007, aos 81 anos, depois de
prolongada moléstia, sendo se-
pultado no mesmo dia, no final
da tarde, no Cemitério “Jardim
da Saudade”.

Procedente de Sitio do Meio,
perto de Alagoinhas, interior do
Estado, Jaime, crianc¢a pobre, o
mais velho de dez irmios, veio
para Salvador, onde, bem jovem,
come¢ou como empregado em
lanchonete no Largo do Tanque
de onde saiu para aprender pré-
tese dentéria, encantando-se com
a profissao.

Formou-se em Odontologia.

Foi profissional de sucesso e
professor da Universida-

de Federal da Bahia

(UFBA) até aposen-
tar-se. Por sua in-
fluéncia, seus irmaos
também vieram pa-
{ ra a Capital, trés se
tornaram protéti-
cos de dentistas e
um deles também
professor da UFBA.
Deixou vitva a
professora Maria de

Lourdes Pena Batista,

com quem conviveu por

muitos anos, além de
trés filhos: dois médicos
e um dentista. Jaime

ingressou no Espiritismo na me-
tade dos anos 50, participando
da Mocidade Espirita Nina Aroeira,
no Centro Espirita Caminho da
Redenc¢do, fundado e dirigido
por Divaldo Franco e Nilson Pe-
reira de Souza. Simpatizou com a
atividade federativa do Departa-
mento da Infincia e Juventude, da
Unido Social Espirita da Bahia e
integrou, em julho de 1958, a
Delegacdo ao Orgdo (treze mem-
bros) a 4* Confraterniza¢ao de
Jovens Espiritas do Norte e Nor-
deste, promovida pela FEB, em
Teresina (PI), iniciando sua pro-
ficua jornada na divulgacao da
Doutrina e unificagao do Movi-
mento Espirita, no Estado. Teve
participagdao ativa na evolugdo
desse Movimento, de que resul-
tou, em 1973, a transformacao da
tradicional Unido Espirita Bahia-
na, na Federacao Espirita do Es-
tado da Bahia (FEEB), com a ex-
tingao da Unido Social Espirita
da Bahia (USEB), de que Jaime
era o presidente. Foi também
presidente da FEEB nos anos de
1978 a 1990.

A Jaime Batista, culto, estu-
dioso da Doutrina, humilde, idea-
lista, trabalhador eficiente e ami-
go, nossas vibragoes de paz e
amor, em seu retorno a Pdtria
Espiritual. =
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Seara Espirita

FEB: Loja virtual

Em virtude do crescimento do niimero de pessoas de
outros paises que querem realizar compras de livros
pela Loja virtual da Federa¢ao Espirita Brasileira, foi
inaugurado no dia 22 de junho passado o médulo
internacional de venda pela Internet, através de uma
parceria com a rede internacional DHL. A FEB esta-
rd vendendo seus livros para mais de 220 paises e ter-
ritérios do mundo inteiro, tornando, assim, mais fa-
cil o acesso a literatura espirita a uma quantidade ca-
da vez maior de interessados. J4 vem sendo testado
banco de dados com 38 mil enderecos, através dos
quais sera desfechado um grande marketing.

Uberlandia (MG): Seminario sobre o SAPSE
A Alianga Municipal Espirita de Uberlandia realizou,
nos dias 23 e 24 de junho, um semindrio sobre o
Servigo de Assisténcia e Promocgdo Social Espirita
(SAPSE). O evento ocorreu na sede da AME-Uber-
landia, e contou com a participagao dos expositores:
José Carlos da Silva Silveira e Ricardo Silva, ambos
da FEB, e Marcia Regina de Lima, da Unido Espirita
Mineira (UEM).

Rio de Janeiro (R]): Seminario sobre

Espiritismo e Tecnologia
O Centro Espirita Léon Denis (CELD), localizado
no bairro de Bento Ribeiro, na cidade do Rio de
Janeiro, sediou o IV Semindrio sobre Espiritismo e a
Tecnologia da Informacao, no dia 10 de junho. O
tema central do encontro foi “A Fungao Social da
Tecnologia da Informagdo e o Espiritismo”. Os
temas especificos foram: “A Fun¢ao Social da
Tecnologia da Informagao”, “O Ensino a Distancia

»  «

como Fator de Inclusao”, “Desenvolvimento do
Ensino a Distincia no Brasil”, e “O Ensino a
Distancia e a Divulgacao da Doutrina Espirita”.
Ocorreu, ainda, uma “Oficina Interativa” no evento.
O semindrio foi transmitido, ao vivo, pela Internet.
Outras informagdes podem ser obtidas no endereco

eletronico: www.celd.org.br/seti
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Divaldo na Europa

Divaldo Pereira Franco, com seus 60 anos de oratd-
ria espirita, fez longa viagem, a Europa, durante 39
dias, em companhia de Nilson de Souza Pereira,
sendo visitadas 21 cidades de 10 paises, nas quais ele
divulgou a Doutrina Espirita. Na Turquia, visitaram
Efeso e estiveram na casa de Jodo Evangelista, onde
morou Maria, Mae de Jesus, e desencarnou Maria
Madalena; em Stambul, Divaldo proferiu conferén-
cia para 213 pessoas. Foi a primeira vez que, na Tur-
quia, se falou, em publico, sobre Espiritismo.

Parana: Encontro em Foz do Iguacu

No dia 17 de junho, ocorreu na cidade de Foz do
Iguagu, nas dependéncias da Universidade Estadual
do Oeste do Parand (UNIOESTE), o encontro da
Inter-Regional Oeste, que abrangeu a 10%, 13% e 142
Regioes, promovido pela Comissao Inter-Regional
da Federagdo Espirita do Parand (FEP). “O Livro dos
Espiritos: os pilares da agao espirita (harmonia, ho-
mogeneidade, coesao)” foi o tema do semindrio geral,
seguindo-se quatro semindrios setoriais, com as areas
Administrativa/Institucional, Doutrindria/Difusao,
Infancia e Juventude e Servico Assistencial Espirita.

Matao (SP): Homenagem a Chico Xavier
Com Sessao Solene na Camara Municipal de Matao
e eventos na Casa da Cultura, realizou-se a “Exposi-
¢a0 Chico Xavier”, no periodo de 25 de junho a 1° de
julho. Houve apresenta¢ao audiovisual sobre a vida e
a obra do médium, exposi¢ao de suas obras psico-
graficas e palestras.

Alagoas: Capacitacao de Trabalhadores

A Federagao Espirita do Estado de Alagoas pro-
moveu nos dias 14 e 15 de julho o lancamento do
Curso de Gestao da Casa Espirita, em Macei6. O
semindrio de langamento contou com a participa¢ao
de Roberto Fuina Versiani e Edimilson Nogueira,
integrantes da equipe da Secretaria Geral do CFN da
FEB.

—b—
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Sobra da Seara Espirita

Inglaterra: Medicina e Espiritualidade

A British Union of Spiritist Societies (BUSS), promo-
veu, em Londres, nos dias 30 de junho e 1° de julho
o 1° Congresso Britdnico de Medicina e Espirituali-
dade. O evento contou com o apoio da Associacao
Médico-Espirita Internacional (AME), do Conselho
Espirita Internacional (CEI) e da Federagao Espirita
Brasileira (FEB). Reuniu mais de trezentos partici-
pantes e representantes de 16 paises. Informagoes:
www.bussevents@aol.com e www.medspiritistcon-
gress.org

Santa Catarina: Assisténcia e Promocao
Social
A Federacao Espirita Catarinense promoveu em Blu-
menau, no dia 7 de julho, o 1° Férum Catarinense
sobre Assisténcia e Promocgdo Social Espirita, sob a
coordenagdo de Edvaldo Roberto de Oliveira (R]) e
Helio Abreu Filho (SC).

Riassia: Contato Espirita

Cristiani Haferkamp, espirita residente em Sao
Petersburgo, deseja manter contato com pessoas que
residam naquela cidade ou imediag¢des, para juntos
darem continuidade aos estudos espiritas das obras
kardequianas e complementares. Brasileiros ou out-
ros que estiverem interessados podem contatd-la
pelo e-mail: CristianiStenck@aol.com; telefone para
chamada internacional: 007-812-312-1694.

Livros em Braille na Internet
Com o objetivo de facilitar o acesso do deficiente
visual a leitura, a Sociedade Pré-Livro Espirita em
Braille (Spleb) criou uma pdgina na Internet. A ini-
ciativa possibilita aos usudrios o acesso as obras dis-
ponibilizadas pelo préprio site, bem como ao Cata-
logo Nacional de Publicagdes para Cegos. Além de
textos em Braille, hd, também, estudos que podem
ser acompanhados de forma on-line. A pagina da
Spleb é www.spleb.org A sede fica na Rua Tomas
Coelho, 51, Tijuca, CEP 20540-110 — Rio de Janeiro

(RJ). Tel.: (21) 2288-9844.

Para: EIMEP reline jovens
Durante o feriado do carnaval, centenas de jovens de
diversos municipios paraenses participaram do XXII
Encontro Intensivo de Mocidades Espiritas do Pard
(EIMEP). Este ano, o EIMEP teve como tema “Valo-
rizando a Vida”. A pdgina eletronica da Uniao Espi-
rita Paraense é www.paraespirita.com.br

Parana: Inter-Regional Oeste
A Comissao Inter-Regional, formada pelas 10%, 13% e
14* Regides — 6rgaos da Federacao Espirita do Para-
nd —, estao coordenando a Inter-Regional Oeste, que
se realizard no dia 17 deste més, em Foz do Iguacu,
na UNIOESTE (Av. Tarquinio Joslin dos Santos, 1300
— Pélo Universitdrio. O evento reunird dirigentes e
trabalhadores das casas espirtas das citadas Regides.

Documentacao e Pesquisa do Espiritismo

O Centro de Cultura, Documentacao e Pesquisa do
Espiritismo Eduardo Carvalho Monteiro (CCDPE-
-ECM), com sede na Alameda dos Guaiases, 16 —
Planalto Paulista — Sao Paulo (SP), é uma associa¢do
civil, cientifica, cultural, beneficente e sem fins lucra-
tivos, que tem a finalidade de reunir num sé espago
intensas atividades culturais e de preservagao da
memoria do Espiritismo. Informacgoes pelo e-mail:
ccdpe@uol.com.br

Bahia: Espiritismo e Liberdade
A XII Jornada Espirita de Porto Seguro (BA), ocorri-
da de 26 a 29 de abril, debateu o tema “Espiritismo e
Liberdade”. Paralelamente ao evento ocorreu a VI
Jornadinha Espirita para criancas de 5 a 12 anos. A
XII Jornada foi realizada pelo Centro Espirita Porto
da Paz.
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Sao Paulo: Congresso Estadual

A Unido das Sociedades Espiritas do Estado de Sao
Paulo (USE), promoveu o 13° Congresso Estadual de
Espiritismo, no periodo de 6 a 9 de julho, na cidade
de Guarulhos. O evento teve como tema central “Es-
piritismo 150 anos — Unir para difundir”, subdivi-
dindo-se nos subtemas: “O Centro Espirita”; “Co-
municagdo Espirita”; “Infancia e Mocidade Espirita”
e a “Unido Espirita”. Mais informacgdes, pelo correio
eletronico: congresso2007@use-sp.com.br
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13° Congresso Estadual
de Espiritismo

Evento da USE-SP, em comemoracao ao Sesquicetenario
do Espiritismo e aos 60 anos de sua fundacaoo

A Uniao das Sociedades Espi-
ritas do Estado de Sao Paulo
(USE) realizou o 13° Congresso
Esdtadual de Espiritismo em
Guarulhos, no periodo de 6 a9
de julho, tendo como tema cen-
tral “Espiritismo 150 anos: Unir
para Difundir”

A Sessao de Abertura, dirigi-
da pelo presidente José Antonio
Luiz Balieiro, contou com a pre-
senca do prefeito do Municipio,
de parlamentares dos legislati-
vos federal, estadual e munici-
pal, de representantes de vérias
instituicdes espiritas e da Fede-
racao Espirita Brasileira. Peran-
te grande publico, Divaldo Pe-
reira Franco proferiu palestra
com abordagem do tema cen-
tral.

As atividades do Congresso
tiveram inicio na manha do dia
7, com exposicdes e discussoes
de quatro médulos, com os sub-
temas: Centro Espirita; Comu-
nicagao Espirita; Infancia e
Mocidade Espirita; Unido Espi-
rita. A noite, Suely Caldas Schu-
bert falou para o publico em
geral sobre “Allan Kardec e o
processo de regeneracao da Hu-
manidade”.

O evento encerrou-se no dia
9, pela manha: as 8 horas — Con-
clusao geral dos temas, em ple-

==

ndrio; as 9 horas — Reunido do
Conselho Deliberatiovo Esta-
dual (CDE); as 10 horas — Pales-
tra de José Raul Teixeira sobre
“Jesus e a unido dos Espiritas”
Houve, ainda, as seguintes
atividades extras, dias 7 e 8: no
horario das refei¢coes — Apresen-
tagdes artisticas no Espaco de
Convivéncia; as 19h30 — Salas
com temas livres e especificos —
estudos, teses, poesias, leitura
dramitica e literatura. m



do progresso de coletividades ain-
da nos estdgios primarios do co-
nhecimento e da moral. A Terra, de
planeta de expiagdes e provas que
foi até agora, alcangard na escala
sideral a posi¢ao de planeta de re-
generacao, quando gradualmente
serdo extintas as expiagdes indis-
pensaveis para os que rejeitaram
reincidentemente os argumentos
do bom senso, da légica e da razdo,
em flagrante desrespeito as leis di-
vinas e aos ensinamentos enviados
pelo Criador através do Cristo que

no-los legou no seu Evangelho.
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O objetivo da existéncia é o
progresso do Espirito! Até aqui, a
Terra tem funcionado como um
cadinho de purificagao, para se-
parar o precioso metal da ganga
impura que lhe impede o brilho e
o esplendor. Justos e pecadores
em convivio estreito atenderam
aos impositivos da lei do pro-
gresso com duplo objetivo: os
ignorantes retardatdrios do bom
senso e da razdo beneficiando-se,
em contato com justos e intelec-
tualizados, pelos exemplos que
estes oferecem; os esforcados e

esclarecidos, ja medianamente
evoluidos, encontrando nesse
contato oportunidade de exerci-
tarem os elevados atributos mo-
rais da alma, como a tolerancia, a
paciéncia, a humildade, a com-
placéncia, a fraternidade, o per-
dao, etc.

Aos espiritas estard outorgada a
tarefa de divulgar e exempli-fi-
car os ensinamentos do Evan-ge-
lho de Jesus, na tentativa der-ra-
deira de conduzirem os que se
transviaram aos caminhos liber-
tadores rumo a ventura e & paz.m

13° Congresso Estadual de Espiritismo

Evento da USE-SP, em comemoracao ao Sesquicetenario do Espiritismo

e aos 60 anos de sua fundacao
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ADUAL DE ESPIRITISMO

0 DE 2007,

A

Espiritas do Estado dé Sao Paulo

Sede Guarulhos |

Mesa de abertura das atividades (melhorar legenda)

A Uniao das Sociedades Espiritas do Estado de
Sdo Paulo (USE) realizou o 13° Connresso Esta-
dual de Espiritismo em Guarulhos, no periodo de
6 a 9 de julho, tendo como tema central “Espiri-
tismo 150 anos: Unir para Difundir”.

A Sessao de Abertura, dirigida pelo presiden-
te José Antonio Luiz Balieiro, contou com a pre-
senc¢a do prefeito do Municipio, de parlamenta-
res dos legislativos federal, estadual e munici-
pal, de representantes de vdrias institui¢des espi-
ritas e da Federacao Espirita Brasileira. Perante
grande publico, Divaldo Pereira Franco proferiu

palestra com abordagem do tema
central.

As atividades do Congresso tive-
ram inicio na manha do dia 7, com
exposicoes e discussoes de quatro
mddulos, com os subtemas: Centro
Espirita; Comunicagao Espirita; In-
fancia e Mocidade Espirita; Unido
Espirita. A noite, Suely Caldas Schu-
bert falou para o publico em geral sobre “Allan Kar-
dec e o processo de regeneracao da Humanidade”.

O evento encerrou-se no dia 9, pela manha: as
8 horas — Conclusao geral dos temas, em plenario;
as 9 horas — Reunido do Conselho Deliberatiovo
Estadual (CDE); as 10 horas — Palestra de José
Raul Teixeira sobre “Jesus e a unido dos Espiritas”.

Houve, ainda, as seguintes atividades extras,
dias 7 e 8: no hordrio das refeigdes — Apresenta-
¢oes artisticas no Espago de Convivéncia; as 19h30
— Salas com temas livres e especificos — estudos,
teses, poesias, leitura dramatica e literatura.
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13 a 23 de setemibonde 2007

100 Q. Ceiua

RIG

Um peixinho muito vaidoso,
‘ Pe I X I N h 0) ﬁ 4 u l duasp?nrmiguinhas invejosas,
um menino arteiro e uma
ovelha rebelde sao alguns
personagens deste livro divertido.
Em meio as histérias encantadoras,
0 pequeno leitor encontra licoes
sabias sobre atitudes positivas
e gestos de bondade.

”> o wdade

) € pre vace!

1246° — Pagilltéo Azul




13 a 23 de setembro.de 2007

ino Rioeceniro

Dadva Sibva Souzs

CK)I?][NHO & Os Caminhos do Amor

() amor em suas miiltiplas formas é o tema
DO
MO desta obra que aborda assuntos como namoro,
casamento e a relacao entre pais e filhos.
' A autora destaca a importancia do papel da
‘ mulher e seus desafios no dia-a-dia.
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O que dizem os Espiritos sobre o Aborto EIS L\I I'TOS

O livro oferece esclarecimentos dos Espiritos _f\m ) H.'l'[ )
superiores, relato de experiéncias que ajudarao
o leitor a opinar e agir com seguranca neste
assunto tao delicado, além de comentarios de
encarnados com base na Doutrina Espirita.

Na obra os Espiritos dizem como véem o
aborto e como a ele reagem.

Visite o estande da FEB no Riocentro

Rua A, estande 251 /246° — Pavilhao Azul




