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[Lei Divina
“ Natural

o capitulo I do Livro III de O Livro dos Espiritos, de Allan Kardec,' os
Espiritos superiores responderam a vérias questdes formuladas sobre a
Lei Divina ou Natural, das quais destacaram:

614. Que se deve entender por lei natural?

“A lei natural é a Lei de Deus. E a tnica verdadeira para a felicidade do homem.
Indica-lhe o que deve fazer ou nao fazer e ele s6 é infeliz porque dela se afasta.”

615. A Lei de Deus é eterna?
“E eterna e imutével como o préprio Deus.”
621. Onde estd escrita a Lei de Deus?
« A . »
Na consciéncia.

647. Toda a Lei de Deus estd contida na mdxima do amor ao préximo, ensinada por
Jesus?

“Certamente essa maxima encerra todos os deveres dos homens uns para com os
outros. Mas é preciso mostrar a eles a sua aplicacao, pois, do contrério, deixarao de
praticé-la, como o fazem até hoje. Ademais, a lei natural abrange todas as circuns-
tancias da vida, e essa mdxima é apenas uma parte da lei. Os homens necessitam de
regras precisas; os preceitos gerais e muito vagos deixam muitas portas abertas a
interpretagao.”

648. Que pensais da divisdo da lei natural em dez partes, compreendendo as leis de
adoragao, trabalho, reprodugao, conservagao, destrui¢ao, sociedade, progresso,
igualdade, liberdade e, por fim, a de justica, amor e caridade?

“Essa divisdo da Lei de Deus em dez partes é a de Moisés, e pode abranger todas
as circunstancias da vida, o que é essencial. Podes, pois, adoté-la, sem que, por isso,
tenha qualquer coisa de absoluta, como nao o tém os demais sistemas de classifica-
¢30, que dependem do ponto de vista sob o qual se considere uma coisa. A dltima
lei é a mais importante; é por meio dela que o homem pode adiantar-se mais na
vida espiritual, visto que resume todas as outras.”

Ao transcrever estas questdes temos o propdsito de motivar o estudo dessas Leis,
que tratam dos assuntos relacionados a compreensido do comportamento humano,
fundamentais para a nossa evolugdo moral e intelectual e consequente libertagao
espiritual.

1Traduqf?lo Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
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Capa

L ei Divina
ou Natural

ue somos? Antes de nascer,

o que éramos? Por que as

pessoas sdo tao diferentes?
Por que a vida sorri para umas e é
s6 desgraca para outras? Por
que umas nascem enfermas,
outros sas? Por que umas sao
miserdveis, outras abastadas?
Por que umas, demorando-se
em m4 conduta, sofrem me-
nos que outras, que s6 fazem o
bem? Por que o Criador per-
mitiria essas aparentes desi-
gualdades entre seus filhos? Por
que a felicidade completa ain-
da nao é deste mundo? De on-
de viemos? Para onde vamos?
O que estamos fazendo na Ter-
ra? Vdrias pessoas viajam num
trem, carro, navio ou aviao,
mas somente uma ou algumas
delas se salvam, apds desastre
terrivel, como ocorreu nos des-
lizamentos de terra em Angra
dos Reis, no litoral do Estado
do Rio de Janeiro, que vitimou
dezenas de familias na virada
do ano — qual a razdo de “sortes”
tao diferentes? Onde encontrar, em
fatos tao dispares, a Justiga Divina?

CHRISTIANO TORCHI

Estas sao indagagoes milenares que
os estudiosos procuram responder,
em vao, com base nos compéndios

humanos.

Se 0s homens fossem mais aten-
tos aos fendmenos da vida, prin-
cipalmente aos de ordem social,

aprenderiam a interpretar melhor
a realidade que os cerca, buscan-
do nas leis divinas a base funda-
mental dos seus cédigos, subme-
tendo seus labores e suas
conquistas aos principios de
uma ética incorruptivel, evi-
tando, por exemplo, a aprova-
¢ao de leis que atentam con-
tra a vida, em seus multiplos
aspectos, como no caso do
aborto, da eutandsia e da pe-
na de morte.

A despeito da ignorancia
humana, as leis divinas, que
tém por escopo o Amor, ba-
se de sustenta¢ao do equili-
brio e da harmonia do Uni-
Verso, seguem seu curso ine-
xoravel, aguardando, pacien-
temente, que despertemos,
pelos nossos préprios esfor-
¢os, de profundo sono espi-
ritual. Nesse herculeo mister,
contamos com o auxilio pre-
cioso das revelagdes conti-
das em O Livro dos Espiritos,
pedra angular sobre a qual se ergue
a Doutrina Espirita, que elucida,
sem mistérios:

Maio 2010 * Reformador @ 5



Capa

A lei natural ¢ a Lei de Deus. E a
Unica verdadeira para a felicida-
de do homem. Indica-lhe o que
deve fazer ou nao fazer e ele s6
é infeliz porque dela se afasta.’

Para os desesperados que ainda
nao se dispuseram a sondar os ar-
canos das leis naturais ou para mui-
tos dos que insistem em ignorar,
por exemplo, a justica das reen-
carnagoes e da lei de causa e efei-
to, coroldrio da imortalidade e do
progresso dos Espiritos, tudo pare-
ce perdido, especialmente quando
as tragédias e os sofrimentos aba-
tem seus animos.

Como achar sentido na vida,
com base na crenca niilista do
“morreu, acabou”? Com ela, muito
ganhariam os maus que se veriam
livres, a0 mesmo tempo, de suas
mazelas e de suas culpas, em detri-
mento das pessoas escrupulosas
que ndo encontrariam nenhuma
compensacao pelos seus esfor¢os

'KARDEG, Allan. O livro dos espiritos. Trad.
Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio de Ja-
neiro: FEB, 2010. Q. 614.

m————
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de melhoramento pessoal. Ou,
ainda, como acreditar que a cria-
tura humana venha a ser conde-
nada, irremissivelmente, a um
inferno eterno por erros cometi-
dos em tnica existéncia? Se Deus
assim agisse, seria menos justo que
os préprios homens que, apesar
de imperfeitos, vém criando leis
equitativas para julgar seus seme-
lhantes, cujas penas sdo propor-
cionais aos maleficios cometidos.

Todos os Espiritos, encarnados
e desencarnados, estao submetidos
a lei natural que governa o Univer-
so — a Lei de Deus —, que estd aci-
ma das legislagdes humanas, tran-
sitérias e imperfeitas. A caracte-
ristica principal da lei divina é ser
imutdvel, visto ser perfeita de toda
a eternidade. Por tal motivo, impri-
me estabilidade as coisas, o que ja
nao acontece com as leis humanas,
que se modificam, constantemen-
te, de acordo com o progresso e a
cultura da sociedade.

Sendo Deus o autor de todas as
coisas, segue-se que todas as leis da
Natureza, sejam elas fisicas ou mo-
rais, tém o selo da paternidade di-

vina. Enquanto o sdbio estuda as leis
da matéria, com o auxilio da Cién-
cia, 0 homem de bem estuda e pra-
tica as leis da alma, que sdo as leis
morais, contando, para isso, com
o apoio da Filosofia e da Religido.

Em sua infinita misericordia,
sabedoria, bondade e justica, Deus
faculta a todos os seres pensantes
os meios de conhecerem sua lei. To-
davia, mesmo conhecendo-a, nem
todos a compreendem de imediato.
E por tal motivo que os Espiritos
alertam que uma unica existéncia
ndo nos basta para alcangar esta
meta, pois necessitamos, para isso,
de experiéncia, maturidade, isto é, de
evolucdo intelecto-moral.

Os que perseveram no bem e os
interessados em pesquisar tais leis
sdo os que melhor as compreen-
dem, sentindo a ventura de pene-
trar, gradualmente, nos segredos
que elas ocultam. No futuro, po-
rém, todos partilhardo dessas ex-
periéncias, uma vez que o progresso
é inevitavel. A unicidade da exis-
téncia nao se compadece com a l6-
gica divina, visto que milhdes de
criaturas humanas perecem dia-




riamente ainda embrutecidas na
selvageria e na ignoréncia, sem que
tenham tido a oportunidade de se
esclarecer.

Ensinam os benfeitores do espa-
¢o que a lei de Deus (lei moral) estd
insculpida na consciéncia.” Apesar
disso, esta lei necessitou ser revelada
ao homem, por meio de missio-
ndrios, uma vez que ele a esque-
ceu e a desprezou. Em meio a esses
mensageiros do bem, vez por ou-
tra, surgem os “falsos profetas” que,
movidos pela ambicao e confun-
dindo as leis que regulam as condi-
¢oes da vida da alma, com as que re-
gem a vida do corpo, se atribuem
uma missdo que nao lhes cabe.
Deus permite que isso aconteca
para que aprendamos a discernir
o bem do mal. O verdadeiro pro-
feta inspirado por Deus cultiva vir-
tudes: é reconhecido nao somente
pelas palavras, mas também pelos
seus atos, uma vez que Deus nao
se utiliza de um emissario dado a
mentiras para ensinar a verdade.
No afa de dominar as massas, es-
ses falsos profetas apresentam leis
humanas, concebidas unicamente
para servir as paixdes, como se fos-
sem leis divinas. Apesar disso, por
serem homens de génio, mesmo
entre os equivocos que propagam,
muitas vezes se encontram gran-
des verdades.

No topo da Escala espirita — Es-
piritos puros —, Deus oferece JESUS
como o tipo mais perfeito para ser-
vir de guia e modelo aos homens,

ZKARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Q. 621.

cuja doutrina é a mais pura ex-
pressao das leis do Criador. Estan-
do como estdo as leis divinas es-
critas no livro da Natureza, muito
antes da vinda de Jesus a Terra, ja
era possivel percebé-las em seus
sinais por aqueles que estivessem
dispostos a meditar sobre a sabe-
doria. Por isso, muitas dessas leis
foram antecipadas, ainda que de
modo incompleto, por varios ho-
mens virtuosos, chamados de pre-
cursores, que prepararam o terre-
no para a vinda do Messias. Nao
sem razao, alguns desses preceitos
consagrados por essas leis tém sido
proclamados em todos os tempos
e lugares, com destaque para o
céddigo de ouro do Universo: “Nao
facas a outrem o que nao gostarias
que fizessem contigo”.

Jesus, Mestre por exceléncia, fa-
lava de acordo com a época e os
lugares. Para nao chocar as pes-
soas, ainda desprovidas de conhe-
cimento e de compreensdao quan-
to a determinados assuntos, acessi-
veis apenas aos iniciados, utilizava-
-se de alegorias que seriam futura-
mente desvendadas quando tives-
sem adquirido maior desenvolvi-
mento, o que efetivamente aconte-
ceu, com o progresso da Ciéncia e
o0 advento do préprio Espiritismo, o
Consolador Prometido. Isto porque
“todo ensinamento deve ser pro-
porcional a inteligéncia daquele a
quem ¢ dirigido, pois ha pessoas
a quem uma luz viva demais des-
lumbraria, sem as esclarecer”?

’Idem. O evangelho segundo o espiritismo.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. Rio de Ja-
neiro: FEB, 2008. Cap. 24, item 4.

Capa

Entretanto, Jesus somente pro-
cedia assim quanto as partes mais
abstratas de sua Doutrina. No to-
cante a caridade para com o préxi-
mo e a humildade, condig¢oes bési-
cas da “salvacao”, tudo o que disse a
esse respeito foi inteiramente cla-
ro, explicito e sem ambiguidades.
Atualmente, é preciso que a verda-
de seja inteligivel para todos. Por
isso, os Espiritos superiores tém
por missao abrir os olhos e os ou-
vidos da Humanidade, de sorte que
ninguém poderd alegar ignoran-
cia, interpretando a lei de Deus ao
sabor de suas paixdes e interesses
pessoais, visto que

a posse, a compreensdo da lei
moral é o que hd de mais neces-
sério e de mais precioso para a
alma. Permite medir os nossos
recursos internos, regular o seu
exercicio, dispd-los para o nosso
bem. As nossas paixdes sdo for-
¢as perigosas, quando lhes esta-
mos escravizados; tteis e benfei-
toras, quando sabemos dirigi-las;
subjuga-las é ser grande; deixar-
-se dominar por elas é ser pe-

. / 4
queno € miseravel.

Se desejamos libertar-nos dos
males terrestres, evitando as reen-
carna¢oes dolorosas, vivenciemos,
na medida do possivel, as leis mo-
rais, pois elas constituem o roteiro
de felicidade do homem, constru-
tor do préprio destino, nas sendas
da evolugao. m

4DENIS, Léon. Depois da morte. ed. esp. 1.
reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2008. P. 5, cap.
56, A lei moral, p. 431.
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Agressividade

ivem-se, na atualidade, os

dias de descontrole emo-

cional e espiritual no que-
rido orbe terrestre.

O tumulto desenfreado, fruto
espurio das paixoes servis, invade
quase todas as dreas do comporta-
mento humano e da convivéncia
social.

Desconfianga sistemdtica aturde
as mentes invigilantes, levando-as
a suspeitas infundadas e continuas,
bem como a rea¢des doentias nas
mais diversas circunstincias.

A probidade cede lugar a avare-
za, enquanto a simpatia e a afabi-
lidade sao substituidas pela ani-

mosidade contumaz.

As pessoas mal suportam-se umas
as outras, explodindo por motivos
irrelevantes, sem significado.

Explica-se que muitos fatores
socioldgicos sao os responsaveis
pelas ocorréncias infelizes.

Apontam-se a fugacidade de to-
das as coisas, a celeridade do relé-
gio, 0 medo, a soliddo e a ansieda-
de, como responsaveis pela frustra-
¢ao dos individuos, gerando as si-
tuagOes agressivas que os armam
de violéncia e de perversidade.

A cultura e a ética ndo tém conse-
guido acalmar os animos, deixando
que a arrogéncia e a presungao en-
ganosas tomem conta dos incautos
que se lhes submetem docemente.

Os relacionamentos sem afetivi-
dade real, estimulados por interes-
ses nem sempre nobres, tornam-se
rapidos, diluindo-se com facilida-
de, quando ndo se transformam
em antagonismos, em decorréncia
de alguma negativa que se torna
oportuna e é direcionada ao outro.

A maledicéncia perversa grassa
nos arraiais dos grupos, minando as
bases frageis
das amiza-
des superfi-
ciais, e, nao
poucas ve-

zes, transformando-se em caltinias
insidiosas. Mesmo entre as pessoas
vinculadas as doutrinas religiosas li-
bertadoras que se baseiam no amor
e na caridade, no respeito ao proxi-
mo e no culto aos deveres morais, o
vicio infeliz permanece, destruidor.

Armando-se de mau humor, nao
poucos homens e mulheres exter-
nam o enfado ou os sentimentos
controvertidos em que se conso-
mem, dando lugar a situacdes ve-
xatdrias. Em mecanismo de trans-
feréncia psicoldgica atiram os seus
conflitos a responsabilidade dos
outros, como se estivessem desfor-
¢ando-se da inveja que experimen-
tam em rela¢do aos mesmos.

Aumenta, assustadoramente, a
agressividade, nestes dias, nos gru-
pos humanos, sem que haja um
programa de reequilibrio, de har-
monizag¢ao individual ou coletiva.

Trata-se de uma guerra nao de-
clarada, cujos efeitos perniciosos
atemorizam a sociedade.

As autoridades dizem-se atadas
a dificuldades quase insuperaveis
em razao do suborno, do trafico
de drogas, dos desafios adminis-
trativos, da auséncia de pessoal ha-
bilitado para os enfrentamentos,
falhando, quase sempre, nas pro-
vidéncias tomadas.

Permanecem, desse modo, os
comportamentos infelizes nos la-
res, nos educanddrios, nas vias pu-
blicas, no trabalho...



A agressividade é doenca da alma
que deve merecer cuidados muito
especiais desde a infancia, educan-
do-se o iniciante na experiéncia
terrestre, de forma que possa dis-
por de recursos para vencer a infe-
rioridade moral que traz de exis-
téncias transatas ou que adquire na
convivéncia doentia da familia...

A agressividade é heranca cruel
do medo ancestral, que remanesce
no Espirito desde priscas eras.

Nao diluido pela seguranca psico-
l6gica adquirida mediante a fé re-
ligiosa, a reflexdo, a psicoterapia aca-
démica, a oracao, domina os recon-
ditos do sentimento e exterioriza-se
de forma infeliz na agressividade.

A auséncia dos didlogos domés-
ticos sauddaveis entre pais, filhos e
cdnjuges ou parceiros, que se agri-
dem mutuamente, sempre ressen-
tidos, extrapolam do lar em diregao
a via publica, transformada em
campo de batalha, segue no rumo
do local de trabalho, e até aos clu-
bes de recreagao, em continuo des-
trambelho das emocdes.

Nesse contubérnio afligente,
Espiritos irresponsaveis e frivolos
aproveitam-se das vibragoes dele-
térias e misturam-se com esses
combatentes perturbados, aumen-
tando-lhes a ferocidade e estimu-
lando-lhes os instintos inferiores.

O resultado sao os crimes hedion-
dos, asselvajados, estarrecedores, que
aumentam o indice de maldade em
razao da ingestao de bebidas alcodli-
cas, de drogas alucinantes e fatais...

A civilizagao contemporinea
periclita nos seus alicerces mate-

rialistas, ameagada pela agressivi-
dade e pelo desrespeito moral que
assolam sem freio.

Sem duvida, estudiosos do com-
portamento, educadores sinceros
e devotados, religiosos abnegados,
pensadores sensatos e sociélogos 1d-
cidos vém investindo os seus melho-
res recursos na constru¢ao da nova
mentalidade saudével, em tentativas
ainda ndo vitoriosas para a reversao
do quadro aparvalhante, confiantes,
no entanto, nos resultados futuros.

O progresso moral é lento e exi-
ge sacrificios de todos os cidadaos
que aspiram pela felicidade e pela
harmonia na Terra.

As respeitaveis contribui¢oes da
Ciéncia e da Tecnologia, valiosas,
sob qualquer aspecto consideradas,
respondem por muitas modifica-
¢oes das estruturas ultramontanas,
suprimindo a ignorancia e o pri-
mitivismo. Nada obstante, também
sdo usadas para o crime de vérias
denominagoes, especialmente atra-
vés dos veiculos da midia: os peri6-
dicos, a Internet, a televisao, assim
como o teatro e o cinema, com a
sua complexa penetracdo nas mas-
sas, as vezes, usados vergonhosa-
mente e sem qualquer controle, ofe-
recendo campo de vulgaridades e
informagdes que preparam delin-
quentes e Viciosos...

A rigor, com as nobres exce¢des
existentes, a sociedade moderna en-
contra-se enferma gravemente,
necessitando de urgentes cuidados,
que o sofrimento, igualmente ge-
neralizando-se, conseguird, no mo-
mento préprio, oferecer a recupe-
racdo, o reencontro com a saide
apds a exaustao pelas dores...

Instala-se, desse modo, lenta-
mente, o periodo da paz, da bran-
dura, da fraternidade.

Sofrido, o ser humano ver-se-4
compelido a fazer a viagem de
volta as questoes simples e afdveis,
a amizade e a ternura, qual filho
prédigo de retorno ao lar paterno
apds as extravagantes experién-
cias que se permitiu.

Que se nao demorem esses dias,
que dependerdo do livre-arbitrio
dos individuos em particular e da
sociedade em geral, embora o pro-
gresso seja inevitdvel, apressando-
-se ou retardando-se em razio das
op¢des humanas.

A agressividade infeliz é doeng¢a
passageira, embora os grandes da-
nos que produz, cedendo lugar a
pacificacao.

Torna docil a tua voz, nestes
turbulentos dias de algazarra, e
gentis os teus gestos ante os tu-
multos e choques pessoais...

Com sua sabedoria impar; Jesus as-
sinalou: “Bem-aventurados os man-
sos, porque eles herdario a Terra”!

Suavemente permite que a mansi-
dao domine os territérios das tuas
emogdes, substituindo esses infelizes
mecanismos da inferioridade moral
pelos abengoados valores da verdade.

Joanna de Angelis
(Pagina psicografada pelo médium Divaldo
Pereira Franco, na sessao medilnica da noite
de 15 de marco de 2010, no Centro Espirita

Caminho da Redengdo, em Salvador, Bahia.)

'MATEUS, 5:5. (Nota da autora espiritual.)
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Amore
submissao

aio, més consagrado as

maes, evoca a figura ve-

nerdvel daquela que é a
mae espiritual da Humanidade:
Maria de Nazaré.

Sao escassos 0s registros a seu
respeito nos textos evangélicos.
Os evangelistas centralizaram a
narrativa na figura augusta do
Cristo.

Nao obstante, a tradicdo nos
fala de uma mulher ardente na fé
e dedicada ao filho amado.

No livro Boa Nova, psicografia
de Francisco Candido Xavier, o
Espirito Humberto de Campos,
colhendo informagdes da Espiri-
tualidade, reporta-se aos dltimos
anos de Maria, em Efeso, ampara-
da por Jodo, o discipulo amado,
onde se devotou inteiramente aos
sofredores de todos os matizes.

Diz Humberto de Campos:

Sua choupana era, entdo, co-
nhecida pelo nome de “Casa da
Santissima’.

O fato tivera origem em certa
ocasido, quando um miserdvel le-
proso, depois de aliviado em suas
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RICHARD SIMONETTI

chagas, lhe osculou as mados, reco-
nhecidamente murmurando:

— “Senhora, sois a mde de nosso
Mestre e nossa Mae Santissima’.

A tradi¢do criou raizes em to-
dos os espiritos. Quem nao lhe de-
via o favor de uma palavra mater-
nal nos momentos mais duros? E
Jodo consolidava o conceito, acen-
tuando que o mundo lhe seria
eternamente grato, pois fora pela
sua grandeza espiritual que o
Emissdrio de Deus pudera pene-
trar a atmosfera escura e pestilen-
ta do mundo para balsamizar os
sofrimentos da criatura. Na sua
humildade sincera, Maria se es-
quivava as homenagens afetuosas
dos discipulos de Jesus, mas aque-
la confianga filial com que lhe re-
clamavam a presenca era para sua
alma um brando e delicioso tesou-
ro do coragdo. O titulo de mater-
nidade fazia vibrar em seu espiri-
to os canticos mais doces. Diaria-
mente, acorriam os desampara-
dos, suplicando a sua assisténcia
espiritual. Eram velhos tropegos e
desenganados do mundo, que lhe
vinham ouvir as palavras confor-

tadoras e afetuosas, enfermos que
invocavam a sua protegdo, mdies
infortunadas que pediam a bén-
¢do de seu carinho.

— “Minha mae — dizia um dos
mais aflitos — como poderei vencer
as minhas dificuldades? Sinto-me
abandonado na estrada escura da
vida...”

Maria lhe enviava o olhar amo-
roso da sua bondade, deixando ne-
le transparecer toda a dedicagdo
enternecida de seu espirito ma-
ternal.

— “Isso também passa!l — dizia
ela, carinhosamente — sé o Reino de
Deus é bastante forte para nunca
passar de nossas almas, como eter-
na realizagdo do amor celestial.”

Seus conceitos abrandavam a
dor dos mais desesperados, desanu-
viavam o pensamento obscuro dos
mais acabrunhados. (Op. cit., cap.
30, p. 254-256, ed. FEB.)

Na Revista Espirita, janeiro de
1862, Kardec situa Maria como
um Espirito puro, nao pertencen-
te a Humanidade, acentuando
que Deus [...] de vez em quando,



envia Espiritos superiores que en-
carnam [na Terra] a fim de im-
pulsionar o progresso e apressar o
desenvolvimento do orbe. Na Terra
tais Espiritos agem como o verda-
deiro pastor, que vai moralizar os
condenados em suas prisoes e lhes
mostrar o caminho da salvagao.
(p. 29, ed. FEB.)

D4 para perceber, caro leitor,
nessas citagoes, a grandeza es-
piritual da Mae de Jesus.

Ha na narrativa evangé-
lica um momento glorio-
so, em que Maria, meni-
na-moca ainda, de pou-
co mais de 16 primave-
ras, recebeu a visita de
um anjo, a anunciar-
-lhe que seria mae do
Messias.

E ela, sem maiores
questionamentos, sem
duavidas e sem receios,
intuitivamente cons-
ciente de sua mis-
sao, simplesmente
respondeu (Lucas,
1:38):

Senhor, eis aqui
a tua serva. Cum-
pra-se em mim se-
gundo a tua palavra.

Muitos sofrimentos seriam evi-
tados, muitos problemas seriam
solucionados, muitas angustias se-
riam superadas, muitas desaven-
¢as seriam eliminadas, plena de
béncaos seria nossa existéncia, se
nos dispuséssemos a imitar seus

exemplos, em dois aspectos fun-
damentais:

O amor ao préximo, que com-
preende, perdoa, atende, socorre,
ajuda, sempre pronto a servir.

A submissao a vontade de Deus,
que elimina duvidas e temores de
nosso coragao, sustentando-nos o
equilibrio e a paz em todas as si-
tuacgoes.

“Nossa Senhora, M3de de Jesus”
(Trabalho artistico realizado pelo
sr. Vicente Avela, sob a orientacdo
medidnica de Chico Xavier e ditado
pelo Espirito Emmanuel, em 1983.)

Em Parnaso de Além-Tvimulo,
psicografia de Chico Xavier, vé-

rios poetas desencarnados ren-
dem homenagem a Maria, a de-
monstrar que la, nas etéreas pla-
gas, como diria Camoes, também
¢ reconhecida a grandeza espiri-
tual da mae de Jesus.

Dentre as homenagens desses
poetas, escolhemos uma, de Al-
phonsus de Guimaraens (1870-
-1921), que bem nos fala do que
ela representa e do que continua a
fazer:

Sobe da Terra, em ondas
[luminosas,

Um turbilhao de vozes e de
[lirios,

Buscando-vos nas Luzes
[Harmoniosas,

Oh! Virgem da Pureza
[e dos Martirios!

Imagens de turibulos e
[rosas

Aromatizam todos os
[empireos. ..

Hd na Terra cangoes
[maravilhosas

Entre as luzes e as
[ldgrimas dos cirios.

Senhora, o mundo
[inteiro vos festeja,
Em magnificéncia
[ampla e radiosa,
Nos altares
[simbélicos da Igreja!

Eis, porém, que vos vejo nos
[caminhos,

Onde a vossa virtude carinhosa
Consola e ampara os fracos
[pobrezinhos... m
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OLGA Lucia EspiNDOLA F. MAIA

O Espiritismo
no Nordeste

Olga Lacia Espindola Freire Maia, secretaria da Comissao Regional Nordeste
do CFN, comenta o Movimento Espirita em sua Regidao

Reformador: Como tem se dissemi-
nado o Espiritismo no Nordeste?
Olga: Em 1865, Luis Olimpio Te-
les de Menezes fundava, na entao
provincia da Bahia, o Grupo Fami-
liar do Espiritismo, a primeira so-
ciedade espirita do Brasil. O Espi-
ritismo no Nordeste contou com
respeitaveis nomes como o mara-
nhense Marechal Ewerton Quadros,
primeiro presidente da FEB, do pa-
raibano Leopoldo Cirne e dos cea-
renses Adolfo Bezerra de Menezes
e Manoel Vianna de Carvalho. A
dissemina¢do de nossa Doutrina
contou, também, com o
trabalho an6nimo dos
inimeros companhei-
ros que foram desta-
cados para servir nos
rincdes mais distantes
de nossa Regido, le-
vando consigo os co-
nhecimentos espiri-
tas, trabalhando em
pequenas cidades,
fundando células de
estudo,
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deixando

estruturados ntcleos de amor, co-
laborando, decisivamente, para que
o Espiritismo brilhe como uma es-
cola de luz, esclarecendo com se-

guranca e iluminando definitiva-
mente aqueles que o buscam e que
o estudam. Hoje, o Trabalho de Uni-
ficacao vem sendo estimulado pau-
latinamente por meio do Con-
selho Federativo Nacional da FEB,
viabilizando as reunides das Co-
missoes Regionais do Nordeste, que
consolidam esta disseminagao, cons-
truindo as bases para que o Espiri-
tismo seja bem entendido e com-
preendido, atendendo a preocu-
pagdo de Allan Kardec, que afirma
em Obras Péstumas: “um dos maio-
res obstdculos capazes de retardar
a propagacao da Doutrina
seria a falta de unidade”.

Reformador: Como as
reunioes das Comissdes
Regionais do CEN tém
colaborado com o Mo-
vimento da Regido?
Olga: Elas constroem
as bases do Trabalho
de Unifica¢ao de nos-
sa Regido, promovem
a unido e a capacita-



¢ao dos trabalhadores e, ainda,
complementam e enriquecem as
reunides anuais do CFN. E rele-
vante ressaltar a importancia des-
sas reunides tanto para as Fede-
ra¢des Estaduais, como para seus
dirigentes e coordenadores, como,
ainda, para a Federagao Espirita
Brasileira. Para as Federativas, re-
presentam excelente oportunidade
de compartilhamento e aprendiza-
do, uma vez que integram os tra-
balhos executados nos Estados e
ddao oportunidade a permuta de
experiéncias exitosas, promoven-
do a seguranca e o fortalecimento
das Ac¢des Doutrindrias, Assisten-
ciais e Administrativas. Para os di-
rigentes e coordenadores, essas
reunides ensejam capacitagao,
confian¢a, motivagdao, abrem no-
vos horizontes para os trabalhos e
fortalecem os lagos de unido entre
os trabalhadores dos diversos Esta-
dos e a equipe do CEN da FEB. Pa-
ra a FEB, propiciam oportunida-

do, consolando e construindo as
bases deste Edificio que, confor-
me consta em “Prolegdmenos” de
O Livro dos Espiritos, devera reu-
nir todos os homens num mesmo
sentimento de amor e caridade,
“abrindo uma Nova Era para a re-
genera¢ao da Humanidade”

Reformador: E o desenvolvimento
do Espiritismo no Interior, em ci-
dades pequenas? Algum exemplo
interessante?

Olga: E um dos maiores desafios
para o Trabalhador de Unificagao.
Nosso Brasil geograficamente é
muito extenso e as Federativas vi-
venciam inumeras dificuldades,
inclusive financeiras, com algumas
poucas excecdes. O trabalho em-
preendido pelo CEN da Federagao
Espirita Brasileira, focando a inte-
rioriza¢ao do Espiritismo, serd de-
cisivo para o enfrentamento das di-
ficuldades, considerando que nao
apenas capacitard o trabalhador

de de conhecer de perto
a realidade de cada Fe-
derativa. Este conheci-
mento é valioso para a
elaboragao de estratégias
que ajudam a colocar em
prética as diretrizes e
campanhas aprovadas
nas Reunides do CFN.
Aqueles que participam
desses encontros podem
avaliar com mais cons-
ciéncia a importancia fun-
damental que tem o Tra-
balho de Unifica¢ao pa-

ra que o Espiritismo
possa ser posto ao alcan-
ce de todos, esclarecen-

das pequenas localidades, mas apro-
ximard e unird todo o Movimento.
Em 1990, na pequena cidade de
Vigosa, sertdao cearense, foi fun-
dado o Centro Espirita “O Pobre
de Deus” Em poucos meses, no
povoado Oiticicas, eles iniciaram
uma obra social, amparada pelo
estudo e pelas atividades espiri-
tas. Hoje, o trabalho social do ci-
tado Centro é reconhecido como
de Utilidade Publica Municipal,
Estadual e Federal. Atende a 90 fa-
milias muito carentes, com visita-
¢ao domiciliar, grupos sociais,
qualificagdo profissional, apoio as
necessidades bdsicas e mutirdes
habitacionais; 120 criangas fre-
quentam quatro horas didrias de
atendimento complementar a es-
cola publica, com oficinas criati-
vas, apoio escolar, atividades es-
portivas e recreativas, coralzinho
infantil e Evangelizacao. A Casa

oferece, aos jovens, evangelizagao,
inicia¢ao profissional voltada para a

Centro Espirita “O Pobre de Deus”

Maio 2010 ® Reformador @ 13



inser¢ao no mercado de trabalho,
através de seus projetos Pao da
Vida e Sitio Estrada de Damasco.
Nesses 20 anos, muita coisa mu-
dou, mas o grupo de estudos espi-
ritas conserva os tracos do inicio,
onde se encontram muitos dos
participantes sem escolaridade,
soletrando as obras espiritas, lega-
das pelos benfeitores do Mundo
Maior... Ficam em nossos ouvidos
espirituais as palavras de Bezerra
de Menezes: “Allan Kardec, nos
estudos, nas cogitagdes, nas ativi-
dades, nas obras, a fim de que a
nossa fé nao se faga hipnose, pela
qual o dominio da sombra se es-
tabelece sobre as mentes mais fra-
cas, acorrentando-as a séculos de
ilusao e sofrimento” (Mensagem
“Unificagao”).

Reformador: Qual sua expectativa
com o novo documento “Orienta-
¢do aos Orgaos de Unificagao”?

Olga: Rogamos a Jesus que abengoe
cada trabalhador federativo, para
que nos conscientizemos da im-
portancia do momento em curso,
no que concerne a responsabilida-
de de orientar, de apoiar os centros
espiritas a fim de que tenham con-
di¢des de bem desenvolver suas
atividades Doutrindrias, Assisten-
ciais e Administrativas, direcio-
nando um olhar especial as pe-
quenas cidades do Interior, esti-
mulando o estudo e o trabalho em
prol do bem. Nesta fase de transi-
¢30 em que vive a Terra, quando a
globalizagdo integra as informa-
¢oes e da velocidade aos proces-
sos, é fundamental que os Orgaos
de Unificagao estejam preparados
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para orientar a difusdo, o estudo e
a pritica da Doutrina Espirita,
munidos de um material nortea-
dor, no que concerne a A¢ao Fe-
derativa, para que seja possivel
viabilizar o “Plano de Trabalho
para o Movimento Espirita Brasi-
leiro (2007-2012)” e consolidar o
periodo de aplicagdo e consequén-
cias dos postulados espiritas. Nos-
sas expectativas mais caras dizem
respeito a nés mesmos, 0s que nos
propusemos a trabalhar na Unifi-
ca¢ao do Movimento Espirita em
qualquer lugar do mundo, para
que envidemos todos os esfor¢os
no sentido de fazer a nossa peque-
na parte, neste maravilhoso con-
certo que é colaborar para a cons-
trugao de um mundo melhor. So-
mos felizes, pois quem trabalha
pela unificagao presta relevante
servi¢o a Causa do Evangelho Re-
dentor, junto a Humanidade, con-
forme nos orienta Emmanuel.

Reformador: Qual o impacto das
comemoragoes do Centendrio de
Chico Xavier?

Olga: E muito dificil avaliar os im-
pactos das comemoragdes deste
Centendrio que serdo constatados
a curto, médio e longo prazos e
repercutirao, também, em todo
o Exterior. Como sabemos, serao
filmes, documentdarios, congres-
sos, novelas abordando a temética
espirita, encartes, reportagens, pa-
lestras, entrevistas, dentre outros.
O inolvidavel exemplo de Chico
Xavier imprimird em muitos co-
racoes o desejo sincero de fazer o
bem e de conhecer o Espiritismo.
Sua mediunidade indiscutivel mos-

tra que a vida continua para mui-
to mais além do tumulo. Sua obra
literaria socializa o raciocinio dos
postulados, trazidos por Allan Kar-
dec, como uma majestosa bandei-
ra desfraldada no horizonte do in-
finito, convidando ao esclarecimen-
to e ao consolo. Suas mensagens,
impregnadas do raciocinio da reen-
carna¢do, ensejardo atitudes no-
vas, por conscientizarem acerca da
eternidade do Espirito. A sua exis-
téncia dedicada a Humanidade
e, agora, as comemoragoes de seu
Centendrio, com certeza, fazem
parte do planejamento dos ben-
feitores espirituais para consoli-
dar o tempo de regeneracao da
Humanidade. O homenageado
dedicou sua vida para esclarecer e
consolar, imprimindo em seus
passos um verdadeiro caminho de
luz, que ficard grafado no coragao
de todos os que ouvirem falar do
homem: “Chico Amor Xavier”.

Reformador: Mensagem aos leito-
res de Reformador.

Olga: Um dia, h4 dois mil anos,
Jesus nos falou do convite para
um banquete no qual muitos nao
compareceram... Nos tempos atuais,
os Espiritos do Senhor nos convi-
dam para o Concerto Divino...
Nossos mais sinceros votos de que
saibamos aceitar o convite, vis-
tamos a tdnica nupcial e traba-
lhemos o campo do Senhor com
desinteresse e movidos apenas
pela verdadeira caridade, con-
forme nos orienta o Espirito de
Verdade, em “Os obreiros do Se-
nhor”, de O Evangelho segundo o
Espiritismo. Muita paz! m



Presenca de Chico Xavier

Esclarecimento

uando alinhamos nossas despretensiosas

anotacoes acerca de Nosso Lar,' relacionan-

do a nossa alegria diante da Vida Superior,
muitos companheiros inquiriram espantados: —
“Afinal, o que vem a ser isso? Os desencarnados olvi-
dam assim a paragem de que procedem? Se as almas,
em se materializando na Terra, chegam do mundo
espiritual, por que as exclamagdes excessivas de jibi-
lo quando para 14 regressam, como se fossem
estrangeiros ou filhos adotivos de nova patria?”

O assunto, simples embora, exige reflexao.

E é necessario raciocinar dentro dele, ndo em ter-
mos de vida exterior, mas de vida intima.

Cada criatura atravessa o portal do timulo ou
transpoe o limiar do berco, levando consigo a visao
conceptual do Universo que lhe é propria.

Almas existem que varam dezenas de reencarna-
¢oes sem a menor noticia da Espiritualidade superior,
em cuja claridade permanecem como que hibernadas,
na condi¢ao de mimias vivas, ja que nao dispdem de
recursos mentais para o registro de impressoes que
nao sejam puramente de ordem fisica.

Assemelham-se, de alguma sorte, aos nossos sel-
vagens, que, trazidos aos grandes espetaculos da
Opera lirica, suspiram contrafeitos pela volta ao
batuque.

E muitos de nds, como tantos outros, em seguida a
romagens infelizes ou semicorretas, tornamos do
mundo as esferas espirituais compativeis com a nossa
evolucao deficiente, e, além desses lugares de pur-
gacao e reajuste, habitualmente somos conduzidos
por nossos instrutores e benfeitores para ensaios de
sublimagdo a circulos mais nobres e mais elevados,
nos quais nem sempre nos mantemos com o equi-

'Nosso Lar, de autoria do Espirito André Luiz, edi¢ao da Federa-
¢ao Espirita Brasileira. — Nota do Organizador.

librio desejavel, ja que nos achamos saudosos de con-
tato mais positivo com as experiéncias terrestres.

Agimos, entao, como alunos inadaptados de
Universidade veneravel, cuja disciplina nos desagra-
da, por guardarmos o pensamento na retaguarda
distante, ansiosos de comunhiao com o ambiente
doméstico, em razao do espirito gregario que ainda
prevalece em nosso modo de ser.

Como ¢ facil observar, raras Inteligéncias descem,
efetivamente, das esferas divinas para se reencar-
narem na esfera fisica.

Todos alcangcamos as estacdes do berco e do timu-
lo, condicionando nossas percep¢des do mundo ex-
terno aos valores mentais que jd estabelecemos para
nds mesmos, porque todos nos ajustamos, bilhoes de
encarnados e desencarnados, a diferentes faixas vibra-
torias de matéria, guardando, embora, o Planeta como
nosso centro evolutivo, no trabalho comum.

Desse modo, a mais singela conquista interior cor-
responde para a nossa alma a horizontes novos, tan-
to mais amplos e mais belos, quanto mais bela e mais
ampla se faca a nossa visao espiritual.

Construamos, pois, 0 n0sso paraiso por dentro.

Lembremo-nos de que os grandes culpados que
edificaram o inferno, em que se debatem, respiram o
ambiente da Terra — da Terra que é um santudrio do
Senhor, evolutindo em pleno Céu.

Nosso ligeiro apontamento em torno do assunto
destina-se, desse modo, igualmente a reconhecermos,
mais uma vez, o acerto e a propriedade da palavra de
Nosso Divino Mestre, quando nos afirmou, convin-
cente: — “O reino de Deus estd dentro de nés”

Pelo Espirito André Luiz

Fonte: XAVIER, Francisco C. Vozes do grande além. 5. ed. Rio de
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Procura por Centros
Espiritas se ampliara
com a malor difusao

ANTONIO CESAR PERRI DE CARVALHO

s comemorag¢des do Cen-

tendrio de Nascimento de

Chico Xavier, com intime-
ros eventos, lancamentos de livros,
DVDs e filmes, ampliard substan-
cialmente a difusao do Espiritis-
mo e, especificamente, das
obras psicograficas do no-
tdvel médium. Como con-

sequéncia poderd aumentar a
procura pelas instituicdes espi-
ritas, suas livrarias e bibliotecas,
e pelas pdginas eletronicas na
Internet.

Com o planejamento e o pre-
paro por parte das institui¢oes,
atuando-se em sinergismo com os
reflexos naturais da mais ampla
difusdo da Doutrina Espirita, po-
derd ocorrer um melhor atendi-
mento para a recepgao de simpa-

tizantes do Espiritismo.

A provocagio que langamos
para reflexdo ha algumas déca-
das —“Estao os Centros Espiritas

preparados para receber gran-
des massas humanas?”,' é valida
para a atualidade. Ao influxo da
divulgacao dos exemplos nobi-

litantes da histéria de vida de
Chico Xavier e de sua porten-
tosa obra psi-

" cogrifica, seria
conveniente que as
institui¢oes espiritas
aproveitassem o Opor-
tuno cendrio do momento pa-
ra, na base do Movimento Es-
pirita, no contato direto com
as comunidades em que se in-
serem, estivessem preparadas
para recepcionar interessa-



dos no conhecimento da Doutri-
na Espirita.

As propostas de organizag¢ao ad-
ministrativa e doutrinéria dos cen-
tros espiritas vém se intensifican-
do nas ultimas décadas. Estas estao
previstas e contém recomendagdes
oportunas em documentos gera-
dos pelo Conselho Federativo Na-
cional da FEB, como a edi¢ao am-
pliada de Orientagdo ao Centro Es-
pirita> (2007) e 0 “Plano de Traba-
lho para o Movimento Espirita Bra-
sileiro (2007-2012)>* Este ultimo
apresenta como primeira Diretriz
“A Difusio da Doutrina Espirita”,
que tem como objetivo: “Difundir
a Doutrina Espirita, através do seu
estudo, da sua divulgacao e da sua
pratica, colocando-a ao alcance e a
servico de todas as pessoas, indis-
tintamente, independentemente
de sua condi¢do social, cultural,
econdmica ou faixa etdria”, cum-
prindo, assim, a missdo do Movi-
mento Espirita, que é “instruir e
esclarecer os homens, abrindo
uma Nova Era para a regeneracao
da Humanidade”’ Ha o respaldo
do entendimento de Erasto, em
“Missao dos Espiritas”:

Ide, pois, e levai a palavra divi-
na: aos grandes que a despreza-
rao, aos eruditos que exigirao
provas, aos pequenos e simples
que a aceitarao; porque, princi-
palmente entre os madrtires do
trabalho, desta provagao terre-
na, encontrareis fervor e fé.

Arme-se a vossa falange de de-
cisdo e coragem! Maos a obra! o
arado estd pronto; a terra espe-

ra; arai!

Ide e agradecei a Deus a gloriosa
tarefa que Ele vos confiou; mas,
atencdo! entre os chamados para
o Espiritismo muitos se trans-
viaram; reparai, pois, vosso ca-
minho e segui a verdade.®

O citado Orientagdo ao Centro
Espirita contempla algumas reco-
mendagdes especificas que podem
ser adotadas para o desenvolvi-
mento das atividades de divulga-

“Estudemos
Allan
Kardec, ao

da

mensagem
de Jesus
Cristo”

qéo,z aplicdveis as vdrias frentes
de trabalho dos centros espiritas.
Mas, sao indispensaveis algumas
atencdes especiais, enfeixadas no
capitulo “Atendimento Espiritual
no Centro Espirita”,’ para o ade-
quado acolhimento e esclareci-
mento das pessoas que procuram
as instituicoes em busca de conso-
lo e de esclarecimentos, ou seja, de

respostas para suas davidas e an-

siedades, com fundamento nas
obras da Codificagdo Espirita e,
no caso, nas obras psicograficas
de Francisco Candido Xavier que
trazem subsidios importantes e
doutrinariamente coerentes.

A propésito, Emmanuel comenta
as varias formas de atendimento e
de difusao do Espiritismo, encer-
rando com a frase:

[...] estudemos Allan Kardec,
ao clarao da mensagem de Jesus
Cristo, e, seja no exemplo ou na
atitude, na a¢ao ou na palavra,
recordemos que o Espiritismo
nos solicita uma espécie perma-
nente de caridade — a caridade
da sua prépria divulgagio.” m

Referéncias:

'PERRI DE CARVALHO, Antonio C. Estao
os Centros Espiritas preparados para re-
ceber grandes massas humanas? O Cla-
rim. Matao, p. 6-7, 15 mai. 1975.
2Orient‘a;ﬁo ao centro espirita. Organiza-
do pela Equipe da Secretaria-Geral do Con-
selho Federativo Nacional. Rio de Janeiro:
FEB, 2007. Cap. 7.

& . Cap. 3.

“Plano de Trabalho para o Movimento Es-
pirita Brasileiro (2007-2012). In: Reforma-
dor. ed. esp. ano 125, n. 2.140A, p. 30,
jul. 2007.

°KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad.
Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio de Ja-
neiro: FEB, 2010. Prolegbmenos, p. 70.

6 .o evangelho segundo o espiri-
tismo. Trad. Guillon Ribeiro. 4. ed. esp. 1.
reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2008. Cap. 20,
item 4, p. 401-402.

XAVIER, Francisco C. Estude e viva. Pelo
Espirito Emmanuel. 13. ed. Rio de Janeiro:
FEB, 2008. Cap. 40, p. 235.
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O Espiritismo e a
humanizacao da Justica

“E preciso combater a injustica com mais prontidao

m 1891, 22 anos ap6s a de-
sencarnacdao de Allan Kar-

dec, um famoso médico e
cientista, fundador da Antropolo-
gia Criminal, nascido na Itdlia, em
Verona, no dia 6/11/1835, e desen-

Heraclito
ADILTON PUGLIESE

carnado em Turim em 19/10/1909,
ha um século, passaria por fasci-
nante experiéncia que mudaria
radicalmente a sua concepg¢ao do
homem. O jornal Mundo Espirita,
de fevereiro de 2009, comenta epi-
sédios, que transcrevemos, da vida
desse pensador, chamado Cesare
Lombroso, um dos fundadores
da corrente positivista do Direi-
to Penal, cujas pesquisas e livros,
notadamente sobre Antropolo-
gia Criminal, tornaram-no co-
nhecido e respeitado mundial-
mente, e para o qual a personali-
dade moral nada mais era que
uma secre¢ao do cérebro. E, nes-
sa linha de raciocinio, a morte
tudo extinguia.

Pesquisando sobre as causas
primeiras dos atos delituosos, ele

A\

direcionou sua aten¢do a pessoa

Cesare Lombroso: médico,
cientista e fundador da
Antropologia Criminal

do que um incéndio.”

do delinquente e concebeu sua
famosa teoria do criminoso nato,
também conhecida como teoria
lombrosiana, ainda hoje estudada
nas faculdades de Direito e de
Medicina, na cadeira de Medicina
Legal. Segundo o célebre pensa-
dor, o delito é fruto inexoravel do
homem incorrigivel, havendo as-
sim um criminoso nato, cuja ori-
gem estaria no atavismo, na he-
ranga da idade selvagem, da nao-
-evolugdo de aspectos fisicos e psi-
quicos. Ou seja, certos individuos
trazem a predestinacdo criminosa
inexoravelmente estampada na
conformagao fisionomica.

Mas naquele ano de 1891, ce-
dendo as insisténcias de um ami-
g0, o Prof. Ercole Chiaia, Lombro-
so foi assistir a uma experiéncia
com a médium italiana Eusapia
Palladino (1854-1918). Observou
entdo inumeros fendémenos de
efeitos fisicos e admitiu a realida-
de dessas manifestacdes.

Contudo, qual a conclusio do
eminente sidbio? Preso as suas



convicgdes materialistas, nao po-
dendo admitir pensamento sem
cérebro e nem a sobrevivéncia do
Espirito apds a morte, entendeu
que os ditos fenomenos eram
causados por fung¢des neurofisio-
légicas da também famosa sensi-
tiva, Eusapia, como igualmente
concluiram outros sibios, pesqui-
sadores do universo dos fendme-
nos psiquicos.

Posteriormente, em 1902, du-
rante outra sessao, estando Eusa-
pia retida numa sala, Lombroso
percebeu que das cortinas emer-
giu um vulto que veio deslizando
em sua direcao. Um arrepio per-
corre-lhe a epiderme. Ele entao
reconhece... sua mae! A mae apro-
xima-se mais e o abraga carinho-
samente, beijando-lhe a face. Ele a
abraca também, sente sua carne,
sente o seu calor. Embora porta-
dor de deficiéncia auditiva, ouve
ela dizer-lhe: Cesare, meu filho!
Lombroso, a partir dai, leu tudo
que havia sobre Espiritismo e es-
creveu um livro muito sugestivo:
Ricerche sui Fenomeni Ipnotici® e
Spiritici, traduzido no Brasil co-
mo Hipnotismo e Mediunidade e
Hipnotismo e Espiritismo.’

Nessa obra, ele refuta sua teoria
do criminoso nato. Nao é o tipo fi-
sico que determina o tipo psico-
légico, é exatamente o contrario.

ide jornal Mundo Espirita, de fevereiro
de 2009.

2Edi(;ﬁo da Federacdo Espirita Brasileira,
1999. Tradu¢ao de Almerindo Martins de
Castro.

3Edigéo da LAKE. Livraria Allan Kardec Edi-
tora, 1999. Tradugao de Carlos Imbassahy.

Em 1906, entrevistado, ele decla-
raria na revista Luce e Ombra:

Nenhum gigante do pensa-
mento e da forca poderia me
fazer o que me fez essa pequena
mulher analfabeta [referindo-
-se a Eusapia]: arrancar minha
mae do timulo e devolvé-la aos
meus bracos.”

Em 4 de janeiro de 2009, o jornal
Estado de Sao Paulo publicou lon-
go artigo do advogado Miguel Reale
Jtnior, professor da USP, membro
da Academia Paulista de Letras e ex-
-ministro da Justi¢a, no qual o ilustre
mestre do Direito comenta esse epi-
s6dio na vida de Lombroso, fazen-
do conexao com os ensinamentos
contidos em O Livro dos Espiritos.

Revendo essa fascinante histdria
da vida do famoso pensador italia-
no, refleti como seria maravilho-
so se todos os magistrados e ope-
radores do Direito do Brasil, e do
mundo, passassem por semelhan-
te experiéncia paranormal, mas
de consequéncias éticas, quando
obteriam a comprovagao de um
dos pilares dos fundamentos do Es-
piritismo: a Imortalidade da Alma,
ao lado da Existéncia de Deus, da
Reencarnagao e da Lei de Causa e
Efeito.

O tema dos nossos comenta-
rios parece sugerir que a Justica —
no sentido de Poder Judicidrio,
um dos trés poderes da Reptiblica
ou Conjunto dos Profissionais e
Instituigdes responsaveis pela apli-

4PIRES, Herculano. Mediunidade. EDICEL,
p- 38.

| o T
\

Eusapia Palladino

cacdo das leis de uma sociedade’ —
¢é desumana. Essa visdo também
parece estar inserida no famoso
pensamento do escritor e jornalis-
ta, nascido no Maranhao, Hum-
berto de Campos (1886-1934),
exarado em uma das suas famosas
cronicas, escrita quando encarna-
do: “a Justica tem na mao uma es-
pada, quando deveria ter, no lugar
desta, um coragao”.

Poderiamos deduzir, contudo,
que a Justiga, através dos diver-
sos Orgaos judicidrios, tem rea-
lizado, além da sua fun¢do de
controle de constitucionalidade, a
sua fungdo jurisdicional, ou seja,
a obrigacdao e a prerrogativa de
compor os conflitos de interesse
em cada caso concreto, através do

®Diciondrio da Academia Brasileira de Le-
tras. 2. ed. 2008.
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processo judicial, aplicando sen-

tengas e decisoes, consoante a vi-
sdo que tem do homem e do mundo
fisico.

Com essa visao do ser huma-
no, qual o perfil do ser que uma
parcela do judicidrio julga e os
operadores do Direito defendem
ou acusam? Um ser sem passado
antes de nascer; um ser sem futu-
ro ap6s morrer; um ser resultado
de uma heranga genética, ou ain-
da consequéncia de um zigoto de-
feituoso, recebido como heranca
inesperada irreversivel; um ser re-
sultado ou produto do meio am-
biente nefasto em que vive, sem
possibilidades de educacdo e de
sobrevivéncia.

Adotando esse entendimento, o
judicidrio entdo se sente em con-
dicao de decidir: se alguém deve
ou ndo morrer através da eutana-
sia; se alguém deve ou ndo nascer,
autorizando o aborto, inclusive
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dos chamados anencéfalos;
que existe o delinquente in-
corrigivel; que alguém de-
veria ser punido com a pe-
na de morte; que a segre-
gacdo nas penitencidrias é
0 tnico meio de punir o
crime — afastando o cri-
minoso da sociedade.
Estudiosos da vida de
Jesus consideram que o
motivo da sua crucifica-
¢do foi a ocorréncia de
um choque entre trés

Direitos: o Direito Ju-

daico, o Direito Roma-

no e o Direito Messia-

nico. Ouviste que foi
dito: “Olho por olho e dente por
dente”. Eu, porém, vos digo “que
ndo resistais ao mal; mas se qual-
quer te bater na face direita, ofere-
ce-lhe também a outra” (Mateus,
5:38-39).

Também foi dito: “Amards o teu
préoximo e aborrecerds o teu ini-
migo”. Eu, porém, vos digo: “Amai
os vossos inimigos, bendizei os
que vos maldizem” (Mateus, 5:43-
-44).“Perdoai ndo apenas sete vezes,
mas setenta vezes sete” (Mateus,
18:22). Era esse o Direito Messid-
nico, praticado por Jesus.

Operadores do Direito consi-
deram que o Mestre praticou, em
suas pregacoes, varios exercicios de
hermenéutica juridica, que seria
a interpretacdo da Lei, o sentido e
alcance das expressdes do Direito.
Viérias vezes Ele foi desafiado nes-
se sentido. Os fariseus ofereciam
uma visao distorcida do espirito
de complacéncia, presente nas en-
trelinhas da Tord, que era a Codi-

ficagao das leis judaicas, a Biblia
que Jesus lia e interpretava. O Mes-
tre realizava exercicios de herme-
néutica juridica dos textos sacros
da Tord, comprometido que esta-
va em demonstrar a verdadeira fina-
lidade da Lei. Em instrutivo e me-
moravel encontro de Jesus com os
apdstolos, o Mestre enfatiza: “Se a
vossa justica ndo exceder a dos
escribas e fariseus, de modo algum
entrareis no Reino dos céus”, con-
forme anotou Mateus (5:20) em
seu Evangelho.

Ao ler os episédios dos exerci-
cios de hermenéutica juridica de
Jesus, lembrei-me do célebre cri-
minalista italiano Cesare Bonesa-
na, o Marqués de Beccaria (1738-
-1794). Em sua famosa obra Dos
Delitos e das Penas, lida por Dide-
rot, Voltaire e outros pensadores,
ele declara que “a partir do mo-
mento em que o juiz é mais seve-
ro que a lei, ele é injusto e que se
a interpretacgao arbitrdria das leis
é um mal, também o é a sua obs-
curidade, pois precisam ser inter-
pretadas”® A “humanizacao da Jus-
ti¢a” passaria, portanto, por esse
desafio de realizar a “verdadeira
hermenéutica juridica” dos textos
atuais praticados, e na forma de
acao dos operadores do Direito.

O Livro dos Espiritos, na ques-
tdo 876, ensina que a verdadeira
justica [direitos e deveres iguais
para todos os cidaddos] é aquela
cujas leis humanas sao feitas para
todos e se identificam com as leis
de Deus.m

6BECCARIA, Cesare B. Dos delitos e das
penas. Hemus Editora. p. 16 e 19.
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2 g7 &sflorando o Evangelho

Pelo Espirito Emmanuel

Salarios

“E contentai-vos com o vosso soldo.”
— JoAO BaTtisTa (Lucas, 3:14.)

resposta de Joao Batista aos soldados, que lhe rogavam esclarecimentos, é

modelo de concisao e bom senso.

Muita gente se perde através de inextricdveis labirintos, em virtude da
compreensao deficiente acerca dos problemas de remunera¢ao na vida comum.

Operdrios existem que reclamam saldrios devidos a ministros, sem cogitarem das
graves responsabilidades que, ndo raro, convertem os administradores do mundo
em vitimas da inquietacdo e da insonia, quando nio seja em martires de represen-
tagdes e banquetes.

Ha homens cultos que vendem a paz do lar em troca da dilatagdao de vencimentos.

Intimeras pessoas seguem, da mocidade a velhice do corpo, ansiosas e descrentes,
enfermas e aflitas, por ndo se conformarem com os ordenados mensais que as cir-
cunstancias do caminho humano lhes assinalam, dentro dos Imperscrutaveis
Designios.

Nao é por demasia de remunerac¢do que a criatura se integrard nos quadros divinos.

Se um homem permanece consciente quanto aos deveres que lhe competem,
quanto mais altamente pago, estard mais intranquilo.

Desde muito, esclarece a filosofia popular que para a grande nau surgira a gran-
de tormenta. Contentar-se cada servidor com o préprio saldrio é prova de elevada
compreensao, ante a justica do Todo-Poderoso.

Antes, pois, de analisar o pagamento da Terra, habitua-te a valorizar as conces-

soes do Céu.

Fonte: XAVIER, Francisco C. Pdo nosso. ed. esp. Rio de Janeiro: FEB, 2005. Cap. 5.
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Liberdade,

sonho inalcancavel?

“Enquanto um se contenta com o seu horizonte limitado, outro, que
apreende alguma coisa de melhor, se esforca por desligar-se dele
e sempre o consegue, se tem firme a vontade.”

(O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 4. Ed. FEB.)

“Liberdade - essa palavra / Que o sonho humano alimenta: /

/ Que nao ha ninguém que explique, / E ninguém que nao entenda

”
!

(Cecilia Meireles, em Romanceiro da Inconfidéncia.)

iberdade apresenta varias ver-
tentes, mas vamos situd-la co-
mo circunstancia ou estado
do homem livre, com a faculdade de
exercer seus direitos e suas vonta-
des com responsabilidade.
Cantada em prosa e verso, a li-
berdade tem sido tema de fil4so-
fos, artistas, literatos.
Marcelo Gleiser, em comentdrio
sobre a frase “Ser livre é poder es-
colher ao que se prender”, afirma:

[...] essa frase pressupde a liber-
dade de escolha. Isso nem sempre
é verdade. Para ser livre é preci-
so ter livre acesso a informacao.
S6 assim teremos o privilégio
de podermos escolher ao que
vamos nos prender. Dai o papel
fundamental da educacio [...]
em torno de 50 a.C., o poeta ro-
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A. MERCI SPADA BORGES

mano Lucrécio celebrava a im-
portancia da educagdo na liber-
dade das pessoas. [...] s6 aqueles
que usam a razdo para desven-
dar o porqué das coisas podem
de fato ser livres, dizia. [...] nun-
ca se deve aceitar algo s6 porque
foi dito por uma autoridade [...]
(Folha de Sao Paulo, 6/9/09.)

Nao sdo poucos os filésofos que
escreveram sobre o tema. Todavia, é
notdrio que sem instrugao dificil-
mente o individuo alcanga a sua li-
berdade, seja ela social, econdmica,
etc. Geralmente, quando clamamos
por liberdade estamos pensando no
direito de ir e vir, de agir de acor-
do com a prépria vontade. Assim
realizar todos os nossos sonhos e
desejos. Fazer o que bem enten-
der sem dar satisfagoes a ninguém.

Expressar livremente pensamen-
tos e ideias em palavras e atos, doa
a quem doer. Dirigir em alta velo-
cidade, ouvir musica com 0 som
nas alturas. Que liberdade é essa
que sempre depara com barreiras?

E as nossas aspiragdes a ter o
carro da moda, a mansao dos so-
nhos, viajar pelo mundo, o empre-
go ideal e bem remunerado...

Mas, que liberdade é essa que
trava os passos, amordaca e limita
direitos?

Nao ha liberdade se existem leis
que monitoram as nossas ativida-
des e agdes. Além disso, existe um
dispositivo fisico e mental que sem-
pre interfere quando exageramos
na bebida, na comida, no trabalho...
Sempre que ultrapassamos os li-
mites do bom senso e do equili-
brio, vem a san¢ao. Como precisar



esses limites? Onde comegam? On-
de terminam?

Diante de tantas davidas, de inu-
meréveis empecilhos, de um ema-
ranhado de regras e monitoramen-
tos, é oportuno perguntar: Onde
estd a nossa liberdade? Que liberda-
de é essa que procuramos? Como
exercé-la se, vislumbrada, é imedia-
tamente reprimida? Estaria dentro
de nds, ou fora? Seria ela individual
ou coletiva? Seria favoravel ou des-
favoravel ao ser como individuo?
Partindo do principio de que os
seres vivem em agrupamentos, por-
tanto, em sociedade, a liberdade de-
veria favorecer a quantos?

Em resumo, a partir do instante
em que favoreca uns em detrimen-
to de outros surge uma sombra
perturbadora: o privilégio. Esse é
o ponto crucial do relacionamen-
to humano. Onde o privilégio pre-
domina, explodem as desigualdades
sociais. Onde ha desigualdade social,
aliberdade ndo entra. Assim, privi-
légio e liberdade nao se entrosam.

A liberdade impera altiva e se-
rena de forma individual ou cole-
tiva, onde imperam o amor, o sa-
ber, a justica.

O Espirito Lazaro afirma:

O dever principia, para cada um de
v0s, exatamente no ponto em que
ameagais a felicidade ou a tran-
quilidade do vosso proximo; acaba
no limite que ndo desejais ninguém
transponha com relagdo a vés. (O
Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. XVII, item 7, Ed. FEB.)

Mas, antes disso, muito antes,
Jesus ja delimitara de forma mais

suave e amorosa: “Nao facais aos
outros, o que nao desejarieis que
vos fosse feito!” (Lucas, 6:31.)

A Declaragao Universal dos
Direitos Humanos [1948] estabe-
lece que o reconhecimento da dig-
nidade inerente a todos os mem-
bros da familia humana e de seus
direitos iguais e inaliendveis é o
fundamento da liberdade, da jus-
tica e da paz no mundo...

Eis alguns artigos:

Artigo I — Todas as pessoas nas-
cem livres e iguais em dignidade
e direitos. Sao dotadas de razao e
consciéncia e devem agir em rela-
¢da0 umas as outras com espirito
de fraternidade.

Artigo II — Toda pessoa tem
capacidade para gozar os direitos
e as liberdades estabelecidos nes-
ta Declaragao, sem distin¢ao de
qualquer espécie, seja de raga, cor,
sexo, lingua, religiao, opinido po-
litica ou de outra natureza, ori-
gem nacional ou social, riqueza,
nascimento, ou qualquer outra

condi¢ao. >
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Artigo III — Toda pessoa tem
direito a vida, a liberdade e a se-
guranga pessoal.

Artigo IV — Ninguém sera
mantido em escraviddao ou servi-
dao, a escravidao e o trifico de es-
cravos serdo proibidos em todas
as suas formas.

Artigo XVIII — Toda pessoa
tem direito a liberdade de pensa-
mento, consciéncia e religiao [...]

Em nome da liberdade, nacoes
e individuos desrespeitam os di-
reitos humanos e a mulher é sem-
pre a mais prejudicada, por ser fi-
sicamente mais fragil.

Desde que o homem conquis-
tou o estado da razdo, compreen-
deu a importancia, o valor da liber-
dade e entdo passou a lutar por ela,
porém, em detrimento da liberda-
de alheia. O esfor¢o em garantir e
preservar a propria liberdade tor-
nou o homem belicoso e guerreiro.

Na Antiguidade, povos inteiros
se tornavam escravos, verdadeiros
troféus de guerra. Resultado do
triunfo sobre o inimigo.

Por amor a Jesus, Pedro, o Ere-
mita, com a justificativa de liber-
tar o “timulo vazio do Mestre”, de-
sencadeia as Cruzadas, numa série
infindével de guerras, que envol-
vem vérias nagdes no comprome-
timento com as leis divinas.

Foi igualmente em nome da li-
berdade, igualdade e fraternidade
que a Franga se envolveu na terri-
vel revoluc¢ao do século XVIII.

Ainda hoje o panorama do Pla-
neta continua o mesmo. Em no-
me da liberdade fisica 0 homem
se escraviza moralmente.
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Pedro, o Eremita, desencadeando as Cruzadas

Cantada em prosa e em verso por
todos os povos, em todos os tempos,
a liberdade ¢ aspiragao legitima,
sendo, no entanto, mal interpretada.

Ninguém mais que o povo he-
breu soube valorizar a sua liber-
dade apds o esforco empreendido
por Moisés para retird-lo da es-
cravidao no Egito.

Vérias nagdes possuem simbo-
los que representam a liberdade. A
mais conhecida é a Estdtua da Li-
berdade, erguida no porto, na ci-
dade de Nova York. Ali estd para

recordar o centendrio da assinatu-
ra da Declaragao de Independéncia
dos Estados Unidos da América.

O Brasil também possui um sim-
bolo semelhante. Em Maceid, Ala-
goas, uma outra estdtua expressa a
importancia da liberdade.

O sonho de liberdade é um sen-
timento inato no ser humano.
Tanto a submissdo quanto o do-
minio impedem a evolug¢ao do
ser. Somente a consciéncia liberta
promove o progresso. Para isso, é
preciso solidificar a liberdade de



consciéncia, Unica capaz de der-
rubar as muralhas que limitam o
Espirito. O estudo do Evangelho e
da Doutrina dos Espiritos pode li-
bertar a alma da opressao.

Por mais conhecido ou impor-
tante que seja, nenhum simbolo
supera a liberdade proposta por
Jesus. “Amar a Deus acima de to-
das as coisas e ao préximo como a
si mesmo”. (O Evangelho segundo
o Espiritismo, cap. I, item 3.) Essa
¢ a maior proposta de libertacao
rediviva no Espiritismo.

Kardec perguntou aos Espiritos:

Haverd no mundo posi¢oes em
que o homem possa jactar-se de
gozar de absoluta liberdade?
“Nao, porque todos precisais uns
dos outros, assim os pequenos
como os grandes.”

Em que condigdes poderia o ho-
mem gozar de absoluta liberdade?
“Nas do eremita no deserto. Des-
de que juntos estejam dois homens,
hd entre eles direitos reciprocos que
lhes cumpre respeitar; ndo mais,
portanto, qualquer deles goza de
liberdade absoluta.” (O Livro dos
Espiritos, q. 825-826. Ed. FEB.)

Enquanto a Humanidade se di-
gladia em busca de uma liberda-
de transitdria e efémera, perde a
oportunidade de viver a liberda-
de de consciéncia, expressa nas
licoes do Mestre.

Eis o que afirma a Doutrina
Espirita:

Serd a liberdade de consciéncia
uma consequéncia da de pensar?

“A consciéncia é um pensamen-
to intimo, que pertence ao ho-
mem, como todos os outros
pensamentos.”

Tem o homem o livre-arbitrio de
seus atos?

“Pois que tem a liberdade de pensar,
tem igualmente a de obrar. Sem
o livre-arbitrio, o homem seria méa-
quina.” (Op. cit., q. 835 e 843.)

O Espirito Emmanuel esclarece:

— Determinismo e livre-arbitrio
coexistem na vida, entrosando-
-se na estrada dos destinos, para a
elevagao e reden¢ao dos homens.
O primeiro é absoluto nas mais
baixas camadas evolutivas e o
segundo amplia-se com os valo-
res da educagdo e da experién-
cia. Acresce observar que sobre
ambos pairam as determinagoes
divinas, baseadas na lei do amor,
sagrada e unica, da qual a profe-
cia foi sempre o mais eloquente
testemunho.

[...]

Estabelecida a verdade de que o
homem é livre na pauta de sua
educacdo e de seus méritos, na
lei das provas, cuampre-nos reco-
nhecer que o préprio homem, a
medida que se torna responsével,
organiza o determinismo de sua
existéncia, agravando-o ou ame-
nizando-lhe os rigores, até po-
der elevar-se definitivamente aos
planos superiores do Universo.
(O Consolador, q. 132. Ed. FEB.)

Enquanto o homem permanecer
na ignorancia conservara a teimosia

de perseguir a liberdade sem, toda-
via, saber usd-la com responsabi-
lidade. Impedido de expressar a sua
liberdade de forma ampla e pru-
dente, estara constantemente ultra-
passando os limites do bom senso
e do equilibrio, agravando o seu es-
tagio na Terra. Da mesma forma
que nao se permite a crian¢a o po-
der de decisao conferido aos adul-
tos, o Pai ndao concede as suas cria-
turas a liberdade que nao tém con-
dicoes de desfrutar. E preciso ama-
durecer e demonstrar capacidade,
respeito aos direitos e deveres de
seus semelhantes, as leis divinas, e
senso de justica em sua amplitu-
de. Antes disso, viverd em liberdade
condicional nesta Terra de provas
e expiacdes que para muitos nada
mais é que verdadeira prisao. Por-
tanto, liberdade condicional.

A liberdade nao se expressa abso-
luta no corpo perecivel, mas se ma-
nifesta crescente para o Espirito a
medida que este se integre a vontade
do Pai através das duas vertentes
educacionais: intelectual e moral.

Jesus deixou o roteiro de liber-
dade moral através de suas li¢oes.
Escarnecido e humilhado, perma-
neceu soberano ante Pilatos. Nin-
guém demonstrou maior senso de
liberdade do que Ele, quando, no
alto da cruz, dirige ao Pai o pedido
de perdao a seus algozes. Apds a
crucificagao, ressurgiu entre seus
discipulos no maior exemplo de
liberdade e responsabilidade. O seu
Evangelho atravessou os séculos e
permanece como o maior simbo-
lo de humanidade e liberdade que
o homem pode almejar: a liberda-
de de consciéncia. m
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Em dia com o Espiritismo

O Plano Fisico

plano fisico é o local onde

transcorre a existéncia

carnal, idealizado pela Es-
piritualidade superior para se por
em prética o planejamento reen-
carnatério. Ensina Emmanuel que
nesse “[...] templo miraculoso da
carne, em que as células sao tijo-
los vivos na construgao da forma,
nossa alma permanece proviso-
riamente encerrada, em tempora-
rio olvido, mas ndo absoluto, por-
que [...] transporta consigo mais
vasto patrimonio de experiéncia
[...]>" Esclarece ainda que

dentro da grade dos sentidos fisio-
légicos, porém, o espirito recebe
gloriosas oportunidades de traba-
lho no labor de autossuperagao.
Sob as constri¢des naturais do
plano fisico, é obrigado a lapidar-
-se por dentro, a consolidar qua-
lidades que o santificam e, sobre-
tudo, a estender-se e a dilatar-se
em influéncia, pavimentando o
caminho da prépria elevagao.

E regido em que o Espirito

[...] encontra multiplicados
meios de exercicio e luta para a
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aquisi¢do e fixagdo dos dons de
que necessita para respirar em
mais altos climas.'

O plano fisico é objeto de estu-
do da Geociéncia que investiga, em
conjunto com a Biologia, Fisica,
Quimica, Matemdtica, Antropolo-
gia, Palenteologia, entre outras cién-
cias, a Natureza e a Vida planetérias.
E consenso cientifico que a Terra
estd dividida em quatro ambientes
ou geosferas, decorrentes da for-
ma do Planeta (uma esfera achata-
da nos polos), assim especificados:

« Litosfera ou Crosta Terrestre: é a
camada sélida mais externa da
Terra, formada por rochas e mi-
nerais que abrangem a chamada
crosta continental e a oceanica.

Composta pelas rochas igneas,
sedimentares e metamorficas, a
litosfera cobre toda a superficie
da Terra. [...] Nas regides conti-
nentais é constituida principal-
mente por rochas graniticas, ri-
cas em aluminio e silicio (a cros-
ta continental), também denomi-
nada de Sial. J4 nas 4reas oceani-
cas predominam as rochas basal-

ticas (crosta ocednica) compostas
por minerais ricos em silicio e
magnésio, denominada de Sima.’

* Atmosfera: camada gasosa que en-
volve a Terra, de aproximadamen-
te 800 quildmetros de extensdo,
contados na vertical, a partir da
crosta. E constituida de gases,
principalmente nitrogénio e oxi-
génio, mas hd outros de menor
propor¢ao. Ai se encontram tam-
bém o vapor de dgua, necessario a
vida, e o didxido de enxofre, ele-
mento altamente poluente da at-
mosfera, pois afeta diretamente a
vida humana, animal e vegetal. O
seu mais nocivo efeito é conhecido
como “chuva dcida” (precipitacido
de 4cidos fortes na atmosfera).

* Hidrosfera: é o ambiente hidrico
do Planeta, formado pelas dguas
glaciais, dos oceanos e mares; dos
rios, fontes, lagos e dguas subter-
raneas. Os reservatérios marinhos
e salobros correspondem a 97,4%
dos recursos hidricos do Plane-
ta. Apenas 2,6% sao mananciais
de dgua doce, fato que demons-
tra a importancia da dgua salga-
da para a vida planetaria.



* Biosfera: comumente denomina-
da “esfera da vida”, ¢ um ambien-
te misto, composto de por¢des de
terra, mar e dguas continentais,
habitado pelos seres vivos. Esta é
arazao de a biosfera ser conside-
rada a esfera de todos os ecossis-
temas da Terra. Por defini¢ao, ecos-
sistema (do grego oikos = casa e
systema = sistema: sistema onde
se vive) designa o conjunto for-
mado por todas as comunidades
que vivem e interagem em deter-
minada regidao e pelos fatores
abidticos que atuam sobre essas
comunidades. E, pois, o espago
onde predomina intensa ativida-
de vital: microbiana, vegetal, ani-
mal e humana. O homem se en-
contra totalmente integrado a
biosfera h4d milhares de anos, de
forma que nao é possivel imagi-
nar a sua sobrevivéncia fora des-
se ambiente.

Com base nas provas fésseis e
geoldgicas, os modernos estudos
cientificos concluem que no pas-
sado remoto a litosfera planetdria
estava organizada em um unico

bloco continental, espécie de “su-
percontinente” ou Pangeia, nome
que lhe foi dado pelo famoso me-
teorologista alemao Alfred Lothar
Wegener (1880-1930). Para Wege-
ner, esse continente “[...] teria se
dividido hé cerca de 200 milhdes
de anos”’ A sua teoria, ainda que
brilhante, foi palco de muitas con-
trovérsias, pois nao se aceitava a
possibilidade de os continentes se
deslocarem. Somente a partir de
1950, as conclusoes do estudioso
alemao foram aceitas, trinta anos
depois de sua morte, fundamen-
tando-se nas provas fornecidas
por estudos em dguas profundas.*
As andlises desenvolvidas pelo
cientista britanico Robert Hogg
Matthew (1906-1975)° demonstra-
ram que para respaldar a ideia de
movimenta¢do dos continentes,
foram realizadas pesquisas que

[...] inclufam estudos geol6gicos
da cordilheira Mesoatlantica,
bem como das profundezas do
Oceano Atlantico, que sugeriam
que novas rochas estavam emer-
gindo das profundezas da Terra

—
.Ff.

e estavam afastando a América
da Europa. Isso levou ao concei-
to tectonico de placas, que ex-
plica caracteristicas da superfi-
cie da Terra por meio de eventos
nas bordas de gigantescas pla-
cas que flutuam sobre o interior
derretido do nosso Planeta. Evi-
déncias obtidas por satélites de-
monstraram que os continentes
se movem até 15 cm por ano —
fornecendo a prova definitiva que
Wegener sempre procurou.’

De acordo com [as melhores]
estimativas, o surgimento da at-
mosfera ocorreu hd aproximada-
mente 4 bilhoes de anos. Sua for-
magdo aconteceu quando o pla-
neta Terra, apGs ter sofrido um
enorme aquecimento, comegou
a esfriar, entdo do seu interior foi
sendo expelido, dentre outros,
vapor de dgua, e uma considera-
vel quantidade de gases. Os mes-
mos se dirigiram em direcao ao
espaco sideral, porém uma par-
te se fixou ao redor do planeta,
evento proporcionado pela forga
grawitacional.4 (Grifo nosso.) »
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Com a formacdo do Planeta,
supostamente ocorrida ha 4,5 bi-
lhdes de anos, acredita-se que as
primeiras manifestagoes da vida te-
nham surgido um bilhdo de anos
depois e, por esse fato, a biosfera
alterou gradativa e significativa-
mente a atmosfera terrdquea, pela
proliferagdo de micro-organismos
aerébios (oxigénio dependentes)
e pela formagdo da camada de
ozoOnio (capa de gas que envolve a
Terra e a protege de vérias radia-
¢des). Na verdade, a atmosfera ter-
restre jamais foi estdvel, mas sujei-
ta a modificagdes consequentes das
ocorréncias usuais da Natureza e
por efeito das agoes humanas (be-
néficas ou nocivas). Importa con-
siderar, porém, que o momento
atual é especialmente grave, pois a
Natureza se revela absurdamente
agredida pelo homem, cujas con-
sequéncias refletem a tendéncia
de séria ameaca a sobrevivéncia
das espécies.

A orientagdao espirita nos faz
ver, contudo, que o plano fisico
da Terra é mais do que uma
admiravel estrutura geoldgica. E,
sobretudo, espaco de aprimora-
mento espiritual, viabilizado pe-
las reencarnagdes sucessivas. Por-
tanto, revela-se como necessidade
premente o aprendizado de sa-
bermos preservar a moradia que
nos foi cedida por Deus. A Terra,
no dizer dos Espiritos esclareci-
dos, é, pois,

um magneto enorme, gigantes-
co aparelho césmico em que fa-
zemos, a pleno céu, nossa via-

gem evolutiva.

28 @ Reformador ¢ Maio 2010

Comboio imenso, a deslocar-se so-
bre si mesmo e girando em torno
do Sol, podemos comparar as clas-
ses sociais que o habitam a gran-
des vagoes de categorias diversas.
[...]

Temos ai o simbolo das reen-
carnagoes.

De corpo em corpo, como quem
se utiliza de variadas vestiduras,
peregrina o Espirito de existéncia
em existéncia, buscando aquisi-
¢des novas para o tesouro de
amor e sabedoria que lhe cons-
tituird divina garantia no cam-
po da eternidade.

Podemos, ainda, filosoficamen-
te, classificar o planeta, com mais

propriedade, tomando-o por nos-
sa escola multimilendria.” m

Referéncias:

IXAVIER, Francisco C. Roteiro. Pelo Espiri-
to Emmanuel. 13. ed. Rio de Janeiro: FEB,
2008. Cap. 2, p. 16-17.

2Disponivel em: <http://pt.wikipedia.org/
wiki/Litosfera>.

3!\/\ATTEWS, Robert. 25 grandes ideias:
como a ciéncia estd transformando o
mundo. Trad. José Gradel. Rio de Janeiro:
Zahar, 2008. Cap. 11, p. 103.

4Disponivel em: <http://www.brasilescola
.com/geografia/aorigem-atmosfera.htmo.
5XAVIER, Francisco C. Roteiro. Pelo Espiri-
to Emmanuel. 13. ed. Rio de Janeiro: FEB,
2008. Cap. 8, p. 39-40.

Retorno a Patria Espiritual

Geraldo Guimaraes

Registramos a desencarnagao,
ao0s 74 anos, de Geraldo Guima-
raes, ocorrida em 11 de janeiro
passado, no Rio de Janeiro (R]).
Conceituado orador espirita,
participou ativamente de even-
tos doutrindrios em todas as re-
gioes do Brasil e no Exterior. Na-
tural de Aracaju (SE), mudou-se,
ainda jovem, para Salvador (BA),
onde conviveu com Divaldo Pe-
reira Franco e, por seu intermé-
dio, conheceu o Espiritismo,
tornando-se seu adepto; colabo-
rou com Divaldo e Nilson de
Souza Pereira, nas suas ativida-
des de assisténcia social. Atuou,

em Aragatuba (SP), no movi-
mento de mocidades, e presidiu a
Unido Municipal Espirita; casou-
-se, naquela cidade, com a jovem
Ana Jaicy, também sua compa-
nheira na tribuna espirita. Resi-
dia, atualmente, no Rio de Ja-
neiro, onde fundou, com a es-
posa, o Grupo Espirita Caminho
da Esperanca, e era um dos coor-
denadores do programa de tele-
visao Despertar de um Mundo Me-
lhor, que tem patrocinio do Lar
Fabiano de Cristo e da CAPEMI.

Ao seareiro que retorna a Pa-
tria Espiritual, rogamos as bén-
¢aos de Jesus. m



A consciéncia faz
de nés covardes?

“Thus conscience does make cowards of us all.”

utrora, indagamos, nas

péginas desta revista, se se

poderia considerar Wil-
liam Shakespeare (1564-1616)
precursor do Espiritismo, e ana-
lisamos um de seus conceitos.'
Agora, gostariamos de contradi-
tar, em termos, uma das afirma-
tivas do Bardo de Stratford-on-
-Avon, in A tragédia de Hamlet,
Principe da Dinamarca...

Ougamos a pega, no palco da
imagina¢dao. Hamlet, na cena I
do Ato III, formula suas angus-
tiosas reflexoes metafisicas, no mo-
noélogo imortal To be or not to
be/Ser ou nao ser, que desaguam
na polémica assertiva: Thus cons-
cience does make cowards of us
all./Assim, a consciéncia nos tor-

'"BAUMGRATZ, Delauro de O. Shakes-
peare, precursor da Doutrina Espirita?. In:
Reformador, ano 109, n. 1.951, p. 20(304)-
-23(307), out. 1991.

— Shakespeare (em Hamlet)

DELAURO DE O. BAUMGRATZ

na a todos covardes, motto deste
artigo. (O termo “consciéncia’, aqui
nao em sua acep¢ao moral, mas
tomar conhe-

» <«

intelectiva: “saber”,
cimento de”, “estar a par”, “inter-
nalizar informagdes”.)

Anteriormente, na cena
V do Ato I, um “espectro”,
com toda a aparén-
cia do finado rei,
surgira entre as
ameias do castelo
de Elsinore e dis-
sera a Hamlet: T
am thy father’s
spirit/Sou o espi-
rito de teu pai. In-
formara-o, entao, de

Retrato de William
Shakespeare por
Max Bihn

que nao fora ofendido por uma
cobra como se espalhara pelo
reino, mas by a brother’s hand/Of
life, of crown, of queen, at once
dispatch’d;/pela mao de um irmao
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Iprivado de um sé golpe da vida,
da coroa e da rainha — esta, des-
posada pelo fratricida, logo apds
0 ato criminoso, em busca de le-
gitimidade para outro delito, o
da usurpacio do trono. The ser-
pent that did sting thy father’s li-
fe/Now wears his crown/A vibora
que picou a vida de teu pailAgora
ostenta sua coroa. E lhe pede: If
thou didst ever thy father lovelRe-
venge this foul and most unnatu-
ral murder/Se jamais amaste teu
pai/Vinga este hediondo e desnatu-
rado assassinato.

Elaborando em torno dessa
comunica¢ao do Espirito mate-
rializado, desenhemos esse qua-
dro: um jovem principe, filho de
pais afetuosos, um ser ameno e
de nobres sentimentos, ja tendo
a eleita de seu coragdo — a “fair
Ophelia”/“a bela Ofélia” — aguar-
da um futuro de coroa e bodas,
em sonhos de felicidade. Subita-
mente, uma revela¢do o confron-
ta com cruel realidade: o esposo
fiel e pai amoroso, o grande rei,
fora vitima do pérfido e ambi-
cioso irmao, que lhe instilara ve-
neno no ouvido, durante sua cos-
tumeira sesta no jardim.

A chocante mensagem provo-
ca a eclosdo de um tumulto in-
terior — é-lhe dificil assimilar
esse brutal enredo e cumprir a
vontade do pai, pois, se por um
lado, o venera e quer atender-
-lhe o pedido, por outro, estd
despreparado emocionalmente
para perpetrar o crime de vin-
ganca. Finge-se de louco, como
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tdtica de despiste, e toma reso-
lugdes tempordrias, ambiguas,
espalhando involuntariamente a
tragédia na corte, sem dar mor-
te ao tio!

Sufocando-se, ndufrago da
duvida, o protagonista recolhe-
-se e medita. O ja mencionado
soliléquio “Ser ou ndo ser” —
exiguos 33 versos que valem
por um tratado de filosofia —,
resume suas mais lacerantes
indagacgdes.

Sente-se canhestro viajor tran-
sitando no corrompido plano
terreno, hostil a nobreza de sua
alma. Sua cogitagao tangencia mo-
mentaneamente o suicidio, co-
mo suposta liberta¢do. Descarta
a ideia, todavia. Por qué? Ai a
fonte de seu agon, do conflito
metafisico: sua clara nocdao da
imortalidade da alma o induz a
pensar que talvez seja melhor
para o habitante da Terra sofrer
as vicissitudes desta vida (a sea
of troubles/um mar de aborreci-
mentos; the opressor’s wrong/a
afronta do opressor; the law’s de-
layla lentiddo da justica; the in-
solence of office/a arrogancia do
poder etc.). Esquivar-se-ia, desta
forma, ao pavor de ignorados
acontecimentos apds a morte, por-
ta para The indiscover’d coun-
trylfrom whose bourn/No tra-
veller returns/o mundo desconhe-
cido/de cujas fronteiras/nenhum
viajante volta. E esta torturante
incerteza puzzles the will/con-
funde a vontade. Nao fora este
temor, quem suportaria the

thousand natural shocks/That
flesh is heir to,/os mil embates
naturais/inerentes a carne; When
he himself might his quietus ma-
ke/With a bare bodkin?/Quando
ele préprio poderia buscar a
paz/Na ponta de um punhal?.
Vale dizer: se o perecimento do
corpo fisico implicasse aniqui-
lamento total ndo haveria por-
que sofrer; poder-se-ia dar um
ponto final a existéncia corpd-
rea sem qualquer consequéncia
ulterior. Como esta convicg¢do é
inalcancavel, a duvida é a gera-
triz da “covardia”, como ele dira
a seguir.

Em exame também tangen-
cial do tema do suicidio — este
nao é o objetivo principal des-
te artigo —, observamos que o
principe ndao manifesta “temor
a Deus”, nem que a vida na
carne seja dadiva de uma divin-
dade, portanto, “bem inaliend-
vel”, posi¢do comum a vdrias re-
ligides. Sequer fala na crenga
em um deus. Seu receio las-
treia-se exclusivamente na vida
ap6s a morte fisica. Ele tem cer-
teza dela, mas nao a vislumbra.
Nesse dominio, a propdsito, o
Espiritismo apresenta tese cris-
talina: o suicidio é, sim, contra-
rio a lei divina. A literatura dou-
trindria ¢ rica no assunto e in-
forma quais as consequéncias
do tresloucado gesto, em obe-
diéncia a lei universal de acao e
reacdo — expia¢des dolorosas,
pelo mecanismo da reencarna-
¢do ou ndo.



Gravura de uma cena da tragédia de William Shakespeare, Hamlet

Encontramo-nos agora diante
do ponto focal do presente estu-
do: Thus conscience does make co-
wards of us all/Assim, a conscién-
cia nos torna a todos covardes. De-
finamos a “consciéncia” a que ele
se remete: a de algo haver “do ou-
tro lado”, mas sem uma antevisao
desse “algo”, talvez composto de
males muito mais dolorosos do
que os ja conhecidos, forca a ter-
rena gente a preferir seu penar
atual. Enfatizemos o registro: ele
ndo demonstra preocupagdes mo-
rais ou teoldgicas; sua analise é
tdo somente “racional” — aceita
a hip6tese de uma vida em outro
plano; nao sabe, todavia, em que
consiste, como é a mesma.

Assim pensa o vivente no Orbe?
Tem-se de conceder pela afirma-
tiva — para os que nao aceitam a
Doutrina dos Espiritos.

Entretanto, responde-se nega-
tivamente, em relagao a seus se-

guidores, pois a Revelagao Nova
abre as cortinas do mistério e ilu-
mina o cendrio. Sua contribui¢ao
— cientifica e filos6fica, com resso-
nancias morais, dai religiosas —,
ao saber humano, confirma a imor-
talidade da alma, a evolugado ani-
mica, através das vidas sucessivas,
a pluralidade dos mundos habi-
tados e resolve as questdes ago-
nicas do destino e da dor. Reco-
nhece existir, além da esfera fisica,
o mundo espiritual, de cujas fron-
teiras os viajantes voltam, sim, e até
se comunicam — como Hamlet
pai, materializando-se em toda sua
majestade e dialogando com o fi-
lho homénimo.

A “consciéncia” — decorrente
do conhecimento dos principios
espiritas —, por conseguinte, muito
ao contrario de celeiro de covar-
des, é o vetor que norteia o co-
rajoso viandante do Universo,
encarnado ou nao.

A Doutrina codificada por
Allan Kardec oferece esta visao,
“suscetivel de descerrar a conti-
nuidade da vida além do sepul-

cro”?

Emmanuel, em pagina inspira-
da na questdo 838 de O Livro
dos Espiritos, em que destaca
seus aspectos principais, entre
estes o de orientar “na solugao
dos problemas do destino e da

») 7z

€ €xa-

como elucida o irmao

dor”. “Doutrina Espirita
tamente o titulo da comunica-
¢do; apds lembrar sua funcao
esclarecedora e consoladora,
deixa essa bela exortagao a seus
seguidores:

Dignifica, assim, a Doutrina
que te consola e liberta, vigian-
do-lhe a pureza e a simplici-
dade [...]

“Espirita” deve ser o teu cardter
[...]

“Espirita” deve ser a tua condu-
ta [...]

“Espirita” deve ser o teu nome,
ainda mesmo respires em afliti-
vos combates contigo mesmo. m

XAVIER, Francisco C. Religido dos espiri-
tos. Pelo Espirito Emmanuel. 21. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2008. p. 309-313.
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Reforma intima:
guem precisa?

Semper ascendens:’ “De muito longe venho, em surtos milenarios; vivi na luz dos
sois, vaguei por mil esferas e, preso ao turbilhdao dos motos planetarios, fui lodo
e fui cristal, no alvor de priscas eras. Mil formas animei, nos reinos multifarios:
fui planta no verdor de frescas primaveras e, ap6s desenvolver impulsos
embrionarios, galguei novos degraus: fui fera dentre as feras. Depois que em
mim brilhou o facho da razao, fui o incola feroz das tribos primitivas e como
tal vivi, por vidas sucessivas. E sempre na espiral da eterna evolucao, um dia

alcancarei, em planos bem diversos, a gloria de ser luz, na Luz dos universos”.

spiritos que somos, fomos to-

dos criados “simples e igno-
rantes, isto é, sem saber”,’ de-
vendo, através das multiplas chan-
ces encarnatorias, conhecer a ver-
dade e palmilhar a estrada da evo-
lugao rumo a perfei¢ao, o que nos
proporcionard “a pura e eterna fe-
licidade™* que é nossa destinagio.
Jesus, hd mais de dois mil anos,
ensinou-nos o Mandamento do
Amor, base indispensavel para qual-
quer melhoria individual e coletiva.
A seguir, com as importantes para-

1 .
Latim: “Sempre ascendendo”.

2ROMANELLI, Rubens C. Primado do es-
pirito, 3. ed. Belo Horizonte: Ed. Sintesi,
1965. Tépico III — Temas Filoséficos: Evo-
lugdo, p. 55.

3KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Guillon Ribeiro. 91. ed. 1. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2008. Q. 115.

4Idem, ibidem.
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bolas, Ele nos exemplificou quais
atitudes devemos ou ndo tomar.
E, como roteiro seguro, receita para
essa escalada luminosa rumo ao
progresso, legou-nos as Bem-aven-
turangas, verdadeiro “cora¢ao” do
Sermao da Montanha: ai, nessas
pérolas inigualdveis de sabedoria
e dogura, encontramos, em mara-
vilhosa simplicidade, os recursos
intimos que devemos desenvolver
em noés a fim de capacitar-nos pa-
ra pensar, sentir e agir no bem.

Mais tarde, em pleno século XIX,
a Doutrina Espirita veio, com a per-
missao de Deus e sob a orientagao
do Cristo, recordar-nos seus ensi-
nos, enfatizando a necessidade de
que 0s sigamos para sermos real-
mente felizes, o que é o anseio de
toda a Humanidade.

Assim, com esclarecimentos de-
talhados, é-nos sinalizada, como
imprescindivel, a nossa reforma inti-

» 2

ma, inico meio de alcangarmos
nossas metas de jubilo e pureza.
Alids, Jesus ja nos animava a en-
cetar essa reconstrucao interior, ao
afirmar: “Voés sois a luz do mun-
do.’ Vés sois o sal da terra”®

E nés, como estamos?

Apesar de todas essas informa-
¢oes, de todos esses avisos, muitos
de nés ainda estamos claudicantes
nesse mister, as vezes até caminhan-
do invigilantes, descuidados, esque-
cendo que, embora o progresso seja
uma lei divina, nds somos seres inte-
ligentes: “o principio inteligente do
Universo’,capazes de alcancar pata-
mares evolutivos superiores, mais ou

SMATEUS, 5:14. Biblia sagrada (CD-
-ROM). Rio de Janeiro: Ed. Vozes, 1996.

®MATEUS, 5:13. Idem.

’KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Guillon Ribeiro. 91. ed. 1. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2008. Q. 23.



menos rapidamente, conforme o uso
que fagamos de nosso livre-arbitrio.

Por que é tdo dificil praticarmos
com autenticidade a Lei de Amor?

Para algumas pessoas, a palavra
“amor” encerra tanta grandeza,
tanta sensacao de incomensurével,
que nao raro se sentem “esmaga-
das” e incompetentes ante esse pe-
so, praticamente desistindo dessa
inadidvel empreitada.

Todos nds precisamos entender
que “reformar” significa “novamen-
te dar forma a alguma coisa”, “mo-
dificd-la para melhor”, e, porque
nao, “retoca-la”, “embelezd-1a”.. E
higienizarmos nosso interior, sa-
nando-o de miasmas pestilenciais,
eliminando sombras persistentes,
as quais, desavisadamente, permiti-
mos que nos invadissem, e que in-

sistem em querer ocultar a luz da
verdade que ird nos libertar.

Um bom amigo nosso (Milton
Menezes), em suas explanagdes em
tarefas espiritas, costuma alertar a
seus ouvintes de que, se nao nos
achamos aptos ainda a cultivar o
amor incondicional, devemos dedi-
car-nos corajosa e persistentemen-
te a semear e cultivar os “filhotes do
amor” (respeito, paciéncia, toleran-
cia, humildade, simplicidade etc.).
Desse modo, embora enfrentando
numerosas dificuldades individuais,
iremos paulatinamente eliminando
erros e edificando virtudes, as quais
nos levarao ao Amor Incondicional,
semelhante ao de Jesus.

Por conseguinte, ougamos a voz
de Jesus em nds, e, com perseve-
ranga, anulemos conscientemente

os adornos enganosos do Homem
Velho, que nos cerceiam a evolu-
¢d0, e dediquemo-nos a esculpir
em ndés mesmos o Homem Novo,
tornado-nos Cidadaos do Universo,
dignos filhos amados de nosso Pai.

Nao tenhamos divida de que,
entdo, estaremos transformando a
Terra realmente num mundo azul,
belo e evangelizado.

Recordemos as palavras judi-
ciosas do Dalai Lama:

Se vocé quer transformar o mun-
do, experimente primeiro pro-
mover o seu aperfeicoamento
pessoal e realizar inovagdes no

seu préprio interior. [...]° m

8Disponivel em: <www.pensador.info/
autor/Dalai_Lama/>.
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A FEB e o Esperanto

Cruz e dSouza -
copiosa producao em
e sobre o Esperanto

AFFONSO SOARES

elo menos cinco poetas brasileiros dedica-
ram, no além-timulo, a sensibilidade do

seu estro a genial criacdo de Lizaro Luis
Zamenhof: Abel Gomes (1877-1934), Amaral Or-
nellas (1885-1923), Castro Alves (1847-1871), Cruz
e Souza (1861-1898) e Emilio de Menezes (1866-
-1918).

Abel Gomes, que era tio do grande pioneiro
esperantista Ismael Gomes Braga (1891-1969),
também compds, ainda encarnado, versos em
que exaltou as exceléncias da Lingua Internacio-
nal Neutra e seus ideais de fraternidade entre os
povos.

Vamos aqui, porém, destacar o grande vate ca-
tarinense Jodao da Cruz e Souza, que é o autor da
mais copiosa produ¢do meditinica em torno do
idioma, a qual, traduzida em ntmeros, nos apre-
senta, em portugués, trés pecas através do Chico
Xavier e, originalmente em esperanto, 12 poemas
por meio do médium Francisco Valdomiro Lo-
renz e 26 por intermédio de Luis da Costa Porto
Carreiro Neto. Esses originais em esperanto estao
enfeixados nas obras Vocoj de Poetoj el la Spirita
Mondo (Vozes de Poetas do Mundo Espiritual), pelo
médium F. V. Lorenz, e Mediuma Poemaro (Coletd-
nea de Poesias Meditinicas), pelo médium P. Carrei-
ro Neto, ambas de edi¢do da Federacao Espirita
Brasileira (FEB).

Convém ressalvar, todavia, que trés pecas cons-
tantes do citado Vocoj nao sao propriamente ori-
ginais em esperanto, pois se trata de versdes, feitas
pelo Espirito Cruz e Souza, de sonetos por ele an-
teriormente ditados ao Chico Xavier, que figuram

Cruz e Souza, autor da mais copiosa produgao medidnica
em torno do Esperanto
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Vamos finalizar nosso
texto, transcrevendo o belo
soneto:

em Parnaso de Além-Tiimulo: “Animo Libera” (Al-
ma Livre), “Nia Mesago” (Nossa Mensagem) e “Se
Vi Volas...” (Se Queres).

Muito provavelmente, Cruz e Souza aprendeu o
esperanto nas regioes espirituais, embora pudesse ter
sabido, em vida fisica, da existéncia do idioma, con-
siderando que a criagao de Zamenhof foi lancada em
1887 e a desencarnagao do poeta ocorreu em 1898.

Entretanto, nossa estatistica dos seus versos a
respeito do tema em foco deve sofrer pequena alte-
racdao. Hé poucos dias, conhecemos um soneto do
grande simbolista brasileiro, recebido pelo Chico
e inserido na obra Doutrina-Escola, de diversos
autores espirituais, edi¢ao do IDE, de 1996.

Esse poema, cujo titulo é “Esperanto”, nao fi-
gurou na bem cuidada compila¢ao do que os Es-
piritos tém dito em e sobre o esperanto, editada
pelo CELD, em 2004, com o titulo A Lingua que
Veio do Céu.

ESPERANTO

Mensageiro Divino da

[Verdade,
O Esperanto abre as portas

[do futuro,
Apagando o passado horrendo
[e obscuro

Da treva e dissensoes da
[Humanidade.

E a linguagem do bem que ama
[e persuade

— Vasto porto de paz, calmo e seguro,

Onde se acolhe a nau sem palinuro

Do velho sonho da Fraternidade.

Esperanto! — Mensagem soberana
Para a Babel da iniquidade humana,
Que recorda os horrores da caverna!

Da novo brilho a luz do pensamento,
A caminho do grande entendimento
No campo augusto da Unidade Eterna!m

Trova

Nenhuma ciéncia elucida Ne klarigis i afero:
Onde a saudade é mais forte: Cu sopir’ estas pli forta
Se nas ldgrimas da vida, Dum surtera vivsufero,

Se nos jubilos da morte. Au en feliCo postmorta.

Soares Bulcao

XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo. Trovadores do além.
(Antologia). Diversos Espiritos. 5. ed. Rio de Janeiro: FEB,
2002. Trova 1, p. 23.
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Jonas da Costa Barbosa

Natural de Cruzeiro do Sul, Acre,
nasceu em 17 de setembro de 1928,
filho de Joao Lemos Barbosa e
Francisca da Costa Barbosa, ambos
espiritas. Mudou-se para Belém,
em 1940, onde concluiu os estudos
primadrios. Fez o curso secundario
no Colégio Estadual “Paes de Car-
valho”. Formou-se em engenharia
civil, em 1952, quando se casou
com Adelina Lopes Barbo-
sa, igualmente de formagao
espirita. Tiveram uma filha:
Livia, adotaram dois e cria-
ram mais quatro como fi-
lhos. Foi funciondrio do
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE)
por 3 anos e, posterior-
mente, do Banco da Ama-
zOnia por 27 anos. Exerceu,
durante vérios anos, em ca-
rater particular, sua profis-
sao de engenheiro civil.

Aos 16 anos comegou a
estudar o Espiritismo. Logo
apods o casamento, ingres-
sou na Unido Espirita Pa-
raense, passando, a partir de mar-
¢o de 1953, a integrar sua direto-
ria, ocupando, ao longo dos anos,
os cargos de segundo secretario, se-
cretario-geral, presidente, vice-pre-
sidente e novamente presidente.
Como presidente (1960 a 1971) per-
maneceu 12 anos seguidos no man-
dato. Voltando a presidéncia, em
1978, continuou no cargo por mais
48 anos, até abril de 2006.
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Permaneceu ativo, na Federati-
va, trabalhando na assessoria da
area doutrindria interna da Casa,
onde também conduzia dois gru-
pos de ESDE e realizava intime-
ros atendimentos pelo didlogo aos
aflitos e oprimidos que o busca-
vam constantemente. Na véspera

da sua desencarnagdo, ocorrida
em 13/12/2009, dirigiu a reunido

‘ !

meditinica semanal e, em seguida,
deslocou-se para a Praca da Repu-
blica, fazendo-se presente no stand
da XX Feira do Livro Espirita, por
ele fundada ha 20 anos.

Sua participagdo no desenvol-
vimento do Espiritismo no Pard
foi marcante: além da preservacao
da pureza doutrindria, despendeu
enormes esfor¢os para a expansao e
unificacao do Movimento Espirita,

num Estado em que as vias de aces-
so sao diversificadas, cuja manuten-
¢ao ainda hoje é precdria para ven-
cer grandes distancias, conseguin-
do instalar, até dezembro de 2005,
185 unidades espiritas, das quais
105 adesas, em 65 municipios. E,
ainda, criou uma geografia espirita
paraense, onde jurisdicionou a Ca-
pital e o Interior em 23 CREs —
Conselhos Regionais Espi-
ritas, descentralizando as
acoes de expansio da Dou-
trina Espirita. Visando ca-
pacitar as liderancas, ins-
tituiu, ligadas a Diretoria
Executiva, Coordenadorias
de Areas de Atividades de
Infandia e Juventude, ESDE,
Assisténcia Espiritual, Me-
diunidade, Servico de As-
sisténcia e Promogao So-
cial Espirita, Comunicagao
Social Espirita, Adminis-
tragao e Organizagao, As-
sessoria Juridica.

Participou dos simp6-
sios espiritas na Regidao
Norte, na Regido Centro-Oeste e
territérios e, por ultimo, no nacio-
nal, realizados respectivamente, em
Belém — 1964; Goiania — 1965 e Rio
de Janeiro — 1966. Além da sua in-
tensa atividade no Movimento Es-
pirita regional, estadual e nacional,
foi membro, como esperantista, da
“Pard Esperanto-Asocio”, e tomou
parte do 14° Congresso Brasileiro
de Esperanto, em 1954. m



ilme: trama escura
do sentimento

“Escutai e compreendei bem isto: ndao & o que entra na boca que macula
o0 homem; o que sai da boca do homem é que o macula.
O que sai da boca procede do coracao e é o que torna impuro o homem.”

(Mateus, 15:17-18.)

CLARA LiLA GONZALEZ DE ARAUJO

Mestre, ao enunciar esse
significativo ensinamento,

de inaprecidvel valor, tam-

bém registrado no Evangelho de
Marcos (7: 18 a 21), espera de nds
uma mudanga intima e radical me-
diante a purificagdo do nosso cora-
¢30, ndo de reforma externa. A pas-
sagem evangélica impele-nos a pen-
sar sobre o tema do presente artigo,
identificando, nas doengas da alma,
0 momento em que o cititne conver-
te a palavra em agoite desesperador.
O assunto sugere vasta aborda-
gem, mas gostariamos de nos deter
em alguns aspectos desse sentimento
que tem danificado moralmente
muitas almas irmas que se deixam
levar pelo receio e pela incerteza nos
relacionamentos afetivos entre ca-
sais. Como aniquilar o citime do co-
racao para fugir de aflitivas tenta-
goes que nos assaltam o pensamento?
Se o sentimento precede, em nds,
toda e qualquer elabora¢ao de ordem
mental, por que ndo conseguimos
manté-los equilibrados, pacifican-
do-os, tanto quanto possivel, em

beneficio das experiéncias amo-
rosas que usufruimos?

Ao interpretar o cititne, o Mentor
espiritual Emmanuel, esclarece:

— O citime, propriamente con-
siderado nas suas expressoes de
escandalo e violéncia, é um indi-
cio de atraso moral ou de esta-
cionamento no egoismo, dolo-
rosa situagao que o homem so-
mente vencerd a golpes de muito
esfor¢o, na oragdo e na vigilan-
cia, de modo a enriquecer o seu
intimo com a luz do amor uni-
versal, come¢ando pela pieda-
de para com todos os que so-
frem e erram, guardando tam-
bém a disposi¢ao sadia para coo-
perar na elevacio de cada um.’

Nossas ideias se exteriorizam
todos os dias e somos identificados
pelas vibragdes que irradiamos. E
imprescindivel, portanto, observar
as condicdes emocionais que se ori-
ginam de nossas reflexdes e racio-
cinios — nem sempre vigilantes — e

que nos conduzem a derrota no
campo de lutas cotidianas.

Ao examinar os relacionamentos
perturbadores, o Espirito Joanna de
Angelis mostra-nos que “o amor é
uma conquista do espirito maduro,
psicologicamente equilibrado; usi-
na de forcas para manter os equi-
pamentos emocionais em funcio-
namento harmonico™ e refere-se as
caracteristicas daqueles que agem
em desacordo com esse amor:

Os individuos de temperamento
neurdtico, tornam-se incapazes
de manter um relacionamento
estavel. Pela prépria constituicao
psicoldgica, sdo portadores de
afetividade obsessiva e, porque
inseguros, sao desconfiados, ciu-
mentos, por consequéncia, de-
pressivos ou capazes de inespera-
das irrupgdes de agressividade.
[...] Creem ndao merecer 0 amor
de outrem, e, se tal acontece, as-
sumem o estranho comporta-
mento de acreditar que os outros
nao lhes merecem a afeigao, po-
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dendo trai-los ou abandoné-los
na primeira oportunidade. Quan-
do se vinculam, fazem-se absor-
ventes, castradores, exigindo que
os seus afetos vivam em caréter
de exclusividade para eles [...] &

Afirma o preclaro Espirito, que
0 amor-compreensao “nao se esco-
ra em suspeitas, nem exigéncias
infantis; elimina o ciime e a ambi-
¢ao de posse, proporcionando ine-
favel bem-estar ao ser amado que,
descomprometido com o dever de
retribui¢do, também ama”’ De fa-
to, esse amor, contrario ao amor-
-paixao, vence obstaculos para ma-
nifestar a sua afeicio com maior
intensidade a cada dia. Assim, no
entender de Vinicius: “A paixao po-
de conduzir o homem a loucura e
ao crime. O amor equilibra as fa-
culdades, consolida o caréter, apu-
ra os sentimentos e torna o homem
capaz dos mais belos sacrificios™*
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O monstro do ciime, contudo,
devora-nos o equilibrio; torna-
-nos frageis emocionalmente fren-
te as duvidas e as desconfiangas
que nos atormentam o coragao.
Nossas suspeitas, fruto do egoismo
que nos assinala a personalidade,
convertem-se em profundas afli-
¢oes fazendo-nos sofrer desneces-
sariamente, causando-nos intime-
ros transtornos fisicos e morais;
padecimentos buscados na vida
presente, “consequéncia natural
do caréter e do proceder dos que
os suportam”’ Sobre o problema,
Allan Kardec explica-nos, objeti-
vamente:

Interroguem friamente suas
consciéncias todos os que sdo
feridos no coragao pelas vicissi-
tudes e decepg¢des da vida; re-
montem passo a passo a origem
dos males que os torturam e ve-
rifiquem se, as mais das vezes,

nao poderdo dizer: Se eu hou-
vesse feito, ou deixado de fazer
tal coisa, ndo estaria em seme-
lhante condigao.

A quem, entdo, hd de o homem
responsabilizar por todas essas
aflicdes, sendo a si mesmo? O
homem, pois, em grande nu-
mero de casos, é o causador de
seus préprios infortanios [...].°

Em nota a questao 917 de O Li-
vro dos Espiritos, tendo como res-
posta a mensagem transmitida pe-
lo Espirito Fénelon, analisa Kardec,
asseverando:

[...] Quando compreender bem
que no egoismo reside uma des-
sas causas, a que gera o orgulho,
a ambi¢do, a cupidez, a inveja, o
6dio, o ciime, que a cada mo-
mento 0 magoam, a que per-
turba todas as rela¢oes sociais,
provoca as dissensoes, aniquila



a confianca, a que o obriga a se
manter constantemente na de-
fensiva contra o seu vizinho, en-
fim a que do amigo faz inimigo,
ele compreenderd também que
esse vicio é incompativel com a
sua felicidade e, podemos mes-
mo acrescentar, com a sua pro-
pria seguranga. [...]"

E imprescindivel vigiar a palavra
para que nao venhamos a cometer
desatinos em nome do sentimen-
to que afirmamos ter pela pessoa
amada; vigiar a boca, ao transmi-
tir pensamentos destrutivos, exte-
riorizando elementos perturbado-
res, de acordo com as nossas inten-
¢Oes mais secretas e personalis-
tas. Dia vird em que colheremos
os frutos amargos das atitudes
infelizes que perpetramos.

O exemplo oferecido pelo Espi-
rito André Luiz, retratado em uma
de suas obras, alerta-nos para o
fato de que, mesmo espiritas, ndo
fugiremos dessas situagdes se
nao soubermos preservar a har-
monia necessaria ao lado daque-
les com quem convivemos no re-
cesso do lar: é o caso da médium
Isaura Silva. O autor, em conversa
com Sidonio, diretor dos traba-
lhos, a descreve como

[...] valorosa cooperadora, re-
vela qualidades aprecidveis e
dignas, porém, nao perdeu ain-
da a nogao de exclusivismo so-
bre a vida do companheiro e,
através dessa brecha que a in-
duz a violentas vibra¢des de c6-
lera, perde excelentes oportuni-
dades de servir e elevar-se. [...]%

André Luiz, orientado pelo
Guardido espiritual, relata que,
apesar de a cooperadora possuir
vastas probabilidades de servico
ao préximo, suas condi¢des espi-
rituais menos nobres, influencia-
das pelos sentimentos enegrecidos
que cultiva, lhe encaminham, du-
rante o sono, fora do corpo de car-
ne, ao encontro de entidades de-
sencarnadas, caracterizadas por
aspiragoes de ordem inferior e de
mentes pervertidas. Confabulando
com esses Espiritos, a seareira en-
contra guarida para desabafar so-
bre os dramas imaginarios que aca-
lenta dentro de si. Em razao disso,
os Espiritos superiores que a assis-
tem, concluem:

— Antes de tudo, os agentes da
desarmonia perturbam-lhe os
sentimentos de mulher, para,
em seguida, lhe aniquilarem as
possibilidades de missiondria.
O citime e 0 egoismo constituem
portas faceis de acesso a obses-
sdo arrasadora do bem. Pelo ex-
clusivismo afetivo, a médium,
nesta conversagdo, ja se ligou
mentalmente aos ardilosos ad-
versarios de seus compromissos

sublimes.’

Vivamos, pois, tranquila-
mente junto aos que nos cer-
cam, mantendo uma conduta
de seguranca no plano afeti-
vo; saibamos cultivar a liga-
¢ao imperecivel entre as al-
mas que amamos e que nos

amam, lutando contra os perigos
do ciime devastador que aniqui-
la a estabilidade de nossos me-
lhores sentimentos, sem esquecer
que a palavra procede do coragdo
envolvendo-nos para o bem ou
para o mal.m
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Quando eu crescer

ada um a seu momento,

dentro de sua realidade, po-

deria fazer uma avalia¢do
pessoal para saber se tudo vai
bem no encaixe ideal entre a
idade fisica e a emocional.

Nesse contexto, faco uma leitu-
ra mental, imaginando como seria
a expressao dos desejos de alguns
desencontrados nesse aspecto.

Talvez as sentengas se revelas-
sem assim:

O eterno Don Juan — “Quando
crescer, vou conseguir ser maduro
e profundo em minhas relagdes,
sem precisar pular de coragao em
corag¢do para me sentir importan-
te ou realizado emocionalmente”.

O politico corrupto — “Quando
crescer, vou ter a exata nogao de
que o dinheiro ilicito que desvio
para meu bolso é exatamente o que
falta para a constru¢do da escola
no bairro pobre, do hospital que
atenderia a comunidade carente,
da agao publica que ofereceria um
programa eficiente para os jovens,
ameagados pelo trafico de drogas”.

A dondoca renitente — “Quando
crescer, poderei compreender que
a relagdo entre meu corpo e as rou-
pas e maquiagem comuns a faixa
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etdria de minhas filhas nao é sufi-
cientemente harmonica para que
eu continue a usa-las, numa tenta-
tiva estranha e um tanto ridicula
de ndo aceitar a idade que tenho”.

O traficante — “Quando crescer,
vou compreender que a droga que
vendo para alimentar a busca in-
sacidvel do prazer egoista do vi-
ciado tem a forca de uma bomba,
ao minar a criatividade de toda
uma gerag¢ao, a for¢a produtiva
dos jovens e a esperanca das co-
munidades. Vou enfim entender
que cada pacotinho de ilusdao que
ofereco aos outros explodird co-
mo vazio interior, solidao existen-
cial e dura cobranga da prépria
consciéncia, que me exigird repor
pedra por pedra tudo que destrui
nos coragoes alheios”.

O viciado —“Quando crescer, vou
enfim aceitar que vivi até agora
como uma pobre e indefesa crianca
emocional, joguete ficil nas maos
de viboras e vampiros da energia
alheia. Vou finalmente compreen-
der que a for¢a de uma sociedade
consumista e focada na busca in-
consequente do prazer a todo custo
pode ser freada por meu profundo
desejo de me autodescobrir. Foi
investindo nisso que ganhei for-
¢as para assumir as rédeas de
minhas préprias emogoes”.

O trabalhador invigilante do
bem — “Quando crescer, vou ter
condic¢des de perceber que pode-
ria ter feito muito mais pelo bem
do que fiz, e que s6 ndo fui mais
adiante por causa de minhas pré-
prias fraquezas ndo vigiadas,
dando vazao a vaidades tolas, a
invejas limitantes e a atritos rui-
dosos, que poderia ter calado na
raiz, mas que permiti floresces-
sem e tomassem conta de meus
dias de servidor”.

O homem medroso do futuro —
“Quando crescer, verei o impacto
que a falta de coragem de assumir
minhas metas de evolugdo provo-
cou em minha condi¢ao pessoal.
Poderei, entao, vislumbrar que ha-
via atalhos que a bondade divina
abriu a minha frente, a fim de que
eu tivesse alternativas flexiveis pa-
ra solucionar meus entraves, e
que acabei desprezando, por pura
falta de coragem para tomar as ré-
deas de minha prépria vida”

Minha leitura mental poderia
continuar por muitas e muitas li-
nhas. Mas deixo para que vocé me
ajude, acrescentando suas impres-
soes a respeito do que pode acon-
tecer, quando algumas pessoas de-
cidirem finalmente amadurecer. m
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Ato Piblico Em Defesa da Vida

O Movimento Nacional da Cidadania pela Vida —
Brasil Sem Aborto realizou no dia 20 de marg¢o, no
centro de Sdo Paulo, 0 42 Ato Publico Em Defesa da
Vida. A Marcha reivindicou a nao aprovagao do
Projeto de Lei 1.135/91 que, se aprovado, permitird
o aborto no Brasil até o nono més de gravidez.
A Federacao Espirita Brasileira (FEB), foi repre-
sentada por Clodoaldo de Lima Leite. Informagdes:
<www.brasilsemaborto.com.br>.

Amazonas: Congresso Espirita em
homenagem a Chico Xavier

A Federagao Espirita Amazonense promoveu o 4°
Congresso Espirita do Amazonas, em Manaus, de 2
a 4 de abril, com o tema central “Chico Xavier — o
Apéstolo do Bem e da Paz”. O evento fez parte das
comemoragdes do Centendrio de Nascimento de Chi-
co Xavier e contou com palestras proferidas por
Alberto Almeida (PA), Suely Caldas Schubert (MG),
André Luiz Peixinho (BA) e Sandra Borba (RN).
Informagdes: <www.feamazonas.org.br>.

Reino Unido e Suica: Workshops sobre

Mediunidade
A diretora da Federagao Espirita Brasileira, Marta
Antunes de Oliveira de Moura, e Ruth Guimaraes,
integrante da equipe das Comissoes Regionais do
Conselho Federativo Nacional (CFN), estiveram dis-
correndo sobre a mediunidade nos dias 6 e 7 de
mar¢o, em Londres, numa promog¢ao da Unido Bri-
tanica de Sociedades Espiritas. Em seguida, cum-
priram programacao similar em Centros da Suica,
a convite da Unido dos Centros de Estudos Espiri-
tas da Suica. Informagoes: <bussevents@gmail.com>,
<www.spiritismus.ch>.

Espirito Santo: Encontro de Trabalhadores
A Federagao Espirita do Estado do Espirito Santo
promoveu o Encontro de Trabalhadores Espiritas,
nos dias 27 e 28 de margo, em Vitéria. O evento con-
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tou com a atuagao de Roberto Versiani e José Luiz
Dias, da equipe da Secretaria-Geral do CEN. Infor-
magoes: <www.feees.org.br>.

Minas Gerais: Homenagens a Chico Xavier
O Estado natal de Chico Xavier sediou vérios even-
tos alusivos ao Centendrio de Nascimento de Chico
Xavier. Nos dias 2 e 3 de abril, foi inaugurado um
Memorial anexo ao Centro Espirita Luiz Gonzaga,
em Pedro Leopoldo, e ocorreram palestras pelo dire-
tor da FEB, Antonio Cesar Perri de Carvalho, e por
Terezinha de Oliveira (SP). Marta Antunes de Moura
representou a FEB, no dia 2, na sessdao especial no
Grupo Espirita da Prece, em Uberaba, e, no dia 6 de
abril, na Sessao Solene em homenagem ao médium,
na Camara de Vereadores de Belo Horizonte. No dia
2, Marival Veloso de Matos proferiu palestra come-
morativa na sede da Unido Espirita Mineira, em Belo
Horizonte. Informagdes: <www.uemmg.org.br>.

Rio de Janeiro: Homenagem a
Chico Xavier
Em comemoragao ao Centendrio de Nascimento de
Chico Xavier, a Assembleia Legislativa do Estado
do Rio de Janeiro promoveu, no Plendrio do Paldcio
Tiradentes, no dia 5 de abril, sessao solene em home-
nagem ao médium mineiro e ao Dia do Livro Espirita,
oficializado em 18 de abril, data da publicacao de
O Livro dos Espiritos. Informagdes: <www.ceerj.org.br>.

Sao Paulo: Varios eventos sobre
Chico Xavier

A Unido das Sociedades Espiritas do Estado de Sao
Paulo (USE) promoveu eventos simultdneos em ho-
menagem ao Centendrio de Chico Xavier em:
Aragatuba, Bauru, Ribeirdao Preto, Sao José dos
Campos, Sdo Paulo e Sorocaba. No dia 11 de abril,
das 10h as 11h, cada uma dessas Regionais da USE
sediou evento aberto a participagdo popular, com
apresentacoes artisticas, palestras curtas e depoimen-
tos. Informagoes: <www.use-sp.com.br>.



BASEADO NA OBRA DE CHICO XAVIER
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LANCAMENTO!

(BRA DE CONTEUDO HISTORICO E INEDITO

Depoimentos sobre Chico Xavier tem o objetivo de
resgatar informacoes sobre a vida de Chico Xavier e
de preservar a sua memoria.

Esta obra € um estimulo a reflexdo sobre a expe-
riéncia de vida do médium e ao estudo de sua obra
psicografica.
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