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Viver
m direito de todos

uando o ser humano ja comegava a apresentar condi¢oes para conhecer os
principios elementares da justica, a Providéncia Divina enviou, através da
mediunidade de Moisés, a primeira revelacdo das Leis de Deus, os Dez
Mandamentos. Destes, o quinto mandamento observa objetivamente:

“Nao matards”. Direto, claro, inquestiondvel, nao suscita dividas e nao abre excegoes.

O Evangelho de Jesus, destacando a magnitude da Lei de Amor, ratifica esse man-
damento e lhe amplia a compreensio, assim como a Doutrina Espirita quando
observa: “Qual o primeiro de todos os direitos naturais do homem? R.: “O de viver.
Por isso ninguém tem o direito de atentar contra a vida de seu semelhante, nem de
fazer o que quer que possa comprometer a sua existéncia corpérea”. (O Livro dos
Espiritos, Ed. FEB, q. 880.)

Para as Leis Divinas, portanto, o ser humano tem o pleno direito de viver e o
dever de preservar sua vida, ndao havendo nenhuma restrigao a esse direito decor-
rente das deficiéncias fisicas, mentais, morais ou sociais que apresente.

Os Espiritos superiores, desde a metade do século XIX, esclarecem que a uniao
da alma ao corpo, na reencarnag¢do, comeca na concep¢ao (Op. cit., q. 344), e a cién-
cia dos homens, por sua vez, evoluindo nas suas pesquisas, ja reconhece que o ser
humano comeca a existir no momento da concepg¢do. Com esta convic¢ao, as leis
humanas, também evoluindo nos seus conceitos e aproximando-se cada vez mais
das Leis Divinas, ja asseguram ao ser humano, em muitos paises, o direito a vida em
todas as fases da sua existéncia, desde a concepgao.

Observa-se assim que, da concepgao ao velho, em qualquer fase, o ser humano
tem direito a viver seja qual for a condi¢do fisica, mental, moral ou social em que se
apresente.

A reencarnagdo é o eixo fundamental para o Espirito enriquecer-se de experiéncias
sublimes na sua senda evolutiva. E essas experiéncias adquiridas, principalmente as
mais marcantes e dolorosas, sio indispensédveis na conquista dos valores espirituais
que promovem a construg¢do e o aprimoramento de sua personalidade, realizada em
total respeito as leis de Liberdade e de Progresso que emanam de Deus.

Proteger e dignificar a vida do ser humano em qualquer fase de sua existéncia
(concepgdo, zigoto, embrido, feto, recém-nascido, crianga, jovem, adulto ou idoso)
e em qualquer condicao na qual se apresente (com ou sem deficiéncias ou mazelas
de toda ordem) é, portanto, compromisso de todos os que ja compreendem a bele-
za da vida e a grandiosidade da Criac¢io, seja material ou espiritual.
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OlLivro _
dos Mediuns

Inconvenientes e perigos da mediunidade

capitulo XVIII de O Livro

dos Médiuns analisa de

forma objetiva trés niveis
de influéncia que podem resultar
em inconvenientes e peri-
gos a pratica mediunica.
Da andlise realizada por
Allan Kardec destacamos,
em seguida, algumas con-
sideragdes:

A rigor, o exercicio me-
didnico nao produz qual-
quer dano a satde. Ao
contrdrio, a experiéncia
demonstra que uma reu-
nido medidnica séria, rea-
lizada em clima harménico,
produz bem-estar fisico e
psiquico aos seus partici-
pantes. Dessa forma, a pra-
tica medidnica, em si, s4 é
considerada indicio de patologia
para pessoas que desconhecem os
principios doutrindrios da comu-
nica¢ao dos Espiritos. Admitimos,

contudo, que certas alteracdes fisi-

cas ocorridas durante o transe me-
didnico — dilatagao pupilar, fixa-
¢ao do olhar, respira¢ao e voz alte-

radas, rigidez da postura corporal,
certo grau de alheamento da rea-
lidade etc. — podem causar algum
tipo de inquieta¢do aos circuns-

o

tantes. Como o transe é um estado
de alteragdo da consciéncia, tais
manifestagoes tendem a desapare-
cer ou s3o minimizadas a medida
que o médium adquire
maior controle sobre a
sua mediunidade.

Na verdade, lembra
Kardec, os inconvenientes
e perigos relacionados a
saude nada tém a ver com
a faculdade meditnica, em
si: “[...] depende do estado
fisico e moral do médium.
Hé pessoas que devem
evitar qualquer causa de
superexcitacdo e o exerci-
cio da mediunidade é uma
delas”! E por isso que toda
manifestagdo meditinica
traz o “colorido” da perso-
nalidade do médium. Dai
encontrarmos medianeiros
que sempre se mantém
calmos durante a manifes-
tagdo de Espiritos grave-
mente enfermos ou de obsessores,
enquanto outros revelam agita¢ao,
mesmo com Espiritos portadores
de menor sofrimento. >

Setembro 2011 ¢ Reformador @ 5



Sabemos que os excessos de
qualquer natureza ndo coadu-
nam com uma vida saudavel. O
mesmo critério se aplica a pratica
medidnica:

O exercicio muito prolongado
de qualquer faculdade provoca
fatiga. A mediunidade estd no
mesmo caso, principalmente a
que se aplica aos efeitos fisicos.
Ela necessariamente ocasiona
um dispéndio de fluido, que traz
a fadiga, mas que se repara pelo
repouso.

Assim, em condigdes usuais de
satude e idade, a participa¢ao em
um grupo meditnico que se retine
semanalmente é suficiente e ndo
produz exaustdo. Contudo, pon-
dera Kardec:

Hé casos em que é prudente,
necessario mesmo, a abstengao,
ou, pelo menos, o exercicio mo-
derado; vai depender do estado
fisico e moral do médium.
Alids, o médium o sente geral-
mente e, quando isso acontece,
deve abster-se.’

Durante muito tempo acredi-
tou-se que a mediunidade pro-
duzia patologias mentais, algu-
mas graves, entdao denominadas
loucuras. Era argumento muito
utilizado pelos detratores do Espi-
ritismo e por pessoas desinfor-
madas que, no minimo, viam os

6 @ Reformador ¢ Setembro 2011
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espiritas como pessoas excéntri-
cas. Hoje, as coisas melhoraram,
pois, com o progresso da Medi-
cina, sabe-se que a maioria das
anomalias do psiquismo ndo se
caracterizam, efetivamente, como
doengas. Neste sentido, a Psiquia-
tria e a Psicologia preferem utili-
zar as expressdes transtornos ou
distiirbios psiquicos, visto que ha
poucos quadros clinicos enqua-
drados como verdadeira enfermi-
dade mental, no sentido tradicio-
nal do termo. Distdrbio e trans-
torno, ao contrdrio, referem-se a
comportamentos diferentes, des-
viantes, incomuns. Logo, a facul-
dade meditnica e, consequente-
mente, a pratica meditinica nao
lesam o cérebro. Alguns processos
de subjugac¢ao podem até ser assim
qualificados, mas ndo a sua ge-
neralidade. Vemos, entdo, que a
mediunidade tal como ¢ prati-
cada nas casas espiritas bem
orientadas nao produz pertur-
bagdo mental, “desde que ndo
haja predisposi¢ao para isso, em
virtude de fraqueza cerebral. A
mediunidade nao produzird a
loucura, se esta jd ndo existir em
estado rudimentar”.*

De qualquer forma, pessoas
que possuem transtornos mentais
diagnosticados pelo médico, ou
que apresentam evidente quadro
de obsessao espiritual, ndo devem
exercer atividades medidnicas.
Até porque é comum que tais
confrades utilizem medicamentos
indutores do sono, que dificultam
a concentragdo etc. Dai Kardec
aconselhar: “[...] se o seu princi-
pio ja existe [0 transtorno men-

o

tal], o que facilmente se reconhe-
ce pelo estado moral da pessoa, o
bom senso nos diz que devemos
ser cautelosos, sob todos os pon-
tos de vista, pois qualquer abalo
pode ser prejudicial”*

Por outro lado, é preciso agir
com cautela perante médiuns que,
mesmo ndo apresentando evi-
dente desarmonia mental, veicu-
lam comunica¢oes medidnicas
estranhas:
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Devem ser afastadas do exerci-
cio da mediunidade, por todos
0s meios possiveis, as pessoas
que apresentem sintomas, ain-
da que minimos, de excentri-
cidade nas ideias, ou de enfra-
quecimento das faculdades men-
tais, porquanto, nessas pessoas,
hé predisposi¢ao evidente para
a loucura, que pode manifes-
tar-se por efeito de qualquer
superexcitacio. [...]°

Importa destacar que ndo hd
qualquer justificativa para a
participacao de criangas na reu-
nido medidnica, ainda que estas
apresentem mediunidade osten-
siva e harmonica. As criangas en-
contram-se em processo de ama-
durecimento fisico, psiquico,
psicolégico e espiritual. Logo, nao
possuem o necessdrio discerni-
mento para participar de reunioes
medidnicas, como ensinam es-
tas orienta¢oes de O Livro dos
Médiuns:

Seréd inconveniente desenvol-
ver-se a mediunidade nas
criangas?

Certamente. E sustento mesmo
que seria muito perigoso, visto que
esses organismos débeis e deli-
cados sofreriam fortes abalos e
as imaginagdes infantis exces-
siva superexcita¢do. Assim, os
pais prudentes devem afastd-
-las dessas ideias ou, pelo me-
nos, s6 lhes falar do assunto do
ponto de vista das consequén-

cias morais.®

Entretanto, hd crianc;as que sdao
médiuns naturalmente, quer de
efeitos fisicos, quer de escrita e de
visoes. Esses casos apresentam
0 mesmo inconveniente?

N3o. Quando a faculdade se ma-
nifesta espontaneamente numa
crianga, é que estd na sua natu-
reza e porque a sua constituicao

se presta a isso. O mesmo nao

——

acontece, quando é provocada e
superexcitada.|...] Z

Reflitamos, porém, que uma
coisa é o surgimento natural e
espontaneo da mediunidade na
crianca. O Espirito reencarnado
foi preparado para tal condicao.
Outra, bem distinta, é a crianca
ser estimulada a desenvolver a
sua faculdade e até participar de
reunides meditinicas. Kardec apre-
senta este argumento:

A priética do Espiritismo [...] re-
quer muito tato para que sejam
desfeitas as tramas dos Espiri-
tos enganadores. Se até homens
maduros sdo iludidos por eles,
mais expostos ainda se acham a
infincia e a juventude, em vir-
tude da prépria inexperiéncia
da idade. Sabe-se, além disso, que
o recolhimento é uma condi-
¢a0 sem a qual nao se pode lidar
com Espiritos sérios. As evoca-
¢oes feitas levianamente e por
gracejo constituem verdadeira
profanagao, que facilita o acesso
aos Espiritos zombeteiros ou
malfazejos. [..]°m

Referéncias

'KARDEC, Allan. O livro dos médiuns.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 1. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2009. Cap. 18, it. 221,
q. 4.

. .Qa

. .Qs.

. .Q 5, p.334-335.
. .lt. 222, p. 337.
. .lt.221,q.6, p. 335.
. .Q7p 335

. It. 222, p. 336.
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A mulher na
concepcao espirita

or que, historicamente, a

mulher vem sendo discri-

minada em relagdo ao ho-
mem, como se fosse mera coadju-
vante deste, um ser inferior, ou me-
nos inteligente?

Algumas metaforas biblicas, en-
tre elas a da criagao da mulher a
partir da costela do homem, pa-
recem reforcar esse preconceito
absurdo. Nao vai longe o tempo
em que a Igreja — liderada até os
presentes dias pelo cla masculi-
no — colocou em deliberagao num
Concilio se a mulher tinha ou
ndo alma, pelo fato de que Deus nao
lhe soprou nas narinas o folego
da vida, como teria feito com o
homem.'

Em suas raizes etimoldgicas, a
palavra “homem” designa a espé-
cie humana (mulher ou homem),
mas que, talvez por falta de outro
termo especifico mais adequado,
vem sendo utilizada também para
representar o género masculino, o
que leva a algumas confusoes de
interpretacao, pois, dependendo

LGENESIS, 2:7.
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do contexto, ora expressa uma
coisa, ora outra.

O Espiritismo, em harmonia
com as leis da Natureza, projeta
luz sobre essa tormentosa ques-
tao, esvaziando de uma vez por to-
das a chamada “guerra dos sexos”,
pois revela que o ser humano é
um Espirito encarnado, que ora ha-
bita um corpo masculino, ora um
corpo feminino.

Essa descoberta nos remete a
uma outra interpretacdo mais coe-
rente da metédfora biblica: Deus
criou o Espirito simples e ignoran-
te que, ao encarnar, toma a forma
de mulher ou de homem, confor-
me as circunstancias e as necessi-
dades, os quais, no corpo corres-
pondente a sua sexualidade, assu-
mem fungdes diferentes em com-
plementaridade, para que se pro-
cesse o desenvolvimento antropo-
l6gico, que permite a evolugao in-
telecto-moral da Humanidade,
sem que com isso percam a igual-
dade essencial de filhos de Deus.

Assim, tanto Eva quanto Adao,
emblemas dos sexos, tém a mes-
ma origem, pois representam a

o

espécie humana, saidos, simboli-
camente, um do outro: o 0sso da
costela sugere a igualdade entre
ambos, visto que pertence a uma
parte do corpo ao lado, nem infe-
rior nem superior, que protege o
coragdo, simbolo da vida e do
sentimento.

O movimento feminista teve seu
auge e em alguns momentos per-
deu seu foco, quando foi ao duelo,
como se homem e mulher fossem
cHpias um do outro e que tivessem
de fazer coisas exatamente iguais.

Passados esses momentos ini-
ciais de reagdo quase morbida a
opressdao masculina, a mulher, en-
trando no mercado de trabalho e
conquistando direitos
como o de votar e de ser votada,

bésicos

de ascender nas carreiras profis-
sionais, sem renunciar a vocagao
que o papel feminino lhe outorga,
comecou a descobrir que a sua
forca estava exatamente onde se
pensava ser mais fragil:

O papel da mulher é imenso na
vida dos povos. Irma, esposa ou

mae, é a grande consoladora e a
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carinhosa conselheira. Pelo fi-
lho é seu o porvir e prepara o
homem futuro. Por isso, as so-
ciedades que a deprimem, de-
primem-se a si mesmas. A mu-
lher respeitada, honrada, de en-
tendimento esclarecido, é que
faz a familia forte e a sociedade
grande, moral, unida!®

Os pesquisadores da “Medicina
de Género”, ramo que nasceu em
meados da década de 90, desco-
briram, surpresos, que as diferen-
cas fisioldgicas entre homens e
mulheres vao muito além da apa-
réncia dos 6rgaos reprodutores. S6
para exemplificar, o cérebro dos
homens é, em média, 15% maior e

ZDENIS, Léon. O problema do ser, do des-
tino e da dor. 3. reimp. Rio de Janeiro: FEB,
2010. P. 2, cap. 13, p. 245.

10% mais pesado, mas, no cérebro
das mulheres, as conexoes entre
0s neurdnios sS40 mais nNUMerosas.

Nos ultimos 20 anos, as investi-
gacoes cientificas revelaram que
“homens e mulheres pensam,
agem e sentem de modo comple-
tamente distinto. Eles e elas en-
xergam, fazem a digestdo, sentem
cheiros, respiram e transpiram de
forma diferente. O coragdo deles
bate de um jeito e o delas de ou-
tro. O pulmaio, o sistema imuno-
l6gico, a audi¢do, o paladar, a pe-
le..>? diferencas que recomendam
condutas especificas para cada
um, tanto na prevengao como no
tratamento de diversos males.

>PASTORE, Karina; NEIVA, Paula. A me-
diunidade revela a mulher de verdade. In:
Revista VEJA, Sao Paulo, Ed. Abril, n. 1.998,
mar. 2007, p. 79.

o

Essas diferencas fisicas que in-
fluenciam o comportamento psi-
colégico da mulher sdo indicios
de que hd um planejamento supe-
rior, a respaldar o amor feminino,
considerado “uma das forgas mais
respeitdveis na Criagdo divina”*

Kardec, consolidando os ensi-
namentos de Jesus, resgatou o va-
lor da mulher sob a luz da revela-
¢ao espirita, alertando que o prin-
cipio da igualdade entre ela e ele
estd assentado nas leis da Nature-
za, igualdade essa que é de essén-
cia espiritual e ndo de natureza
externa, tendo em vista o papel
social que cada um é chamado a
desempenhar no processo evolu-
tivo da Humanidade:

*XAVIER, Francisco C. Acao e reagdo. Pelo
Espirito André Luiz. 28. ed. 4. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. Cap. 12, p. 213.
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Os Espiritos encarnam como
homens ou como mulheres,
porque nao tém sexo. Como
devem progredir em tudo, cada
sexo, como cada posi¢do social,
lhes oferece provagdes, deveres
especiais e novas oportunida-
des de adquirirem experiéncia.
Aquele que fosse sempre ho-
mem sé saberia o que sabem os
homens.’

Portanto, a desigualdade que
existe entre homem e mulher é
de fun¢oes e nao de direitos. A
propria legislacao brasileira reco-
nhece essa distin¢dao de fungoes,
quando, por exemplo, leva em
conta a organizagao fisica dos
trabalhadores de sexos diferen-
tes, estabelecendo o limite de pe-
so que a mulher deve suportar,
em relagdo ao homem, bem como
quando estabelece idade distinta
para aposentadoria, em razio do
sexo, isso sem falar no periodo
de licenca-maternidade, por mo-
tivos 6bvios.

A maternidade é uma das mis-
soes sublimes concedida a mu-
lher, a qual tem grande poder no
papel de educadora, pois gera em
seu préprio seio e sustenta a in-
fancia dos homens do amanha.
Todavia, muitas vezes por falta de
autoconhecimento, esse poder
ainda ¢é utilizado de forma preca-
ria, ou algumas vezes empregado
indevidamente.

KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Comentdrio de
Kardec a q. 202.

10 @ Reformador ¢ Setembro 2011
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O fato de se despontar na vida
profissional, nos estudos, na cién-
cia ou em qualquer ramo do sa-
ber, decorréncia natural da liber-
dade e da dignidade a que tam-
bém faz jus, ndo significa que a
mulher deva descurar de seu
“apostolado de guardia do insti-
tuto da familia e da sua elevada
tarefa na condugdo das almas tra-
zidas ao renascimento fisico”.

E claro que a emancipacio
acarreta-lhe maiores responsabili-
dades, submetendo-a a estafantes
jornadas de trabalho, em detri-
mento dos filhos, fazendo-se in-
dispensével conciliar, com bom
senso, suas atividades profissionais
com o papel de maie, pelo que me-
rece o apoio ndo sé de leis que a
amparem em suas necessidades
especificas, mas também do con-
sorte, no sentido de dividirem res-
ponsabilidades comuns ao casal.

Enfim, perante as leis de Deus,
nio se justifica que o homem
ostente privilégios ou falsa superio-
ridade em relagao a mulher, como
ainda acontece na atualidade. Deus
outorgou a ambos a inteligéncia e a
faculdade de progredir: “A emanci-
pagdo da mulher acompanha o pro-
gresso da civilizagao; sua escraviza-
¢do marcha para a barbdrie”’

Ao que parece, a discriminagao
da mulher repousa principalmen-
te na visdo reducionista da vida.

6VIEIRA, Waldo. Conduta espirita. Pelo
Espirito André Luiz. 31. ed. 4. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. Cap. 1, p. 17.

7KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Q. 822a.

o

O desconhecimento das leis espi-
rituais, especialmente da reencar-
nacao, favorece os abusos cometi-
dos pelo homem, que se prevale-
ce de sua forga fisica e do exercicio
da razao sem o tempero do senti-
mento e do amor. Ndo raro, essa
conduta contribui para arrojar a
parceira indefesa nos vicios da
corrup¢ao moral, entre eles a sen-
sualidade exacerbada e a prética
do sexo sem responsabilidade, que
muitas vezes descamba para o
nefando crime do aborto.

O escritor e poeta francés
Victor Hugo (1802-1885) gravou
em letras indeléveis um belo poe-
ma, que enaltece, em perfeito equi-
librio, os parceiros de evolucao,
no qual inicia dizendo que o ho-
mem é a mais elevada das criaturas,
enquanto a mulher é o mais subli-
me dos ideais, e encerra afirmando
que ele estd colocado onde termina
a terra e ela onde comega o céu.

A ciéncia médica, por meio de
alguns setores da comunidade
cientifica, bafejada pelos ensinos
espiritas, comeca a dar seus pri-
meiros passos, no sentido de in-
vestigar também os ascendentes
espirituais que ditam a marcha da
mulher para a realizacio plena
de sua missao na Terra: a de me-
diadora da vida, fungao maior do
que aquela conferida ao homem,
pois “é ela quem lhe d4 as primei-

ras nogdes da vida”®

Amparé-la
nessa sublime missao é um dever
e também uma missao dos Espiri-
tos temporariamente encarnados

no sexo masculino. s

8Idem, ibidem. Q. 821.
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ARNALDO ROCHA

Livros pioneiros
obtidos de gravacoes
de psicofonias

Arnaldo Rocha, cofundador com Chico Xavier do Grupo Meimei
(Pedro Leopoldo, MG) e organizador dos livros Instrucées Psicofénicas
e Vozes do Grande Além, comenta as obras pioneiramente obtidas por
gravacdes de psicofonias. E dirigente de reunides na Unido Espirita Mineira

Reformador: Cormo foram os epi-
sodios prévios ao Grupo Meimei?

Arnaldo: Ap6s a desencarnagio de
Meimei, em 1946, conheci Chico
Xavier e o Grupo Dalva de Assis
(em Belo Horizonte), dirigido pelo
meu irmao Geraldo Rocha, onde
até 1948 atuei como médium
psicofonico. Certo dia, Jofre Lelis
(colega militar e colaborador de
Juscelino Kubitschek) dirigia a reu-
niao e manifestou-se um Espirito
muito prepotente. Tentaram “dou-
trind-lo” — o que ndo é aceitdvel
—, porque se deve dialogar com
os Espiritos sem qualquer ideia
de doutrinagao. Passei a dialogar
com o Espirito e relatei a modifi-
ca¢dao de minha vida e a aprendi-
zagem com Meimei, a quem o
comunicante passa a ver. Em se-
guida, a médium Eni Fasanelo
designa-me como responsavel

pelos didlogos. Ao visitar Chico
Xavier, este confirmou minha nova
incumbéncia e transmitiu-me as
orientagdes iniciais de Emmanuel:
nunca discutir com a entidade
comunicante e nem falar que ela
ja “morreu”. Chico comegou a
comparecer a essas reunides das
quartas-feiras, em Belo Horizonte,
entre 1949 e 1951, quando nio
ocorria a reunido no lar de Dr.
Roéomulo Joviano, em fungao de
viagens deste. Passei a verificar
que Chico era assediado por Espi-
ritos necessitados e que era im-
prescindivel uma reuniao mediu-
nica para atendé-los. Chico Xavier
sempre comentava sobre a difi-
culdade, desde a desen-
carna¢ao de seu
irmao José,
de partici-
par de reu-

nido medidnica. Chico ainda pros-
seguiu com um grupo de con-
fianca, organizado por José, mas

certo dia ocorreu a conhecida
i




“surra do Evangelho” e entdo o
médium suspendeu a reuniio.

Reformador: E como surgiu o Grupo
Meimei?

Arnaldo: Semanalmente partici-
pava das reunides citadas e tam-
bém do Centro Espirita Luiz Gon-
zaga, em Pedro Leopoldo. Em 1952,
passamos entdo a funcionar nesta
cidade, dando inicio ao Grupo
Meimei, com médiuns expe-
rientes da localidade, como Lu-
cilia, irma de Chico, e amigos de
Belo Horizonte, completando
até oito médiuns. O Grupo Mei-
mei foi fundado em 31 de julho
de 1952, mas somente veio a ter
sede propria no ano de 1954. Na
sede do “Luiz Gonzaga” nio
ocorriam transes psicofonicos
de Chico Xavier, apenas as psi-
cografias. Aprendi muito com o
Chico, durante seus transes me-
didnicos. Apés o término das reu-
nides, sempre CONversavamos
sobre as mesmas, estendendo o
encontro para a casa de seus ir-
maos André ou Cidélia, casada
com Chiquinho Carvalho. Chico
sempre recomendava para nao se
estimular a vaidade e o orgulho
dos médiuns.

Reformador: Quando e como sur-
giram as gravagoes das reunioes?

Arnaldo: No inicio de 1954, Car-
los Torres Pastorino visitou Pedro
Leopoldo e se interessou em co-
nhecer o Grupo Meimei. Ao cons-
tatar a riqueza das reunides — pois
todos conheciam Chico Xavier
como médium de “Espiritos de
luz”, mas desconheciam que ele

12 @ Reformador ¢ Setembro 2011

reformador setembro 2011 - a.gxp 29/8/2011 11:42 Page ($

atuava como qualquer outro mé-
dium —, doou um gravador, a épo-
ca um equipamento ainda raro.
Pastorino ensinou-me como utili-
zar o aparelho e passamos a gra-
var as reunides a partir do dia 11
de marco de 1954. Transcrevemos
as psicofonias e as mostramos a
Pastorino numa outra visita sua.
Como precisei ir ao Rio, em fun-
¢do de trabalho, levei algumas fi-
tas gravadas e transcrigoes — para
mostra-las ao presidente da FEB,
Dr. Wantuil de Freitas. Ele aten-
deu-me com muita atengao e re-
comendou que passasse tudo para
o papel, porque — aquela época —,
duplicar e comercializar grava-
¢Oes seria muito oneroso e com
pouquissimo ntimero de pessoas
com disponibilidade para ouvi-
-las. Sugeriu que preparassemos
um livro. Elaborei o primeiro: Ins-
trugoes Psicofonicas. A transcri¢ao
inicialmente foi feita por mim e
depois o marido de Lucilia, o Pa-
checo (apelido de Waldemar Ba-
tista da Silva), passou a colaborar.
Emmanuel fez as revisoes dos tex-
tos. Organizamos o livro e Chico
recomendou que aparecéssemos
como coautores, mas nao concor-
damos, definindo que escreveria-
mos apenas a apresentacao (“Ex-
plicagdo necessaria”). Fizemos os
registros, a doagao dos direitos a
FEB, e levamos o texto ao seu pre-
sidente. Dr. Wantuil de Freitas
considerou-o uma preciosidade e
o livro foi publicado pela FEB, em
1956. Ocorreram até criticas de
alguns, pois adotei o termo psico-
fonia e nao incorporagdo. Chico
recomendou que nos caldssemos.

o

Reformador: Surgiram outros
livros?

Arnaldo: Organizamos depois
Vozes do Grande Além, langado em
1957. Houve até um didlogo inte-
ressante entre mim e o médium
para chegarmos a um ponto co-
mum com rela¢do ao titulo. Logo
depois que Chico se mudou para
Uberaba entreguei a ele parte dos
originais para um eventual novo
livro, obtido das gravac¢des das psi-
cofonias. A cada visita, lembréva-
mos a Chico e este sempre respon-
dia: “E mesmo, precisamos publi-
cé-lo..”. Depois mudei-me para
Brasilia, passei a visitd-lo espora-
dicamente, o tempo passou, e 0
terceiro livro nio foi publicado.

Reformador: Como era Chico como
médium psicofénico?

Arnaldo: Chico, como médium
psicofonico, mudava totalmente o
tom de voz, distinguindo-se per-
feitamente os tons masculino e
feminino. Situagdes de transfigura-
¢30 eu constatei muitas vezes em
manifestagdes através dele, prin-
cipalmente quando os comuni-
cantes eram Espiritos femininos.
Numa das reunides do Grupo
Meimei, o Espirito José Candido
Xavier manifestou-se informan-
do que nos mantivéssemos em
preces, porque naquela noite con-
tariamos com a participa¢io de
Teresa d’Avila, ndo numa presen-
¢a direta: ela nos dirigiria a men-
sagem emitida de altas esferas
espirituais e utilizando interme-
diagdes (Instrugdes psicofénicas,
cap. 32). Em seguida, sentimos o
aroma de perfume de rosa — efei-



to raro no Grupo Meimei —, e
recebemos suas orientagdes. Du-
rante a manifestagao, percebemos
a transfiguracdo do médium
Chico Xavier. H4 muitos outros
fatos impressionantes, como di-
versas manifestacoes de Pedro de
Alcéntara, considerado santo pela
Igreja (Op. cit., cap. 11, nota de
rodapé), e que, segundo Chico,
foi um dos personagens do ro-
mance Ave Cristo!. Alids, verifi-
quei transfiguragdo também com
a médium Eni Fasanelo, em 1946,
quando, pela primeira vez, ma-
nifestou-se Meimei, e se dirigiu a
mim. Ouvi aquela voz
meiga e calma, utilizan-
do maneirismos e pro-
nunciando palavras que
apenas eu conhecia co-
mo seu marido. Quan-
do olhei para a médium
verifiquei que seu ros-
to estava diferente, re-
juvenescido, pois Mei-
mei desencarnou jovem.

Reformador: Chico par-
ticipava de muitas reu-
nides semanais?

Amaldo: Em Pedro Leo-
poldo, Chico ja participava de
reunides no “Luiz Gonzaga” as se-
gundas e sextas-feiras, as quartas-
-feiras comparecia nas reunides no
lar do Dr. Rdmulo Joviano, na Fa-
zenda Modelo, e as quintas-feiras
no Grupo Meimei. Emmanuel re-
comendou que Chico iniciasse uma
outra reunido no Grupo Meimei.
Surgiu assim a reuniao meditinica
dos sdbados. Foi no Luiz Gonzaga
que se realizaram as reunides de

reformador setembro 2011 - a.gxp 29/8/2011 11:43 Page {$

materializa¢do, quando Peixoti-
nho visitou o Chico.

Reformador: Hd alguma orienta-
¢ao espiritual que gostaria de
destacar?

Arnaldo: Certa feita, divergi de
meu irmdo Geraldo Rocha, no
atendimento de uma médium no
Grupo Meimei, porque eu enten-
dia que embora estivéssemos
identificando uma manifesta¢ao
animica, o atendimento com um
didlogo calmo e fraterno deveria

ocorrer da mesma forma. Nas se-

manas seguintes, o orientador
Emmanuel discorreu de forma
muito esclarecedora, na mensagem
que foi intitulada “Trio Essencial”
(Instrugdes Psicofonicas, cap. 59).
Vale a pena refletir sempre sobre
este texto. De outra feita, um Espi-
rito prepotente e autoritario se ma-
nifestou e afirmou que nao queria
que sua voz fosse registrada no
aparelho. Ao final da reuniao, para

==

surpresa minha, verifiquei que
houve algum problema e realmente
a mensagem nao foi gravada. Dia-
loguei com a mesma entidade espi-
ritual, varias vezes, durante uns nove
meses, ocorrendo muitas informa-
¢Oes interessantes e ela acabou se
transformando num grande ami-
go nosso — o Cerinto (identificado
como C.T. em Instrugoes Psicofo-
nicas, cap. 37) — e que conduziu
muitos Espiritos para o atendi-
mento em nossa reuniao. Em Vozes
do Grande Além, estd incluida a
“Prece de Cerinto”.

Reformador: O que
teria a dizer ao leitor
sobre os dois livros
citados e sobre os 150
anos de O Livro dos
Médiuns?
Arnaldo: Os dois li-
vros focalizados devem
ser estudados no Mo-
vimento Espirita, e até
para valorizar as reu-
nides medidnicas, pois
a maioria das pessoas
conhecem Chico ape-
nas como médium psicod-
grafo. Tive contatos com muitas
pessoas que me reconhecem pelo
fato de té-los organizado e me re-
latam sobre a utilizagdo em pales-
tras dos casos registrados nos li-
vros. No ano da comemoragdo
dos 150 anos de O Livro dos Mé-
diuns, aconselho a leitura e o estu-
do deste livro e também de O Céu
e o Inferno, que contém relatos de
manifesta¢des espirituais, pois en-
tendo que ambos ainda sao gran-
des desconhecidos dos espiritas. m
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Capa

Pequena nota sobre
o direito a viver

nventei uma histéria para

celebrar a Vida. Ana, filha de

familia muito rica, apaixo-
na-se por um homem sem bens
materiais, Antonio. Casa-se com
separacdao de bens. Ana engra-
vida de um anencéfalo e o casal
decide té-lo. Ana morre de parto,
o filho sobrevive alguns minutos,
herda a fortuna de Ana. Antonio
herda todos os bens do filho que
sobreviveu alguns minutos além
do tempo de vida de Ana. Nenhu-
ma palavra sera suficiente para
negar a existéncia juridica do
filho que s6 foi por alguns ins-
tantes além de Ana.

A histdria que inventei é valida
no contexto do meu discurso juri-
dico. N3o sou pdaroco, ndo tenho
afirmagao de espiritualidade a
nestas linhas postular. Aqui anoto
apenas o que me cabe como arte-
sdo da compreensio das leis.

Palavras bem arranjadas nio
bastam para ocultar, em quantos
fazem praca do aborto de anen-
céfalos, inexorédvel desprezo pela
vida de quem poderia escapar
com resquicios de existéncia — e
produzindo consequéncias juri-
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dicas marcantes — do ventre que
o abrigou. Matar ou deixar mor-
rer o pequeno ser que foi parido
nao ¢ diferente da interrupgao
da sua gesta¢ao. Mata-se durante
a gestacdo, atualmente, com re-
cursos tecnoldgicos aprimorados,
bisturis eletronicos dos quais os
fetos procuram desesperada-
mente escapar no interior de uUte-
ros que os recusam. Mais “digna”
seria a crueldade da sua execucio
imediatamente apds o parto, mes-
mo porque deixaria de existir ris-
co para as mées. Um breve homi-
cidio e tudo acabado.

Vou contudo diretamente ao
direito, nosso direito positivo. No
Brasil o nascituro nio apenas é
protegido pela ordem juridica,
sua dignidade humana preexis-
tindo ao fato do nascimento, mas
¢ também titular de direitos ad-
quiridos. Transcrevo a lei, artigo
2¢ do Cédigo Civil:

A personalidade civil da pessoa
comeg¢a do nascimento com
vida; mas a lei pde a salvo,
desde a concepgio, os direitos
do nascituro.

o

No intervalo entre a concep¢ao
e 0 nascimento — dizia Pontes de
Miranda — “os direitos, que se
constituiram, tém sujeito, apenas
nao se sabe qual seja”.

Nao ha4, pois, espago para dis-
tingdes, como assinalou o mi-
nistro aposentado do STF, José
Néri da Silveira, em parecer
sobre o tema:

Em nosso ordenamento juri-
dico, nao se concebe distin¢do
também entre seres humanos
em desenvolvimento na fase in-
trauterina, ainda que se com-
provem anomalias ou malfor-
magdes do feto; todos enquanto
se desenvolvem no utero ma-
terno sao protegidos, em sua
vida e dignidade humana, pela
Constituicao e leis.

Trata-se de seres humanos que
podem receber doagdes [art. 542
do Cédigo Civil], figurar em dispo-
sicoes testamentarias [art.1.799
do Cédigo Civil] e mesmo ser ado-
tados [art. 1.621 do Cédigo Civil].

E inconcebivel, como afirmou
Teixeira de Freitas ainda no



século XIX, um de nossos mais
renomados civilistas, que haja en-
te com suscetibilidade de adqui-
rir direitos sem que haja pessoa.
E, digo eu mesmo agora, nele
inspirado, que se a doagao feita
ao nascituro valerd desde que
aceita pelo seu representante le-
gal — tal como afirma o artigo
542 do Cédigo Civil — é forgoso
concluir que os nascituros ja
existem e s30 pessoas, pois “o na-
da nao se representa’.

Queiram ou ndo os que fazem
praca do aborto de anencéfalos,
o fato é que a frustra¢ao da sua
existéncia fora do utero materno,
por ato do homem, é inadmissi-
vel [mais do que inadmissivel,
criminosa] no quadro do direito
positivo brasileiro. E certo que,
salvo os casos em que hd, com-
provadamente, morte intrauteri-
na, o feto é um ser vivo.

Tanto é assim que nenhum,
entre a hierarquia dos juizes de
nossa terra, nenhum deles em tese
negaria aplicagao do disposto no
artigo 123 do Cédigo Penal,' que
tipifica o crime de infanticidio, a
mulher que matasse, sob a in-
fluéncia do estado puerperal, o
proéprio filho anencéfalo, duran-
te o parto ou logo apds, sujeitan-
do-a a pena de detengdo, de dois
a seis anos. Note-se bem que ao
texto do tipo penal acrescentei
unicamente o vocabulo
anencéfalo!

1 A
“Matar, sob a influéncia do estado

puerperal, o préprio filho, durante o
parto ou logo ap6s: Pena — detengao de
dois a seis anos.”
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Ora, se o filho anencéfalo
morto pela mae sob a influéncia
do estado puerperal é ser vivo,
por que nao o seria o feto anen-
céfalo que — repito — pode rece-
ber doag¢des, figurar em dispo-
sicOes testamentdrias e mesmo
ser adotado?

Que légica é esta que toma
como ser, que considera ser al-
guém — e nao res — o anencéfalo
vitima de infanticidio, mas atri-
bui ao feto que lhe corresponde
o carater de coisa ou algo assim?

De mais a mais, a certeza do
diagndstico médico da anence-
falia nao é absoluta, de modo que
a prevengdo do erro, mesmo cul-
Poso, ndo serd sempre possivel. O
que dizer, entdo, do erro doloso?
A quantas nao chegaria, entao, em
seu dinamismo — se admitido o

Capa

aborto — o “moinho satinico”
de que falava Karl Polanyi??

A mim causa espanto a ideia de
que se esteja a postular abortos, e
com tanto de énfase, sem interes-
se econdmico determinado. O que
me permite cogitar da eventuali-
dade de, embora se aludindo a
defesa de apregoados direitos da
mulher, estar-se a pretender a mi-
gracdo, da pratica do aborto, do
universo da ilicitude penal, para o
campo da explora¢io da atividade
econdmica. Em termos diretos e
incisivos, para o mercado.

Escrevi esta pequena nota para
gritar, tao alto quanto possa, o di-
reito de viver. m

A grande transformagdo: as origens da
nossa época. Tradugao portuguesa de Fanny
Wrobel. 2. ed. Rio de Janeiro: Campus, 2000.
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Presenca de Chico Xavier

Nos dominios
dasombra

m compacta assembleia do reino das sombras,

um poderoso soberano das trevas, diante de

milhares de falangistas da miséria e da igno-
rancia, explicava o motivo da grande reuniao.

O Espiritismo com Jesus, aclarando a mente
humana, prejudicava os planos infernais.

Em toda parte da Terra, as criaturas comecavam a
raciocinar menos superficialmente! Indagavam, com
seguranca, quanto aos enigmas do sofrimento e da
morte e aprendiam, sem maior dificuldade, as licdes
da Justica Divina. Compreendiam, sem cadeias dog-
miticas, os ensinamentos do Evangelho. Oravam com
fervor. Meditavam na reencarnag¢do e passavam a in-
terpretar com mais inteligéncia os deveres que lhes
cabiam no planeta. Muita gente entregava-se aos li-
vros nobres, a caridade e & compaixao, iluminando a
paisagem social do mundo e, por isso, todas as ativi-
dades da sombra surgiam ameagadas...

Que fazer para conjurar o perigo?

E pediu para que os seus assessores apresentassem
sugestoes.

Depois de alguns momentos de expectativa, er-
gueu-se o comandante das legioes da incredulidade e
falou:

— Procuremos veicular a crenga de que Deus ndo
existe e de que as criaturas viventes estao entregues a
forcas cruéis e fatais da Natureza...

O maioral das trevas, porém, objetou, desen-
cantado:

— O argumento ndo serve. Quanto mais avanga
nos trilhos da inteligéncia, mais reconhece 0 homem
a paternidade de Deus, sendo atraido inelutavelmen-
te para a fé ardente e pura.
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Levantou-se, no entanto, o orientador das legioes
da vaidade e opinou:

— Espalharemos a noticia de que Jesus nada tem
que ver com o Espiritismo, que as manifestacdes dos
desencarnados se resumem num caso fisioldgico pa-
ra as conclusdes da Ciéncia, e, desnorteando os pro-
fitentes da Renovadora Doutrina, faremos com que
gozem a vida no mundo, como melhor lhes parega,
sem qualquer obrigacdo para com o Evangelho e,
assim, serao colhidos no timulo, com as mesmas
lacunas morais que trouxeram do berco...

O rei das sombras anuiu, complacente:

— Sim, essa ilusao ja foi muito importante, contudo,
ha milhares de pessoas despertando para a verdade, na
certeza de que as portas do sepulcro nao se abririam
para os vivos da Terra, sem a intervencado de Jesus.

Nesse ponto, o diretor das falanges da discoérdia
pos-se de pé e conclamou:

— Sabemos que a for¢a dos espiritas nasce das reu-
nides em que se congregam para a oragao e para o
aprendizado da vida espiritual, e nas quais tomam
contato com os Mensageiros da Luz... Assim sendo,
assopraremos a cizdnia entre os seguidores dessa
bandeira transformadora, exagerando-lhes a nogao
da dignidade prépria. Separd-los-emos uns dos ou-
tros com o invisivel bastdo da maledicéncia. Chama-
remos em nosso auxilio os polemistas, os discutido-
res, os carregadores de lixo social, os fiscais do proxi-
mo e os examinadores de consciéncias alheias para
que os seus templos se povoem de feridas e magoas
incurdveis e, assim, os irmaos em Cristo saberao
detestar-se uns aos outros, com sorrisos nos lgbios,
inutilizando-se para as obras do bem.

==



O chefe satanico, todavia, considerou:

—Isso é medida louvavel, contudo necessitamos de
providéncia de efeito mais profundo, porque sempre
aparece um dia em que as brigas e os desacordos ter-
minam com os remédios da humildade e com o so-
corro da oragao.

A essa altura, ergueu-se o condutor das falanges
da desordem e ponderou:

— Se o problema ¢ de reunioes, conseguiremos li-
quidé-lo em trés tempos. Buscaremos sugerir aos mem-
bros dessas institui¢des que o lugar dos conclaves é
muito longe e que nao lhes convém afrontar as sur-
presas desagradaveis da via publica. Faremos que o
horério das reunides coincida com o lancamento de
filmes especiais ou com festividades domésticas de
data fixa. Improvisaremos tentagdes determinadas pa-
ra os companheiros que possuam maiores deveres e
responsabilidades junto as assembleias, a fim de que
os iniciantes nao venham a perseverar no trabalho da
propria elevagao. Organizaremos dificuldades para
as conducoes e atrairemos visitas afetuosas que che-
guem no momento exato da saida para os cultos es-
piritas-cristdos. Tumultuaremos o ambiente nos lares,
escondendo chapéus e bolsas, carteiras e chaves para
que os crentes se tomem de mau humor, desistindo
do servico espiritual e desacreditando a prépria fé.

O soberano das trevas mostrou larga satisfagao no
semblante e ajuntou:

— Sim, isso é precioso trabalho de rotina que ndo
podemos menosprezar. Entretanto, carecemos de re-
curso diferente...

O responsavel pelas falanges da ddvida ergueu-se
e disse:

— As reunides referidas sdo sempre mais valiosas
com o auxilio de médiuns competentes. Buscaremos
desalenta-los e dispersé-los, penetrando a onda men-
tal em que se comunicam com os benfeitores celestes,
fazendo-lhes crer que a palavra do Além resulta de
um engano deles préprios, obrigando-os a se senti-
rem mentirosos, palhagos, embusteiros e mistificado-
res, sem qualquer confian¢a em si mesmos, para que
as assembleias se vejam incapazes e desmoralizadas...

O mentor do recinto aprovou a alegagdo, mas
considerou:
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— Indiscutivelmente, o combate aos médiuns nao
pode esmorecer, entretanto, precisamos de providén-
cia mais viva, mais penetrante...

Foi entao que o orientador das falanges da pregui-
¢a se levantou, tomou a palavra, e falou respeitoso:

— Ilustre chefe, creio que a melhor medida sera re-
cordar ao pensamento de todos os membros das agre-
miagdes espiritas que Deus existe, que Jesus é o Guia
da Humanidade, que a alma é imortal, que a justica
divina é indefectivel, que a reencarnagao é uma ver-
dade inconteste e que a oragdo é uma escada solar,
reunindo a Terra ao Céu...

O soberano das sombras, porém, entre o espanto
e a ira, cortou-lhe a palavra, exclamando:

— Aonde pretende chegar com semelhantes
afirmacoes?

O comandante dos exércitos preguigosos acres-
centou, sem perturbar-se:

— Sim, diremos que o Espiritismo com Jesus, pe-
dindo as almas encarnadas para que se regenerem,
buscando o conhecimento superior e servindo a ca-
ridade, é, de fato, o roteiro da luz, mas que hé tempo
bastante para a redengdo, que ninguém precisa inco-
modar-se, que as realizagdes edificantes nao efetua-
das numa existéncia podem ser atendidas em outras,
que tudo deve permanecer agora como estd no inti-
mo de cada criatura na carne para vermos como fica-
rdo depois da morte, que a liberalidade do Senhor é
incomensurével e que todos os servigos e reformas da
consciéncia, marcados para hoje, podem ser transfe-
ridos para amanha... Desse modo, tanto vale viverem
no Espiritismo como fora dele, com fé ou sem fé, por-
que o saldrio de inutilidade serd sempre o mesmo...

O rei das sombras sorriu, feliz, e concordou:

— Oh! até que enfim descobrimos a solugao!...

De todos os lados ouviam-se risonhas excla-
macgoes:

— Bravo! Muito bem! Muito bem!

O argumento do astucioso condutor das falanges
da inércia havia vencido.

Pelo Espirito Irmdo X

Fonte: XAVIER, Francisco C. Contos e apdlogos. 13. ed. 1. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 40.
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Pensamento
e Obsessa

“Andai enquanto tendes a luz, para que a treva nao vos retenha;
quem anda na treva ndo sabe para onde vai.” (Jodo, 12:35.)

CLARA LiLA GONZALEZ DE ARAUJO

s estudos sobre a obsessio

sa0 extremamente com-

plexos pela diversidade
de manifestacdes e origens. Tan-
tas sdo as modalidades, as espé-
cies de influéncias espirituais no-
civas com que nos deparamos
que, certamente, necessitamos de
conhecimentos mais profundos
para melhor examind-las, sobre-
tudo quando se pretende esmiu-
car experiéncias narradas por au-
tores espiritas, encarnados e de-
sencarnados, enriquecidas de en-
tendimentos sobre fatos obsessi-
vos com que se defrontaram na
prética do Espiritismo. Essas and-
lises ensejam ricas possibilidades
de aprendizado ao demonstrar
que o pensamento permanece na
base de todas as manifesta¢oes
mentais contribuindo, muitas ve-
zes, para o surgimento dos casos
de obsessdo a que somos arrasta-
dos e que podem se transformar
em armadilhas perigosas, testan-
do a nossa capacidade de defesa e
vigilancia morais.
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Allan Kardec apresenta carac-
teristicas diversas da obsessdo e a
distingue de acordo com o “grau
do constrangimento e da nature-
za dos efeitos que produz”, va-
riando entre “a obsessao simples, a
fascinagdo e a subjugacdo”' Ao
avaliar a gravidade da situacao,
alerta para os perigos que as pes-
soas correm ao se deixarem atin-
gir por esse jugo maléfico:

Chama-se obsessao a agdo per-
sistente que um Espirito mau
exerce sobre um individuo.
Apresenta caracteres muito di-
ferentes, que vao desde a sim-
ples influéncia moral, sem
perceptiveis sinais exteriores,
até a perturba¢do completa do
organismo e das faculdades

mentais. [...]?

O poder mental, como forca
criadora e renovadora, nem sem-
pre nos nivela com a faixa de pen-
samentos elevados, mas ajusta-nos
as criaturas que permanecem no

o

mesmo nivel evolutivo. Procura-
mos as inteligéncias que se afini-
zam conosco no mesmo diapasao.
Nossa forma de ser, nosso espirito,
na alegria e na dor, se harmoniza
com todos os Espiritos que se nos
agregam ao modo de sentir. Espe-
cialmente os que sdo atraidos do
mundo invisivel:

[...] Eles povoam o espago;
temo-los incessantemente em
torno de nds, ao nosso lado,
vendo-nos, observando-nos
[...], seguindo-nos, ou evitan-
do-nos, conforme os atraimos

ou repelimos. [..]°

Geralmente, nao estamos pre-
parados para enfrentar as lutas
provacionais a serem superadas,
muitas delas agravadas pelos erros
cometidos em reencarnagdes ante-
riores e que nos prendem a desa-
fetos do passado, no estdgio de evo-
lu¢ao em que ainda nos detemos.
Descontroladas emoc¢des nos atin-
gem e passamos a refletir ideias



reformador setembro 2011 - a.gxp 29/8/2011

DA Rie' ~ _

inferiores, surgidas de intengoes
menos nobres, tais como: vingan-
¢a, magoa, ressentimento, revolta,
cidme, inveja, 6dio e paixoes avil-
tantes, que se instalam em nossa
mente, consentindo que senti-
mentos destruidores nos desarvo-
rem o coragdo. As conquistas ob-
tidas de ideais superiores, fruto do
esfor¢o vagaroso para alcanc¢a-las,
“sofrem desabamento e desinte-
gracao, porque o desequilibrio e a
violéncia nos fazem tremer e cair
nas vibragoes do egoismo absoluto
que haviamos relegado a reta-
guarda da evolu¢ao”* Sao as “bre-
chas” que abrimos sem que tenha-
mos a necessdria disciplina para
que as sombras ndo nos domi-
nem. Tais imperfei¢oes se conver-
tem em “influenciag¢des espirituais
sutis que levam a pessoa visada a
procedimentos dos quais se arre-
penderd, provavelmente, quando
conseguir refletir com algum
equilibrio”’ A esse respeito, inte-
ressante observagdao é feita pelo
Espirito André Luiz, em uma de
suas luminosas obras:
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E assim que somos, por vezes,

loucos tempordrios, grandes
obsidiados de alguns minutos,
alienados mentais em marcadas
circunstancias de lugar ou de
tempo, ou, ainda, doentes do
raciocinio em crises periddicas,
médiuns lastiméveis da desar-
monia, pela nossa permanén-
cia longa em reflexos condi-
cionados viciosos, adquirindo
compromissos de grave teor
nos atos menos felizes que pra-
ticamos, semi-inconsciente-
mente, sugestionados uns pe-
los outros, porquanto, perante
a Lei, a nossa vontade é res-
ponsédvel em todos os nossos
problemas de sintonia.

E pela vontade que norteamos
os pensamentos ao tomar decisoes
sobre a execuc¢do de determinadas
acoes. Sem ela, o raciocinio ndo se
resguarda, oscilando entre as va-
rias maneiras que motivam o ho-
mem, para o bem ou para o mal.
Nossos feitos devem ser resultan-
tes de reflexoes, e o encadeamento

o

harménico dos pensamentos,
conforme palavras do eminente
filésofo espirita Léon Denis (1846-
-1927), requer fiscaliza¢ao, porque,
“se nossos atos sao bons e nossos
pensamentos maus, apenas havera
uma falsa aparéncia do bem [...],
cujas influéncias, mais cedo ou
mais tarde, derramar-se-ao fatal-
mente sobre nossa vida”’ Pensar,
pois, em desacordo com o que se
faz é uma incoeréncia.

A preponderancia da mente ob-
sessiva, sintonizada com as ondas
mentais emitidas pelo obsidiado,
poderd restringir a sua liberdade
de raciocinar e de agir livremente
cerceando, por algum tempo, a in-
dependéncia de refletir com equi-
librio — quando a obsessao dege-
nera em subjugacao, o obsidiado,
em muitos casos, perde a vontade
e o livre-arbitrio —, fazendo-o fu-
gir da realidade e sujeitando-o a
viver uma encarna¢ao dolorosa e
desanimadora, sem livrar-se dos
contratempos e distdrbios espiri-
tuais, caso nao ocorra a devida re-
novagao moral. Sobre o proble-
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ma, esclarece o Espirito Adolfo
Bezerra de Menezes (PEREIRA
apud ,2011):

[...] Acrescentaremos que a
responsabilidade permanecerd
com o préprio obsidiado, visto
que [...] nenhum homem ou
mulher serd jamais influencia-
do ou obsidiado por entidades
dessa categoria, se a estas nao
oferecer campo mental propi-
cio a penetragdao do mal, pois a
obsessdo, de qualquer nature-
za, nada mais é que duas for-
¢as simpdticas que se chocam
e se conjugam numa permuta
de afinidades.®

Em suma, ndo héd obsessao
unilateral e a permuta entre ob-
sessor—obsidiado se nutrira se-
gundo o tipo de emogao e conduta
infeliz a que se afeicoam.

Referindo-se ao exercicio me-
ditinico, o insigne Codificador
conclui que a obsessao “é um dos
maiores escolhos da mediunidade
e também um dos mais frequentes.
[...] porquanto, além dos inconve-
nientes pessoais que acarreta, ¢
um obstdculo absoluto a bondade
e a veracidade das comunicagdes”’
E indispensével imprimir inaudi-
tos esfor¢os para combaté-la, ten-
do em vista que:

[...] A obsessdao, de qualquer
grau, sendo sempre efeito de
um constrangimento e este nao
podendo jamais ser exercido
por um bom Espirito, segue-se
que toda comunicagdo dada
por um médium obsidiado é de
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origem suspeita e nenhuma

confianca merece.’

Kardec chama a atengao para o
fato de que certos médiuns podem
ser enganados por Espiritos men-
tirosos, principalmente no comego
da tarefa, quando ainda nao pos-
suem a indispensével experiéncia.
Isso, entretanto, nao significa estar
obsidiado, jd que “a obsessao con-
siste na tenacidade de um Espirito,
do qual nao consegue desembara-
car-se a pessoa sobre quem ele
atua”!® Portanto, as boas condi-
¢des morais do médium sdo fun-
damentais e imprescindiveis ao
exercicio seguro da mediunidade,
sobretudo em relacio as conside-
ragoes ditadas pelo Mentor espiri-
tual Erasto, ao comentar a signifi-
cancia das afinidades existentes
entre os dois planos:

[...] os Espiritos atraem Espiri-
tos que lhes sdo similares e [...]
raramente os Espiritos das pléia-
des elevadas se comunicam por
aparelhos maus condutores,
quando tém a mao bons apare-
lhos meditunicos, bons médiuns,
numa palavra.

Os médiuns levianos e pouco
sérios atraem, pois, Espiritos da
mesma natureza [...]."!

Urge, assim, que saibamos de-
senvolver ingentes empenhos na
aquisicao de rentincias e reformas
pessoais, para o engrandecimento
da prética da mediunidade, susten-
tados por fé inquebrantavel, per-
manecendo em condig¢des vibratd-
rias satisfatdrias, mentais e fisicas,

o

ndo apenas nos momentos em
que tenhamos de utilizar as facul-
dades meditinicas no intercAmbio
com o invisivel, mas ao nos apro-
ximarmos do Criador pela prece
sincera e disposi¢ao intima, per-
manente, de preservar pensamen-
tos e obras, ajustando-os as reali-
dades ensinadas por Jesus. m
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ﬁ Esflorando o Evangelho

Pelo Espirito Emmanuel

Pensa um
POUCO

“As obras que eu fago em nome de meu Pai, essas testificam de mim.
— JEesus. (JoAo, 10:25.)

>

-

vulgar a preocupa¢ao do homem comum, relativamente as tradigoes fami-
liares e aos institutos terrestres a que se prende, nominalmente, exaltan-
do-se nos titulos convencionais que lhe identificam a personalidade.

Entretanto, na vida verdadeira, criatura alguma é conhecida por semelhantes
processos. Cada Espirito traz consigo a histéria viva dos proprios feitos e somente
as obras efetuadas dao a conhecer o valor ou o demérito de cada um.

Com o enunciado, ndao desejamos afirmar que a palavra esteja desprovida de suas
vantagens indiscutiveis; todavia, é necessario compreender-se que o verbo é
também profundo potencial recebido da Infinita Bondade, como recurso divino,
tornando-se indispensavel saber o que estamos realizando com esse dom do Senhor
Eterno.

A afirmativa de Jesus, nesse particular, reveste-se de imperecivel beleza.

Que diriamos de um Salvador que estatuisse regras para a Humanidade, sem
partilhar-lhe as dificuldades e impedimentos?

O Cristo iniciou a missdo divina entre homens do campo, viveu entre doutores
irritados e pecadores rebeldes, uniu-se a doentes e aflitos, comeu o duro pao dos
pescadores humildes e terminou a tarefa santa entre dois ladroes.

Que mais desejas? Se aguardas vida féicil e situa¢oes de evidéncia no mundo,

lembra-te do Mestre e pensa um pouco.

Fonte: XAVIER, Francisco C. Pdo nosso. ed. esp. 2. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 2.
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Olho por olho,
dente por dente

“Ouvistes o que foi dito: Olho por olho e dente por dente. Eu, porém, vos digo
que nao resistais ao mal; mas, se alguém te ferir na tua face direita, oferece-lhe
também a outra; e ao que quiser demandar-te em juizo, e tirar-te o vestido,
larga-lhe também a capa; e se alguém te obrigar a ir carregando mil passos,
vai com ele ainda mais outros dois mil. Da a quem te pedir e nao te desvies
daquele que te pede emprestado.” (Mateus, 5:38-42.)

provérbio Olho por olho,

dente por dente é tao anti-

go quanto a Humanida-
de; adotado por Moisés, expressa
a lei de Talido que consiste na pu-
nicao equivalente a gravidade da
ofensa ou do crime.

A vinganga, inspirada no olho
por olho, dente por dente é “o mai
infalivel instrumento de perdi-
¢a0”" Estd enraizada em todas as
camadas sociais, entre criangas,
jovens, adultos. Contamina lares,
escolas, estados, instituicoes. Gera
guerras, terrorismo, perseguicoes,
bullying, e diversos outros crimes.
O ser humano nao quer levar
desaforo para casa. E lamentével!
Nem todos serdo apanhados pelas

'KARDEG, Allan. A vinganca. In: Revista
espirita: jornal de estudos psicoldgicos,
ano 5, p. 349, ago. 1862. Trad. Evandro
Noleto Bezerra. 13. ed. 2. reimp. Rio de
Janeiro: FEB, 2009.
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leis humanas; mas, ninguém se
livrara da justica divina.

No entanto, olho por olho,
dente por dente foi sempre mal
interpretado pela Humanidade.
Niao é uma lei para ser aplicada
pelos homens. Trata-se de lei di-
vina conhecida como lei de causa
e efeito que tem por objetivo a
educa¢ao moral do Espirito ao
longo das reencarnagdes. Ela mo-
nitora as a¢des boas ou mds
cometidas pelo homem no pre-
sente, para o acerto de contas no
futuro. Portanto, é instrumento
de justica e de educagdo e ndo
uma imposi¢ao aleatéria. Quan-
do o sofrimento se instala, certa-
mente é chegado o momento do
acerto de contas para reabilita-
¢ao do Espirito.

Os sofrimentos humanos apre-
sentam-se sob dois aspectos: pro-
vagdo e expiagdo. Segundo o Espi-
rito Emmanuel,

A provagdo é aluta que ensina ao
discipulo rebelde e preguicoso a
estrada do trabalho e da edifica-
¢do espiritual. A expiagdo é a pe-
na imposta ao malfeitor que co-

. 2 .
mete um crime.” (Grifo nosso.)

Vinganga gera violéncia num ci-
clo interminével de 6dio, destrui-
¢ao e morte. Somente as leis divinas
tém meios para extirpar as raizes
do édio e da vinganga. Eis por que
Kardec afirma que “a dor é uma bén-
¢ao que Deus envia a seus eleitos”’

Somente a reencarnagao e a lei
de causa e efeito podem explicar a
origem das aflicoes que atormen-
tam o homem.

2XAVIER, Francisco C. O consolador. Pelo
Espirito Emmanuel. 28. ed. 3. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Q. 246.

JKARDEC, Allan. O evangelho segundo o
espiritismo. 4. ed. esp. 3. reimp. Rio de
Janeiro: FEB, 2010. Cap. 9, it. 7.



A histéria da Humanidade
estd manchada de crueldades e
vingancas: guerras, inquisicao,
escravidao, terrorismo...

O Espirito, sendo cidadao do
mundo, pode renascer em qual-
quer lugar do Planeta, mas sem-
pre carregard consigo as tendén-
cias que compdem a proépria his-
téria. Portanto, ndo fugird de suas
vitimas e muito menos dos instin-
tos vingativos. S6 a educagdao mo-
ral evangélica sincera tem poder
de apagar as tendéncias inferiores,
liberando, assim, a sua trajetéria
ascendente.

“A génese de todas as religides
da Humanidade tem sua origem
no [...] coragdo augusto e miseri-
cordioso”* de Jesus. As licoes do

*XAVIER, Francisco C. A caminho da luz.
Pelo Espirito Emmanuel. 37. ed. 3. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 9, it.
A génese das crengas religiosas, p. 99.

seu Evangelho sdo conhecidas por
todos os recantos do planeta. Com
nomes diferentes, mas com os mes-
mos ensinamentos. Todos o0s po-
vos foram visitados pelos mensa-
geiros de Jesus.

Muitos deles cumpriram tdo
bem a sua missdo que foram con-
fundidos com o préprio Cristo.
Nos livros sagrados dos diferentes
povos estdo gravadas as suas li-
¢Oes de amor e de perddo. (Ver A
Caminho da Luz, cap. IX.)

Ninguém pode alegar ignordncia.

No entanto, em estado de ex-
trema emogao, o homem se desli-
ga dos planos superiores e se en-
trega as emogoes asselvajadas que
ainda vicejam no Espirito milenar.

Espiritos diversos, de naciona-
lidades diferentes, geralmente se

reinem em resgates coletivos por
possuirem débitos semelhantes.
Todavia, como a lei de causa e
efeito explica tantos massacres co-
letivos oriundos da violéncia hu-
mana? Na realidade ninguém reen-
carna com o objetivo de ferir ou
matar quem quer que seja. E quan-
do isso acontece, é porque o indi-
viduo, contrariando as leis da Vi-
da, se disponibiliza como instru-
mento da prépria Lei.

As vitimas nao poderiam qui-
tar seus débitos de outra forma?
Sim! Poderiam, sem que houvesse
a necessidade de mdos humanas.
Nao se tem visto através da midia
a quantidade enorme de resgates
coletivos e individuais sem que o
homem tenha tomado parte? En-
chentes, terremotos, tsunamis,
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acidentes, furacoes e outros tan-
tos fendomenos? A prépria Nature-
za, acionada pela lei de causa e
efeito, se encarrega de cobrar ao
devedor o retorno ao caminho do
bem. Na mesma pauta, sensibiliza
as criaturas a pratica do amor e da
caridade. Ao mesmo tempo em
que promove a evolugao coletiva e
a transformac¢do do Globo. Por
isso, afirma Jesus: “O escandalo ¢é
necessdrio, mas ai de quem o pro-
voca”. (Mateus, 18:7.)

Num artigo em que explica a
diferenca entre provas e expia-
¢oes, Kardec conclui: “Numa pa-
lavra: a expiagao cobre o passado;
a prova abre o futuro”’ Portanto, a
lei de causa e efeito, em ag¢do, nao
pode ser vista como um perio-
do de sofrimento e dor e sim pe-
riodo de reden¢ao oportunidade
de reerguimento.

Os responsaveis por qualquer
tipo de violéncia contra a vida
atraem para si vingangas e cobran-
cas que se estenderao por séculos
afora. Assim, encarnados e desen-
carnados desencadeiam terriveis
obsessoes, enceguecidos pelo de-
sejo de fazer justica com as pro-
prias maos.

Habituados ao olho por olho e
dente por dente, qual seria a reagao
dos Espiritos que se sentem ar-
rancados da convivéncia familiar,
injustamente assassinados? Como
agem fora do corpo?

5KARDEC, Allan. Questdes e problemas.
In: Revista espirita: jornal de estudos psi-
coldgicos, ano 6, p. 367, set. 1863. Trad.
Evandro Noleto Bezerra. 3. ed. 2. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2009.
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Certamente, muitos deles, en-
carnados uns desencarnados ou-
tros, prosseguem com a alma tor-
turada pelo instinto de vinganga.
Sem duvida esse sentimento ali-
menta a onda crescente de violén-
cia que assola o mundo.

E possivel viver em paz numa
Terra harmoniosa e feliz?

Sim, é possivel, para tanto é pre-
ciso deixar de ouvir o olho por olho,
dente por dente, e se dedicar a ouvir
Jesus: “Ouviste o que foi dito: [...]
Eu, porém, vos digo, nao resistais
ao mal; mas, se alguém te ferir na
tua face direita, oferece-lhe tam-
bém a outra” (Mateus, 5:38-39.)

E importante refletir muito bem
antes de tomar qualquer decisdo
vingativa, por menor que seja, pa-
ra que ndo sobrevenha mais tarde
o arrependimento. Ninguém tem o
direito de fazer justica com as proé-
prias maos. As leis divinas sao
iguais para todos; justas e precisas,
ninguém conseguira frauda-las.

Somente o perddo tem poder
para interromper a trajetéria do
mal. O perdio, consagrado no
alto da Cruz, florescerd no cora-
¢ao daqueles que seguem Jesus.
Nio foi em vdao que Ele doou a
prépria vida em beneficio da
Humanidade.n

FEB, 2011. Cap. 8.

Onde estiver, Jesus

Onde estiver Jesus, alma querida e boa —
Iusao, erro, falha aparecam embora,

Inda mesmo se o mal, em torno, desarvora —,
Esclarece, ilumina, ampara, aperfeicoa.

Onde estiver Jesus, nada se diz a toa;

O engano pede luz onde a verdade mora;
A caridade reina; a esperanca, hora a hora,
Alteia-se mais bela; o trabalho abencoa.

Onde estiver Jesus, humilhado ou sozinho,
Nas desfiguragoes e aleives do caminho,
Inflama-te de amor — sol ardente e fecundo!...

Onde estiver Jesus... Eis que Jesus te espera
A bondade, o perdao, a paz e a fé sincera
Para a gldria da vida e reden¢dao do mundo!

Maria Dolores

Fonte: XAVIER, Francisco C. Antologia da espiritualidade. 6. ed. Rio de Janeiro:




Em dia com o Espiritismo

O pensamento

Filosofia apresenta quatro

interpretagdes para o ter-

mo pensamento que se in-
ter-relacionam e se complemen-
tam: “1* qualquer atividade men-
tal ou espiritual [do Espirito]; 22
atividade do intelecto ou da razao,
em 0oposi¢cao aos sentidos e a von-
tade; 3* atividade discursiva; 4° ati-
vidade intuitiva”'

O primeiro conceito, introdu-
zido por Renée Descartes (1596-
-1650), considera o pensamento
atributo do Espirito, consoante es-
tas suas palavras: “Com a palavra
‘pensar’ entendo tudo o que acon-
tece em nds, de modo que o per-
cebamos imediatamente [...]; por
isso ndo s6 entender, querer e ima-
ginar, mas também sentir é o mes-
mo que pensar”' O Espiritismo,
por sua vez, ensina: “Quando o
pensamento estd em alguma par-
te, a alma também ai estd, pois é a
alma quem pensa. O pensamento
¢ um atributo”’

No segundo conceito, o pensa-
mento traz o significado de razao
ou intelecto. E a capacidade de
aprender, raciocinar e julgar, muito

MARTA ANTUNES MOURA

evidente no ser humano. Platdo
(428/427-348/347 a. C.) defendia
essa ideia, distinguindo-a da sensi-
bilidade e das a¢6es ou préticas hu-
manas.' Allan Kardec explica que

a inteligéncia é uma faculdade
especial, peculiar a algumas clas-
ses de seres organicos e que lhes
d4, com o pensamento, a vonta-
de de agir, a consciéncia de sua
existéncia e de sua individuali-
dade, bem como os meios de
estabelecerem relagoes com o
mundo exterior e de proverem
as suas necessidades.’

O pensamento é aceito como
atividade discursiva (terceiro con-
ceito filos6fico) para a maioria
dos fil6sofos, por se tratar do ins-
trumento de aprendizado utiliza-
do pelas ciéncias propedéuticas’
(bésicas) — aritmética, ciéncias bio-
légicas e sociais, gramdtica e mu-
sica. Platao denominou dianoia' a
essa modalidade de pensamento,
caracterizando-a como um tipo
particular de conhecimento, rela-
cionado aos assuntos matemati-

cos e técnicos. A atividade discur-
siva representa, entdo, resultado,
processo ou capacidade operante
do pensamento, contrdria a apreen-
sdo imediata, denominada noesis*
(habilidade de sentir, perceber ou
saber algo imediatamente, sem ne-
nhuma ou pouca interferéncia da
razao). O pensamento discursivo
é priorizado pela educagao tradi-
cional, que enfatiza processos de
andlise, sintese, confronto, coor-
denagdo, selecdo, transformacio
etc. Dai Immanuel Kant (1724-
-1804) declarar: “Pensar é interli-
gar representacdes numa cons-
ciéncia”’ Outro ponto importan-
te é que o “pensamento discursivo
jamais se identifica ou se relacio-
na com o objeto, apenas versa so-
bre ele, caracterizando-0”" “A ati-

7

vidade discursiva é usualmente

denominada pensamento formal
e logico™’

Para o Espiritismo, o conheci-
mento abrange aprendizado inte-
lectual e moral, progressos adqui-
ridos pelo Espirito em suas inu-
meras experiéncias reencarnato-

rias e nos seus estagios no plano
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espiritual. O aprendizado obtido
anteriormente se revela nas ten-
déncias, aptidoes e ideias inatas:

O progresso completo consti-
tui o objetivo, mas os povos,
como os individuos, s6 o atin-
gem gradualmente. Enquanto o
senso moral nao se houver
desenvolvido neles, pode mesmo
acontecer que se sirvam da in-
teligéncia para a pratica do mal.
O moral e a inteligéncia sao
duas forcas que s6 se equilibram
com o passar do tempo.°®

O quarto conceito filoséfico
caracteriza o pensamento como
intui¢do. Quer isto dizer que para
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esenvolver a ca-
~ pacidade intuiti-
 vaoindividuo de-

- Ve, necessariamen-

nteragir com o objeto, senti-

-lo, perceber a sua esséncia. Seria,

no dizer de Platao, “a visao direta
do inteligivel”> O pensamento in-
tuitivo, acatado por alguns filéso-
fos de renome — os gregos Platao
e Aristoteles (384-322 a. C.), e
os alemaes Johann Fichte (1762-
-1814), Friedrich Schelling (1775-
-1854) e Georg W. Friedrich He-
gel (1770-1831) —, é de natureza
espiritual, uma espécie de auto-
consciéncia.” Extrapola a anélise
objetiva e cognitiva de dados, fa-
tos e comportamentos ao perce-
ber aspectos subjetivos, geralmen-
te invisiveis ou indiferentes ao ob-
servador comum.

Embora a intuicdo apresente
diferentes significados para o Es-
piritismo (tipo de mediunidade,
lembranga de vidas passadas ou
do planejamento reencarnatério,
sugestoes transmitidas pelos Es-
piritos), o sentido filoséfico aqui

apresentado assemelha-se ao de
discernimento espiritual, ensina-
do pela Doutrina: “Deus deixa a
nossa consciéncia a escolha do ca-
minho que devemos seguir e a li-
berdade de ceder a uma ou outra
das influéncias contrérias que se
exercem sobre nés”’

Ante tais consideragdes, André
Luiz sintetiza:

O pensamento é a nossa capaci-
dade criativa em acdo. Em qual-
quer tempo, é muito importan-
te ndo nos esquecermos disso. A
ideia forma a condi¢do; a con-
di¢ao produz o efeito; o efeito
cria o destino. A sua vida serd
sempre o que vocé esteja men-
talizando constantemente. Em
razao disso, qualquer mudanca
real em seus caminhos, vird
unicamente da mudanga de seus
pensamentos. [..]8

Todavia, inseridos no mundo
das formas, nem sempre percebe-
mos que o0 pensamento é consti-
tuido de elementos materiais, ndo
captados diretamente pelos cinco
sentidos corporais (visdo, audi¢io,
tato, paladar e olfato):

Como alicerce vivo de todas as
realizacdes nos planos fisico
e extrafisico, encontramos o
pensamento por agente es-
sencial. Entretanto, ele ainda é
matéria, a matéria mental, em
que as leis de formagdo das
cargas magnéticas ou dos sis-
temas atdmicos prevalecem
sob novo sentido [...], que trans-
cendem o sistema periddico



dos elementos quimicos, conhe-

cidos no mundo.’

O pensamento se propaga por
meio de ondas, as ondas mentais,
da mesma forma que outras ma-
nifestagoes ondulatérias da Natu-
reza, produtoras de diversos efei-
tos: ondas luminosas, caloriferas,
sonoras, elétricas, magnéticas etc.
Entretanto, todas as ondas, inclu-
sive as do pensamento, sdo consti-
tuidas de particulas materiais ele-
mentares: elétrons, prétons e néu-
trons. A diferenca entre elas estd
relacionada ao tipo de oscilagdo
(comprimento da onda) e a fre-
quéncia (periodicidade no tem-
Po), que sdo especificas para cada
vibracao ondulatéria.

E 0 homem, colocado nas faixas
desse imenso dominio, em que
a matéria quanto mais estudada
mais se revela qual feixe de for-
¢as em temporaria associa¢ao,
somente assinala as ondas que
se lhe afinam com o modo de ser.
Temo-lo, dessa maneira, por
viajante do Cosmo, respirando
num vastissimo império de on-
das que se comportam como
massa ou vice-versa, condicio-
nado, nas suas percepgoes, a es-
cala do progresso que ja alcan-
¢ou, progresso esse que se mos-
tra sempre acrescentado pelo
patriménio de experiéncia em
que se gradua, no campo men-
tal que lhe é caracteristico, em
cujas dimensdes revela o que a
vida ja lhe deu, ou tempo de
evolugao, e aquilo que ele pro-
prio ja deu a vida, ou tempo de

esforco pessoal na construgao
do destino.]...]"°

Ajustado aos mecanismos da
lei de causa e efeito, o Espirito vé-
-se mergulhado em vastissimo ocea-
no de vibragoes, onde influencia e
é influenciado. Percebe que

A [sua] mente é manancial vivo
de energias criadoras.

O pensamento é substancia,
coisa mensuravel.

Encarnados e desencarnados
povoam o planeta, na condi¢ao
de habitantes dum imenso pa-
licio de vérios andares, em po-
si¢oes diversas, produzindo pen-
samentos multiplos que se com-
binam, que se repelem ou que
se neutralizam.
Correspondem-se as ideias, se-
gundo o tipo em que se expres-
sam, projetando raios de forga
que alimentam ou deprimem,
sublimam ou arruinam, integram
ou desintegram, arrojados su-
tilmente do campo das causas
para a regiao dos efeitos.'!

Assim, na sua incessante busca
pela felicidade, aprende a educar
0 pensamento, associando-o as
correntes mentais do bem e do
amor presentes no Universo. Vi-
giando as emissdoes mentais e o
teor das ideias, fala e age com
equilibrio, como bem assevera
Emmanuel:

O sentimento inspira. O pensa-
mento plasma. A palavra orien-
ta. O ato realiza. Figuremos a

ideia como sendo a fonte nasci-

da no manancial do coragio,
tragando a si mesma o curso
que lhe é préprio. O pensamen-
to vibra, desse modo, no alicer-
ce de todas as formas e de todas
as experiéncias da vida."’ m
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Ao lado

da verdade

onvidado a participar de

uma reunido medidnica, o

confrade ouviu do dirigen-
te alguns esclarecimentos:

—Ligamos o aparelho de ar con-
dicionado e orientamos para que
os celulares sejam desligados.

Providéncias acertadas conside-
rou, intimamente, o visitante.

Calor excessivo incomoda. Suor
escorrendo, concentragao fugindo.

Celular zoando em plena reu-
nido meditnica ndo é algo que se
recomende aos médiuns em tran-
se, ainda que possa despertar dor-
minhocos contumazes, que fe-
cham os olhos para fixar a aten¢do
e acabam nos bragos de Morfeu.

Surpreendente foi a explica¢do
do dirigente:

— O ar condicionado favorece a
manipulag¢ao de fluidos pelos men-
tores e o telefone ligado, ainda que
ndo recebendo chamada, emite uma
vibra¢do magnética que interfere
nas comunicagdes.

Imaginagao fértil, sem duavida,
mas pouco racional.

A levar-se em consideragao tal
orientagdo, o ideal seria a prética
medidnica em reconditas regides
polares — muito gelo, nenhum
celular.

28 @ Reformador ¢ Setembro 2011

RICHARD SIMONETTI

A ignorancia passiva, de quem
pouco sabe e nem se preocupa em
saber, atrapalha a pratica mediu-
nica, formando dirigentes sem di-
recao e médiuns sem disciplina.

Pior ¢ a ignorancia ativa, de
quem pretende saber muito, sem
saber nada e que, a pretexto de
melhorar o intercdimbio com o
Além, apenas o complica.

Geralmente orientacdes dessa
natureza partem de supostos guias,
sempre reverenciados como se-
nhores da verdade, simplesmente
porque estdo do outro lado, sem
que seus descuidados discipulos
compreendam que o importante
é estar ao lado da verdade, sem
fantasias, sem invencionices.

Descuido imperdoével dos es-
piritas que cultivam o intercAm-
bio ¢é ignorar O Livro dos Mé-
diuns, que Kardec deu-se ao tra-
balho de escrever como obra ba-
sica, indispensdvel ao exercicio
meditnico.

Nem ¢é preciso um estudo
aprofundado. Basta observar as
orienta¢des contidas no capitulo
XXIX, que trata dos grupos me-
ditnicos.

No item 341, algumas funda-
mentais:

Perfeita comunhdo de vistas e de
sentimentos.



A reunido forma o que Kardec
denomina ser coletivo, como se fos-
se um organismo vivo, onde cada
participante é membro ativo e de
importancia fundamental ao éxito
do intercambio. Indispensével por
isso, que todos estejam identificados
em propositos elevados, evitando
converter a reuniao em consultorio
do Além ou em rotineira distragao.

Seja tudo feito para a edificagio.
(I Corintios, 14:26.)

Cordialidade reciproca entre to-
dos os membros. (Item 341.)

Antipatias gratuitas, espirito cri-
tico, ressentimentos, magoas, entre
os participantes, turvam o ambien-
te, dificultam o intercAmbio, com-
prometem a eficiéncia do servico.

O meu mandamento é este: que
V0S ameis Uns aos outros, assim co-
mo eu vos amei. (Jodao, 15:12.)

Auséncia de todo sentimento con-
trdrio a verdadeira caridade crista.
(Item 341.)

Espiritos obsessores, domina-
dos por propésitos de vinganga,
ou perturbadores que pretendam
comprometer a eficiéncia do servi-
¢0, s6 podem ser ajudados ou neu-
tralizados se o grupo cultivar per-
manente empenho por compreen-
der suas necessidades e caréncias,
com pensamento elevado e a abs-
ten¢do de sentimentos negativos.

Espiritos desta casta ndo podem
ser afastados a ndo ser com oragdo
e jejum. (Marcos, 9:29.)

Nunca serd demais enfatizar a
importancia do intercAimbio com o
Além, béncao que distingue a Dou-
trina Espirita, oferecendo-nos uma
visao das realidades espirituais.

Nesse contato encontramos con-
solo para os males do mundo e
estimulo para superar nossas ma-
zelas e imperfei¢oes, rumo a glo-
ri0SO POTVIT.

Nao obstante, é preciso consi-
derar que a metodologia nao po-
de ser a moda da casa, como ocor-
re em muitos centros espiritas.

Imperioso que seja a moda de
Kardec, independente da existén-
cia de celulares ou ar condiciona-
do, que favorecem a vida na Terra,
mas nada significam em relagdo
ao contato com o Além. m

condena e destroi?

e defeitos?

Indagacoes a
1nOS Mesimaos

ue seremos na casa de nossa fé, em companhia daqueles que
comungam conosco o mesmo ideal e a mesma esperanga?
Uma fonte cristalina ou um charco pestilento?
Um sorriso que ampara ou um solugo que desanima?
Uma abelha laboriosa ou um verme roedor?
Um raio de luz ou uma nuvem de preocupagdes?
Um ramo de flores ou um galho de espinhos?
Um manancial de béngaos ou um pogo de dguas estagnadas?
Um amigo que compreende e perdoa ou um inquisidor que

Um auxiliar devotado ou um expectador inoperante?
Um companheiro que estimula as particularidades elogiaveis do
servico ou um censor contumaz que somente repara imperfeicoes

Um pessimista inveterado ou um irmao da alegria?

Um cooperador sincero e abnegado ou um doente espiritual,
entrevado no catre dos preconceitos humanos, que deva ser trans-
portado em alheios ombros, a feicao de problema insoluvel?

Indaguemos de nés mesmos, quanto a nossa atitude na comu-
nidade a que nos ajustamos, e roguemos ao Senhor para que o vaso
de nossa alma possa refletir-lhe a Divina Luz.

André Luiz

Fonte: XAVIER, Francisco C. Correio fraterno. Diversos Espiritos. 6. ed.
1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 23.
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A FEB e o Esperanito

Seara do Esperanto
a Servico do EsSpiritismo

Trés organizacoes: um so objetivo

AFFONSO SOARES

criagdo da Associacao Brasileira de Esperan-
tistas-Espiritas (ABEE) deu ensejo a reagoes
interessantes. Uma delas merece destaque:
por que uma nova organiza¢do de esperantistas-es-
piritas, se ja temos, por exemplo, a Sociedade Lorenz
e o Departamento de Esperanto da Federagao Espi-
rita Brasileira? Chegou-se mesmo a ver essa iniciati-
va como um fator de divisao, de enfraquecimento
dos trabalhos em torno do esperanto nos circulos es-
piritas, com a justificativa de que seriam comuns,
idénticos, os objetivos de cada uma.
Com efeito, todas trabalham para cumprir, pelo
menos, duas finalidades comuns:

+ difundir o esperanto entre espiritas e nao-espi-
ritas;

+ difundir o Espiritismo nos circulos esperantis-
tas do Brasil e do Exterior.

Entretanto, hd algumas especificidades em cada
uma que evidenciam uma clara diferenciagao entre
suas finalidades e que, portanto, justificam sua exis-
téncia, sem qualquer prejuizo para os servigos do
esperanto em favor da Doutrina Espirita, seja no
ambito nacional, seja no ambito internacional.

Nesse sentido, apresentaremos primeiramente um
resumido quadro histérico dessas organizagdes para,
em seguida, destacar a referida diferenciagao.

A Federacao Espirita Brasileira (FEB) adotou o es-
peranto como item do seu programa a partir de 1909.
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O sucesso de um Congresso Brasileiro de Espe-
ranto realizado em Sao Paulo (SP) ja havia desper-
tado o interesse da Casa de Ismael, mas o motivo
principal de sua decisdo foi um documento, assi-
nado por um esperantista-espirita francés, Camile
Chaigneau, com a exorta¢do a que os espiritas ado-
tassem o esperanto pelo fato de que, por sua forca
de comunicagao, ele muito auxiliaria na difusao
mundial do Espiritismo, a0 mesmo tempo em que
a adesao do Movimento Espirita seria fator de for-
talecimento para o novo idioma.

Em 1937, Ismael Gomes Braga, com o sustento
material e espiritual da FEB, dava inicio a uma con-
cretizagao mais ampla das exortagoes contidas na-
quele documento de 1909. Os frutos dessa feliz ini-
ciativa sao por demais conhecidos nos circulos espe-
rantistas de nosso Pais, espiritas e nao-espiritas.

Ismael recebe a preciosa colabora¢do de outros
eminentes coidealistas, como Francisco Valdomiro
Lorenz, Porto Carreiro Neto, Délio Pereira de Souza,
entre tantos outros. Pouco a pouco, cresce, de forma
quantitativa e qualificativa, a atividade da FEB em
favor do esperanto, para a divulgacdo do Espiritismo,
chegando mesmo a ultrapassar os limites do Movi-
mento Espirita.

No inicio tudo se circunscrevia a atuagao de
Ismael Gomes Braga. Logo surgem outros devotados
colaboradores, mas todas as atividades permane-
ciam direcionadas para o cumprimento do progra-
ma da FEB que nio é propriamente uma organiza-
¢ao esperantista.



Com o passar do tempo, sempre mais e mais se
mostrava a necessidade de se fundar uma nova orga-
nizagao que, servindo exclusivamente aos objetivos
especificos do movimento dos esperantistas-espiri-
tas, pudesse aliviar a Casa de Ismael dos encargos
sempre crescentes nesse campo de agao.

Essa organiza¢do — a Sociedade Editora Espirita F.
V. Lorenz — surge em 1975, gragas a iniciativa dos la-
boriosos esperantistas-espiritas Délio Pereira de Souza,
Nelson Pereira de Souza, Nelson Affonso e de um ex-
-diretor da FEB, igualmente esperantista-espirita,
Getulio Soares de Araujo, tendo por objetivo distri-
buir livros espiritas em esperanto a seus membros no
mundo inteiro, além de editar obras do género.

A Societo Lorenz, como é carinhosamente chamada,
cumpre até hoje o seu fecundo programa. Cresce, se
fortalece, ganha prestigio no Brasil e além de suas
fronteiras e — 0 que é mais importante — sempre traba-
lha em perfeita harmonia com a FEB. De sua fundagao
nao resultou qualquer espécie de conflito, a unidade
do movimento nao sofreu qualquer abalo e a colabora-
¢ao entre ambas torna-se cada vez mais estreita. Agem,
por assim dizer, de maos dadas, e a generosa comuni-
dade dos esperantistas-espiritas, em sua generalidade,
pertence a ambas, tendo cada uma plena consciéncia
do papel que desempenham na seara comum.

Mas algo ainda faltava em nossos circulos: uma
coordenagdo nacional das atividades através e em favor
do esperanto que se realizasse sob diretrizes bem defi-
nidas, em harmonia com o Movimento Espirita orga-
nizado. Uma associa¢cdo que pudesse, de forma por
assim dizer oficial, representar-se no seio desse Movi-
mento que, como sabemos, é orientado pela FEB e
seu Conselho Federativo Nacional (CFN).

Um s6 caminho se delineava para a consecu¢ao
desse projeto: a funda¢do de uma organizacao que se
alinhasse entre as organiza¢cdes do mesmo género,
integrantes do CFN, na condi¢ao de Entidades Espe-
cializadas.

Com o beneplicito do Alto, é fundada, em 7 de
setembro de 2008, a Associa¢ao Brasileira de Espe-
rantistas-Espiritas (ABEE), cujo estatuto, além de lhe
prescrever as atividades comuns a que nos referimos
no inicio, define-lhe o objetivo de coordenar as a¢des

do movimento dos esperantistas-espiritas no Brasil.
Com esse cardter, a ABEE forma fileira entre as asso-
ciagdes espiritas de artistas, juristas, médicos, divul-
gadores, magistrados, militares e o Instituto de Cul-
tura Espirita do Brasil.

Servem, portanto, as trés organizagdes, sem quais-
quer conflitos entre si, a0 objetivo comum de divulgar
o Espiritismo e o esperanto, estando plenamente jus-
tificada a existéncia de cada uma pela especifidade
de seus respectivos campos de agdo.

Lembremo-nos sempre de que de nossa forca de-
pende a nossa unido. E por essa unido muito contri-
buiremos para o sucesso das a¢cdes do Conselho
Espirita Internacional (CEI) que, desde sua criacao,
possui um Setor de Esperanto cuja existéncia se
mostrard cada vez mais nitidamente necesséria pelo
fato de que o problema linguistico ja esboga seus pri-
meiros assédios a essa tdo importante organizagao
internacional de que fazem parte movimentos espi-
ritas de mais de 30 paises. m

Trova
Entendamos

Meu amigo, se procuras

A gléria da redengao,
Acende a luz do Evangelho
No templo do coragdo

‘Trobo
Ni komprenu

Frato mia, por konkero
De la elaCeta gloro,
Briligu ’Evangelion

En la templo de la koro.

Fonte: Do livro Gotas de luz, ditado pelo Espirito Casimi-
ro Cunha a Chico Xavier.! (El la libro Lumgutoj, diktita de
la Spirito Casimiro Cunha al Chico Xavier.)

1Legu: Kazimiro Kunja kaj Siko Savijer’.
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Instituicoes de
ensino espiritas

ANTONIO CESAR PERRI DE CARVALHO

om frequéncia, surgem

questionamentos sobre a

existéncia de institui¢oes
de ensino espiritas, a relacao de-
las com o Movimento Espirita, e,
se existiria prévia consulta e até
aprovac¢ao por Entidades Federa-
tivas Espiritas Estaduais. O assunto
realmente merece algumas consi-
deragdes a luz das bases do traba-
lho federativo espirita e da legis-
lagao educacional vigente.

Na histéria do Movimento Es-
pirita brasileiro, ha fatos significa-
tivos, como escolas fundadas por
Andlia Franco, em Siao Paulo, e
por Euripedes Barsanulfo, em Sa-
cramento (MG), entre o final do
século XIX e inicio do século XX.!
Ha varios lideres espiritas, como
Leopoldo Machado, que fundou
escola em Nova Iguacu (R]), em
1930, e apresentou a tese “O Es-
piritismo é Obra de Educagao”,
no 12 Congresso de Jornalistas
Espiritas, em 1939.” Preocupacdes
com as pressdes governamentais e
religiosas geraram movimentos,
como a Coligag¢ao Pré-Estado Lei-
go, contando com a atua¢ao de
liderangas espiritas como Artur
Lins de Vasconcellos Lopes e Cair-
bar Schutel.’

32 @ Reformador ¢ Setembro 2011

Na atualidade, vivemos num
contexto legal, social e econdmico
bem diferente dos momentos ex-
perimentados pelos pioneiros e
idealistas citados.

A fundamentagdo para as
acdes de unido e de unificacido
do Movimento Espirita brasilei-
ro estd definida no Pacto Aureo,
o qual foi
concretizado com o Conselho
Federativo Nacional da FEB, em
funcionamento desde o ano de
1950, e integrado pelas Entidades
Federativas Espiritas Estaduais. As

assinado em 1949,*

recomendagdes dos documentos
de trabalho e as agdes imple-
mentadas pelo CFN e pelas Enti-
dades Federativas Estaduais vi-
sam oferecer apoio aos centros
espiritas e contribuir com o aper-
feicoamento deles e do Movi-
mento Espirita em geral.*® As ins-
tituicdes de ensino tém espe-
cificidades bem distintas dos cen-
tros espiritas.

Em nosso pais, surgiu um novo
cendrio com a promulgacao da
Constitui¢ao Brasileira, em 1988.
Esta oferece um novo arcabougo
juridico e amplia a existéncia de
orgaos especificos, com represen-
tatividade da sociedade, como os

Conselhos de Educagido, em niveis
federal, estadual e municipal.

As instituicdes de ensino sdo
regidas pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educa¢ao Nacional (Lei
no 9.394, de 20/12/1996).° Cabe
aos Conselhos de Educagao Mu-
nicipais, Estaduais e o Nacional,
a defini¢do de requisitos para a
autorizacao e para a avaliagao de
institui¢des de ensino e para ofer-
ta de seus cursos. Com a legisla-
¢ao citada e outras complemen-
tares, definidas pelo Conselho
Nacional de Educag¢do e promul-
gadas pelo Ministro da Educagao,
hd parametros nacionais para
o ensino fundamental e médio e
diretrizes nacionais para o ensino
superior.”

Oportuna a lembranca de que,
embora tenham caracteristicas
bem distintas, algumas institui¢des
assistenciais espiritas podem ter
atividades nas dreas da educagdo e
da saude, e, neste caso, devem obe-
decer a normas especificas ema-
nadas dos Conselhos Nacional e
Estaduais de Assisténcia Social,
além de, conforme o caso, esta-
rem sujeitas a registros e acompa-
nhamentos por diferentes dreas de
governos municipais e estaduais.



Em face das consideracoes ini-
ciais, como contribuicio para a
compreensao do contexto em que
vivemos, podemos analisar a exis-
téncia de instituicdes de ensino
que possam apresentar o titulo de
espirita.

Na trajetéria de proposta e
criagao de uma eventual institui-
¢a0 de ensino espirita — fundada e
administrada por espiritas —, ndo
hd envolvimento de 6rgdos de
unificagdo do Movimento Espiri-
ta. Ndo é alcada, nem o papel des-
tes 6rgaos, examinar ou dar pare-
cer sobre institui¢oes de ensino. E,
sendo uma instituicao de ensino
privada, ela devera atender aos di-
tames da legislagdio educacional
do pais e tramitar, se for ensino
fundamental, em nivel de Muni-
cipio ou Estado e, se for ensino
superior, em nivel de Ministério
da Educagao.

Mesmo sendo institui¢do de
propriedade e/ou administrada
por espiritas e tendo o titulo espi-
rita em seu nome, deverd haver o
respeito a legislacio do Pais, que
assegura a laicidade do ensino.
Muitas pessoas imaginam que a
palavra espirita apareceria no di-
ploma. Isto ndo pode ocorrer, pois
o diploma somente terd valor legal
se for emitido por instituicao de
ensino credenciada pelo Minis-
tério da Educac¢do e registrado na
forma prevista pela legislacao, e, a
adjetivacao espirita somente apa-
recera, se for o caso, no nome da
institui¢ao. No diploma do curso
concluido aparecerd tao somente,
por exemplo: Bacharel em Filoso-
fia, Bacharel em Teologia etc.

Feitos esses esclarecimentos,
torna-se oportuna a continua re-
flexdao sobre a necessidade de que,
independentemente de adjetiva-
¢des, o profissional da educagao, o
administrador, e qualquer cidadao
que seja espirita, deve se esforcar
em pautar seu comportamento
pela vivéncia dos postulados espi-
ritas, concretizando exemplos de
homem de bem: “Espirita deve ser
o nome de teu nome”?

A educa¢io é um processo
abrangente e continuado e, para
Emmanuel,

A melhor escola ainda é o lar,
onde a criatura deve receber as
bases do sentimento e do cardter.
Os estabelecimentos de ensino,
propriamente do mundo, podem
instruir, mas s6 o instituto da
familia pode educar. E por essa
razao que a universidade pode-
ra fazer o cidadao, mas somente

o lar pode edificar o homem.’

Também Emmanuel — em livro
homoénimo —, desde 1938 oferece
diretrizes para um plano pedagd-
gico com agdes voltadas a educa-
¢30 o qual continua extremamente
pertinente aos dias atuais.'” Nas
atividades do Movimento Espiri-
ta, nos ambientes educacionais for-
mais, e na convivéncia rotineira
da vida, deve ficar bem claro o
norteamento da Espiritualidade:
“A educagao da alma é a alma da
educa¢ao”''m
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Encontro Nacional da Area
da Mediunidade e Centenario
da Sede Historica da FEB

A Sede Historica da FEB, loca-
lizada no Rio de Janeiro, sediou
nos dias 23 e 24 de julho o En-
contro Nacional da Area da Me-
diunidade das Comissdes Regio-
nais do Conselho Federativo Na-
cional da FEB e a comemoragio
dos 100 anos de inauguracdo do
prédio histérico. Os eventos se in-
serem nas comemoragdes do Ses-
quicentendrio de O Livro dos Mé-
diuns, cuja proposta foi aprovada
na Reunido Ordindria do Con-
selho Federativo Nacional, de no-
vembro de 2010, e a realizagao
na Sede Histérica da FEB (Aw.
Passos, 30 — Centro do Rio) teve
como objetivo iniciar a comemo-
ragao referente aos 100 anos do
citado prédio. Houve abertura de
uma exposi¢ao com material his-
torico sobre a antiga Sede e a dis-
tribuicao de um opusculo sobre as
duas efemérides, elaborado por
Marta Antunes de Moura. A Mesa
de abertura foi integrada pelo
presidente da FEB, Nestor Jodao
Masotti, que fez a saudagao inicial;
pelo secretério-geral do CEN, An-
tonio Cesar Perri de Carvalho, que
apresentou as equipes de todo o
Pais e visitantes; pela coordenado-
ra da Area da Mediunidade, Marta
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Divaldo P. Franco, falando ao piblico. A Mesa, da esq. para a dir.: Antonio
Cesar Perri de Carvalho, Nestor Jodo Masotti, Marta Antunes de Moura
e Humberto Portugal Karl

Antunes de Moura, que fez a pales-
tra sobre as duas efemérides; e pelo
representante do Conselho Espiri-
ta do Estado do Rio de Janeiro
(CEERJ), Humberto Portugal Karl.
Apés intervalo para o lanche e vi-
sita a exposi¢do, ocorreu a pales-
tra de Divaldo Pereira Franco so-
bre o tema “150 Anos de O Livro
dos Médiuns e os Pioneiros do Es-
piritismo no Brasil”. No segundo
dia, Divaldo proferiu palestra so-
bre o tema “A prética meditnica”
e foi entrevistado sobre o0 mesmo
tema. Em seguida, concedeu auté-
grafos, principalmente em seus
livros psicogréficos, recentemente
reeditados pela FEB. Num ambien-
te cordial e fraterno, houve parti-
cipagdo de representantes das 27
Entidades Federativas Espiritas

Estaduais, diretores e colaborado-
res da FEB — sediados em Brasilia
e no Rio de Janeiro — e visitantes
oriundos do Chile, Suica e Franga,
totalizando 386 inscri¢oes que fo-
ram limitadas a capacidade do
auditdrio. Ao final, todos entoa-
ram a “Cangao da Alegria Crista”.
O evento foi transmitido ao vivo
pela TVCEI (www.tvcei.com), ten-
do havido pontos de acesso das
varias partes do Brasil e de 24 pai-
ses. Na tarde e noite do sdbado, dia
23, o CEER] promoveu palestras
sobre o Sesquicentendrio de O Li-
vro dos Médiuns em 19 instituigdes
da cidade do Rio de Janeiro, apro-
veitando a presenca de expositores
que participavam do Encontro.

Informacoes: <www.febnet.
org.br>. m



O homem

egundo Allan Kardec, na
questdo 918 de O Livro dos
Espiritos (LE) e no capitulo
XVII, item 3, de O Evangelho se-
gundo o Espiritismo (ESE) “o ver-
dadeiro homem de bem é o que
cumpre a lei de justica, de amor e
de caridade, na sua maior pureza”
Se desejarmos sintetizar essa bela
mensagem de Allan Kardec sobre
o0 homem de bem, basta-nos refle-
tir acerca do contetido desse pri-
meiro pardgrafo. Tudo o mais que
vem a seguir decorre do que ele
contém. Podemos mesmo afirmar
que jé a primeira frase traz a norma
méaxima da vida do homem de bem:
o cumprimento da lei de justica,
de amor e de caridade.
Ja lemos e ouvimos muitas vezes
a recomendacdo de que o segredo
da felicidade é contribuir para a
felicidade alheia, mas infelizmente
ainda trazemos enraizado em nosso
intimo o desejo de que nos fagam
felizes. Exemplos: 1) o casal de na-
morados espera, um do outro, que o
faca feliz e ambos esquecem que a
felicidade consiste em dar cada qual
o melhor de si em prol da felicidade
alheia; 2) a familia, a comegar pelo
marido e a mulher: quantas vezes,
os segredos mais intimos do casal

de

JORGE LEITE DE OLIVEIRA

acabam tornando-se conhecidos
de muita gente?

Quantos lares sao desfeitos em
virtude da falta de fidelidade, jurada
antes e no momento festivo das
nupcias? E os maus exemplos que
sdo presenciados pelos filhos, desde
bem pequeninos? Vicios, conversas
desrespeitosas sobre a vida alheia,
discussoes e até mesmo agressoes
sdo entraves a boa educac¢ao, que
deve comegar no lar.

Como se pode constatar, o cum-
primento dessa lei em “sua maior
pureza” ndo é facil. Mas quando um
unico Espirito se ilumina, arrasta
consigo uma multiddao desejosa
de seguir-lhe os passos.

A outra parte do pardagrafo inicial
sobre 0 “homem de bem” refere-se
a “interrogar a consciéncia’, ato dos
mais louvéveis, pois é nela que estd
impressa a Lei de Deus. (LE, ques-
tdo 621.) Na questdo 919, desse
livro, que trata sobre “o meio pra-
tico mais eficaz que tem o homem
de se melhorar nesta vida e de re-
sistir a atragdo do mal”, somos
recomendados a seguir o conse-
lho socratico do conhecimento de
nds mesmos.

Em resposta a nova indagacio de
Kardec (LE, questao 919a) sobre

bem

como conseguir esse conhecimento,
Santo Agostinho propde-lhe fazer,
ao final de cada dia, um exame de
consciéncia. Se nao faltara a algum
dever, se ninguém lhe guardara
mégoa. “[...] Perguntai ainda mais:
Se aprouvesse a Deus chamar-me
neste momento, teria que temer o
olhar de alguém, ao entrar de novo
no mundo dos Espiritos, onde nada
pode ser ocultado?”

Em seguida, recomenda: “Exa-
minai o que pudestes ter obrado
contra Deus, depois contra o
vosso proximo e, finalmente, con-
tra vds mesmos. As respostas vos
dardo, ou o descanso para a vossa
consciéncia, ou a indica¢ao de um
mal que precise ser curado”.

Continuando, afirma Kardec que
0 homem de bem “deposita fé em
Deus, na sua bondade, na sua justi-
¢a e na sua sabedoria. Sabe que sem
a sua permissao nada acontece e se
lhe submete a vontade em todas as
coisas”. (ESE, cap. XVII, item 3.)

Um fil6sofo chegou a seguinte
conclusio: “Se Deus nio existe,
tudo nos é permitido”. Esse é o
grande engano de muita gente. Sem
a certeza da existéncia de Deus,
muitas pessoas se autodestroem.
O Espiritismo, afirma Santo Agos-
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tinho, em sua mensagem sobre o
autoconhecimento (LE, q. 919a),

foi-nos enviado justamente para,
nao s6 por meio dos fendmenos,
como das instrugoes dos Espiritos
elevados, nos dar a certeza da vida
futura e nos assegurar a existéncia
de Deus como nosso Pai, e de Jesus
COMmo Nosso guia.

O homem de bem “tem fé no
futuro, razao por que coloca os bens
espirituais acima dos bens tempo-
rais”. (ESE, cap. XVII, item 3.) Esse
homem “sabe que todas as vicissi-
tudes da vida, todas as dores, todas
as decepgdes sdao provas ou expia-
¢Oes e as aceita sem murmurar’.
(Op. cit.) Sem o conhecimento
da reencarnagao, que o Espiritis-
mo nos trouxe, seria dificil aceitar
“sem murmurar” todas as aparentes
injusticas da matéria. Ele nos pro-
porciona a “fé inabalével”.

O homem de bem, “possuido do
sentimento de caridade e de amor
ao proximo, faz o bem pelo bem,
sem esperar paga alguma; retribui
o mal com o bem, toma a defesa
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do fraco contra o forte, e sacrifica
sempre seus interesses a justica”
(Op. cit.) Essa é que é a verdadeira
caridade, a que nos impulsiona
para o bem, movidos pelo amor ao
préoximo, e que nos dé a certeza de
que “viver bem é viver para o bem”.

Vive para o bem quem

Encontra satisfacdo nos benefi-
cios que espalha, nos servigos
que presta, no fazer ditosos os
outros, nas ldgrimas que enxu-
ga, nas consolagdes que prodi-
galiza aos aflitos. Seu primeiro
impulso é para pensar nos ou-
tros, antes de pensar em si, é pa-
ra cuidar dos interesses dos ou-
tros, antes do seu préprio inte-
resse. O egoista, ao contrdrio,
calcula os proventos e as perdas
decorrentes de toda agdo gene-
rosa. (Op. cit.)

Os Espiritos nos afirmam que o
desinteresse é a maior demonstra-
¢ao de nossa elevagio moral bem
como “a sublimidade da virtude.

[...] A mais meritéria
[virtude] é a que assen-
ta na mais desinteressa-
da caridade”. (LE, ques-
tdo 893.)

“O homem de bem é
bom, humano e bene-
volente para com todos,
sem distingao de ragas,
nem de crengas, porque
em todos os homens vé
irmaos seus”. (ESE, cap.
XVII, item 3.) Esse é o
que, independentemente
da religiosidade ou nao
do préximo, atenta para
o convite de Jesus: “Um novo
mandamento vos dou. Que vos
ameis uns aos outros tanto quan-
to eu vos amei”. (Joao, 13: 34.)

“Respeita nos outros todas as
convicgdes sinceras e nao langa
andtema aos que como ele ndo
pensam’”. (ESE, cap. XVII, item 3.)
Esse respeito decorre da certeza
mesma de que todos somos irmaos
em Deus, avultando a vontade de
ser bom e o respeito pelo préximo
como mais importantes do que a
crenga.

Em todas as circunstancias, toma
por guia a caridade, tendo como
certo que aquele que prejudica
a outrem com palavras malévolas,
que fere com o seu orgulho e o
seu desprezo a suscetibilidade de
alguém, que nao recua a ideia
de causar um sofrimento, uma
contrariedade, ainda que ligeira,
quando a pode evitar, falta ao
dever de amar o préximo e ndo
merece a cleméncia do Senhor.
(Op. cit.)



Aqui recordamos a méxima es-
crita por Kardec (Op. cit., cap. XV,
item 10) e confirmada pelo apds-
tolo Paulo, na mensagem final
desse capitulo: “Fora da caridade
nao hd salva¢ao”

“Finalmente, o homem de bem
respeita todos os direitos que aos
seus semelhantes ddo as leis da Natu-
reza, como quer que sejam respei-
tados os seus”. (Op. cit., cap. XVII,
item 3.) O limite dos nossos direi-
tos, dizem-nos os Espiritos supe-
riores, termina exatamente onde
ameagamos 0s do nosso préximo.

“Nao ficam assim enumeradas
todas as qualidades que distinguem
0 homem de bem; mas, aquele que
se esforce por possuir as que aca-
bamos de mencionar, no caminho
se acha que a todas as demais con-
duz”. (Op. cit.)

Por essas palavras finais, perce-
bemos que ser homem de bem é
um caminho longo a percorrer. Mas
nio devemos desanimar jamais,
pois 0 mesmo caminho que per-
corre 0 bem também o faz a felici-
dade. Repetindo Allan Kardec,
concluimos:

[-..] Reconhece-se o verdadeiro espi-
rita pela sua transformagao moral
e pelos esfor¢os que emprega para
domar suas inclinagoes mds. (Op.
cit., cap. XVIL, item 4.) m
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Diario de uma flor despetalada

Art. 2% A personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com
vida; mas a lei poe a salvo, desde a concepgao, os direitos do nascituro.
(Novo Cédigo Civil Brasileiro, 2002.)

5 de outubro

Hoje eu estou tdo contente!
Comegou minha vidinha!
Sou pequenina semente,

E também sou menininha...

19 de outubro

Eu jé cresci um pouquinho.
Mamaie sabe? Ainda nio...
Mas eu estou bem pertinho
De seu meigo coragao.

25 de outubro

J4 se desenha a boquinha...
Vou sorrir muito amanha!
A primeira palavrinha
Que vou dizer é... mama.

31 de outubro

Sou pura como a agucena,
Mas ja tenho uma vaidade:
Embora assim tdo pequena,
Jd sou gente de verdade!

3 de novembro

Sinto o cora¢ao batendo

E dando leves saltinhos...
Também ja estao crescendo
As perninhas e os bracinhos!

7 de novembro

Meu coragao vai parar

Um dia... eu ndo sei quando.
Mas pra que me preocupar?
Eu s6 estou comegando!

16 de novembro

Vou crescendo cada dia

Um pouquinho... sempre mais,
E toda a minha alegria

E logo abracar meus pais.

Fonte de consulta: Versificacdo, com leves adaptacdes da pagina de H. Schwab,
publicada em Sele¢ées do Reader’s Digest, de fevereiro de 1966, sob o titulo “Um

Diério Inacabado”. Epigrafe: grifo nosso.

Mario Frigéri

19 de novembro

Meus dedinhos sio tio finos
E transparentes, meu Deus!
Mesmo assim tao pequeninos
Eu os adoro: sdo meus!

24 de novembro

Mamae ouviu, com receio,
Do doutor, pela manha,
Que ja me traz no seu seio...
Vocé estd bem, mama?

8 de dezembro

Ja quase vejo! Isso vai
Excitando este “bebé”:
Como serd meu papai?

Mamae, como é vocé?

15 de dezembro

Meus olhos... sdo cor do céu,
Meus cabelos... cor de ouro.
Ja tenho n’alma um troféu:
Meus papais sao meu tesouro!

19 de dezembro

Logo, mamae, quero estar
Abragada ao seu colinho;
Também mal posso esperar
Pra lhe fazer um carinho!

24 de dezembro

Eu sinto o seu coragdo
Batendo juntinho ao meu.
Pode haver na Criagao
Alguém mais feliz que eu?

25 de dezembro
Socorro! Estou morrendo!...
O meu coragao parou!

O meu Deus... nao compreendo...
A minha mae... me M-A-T-O-UL...
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. Conselho Federativo Nacional

Reuniao da Comissao
Regional Norte

A Reuniao da Comissao Regional Norte desenvolveu-se nos dias 23 a 26 de junho,
nas dependéncias da Usina de Arte Jodao Donato e na Federacao Espirita do Acre,
em Rio Branco

Sessao de Abertura: Saudacao do presidente da Federacao Espirita do Acre, Marconi Gomes de Oliveira

No evento da Regido Norte, por ter havido mais
dias disponiveis, ocorreu um semindrio, na tarde do
dia 23, sobre “Estudo e Difusao de O Livro dos Mé-
diuns”, por Marta Antunes de Moura, coordenadora
da Area de Atividade Meditnica das Comissdes
Regionais do CFN da FEB. E, por solicitacao da Fe-
derativa anfitria, no dia 26, desenvolveu-se semina-
rio destinado aos dirigentes espiritas do Acre e acom-
panhado por varios integrantes das Federativas visi-
tantes: “A Administragdo da Casa Espirita e o Com-
promisso e Responsabilidade do Trabalhador Espiri-
ta”, por Antonio Cesar Perri de Carvalho e Roberto
Fuina Versiani, respectivamente, responsavel e mem-
bro da equipe da secretaria-geral do CFN. Na noite
do dia 24, ocorreu palestra publica sobre os “150 Anos
de O Livro dos Médiuns”, por Sandra Farias de Moraes
(Amazonas), na sede da Federagdo Espirita do Acre.
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Na manhi do dia 24, o evento foi aberto pelo se-
cretdrio-geral do CEN, Antonio Cesar Perri de Car-
valho, contando com saudagdes do presidente da
FEB, Nestor Jodo Masotti, do presidente da Federa-
¢ao Espirita do Acre, Marconi Gomes de Oliveira, e
do secretdrio da Comissao Regional Norte, Manuel
Felipe Menezes da Silva Junior. Houve a apresenta-
a0 das equipes das Coordenacdes das Areas das Co-
missoes Regionais do CFN, feita pelo secretario-ge-
ral do CFN, e das Entidades Federativas Estaduais:
Marconi Gomes de Oliveira (Federagao Espirita do
Acre), Manuel Felipe Menezes da Silva Junior (Fede-
racao Espirita do Estado do Amapa), Rita de Céssia
Castro de Jesus (Federa¢ao Espirita Amazonense),
Najda Maria de Oliveira Santos (Uniao Espirita Pa-
raense), Herculis Romano (Federacdo Espirita de Ron-
donia) e Francisca Vera Moreira Israel (Federacao



Espirita Roraimense). O secretario-geral do CEN pas-
sou a palavra ao presidente da FEB que relatou o ini-
cio das reunides das Comissoes Regionais e a evo-
lu¢ao das mesmas nesses 25 anos. Em seguida, ti-
veram inicio as reunides setoriais.

A Reunido foi coordenada por Antonio Cesar
Perri de Carvalho, com atua¢do de Manuel Felipe,
secretario da Comissao Regional Norte, e participa-
¢ao do presidente da FEB. Foram aprovadas as Atas
das reunides anteriores (2009 e 2010). Houve apre-
ciacao positiva da experiéncia da Reuniao Conjunta
das Comissoes Regionais, realizada em 2010, com
algumas sugestoes de melhora. Na apreciagao do te-
ma da Reuniao: “A participa¢ao na sociedade — Dire-
triz 7 do ‘Plano de Trabalho para o Movimento Espi-
rita Brasileiro (2007-2012)””, ocorreram importantes
relatos tais como: Amapa — participagao em deba-
tes, no meio universitario, no evento do dia da Cons-
ciéncia Negra na Universidade Estadual do Amap4, a
Federagao tem assento no Conselho Municipal de
Assisténcia Social, Campanhas Familia, Vida e Paz,
com execu¢ao do Projeto “Semeamar” (palestras so-
bre suicidio, aborto e abuso de drogas em escolas da
Capital e do Interior), Caminhada pela Paz e Defesa
da Vida; Para — a Federativa participa do Conselho
Inter-religioso, tem parceria com o curso de Ciéncia
das Religioes da Universidade Federal do Pari;
Amazonas — participa do Comité Inter-religioso,
promovido pela Secretaria de Estado de Justica do
Amazonas, e também do Comité Brasil Sem Aborto
do Estado do Amazonas; Roraima — realizagao da
“Gincana do Bem”, Sarau de Arte Espirita, onde os

jovens de todas as casas organizam um evento artis-
tico, distribuicao de mensagens nos cemitérios por
ocasiao do Dia de Finados; Acre — participa¢ao no
Instituto Fé e Politica do Acre, atuaram no 1° Semi-
nério Estadual Inter-religioso para educadores, e par-
ticipam da preparagao da 1* Conferéncia Estadual da
Diversidade Religiosa, participagdo na campanha Acre
Soliddrio, e no projeto “Divulgando Imortalidade e
Consolando Coragdes”, no Dia de Finados, atuagao,
com palestras, no Instituto de Reeducagdo para ado-
lescentes. No item das Campanhas Familia, Vida e
Paz e Mobilizagao “Brasil Sem Aborto” surgiram in-
formacoes sobre vérias ag¢des, algumas ja relatadas
no item anterior. O secretdrio-geral do CFN infor-
mou sobre os preparativos para a 4* Marcha Nacio-
nal em Defesa da Vida — Brasil Sem Aborto, progra-
mada para o dia 31 de agosto, em Brasilia; e também
sobre o nascente Movimento “Brasil sem Pobreza”,
do qual a FEB tem participado. No item Informacoes,
Propostas e Sugestoes, as Federativas fizeram relatos
sobre agdes gerais. Houve apresentacdo sobre Espe-
ranto pelo diretor da FEB, Affonso Soares. Roberto
Versiani, membro da equipe da secretaria-geral
do CFN, fez um resumo sobre a implementac¢do do
“Plano de Trabalho” em outras regides do Pais. O
coordenador da Reunido informou sobre o Curso
a Distancia “Gestao de Centros Espiritas” que vem sen-
do oferecido pelo Portal da FEB (www.febnet.org.
br), comentou sobre as videoaulas da série “Orien-
tando”, disponibilizadas pela TVCEI (www.tvcei.
com) e prestou informagdes sobre acdes do Conse-
lho Espirita Internacional. A presidente da Unido Es-
pirita Paraense apresentou o Projeto em andamento
“Prossigo para o Alvo”. Ao final, foi aprovado por
unanimidade o tema para a préxima Reunido da

Aspecto parcial do plblico



Comissao Regional Norte: “Vivéncia da médxima ‘Fo-
ra da caridade ndo hd salvacao’ destacando as dire-
trizes do ‘Plano de Trabalho’ e as agdes nas dreas das
Comissoes Regionais e nos Centros Espiritas”, que
serd realizada na cidade de Belém (PA), de 7 a 10 de
junho de 2012.

Simultaneamente, com a participa¢ao de traba-
lhadores de todos os Estados da Regido, realizaram-
-se as Reunides das seis Areas que integram as
Comissoes Regionais do CFN.

Na tarde do sdbado, houve duas reunides plena-
rias. Na primeira ocorreram as apresentagdes so-
bre as reunides dos dirigentes e das Areas, a seguir
sintetizadas:

Reunido da Area do Atendimento Espiritual no Cen-
tro Espirita — coordenada por Maria Euny Herrera
Masotti. Assunto da Reunido: “As a¢des da Area do
Atendimento Espiritual na Casa Espirita e o ‘Plano
de Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro
(2007-2012)’”; tema para a préxima Reunido: “A ma-
xima ‘fora da caridade nao ha salvacao’ e Irradiagao
Mental, no Atendimento Espiritual na Casa Espirita”.

Area do Atendimento Espiritual no Centro Espirita

Reunido da Area da Atividade Meditinica — coorde-
nada por Marta Antunes de Oliveira de Moura. As-
sunto da Reuniao: “Correlacionar a pratica meditini-
ca as sete Diretrizes definidas no ‘Plano de Trabalho
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Area da Atividade Medinica

3,

para o Movimento Espirita Brasileiro (2007-2012)"”;
tema para a préxima Reunido: “Semindrio sobre o
tema ‘fora da caridade nio h4 salva¢dao’ no contexto:
a) O didlogo com os desencarnados; b) O relaciona-
mento interpessoal dos integrantes do grupo mediu-
nico; ¢) Do grupo meditinico com os demais traba-
lhadores da Casa Espirita; d) Com a sociedade, fican-
do a cargo das Federativas elaborarem enquete sobre
aleitura de O Livro dos Médiuns entre os trabalhado-
res, para ser respondido até maio de 2012”.

Area da Infancia e Juventude

Reunido da Area da Infancia e Juventude — coorde-
nada por Miriam Masotti Dusi, com assessoria de
Cirne Ferreira. Assunto da Reunido: “Apresenta¢ao
de um plano de acio e dos resultados, com base nos
problemas detectados pelo Censo da Juventude ou
na constatacdo da realidade de cada Estado”; tema
para a proxima Reunido: “Infincia, juventude e
familia”.

Reunido da Area da Comunicagdo Social Espirita —
coordenada pela assessora Ivana Leal S. Raisky. As-
sunto da Reuniao: “Avaliacao e novas estratégias da



Comunicagdo Social Espirita em relagdo a Diretriz e
acdo do ‘Plano de Trabalho para o Movimento Espi-
rita Brasileiro (2007-2012)’”; tema para a préxima
Reunido: “Desafios da Comunicagao Social Espirita:
1) a utiliza¢ao das novas tecnologias; 2) midias alter-
nativas; 3) técnicas para envolvimento do Movimen-
to Espirita nas atividades da Comunicagao Social Es-

pirita”; 4) conclusdes sobre o “Plano de Trabalho” e
a drea da Comunicag¢ao Social Espirita”

Area da Comunicacdo Social Espirita

Reunido da Area do Estudo Sistematizado da Dou-
trina Espirita — coordenada por Soénia Arruda
Fonseca. Assunto da Reuniao: “O ESDE e o ‘Plano de
Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro
(2007-2012)’ — Diretrizes nimeros 2 e 6”; tema para
a proxima Reunido: “Avaliacao do ‘Plano de Traba-
lho’ e ‘Fora da caridade ndo ha salva¢ao™

Area do Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita

Reunido da Area do Servico de Assisténcia e Promo-
¢do Social Espirita — coordenada por José Carlos da
Silva Silveira, com assessoria de Maria de Lourdes
Pereira de Oliveira. Assunto da Reunido: “O SAPSE e

b -

Area do Servico de Assisténcia e Promocdo Social Espirita

o ‘Plano de Trabalho para o Movimento Espirita
Brasileiro (2007-2012)’”; tema para a préxima Reu-
nido: “Plano de Trabalho para o Movimento Espirita
Brasileiro: a) sensibilizacdo de trabalhadores para a
organiza¢do e a estruturagao do SAPSE no Centro
Espirita e b) capacitagdo de trabalhadores para o
SAPSE com base no Manual de Apoio”.

Em seguida, houve sessao plendria sobre os temas
propostos pela Reunido Ordindria do CFN, de 2010:
“Educagao” e “Juventude”. A Mesa foi constituida pe-
lo presidente da FEB, pelo secretirio da Comissao
Regional Norte e pelo secretdrio-geral do CFN da
FEB, com a coordenagdao deste ultimo, o qual se
referiu s mesmas questdes apresentadas nas demais
Reunides das Comissoes Regionais e colheu as opi-
nides dos participantes sobre os dois temas.

Os presidentes das Entidades Federativas Esta-
duais, o secretdrio-geral do CFN, o secretdrio da Co-
missao Regional Norte e o presidente da FEB fizeram
as saudacoes de despedida e houve a apresentacdo de
filme de divulgagao dos principios da Doutrina Espi-
rita, produzido pela Federag¢ao Espirita de Rondonia.
Num ambiente fraterno e emotivo o encerramento
ocorreu com a participa¢ao de coral das criangas do
Centro Espirita Allan Kardec e entoagdo por todos
da “Canc¢do da Alegria Crista”, de Leopoldo Machado
e Oly de Castro, e “Te Ofereco Paz”, de Valter Pini.m
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Seara Espirita

Maranhao: Encontro Espirita da Regiao
Tocantina

O 25° Encontro Espirita da Regido Tocantina foi
realizado de 26 a 28 de agosto no Estado do Mara-
nhao. Com apoio da Federagao Espirita do Maranhao,
teve como tema central “A Mediunidade na Cons-
trugao de um Mundo Melhor” e contou com a par-
ticipagao dos conferencistas Marlene Nobre, Wagner
Gomes da Paixdo e Rogério Coelho. Informagdes:
<www.femar.org.br>.

Mafra (SC): Encontro Macrorregional da
Mediunidade

O Encontro Macrorregional da Area da Mediunida-
de ocorreu em Mafra, no dia 6 de agosto, promovido
pela Federacao Espirita Catarinense. Teve como tema
principal “O Centro Espirita e a Desobsessdo — Vi-
sdo Sistemdtica do Processo Desobsessivo”, coorde-
nado por Sandra Della Pola, e foi realizado em dois
modulos, na sede do Centro Espirita Allan Kardec.
Informagdes: <www.fec.org.br>.

Sao Paulo: Eventos sobre Mediunidade e
Vida
A Unido das Sociedades Espiritas do Estado de Sao
Paulo realizou, no dia 21 de agosto, o Encontro Esta-
dual de Mediunidade, em sua sede em Sao Paulo,
com o tema central “O Centro Espirita e a Educa-
¢a0 Meditinica”. Durante os dias 2, 9, 16, 23 e 30 de
agosto, ocorreu em Santana (capital paulista) o 2°
Semindrio Projeto “Parceiros pela Vida — Juntos por
uma vida plena sem drogas”, o qual foi organizado
pelo Centro Espirita Nosso Lar, Casas André Luiz e a
ONG Intervir. Informagdes: <www.amebrasil.org.br>;
<www.usesp.org.br>.

Recife (PE): Esperanto na Casa Espirita
A Federagao Espirita Pernambucana ofereceu em
suas dependéncias, nos dias 2 e 3 de julho, o 1° En-
contro Estadual — O Esperanto na Casa Espirita, com
exposicoes de Affonso Soares, diretor da FEB. Infor-
macoes: <www.federacaoespiritape.org>.
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Rondo6nia: Curso para Formagao de
Evangelizadores

A Federagao Espirita de Rondoénia, junto com o
Departamento de Infancia e Juventude (DIJ), reali-
zou nos dias 30 e 31 de julho o Curso Basico para
Formagao de Evangelizadores de Infancia e Juven-
tude. O evento se desenvolveu no Centro Espirita
Bezerra de Menezes, em Porto Velho. Informacoes:
<www.fer.org.br>.

Espirito Santo: Encontro de Evangelizadores
Espiritas

Nos dias 23 e 24 de julho ocorreu o 19° Encontro de
Evangelizadores Espiritas do Espirito Santo, realiza-
do no Grupo de Fraternidade Espirita Jeronymo Ri-
beiro. Sob o tema “Saberes Necessarios a Evangeliza-
¢30”, 0 evento contou com atua¢do de Sandra Maria
Borba Pereira e apoio da Federacdo Espirita do Es-
tado do Espirito Santo. Informagoes: <www.feees.
org.br>.

Rio de Janeiro: Conte a sua historia

O Grupo Arte no Movimento Espirita realizou,
nos dias 27 e 28 de agosto, o AME-Conte a sua
histéria, no Centro Espirita Humildade e Amor
(Rio) com apoio do Conselho Espirita do Estado
do Rio de Janeiro. Contou com a presen¢a do
Grupo de Teatro Espirita Humberto Cavalcante,
do Grupo de Dang¢a Crisalida, de Allan Filho, de
Ariovaldo Filho, e do Grupo Arte Nascente, en-
tre outros artistas. Informagdes: <www.amearte
espirita.com>.

Piaui: Jornada Médico-Espirita

De 19 a 21 de agosto ocorreu a 5% Jornada Médico-
-Espirita, promovida pela Associagao Médico-Es-
pirita do Piaui. O tema central foi “As Leis Morais
e a Saide”, com a presen¢a de André Luiz Peixi-
nho, Katia Marabuco, Irvénia Prada, entre outros.
A Jornada desenvolveu-se no auditério do Rio Po-
ty Hotel. Informagdes: <http://amepiaui.blogspot.
com>.
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