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Compromisso com
as novas geracoes

ostumeiramente hd frases de efeito sobre criancas e jovens com referéncia ao
futuro. O Espiritismo destaca a importancia das a¢des e planos que se ini-
ciam no hoje e no agora:

Encarnando, com o objetivo de se aperfei¢oar, o Espirito, durante esse periodo, é mais
acessivel as impressoes que recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento, para o
que devem contribuir os incumbidos de educa-lo."

A histéria do Cristianismo e do Espiritismo é plena de exemplos de criangas e
jovens como agentes para processos de despertamento espiritual. O Benfeitor
Emmanuel alerta “que os trabalhadores do bem sejam honrados na posicio digna em
que se colocam. O jovem é irmao do mais velho [...]"?

Ha 85 anos, no dia 8 de julho, um jovem de 17 anos, chamado Chico Xavier, ini-
ciou seu labor psicografico e participou da fundac¢ao de um Centro Espirita, pontos
de partida para seu longo caminho de dedicacio espiritual. Pelas suas maos, os
Espiritos ofertaram obras belas e profundas, dedicadas as criangas e jovens, como as
assinadas por Neio Lucio e Meimei. Esta tltima, em oragao, roga: “Ajuda-me a cons-
truir caminhos em que possa fazer o meu encontro com os semelhantes no clima

da compreensio e da paz”’

O compromisso com aqueles que se encontram nas faixas etdrias de criangas e de
jovens é pré-reencarnatério e prossegue na valorizagdo das oportunidades nos
caminhos do dia a dia.

Dai a pertinéncia das reflexdes sobre a afirmativa de Paulo: “Prossigo para o alvo”
(Filipenses, 3:14). O Apdstolo, mesmo em situagoes de adversidade, prosseguiu inces-
santemente, focando os objetivos evangelizadores e logrando éxito em seus investi-
mentos de amor, cujos frutos puderam e podem ser colhidos nos tempos atuais.

Inspirada no exemplo de Paulo, a Evangeliza¢ao Espirita Infantojuvenil represen-
ta arado incessante, convocando semeadores — evangelizadores, dirigentes, pais e
familiares — a nobre tarefa de aproximar a mensagem de Jesus e os ensinamentos
espiritas dos coragdes das criancas e jovens que reencarnam esperangosos por novas
oportunidades de aprimoramento.

Ao ensejo dos 35 anos da Campanha Permanente de Evangelizagao, e no més em
que se realiza o VI Encontro Nacional de Diretores de DIJ, reiteramos o convite a
“prosseguirem para o alvo”, unidos e fortalecidos pelo propédsito de bem servir
a causa do Evangelho.

IKARDEC, Allan. O livro dos espiritos. Trad. Guillon Ribeiro. 92. ed. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2011. Q. 383.

XAVIER, Francisco C. Mensagem recebida em Pedro Leopoldo. Pelo Espirito Emmanuel. In: MACHA-
DO, Leopoldo. A caravana da fraternidade. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 3, p. 213.

’Idem. Amizade. Pelo Espirito Meimei. Sao Paulo: Ideal, 1977. p. 48-49.
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Causas, consequéncias
e profilaxia do suicidio

s estatisticas de drgdos ofi-

ciais sdo imprecisas quan-

to as taxas de suicidio no
Globo, que apresentam variantes
indefinidas de regiao para regiao.
O suicidio é considerado a décima
causa de morte no mundo. Os es-
tudiosos nao encontram uma ex-
plicacao conclusiva para as dispa-
ridades das taxas e as causas do
suicidio, visto que hd uma com-
binagao de fatores de diversas or-
dens: sociais, econémicos, psico-
légicos, psiquidtricos e ambientais
que podem contribuir para a sua
ocorréncia.'

Gragas ao crescimento dos in-
dices de suicidio, a Organizagao
Mundial da Satde (OMS) trata o
evento como um problema de
saide publica desde a década de 90,
iniciativa que também foi adotada
pelo governo brasileiro a partir de
2005.2

Nao obstante todas as causas
apontadas pelos estudiosos terres-
tres, quase sempre ligadas a fato-
res ex6genos, na raiz do problema

1Disponivel em: <http://pt.wikipedia.org/
/wiki/Suic%C3%ADdio>. Acesso em:
8/4/2012.

2Disponivel em: <http://www.ipcdigital.
com/br/Noticias/Brasil/Brasil-ve-sui
cidio-como-questao-de-saude-publica>.
Acesso em: 8/4/2012.

CHRISTIANO TORCHI

encontramos o enigma espiritual
ignorado pelas ciéncias académi-
cas. A tese espirita contribui mui-
to para o combate e a erradicagdo
do suicidio, porque, além dos fa-
tores externos, estudados pela co-
munidade cientifica, avalia a pré-
pria experiéncia dos suicidas, os
quais, utilizando-se de médiuns,
vém, pessoalmente, advertir os ho-
mens sobre a inutilidade e o equi-
voco desse gesto.”

Que razdes levam uma pessoa a
desertar de um bem tdo precioso
que é a vida, contrariando o ins-
tinto de conserva¢ao? Como vaci-
nar-se contra esse flagelo?

O desgosto da vida e o suicidio
possuem diversas causas.* Preten-
demos analisar apenas algumas
delas, sob o ponto de vista dos
principios estudados pelo Espiri-
tismo, sem inten¢ao de esgotar o
tema, até porque ndo hé espaco
para isso nestas paginas.

O materialismo, fundado na cren-
¢a niilista, tem sido um dos grandes

3PEREIRA, Yvonne A. Memdrias de um
suicida. Pelo Espirito Camilo Candido Bo-
telho. 26. ed. 9. reimp. Rio de Janeiro: FEB,
2011.

4KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 1.
reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2011. Q. 943.

vetores desse flagelo.” Acreditando
que a morte é o fim de tudo, muitas
pessoas, desgostosas da vida, op-
tam pela saida desditosa do suicidio.
E uma ideia que repugna a légica
e ao bom-senso.

Se a morte fosse a destrui¢do com-
pleta do homem, muito ganhariam
com ela os maus, pois se veriam
livres, a0 mesmo tempo, do corpo,
do Espirito e dos vicios. Basta um
pouco de reflexdo: por que lutar
para ser bom, para progredir, se to-
dos vamos ter o mesmo destino, in-
dependentemente de nosso com-
portamento? A vida no corpo fisico
perderia completamente a razao de
ser. Seria inutil reencarnar. A crenga
de que ap6s a morte fisica vem o
nada é incompativel com a perfei-
¢d0, a justica e a bondade de Deus.

O orgulho e a ignorancia a respei-
to das leis espirituais também contri-
buem para isso. Criaturas em deses-
pero, numa atitude de rebeldia con-
tra as Leis do Criador, ndo aceitando
os reveses que a vida lhes impde, em
decorréncia da lei de causa e efeito,
procuram o suicidio como valvula
de escape para seus problemas, que

>KARDEG, Allan. O evangelho segundo o espi-
ritismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 1.
reimp. (atualizada). Rio de Janeiro: FEB, 2010.
Cap.5,it. 14a 17.

Julho 2012 * Reformador @ 5



lhes pare-
cem insu-
peraveis ou

insoluveis,
sem conside-
rar que as dificul-
dades, por mais
desafiadoras que
sejam, constituem
instrumentos de res-
gate, crescimento inte-
lectual e espiritual. Para
ndo cederem em seus pon-
tos de vista inflexiveis ou
por ndo aceitarem uma der-
rota, uma doenga aparente-
mente incuravel, um desastre fi-
nanceiro,” uma decepgdo amorosa,
procuram o suicidio que, entretanto,
lhes reserva amargas experiéncias.
A obsessdo espiritual tem sido
outra causa dos suicidios, muito
pouco estudada pelos profissionais
da saude, muitos deles desconhe-
cedores das Leis Naturais ora estu-
dadas. A obsessdo é o dominio que
Espiritos inferiores exercem sobre
certas pessoas.” Nao raro, sao ini-
migos do passado, dvidos de vin-
ganga contra o seu desafeto. Por ve-
zes, 0 assédio espiritual é tao grande
que pode ocasionar problemas or-
ganicos sérios, inclusive lesdes no
cérebro, capazes de levar a pessoa
aloucura, se nao receber tratamento
espiritual adequado, a tempo.

6XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo. A
vida escreve. Pelo Espirito Hildrio Silva.
10. ed. 4. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2011.
Pt. 2, cap. 7.

7KARDEC, Allan. O livro dos médiuns. Trad.
Guillon Ribeiro. 2. ed. esp. 3. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2011. Pt. 2, cap. 23.

Outra causa predominante é o
desleixo para com o corpo fisico, ins-
trumento do progresso, tais como o
abuso dos alimentos, do dlcool, do
fumo, das drogas, dos remédios em
excesso, do sexo desequilibrado, do
6dio, da magoa profunda etc. Estes
hébitos nocivos constituem fontes
solapadoras das energias, que muito
contribuem para que a morte fisica
acontega antes do tempo. E conhe-
cido como suicidio indireto ou in-
consciente.® A pessoa ndo quer, deli-
beradamente, a morte, mas o estilo
de vida adotado a conduz a morte
prematura. Considerando o estagio
moral da coletividade, quase todos
podemos ser considerados suicidas
inconscientes. Daf a importancia do
cultivo da religiao, que nos oferece
diretrizes para vivermos uma vida
de qualidade, sem abusar das prer-
rogativas que o Criador nos conce-
de para dela desfrutarmos.

As consequéncias do suicidio
sdo terriveis para o Espirito e to-
dos aqueles que contribuiram di-
reta ou indiretamente para a sua
pratica. Elas sao as mais variadas e
correspondem as causas e as cir-
cunstancias que o produziram.’
H34, entretanto, resultados que sdo
comuns a todos. Os Espiritos nar-
ram que a primeira coisa que des-
cobrem, frustrados, apds o gesto
tresloucado, é que ninguém foge de
si mesmo, ninguém morre. O que

8XAVIER, Francisco C. Nosso lar. Pelo Es-
pirito André Luiz. 61. ed. 1. reimp. Rio de
Janeiro: FEB, 2010. Cap. 1,2 e 4.

9KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 1. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2010. Q. 957.



se destréi é apenas o corpo fisico.
A consciéncia continua palpitando
em outra dimensao. Por isso, o de-
sapontamento e a desordem das
faculdades mentais sdo assaz pe-
nosos, os quais, aliados ao remor-
$0, 0s atingem em cheio.

Os sofrimentos, em vez de serem
aliviados, como esperava o suicida,
agravam-se superlativamente. Expe-
riéncia comum a todos os Espiritos
que optaram por essa fuga impos-
sivel é a visdo constante dos fatos
que culminaram com a sua morte
fisica, como se fosse um filme de
sua prépria vida, num morrer e
remorrer sem tréguas.'® A visio do
corpo em estado de putrefagio e a
sensacdo de estar sendo devorado
pelos vermes também é muito co-
mum no Espirito suicida, o qual
experimenta severas dificuldades
para se desligar dos lagos carnais.
Depois, vém as flagela¢des nos pla-
nos espirituais inferiores, onde o
enfermo se junta a outros Espiritos
sofredores em situa¢ao semelhante,
agravando a sua situagdao moral.

Nao bastasse tudo isso, o suicida
poderd ter dificuldades de acesso
as reencarnacdes futuras, benditas
oportunidades de recomeco para o
Espirito, que lhe proporcionardo
trégua nas dores superlativas e lhe
permitirdao a chance de reparar
seu erro e as consequéncias do ato
desatinado, que também flagela
os entes queridos.

O estudo das propriedades do
perispirito, considerado o modelo
organizador biolégico do corpo

"SCHUBERT, Suely C. O semeador de
estrelas. Salvador: LEAL, 1989. Cap. 9.

fisico, auxilia a compreender o
porqué de tantas enfermidades fi-
sicas e/ou mentais dolorosas que
afetam milhares de reencarnantes,
muitas delas radicadas no suicidio
entdo praticado, as quais devem
ser vistas nao como puni¢ao divi-
na, mas sim como o remédio amar-
go que corrige e reeduca o Espiri-
to imortal, considerando que a Jus-
tica Divina se encontra insculpida
na prépria consciéncia. E que a
dor do remorso, sob o comando
da mente, tem o condio de provo-
car alteragdes na estrutura atomi-
ca do perispirito, o que afeta, sen-
sivelmente, a formagdo do futuro
corpo fisico."!

O suicidio é uma violenta in-
terferéncia nos mecanismos da
Lei Divina, pois a vida é um bem
supremo indisponivel. Se o ho-
mem ndo é capaz de criar, tam-
bém nio tem o direito de destruir
o préprio corpo, primeiro em-
préstimo de Deus concedido ao
seu detentor, para aperfeicoamen-
to do Espirito imortal.

Aquele que se mata, na va espe-
ran¢a de rapidamente chegar ao
“céu”, comete outra loucura. As-
sim agem muitos fandticos, des-
truindo-se e a tantos outros ino-
centes. Os que assim procedem
apenas retardam a sua entrada
num mundo melhor e terdo de
pedir lhes seja permitido voltar,
para concluirem a vida a que pu-
seram termo, sob o influxo de
uma ideia falsa. O mesmo destino

"X AVIER, Francisco C. Religido dos espiri-
tos. Pelo Espirito Emmanuel. 21. ed. 2. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. Veneno.

estd reservado aqueles que se ma-
tam, com o intuito de se juntar
aos entes queridos que os prece-
deram na grande viagem. Esse
gesto estdrdio, em vez de aproxi-
ma-los, os afastard ainda mais dos
seres que amam. '

O Espiritismo, com este precio-
so cabedal de informagdes, apre-
senta-se como solu¢ao preventi-
va nao somente aos Espiritos ator-
mentados, mas também aos que
gozam de boa saide mental, aler-
tando-os sobre os perigos e a inu-
tilidade desse gesto insano. Tais
conhecimentos ndo apenas pre-
vinem como também consolam
os familiares, ante a certeza da
misericérdia divina que, além
das atenuantes dos sofrimentos,
conforme as circunstincias, pro-
porciona ao suicida a reparagao
do erro.

Por isso, ao tomarmos conheci-
mento de que alguém cometeu
suicidio, ndo condenemos, mas
elevemos o pensamento em prece
a Deus,"” para que o irmao des-
venturado suporte, com resigna-
¢d0, os sofrimentos que carreou a
si préprio, sempre lembrando que,
para aqueles que continuam esta-
giando no plano fisico, os maiores
antidotos contra o suicidio sdo a
vigilancia, a orac¢ao e o trabalho
em favor do préximo. =

12KARDEC, Allan. O céu e o inferno. Trad.
Manuel Justiniano Quintdo. 60. ed. 3.
reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2012. Pt. 2,
cap. 5.

Bldem. O evangelho segundo o espiritismo.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. Rio de
Janeiro: FEB, 2010. Cap. 28, it. 71-72.
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Dighidade moral

ive-se hoje, na Terra, o mo-
mento culminante da perda
do senso moral em beneficio
da vulgaridade e do prazer enganoso.

Depois das indiscutiveis con-
quistas da inteligéncia, desvaira o
ser humano, nao mais deslumbra-
do com as glérias e expressdes do
macro assim como do microcosmo,
perdido nos estimulos perturba-
dores dos gozos tempordrios, que
gostaria de tornar permanentes.

Luta-se, quase em desvario, para
a aquisicdo de recursos legais ou
nao, a fim de participar do ban-
quete do desperdicio e da luxtria,
da disputa entre os egos autofasci-
nados, utilizando-se de quaisquer
métodos que confiram o triunfo,
sem a minima considera¢do pela
ética do comportamento.

E certo que nesse terrivel combate
existem excegoes valiosas que estao
mantendo as herancas ancestrais do
dever e da dignidade moral, pagando
o caro tributo da zombaria dos frivo-
los e do desrespeito dos alucinados.

Parece predominar uma cons-
piragdo generalizada contra a dig-
nidade moral que é a base da so-
ciedade prospera e feliz.

Os altos indices de corrup¢ao nas
diversas areas de atividades publicas
e privadas sdo assustadores, porém,
mais graves sao a indiferenga com
que os extravagantes, depois de
denunciados, prosseguem no con-
vivio social criando leis e adminis-
trando os bens conseguidos de ma-

8 @ Reformador ¢ Julho 2012

neira indigna, como se fossem ver-
dadeiros e honestos cidadaos.

Momentos ha que se mostram
dificeis para discernir entre o cer-
to e o errado, a desonra e a mora-
lidade, tal o amontoado de justifi-
cativas para as condutas esdrixu-
las e incorretas que adquirem res-
peitabilidade, zombando dos prin-
cipios morais de todos os tempos.

O materialismo apresenta-se dis-
farcado em denominagoes religio-
sas que se comprazem também em
trabalhar pelos valores da Terra
em detrimento daqueles que dizem
respeito ao Reino dos Céus, confor-
me as sublimes propostas de Jesus,
em nome de quem seus represen-
tantes dizem estar a servico.

As mensagens provindas do
mundo espiritual avolumam-se
em convites honrosos a todos, a
fim de que despertem e alterem
a compreensdo em torno dos fe-
nomenos da existéncia, apresen-
tando comportamento compativel
com a ordem e 0 progresso.

Estudos valiosos e profundos em
vérias dreas do conhecimento psi-
coldgico e socioldgico demonstram
que 0 bem é bom para quem o pra-
tica, tanto quanto a verdadeira aqui-
sicao da satide inicia-se no pensa-
mento equilibrado, exteriorizando-
-se como alegria e bem-estar, que
superam as injungdes perturbado-
ras da caminhada evolutiva.

Nunca foram apresentados os
excelentes resultados de pesquisas

académicas, demonstrando o alto
significado do amor, da gratidio,
do perdao, na construcio do ser in-
tegral, como nestes dias conflitivos.
No entanto, o volume de apelos ao
erotismo e a violéncia sombreia as
claridades libertadoras, gerando des-
conforto e tormento emocional.
Isto porque o ser humano que in-
vestiga a possibilidade de vida além
da Terra ainda ndo aprendeu a viver
no formoso planeta que o agasalha,
servindo-lhe de escola de sublimagio.
Indispensavel quao urgente faz-
-se o investimento da dignidade em
todos os comportamentos humanos.

Evita o tumulto extravagante das
novidades perturbadoras.

Harmoniza-te, de forma que ndo
sejas arrebatado pela ilusao de estar
presente em todo lugar ao mesmo
tempo, fruindo somente prazeres,
possuindo os equipamentos mais
recentes, que logo sao ultrapassados
por outros mais complexos, inca-
pazes, porém, de proporcionar-te
a harmonia interior.

Essa correria insensata para a
aquisi¢ao de instrumentos de utili-
dade tecnoldgica e virtual esconde
no seu bojo a fuga psicolégica do in-
dividuo que nao se encoraja a viajar
para dentro, procurando descobrir
as razdes dos conflitos que o atur-
dem, escondendo-se sob a tirania
das mdquinas que lhe permitem
comunicacido com o mundo e todos



quantos deseje, sem produzirem a
autorrealiza¢do no seu possuidor.

O encantamento pela posse,
de forma a estar atualizado, re-
sulta dos medos internos, dos
tormentos pessoais e da imagi-
nagdo exacerbada pela propa-
ganda muito bem dirigida, que
embeleza o pAntano das paixdes
morais, encobrindo a claridade
da razao com as sombras dos
gozos fugidios.

Ninguém pode viver em paz
interior, sem a consciéncia do de-
ver retamente cumprido. Apds
anestesiar-se a consciéncia por al-
gum tempo, ei-la desperta, geran-
do culpa e necessidade de corri-
genda por meio de punigoes.

Surgem, entdo, os mecanismos de
fuga e de transferéncia que, por al-
gum tempo, distraem o enfermo mo-
ral, cedendo lugar a falsas necessida-
des que se convertem em ufania con-
duzindo a drogadi¢do, ao envenena-
mento pelos vicios sociais e espiri-
tuais de consequéncias lamentéveis.

O ser humano estéd destinado a
gléria imortal. A sua é a fatalidade das
excelsas béngaos que o aguardam.

Diamante bruto, o Espirito, no
seu processo de lapidacio, neces-
sita perder as anfractuosidades que
o afeiam, impedindo-o de refletir a
beleza da luz.

Apbs a larga trajetéria do ins-
tinto e o quase recente surgimento
da razao e do discernimento, ainda
nele predominam os habitos auto-
maticos, os impulsos imediatistas,
as herangas ancestrais...

A conquista da dignidade mo-
ral é um desafio que deve ser en-
frentado e vivenciado desde as ex-

periéncias mais simples, a fim de

ser criado o condicionamento su-
perior para que se transforme em
aquisi¢ao valiosa.

Somente, porém, através de uma
visdo correta em torno da imortali-
dade do Espirito é que se torna legi-
timo o contributo da agdao hono-
rdvel, porquanto, sem a certeza do
prosseguimento da vida, faz-se indis-
pensavel desfrutar agora de todos os
bens que a vida proporciona, afo-
gando-se no prazer de ocasido.

Eis por que o Espiritismo, na
sua condigao de filosofia exemplar,
oferece o concurso da iluminag¢io
interior, explicando as razdes da
existéncia, sua finalidade, sua ori-
gem e a culminancia...

Sem esse extraordindrio con-
tributo, bom negécio fariam os maus,
procedendo irregularmente, co-
mo ensinava Platdo, em face da
ideia de que tudo logo mais seria
consumido... Mau negécio, porém,
para esses, asseverava com sabe-
doria o grande filésofo, tendo em
vista que a vida prossegue além
da disjun¢do molecular pelo feno-
meno inevitdvel da morte ou de-
sencarnagao.

Desde que travaste contato com
0 Mestre de Nazaré mediante as
suas incompardveis ligdes de imor-
talidade e vida, nunca te apartes da
dignidade pessoal, que se encontra
exarada nas pdginas rutilantes do
seu Evangelho, comprometendo-te
com a verdade dos seus ensina-
mentos, a fim de que vivas em har-
monia e, ao libertar-te do corpo,
prossigas em paz e jubilo.

A dignidade é um tesouro ainda
conhecido com reservas, possuindo,
no entanto, as imensas fortunas
da honradez e do alto significado
existencial a que todos os seres
estao destinados.

Em qualquer situagao de dificil
comportamento em que sejas si-
tuado, pergunta-te como Jesus agi-
ria se fora com Ele e faze conforme
concluas que Ele o faria sempre
com dignidade moral.

Joanna de Angelis
(Pagina psicografada pelo médium Divaldo

Pereira Franco, na manha do dia 16 de

margo de 2012, em Curitiba, Parana.)
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MARIA DE LA GRACIA DE ENDER

Entusiasmo no
Panama espirita

Maria de La Gracia de Ender, dirigente da Fraternidad Espirita Dios,
Amor y Caridad, que representa o Panama junto ao CEI, discorre
sobre o Espiritismo em seu pais

Reformador: Como se propaga o
Espiritismo no Panamd?

Gracia: Através das atividades de
divulgacao doutrindria e assis-
tenciais do nosso ntcleo pionei-
ro e unico do Espiritismo na Re-
publica do Panamd, a FEDAC
(Fraternidad Espirita Dios, Amor
y Caridad).

Reformador: Desde quando o Es-
piritismo estd presente no Panamd?
Gracia: Tudo comegou com o
nosso Evangelho no Lar... Ao
chegar ao pais, em 1973, e nao
encontrar nenhum Movimento
Espirita local, depois de 8 anos,
o nosso Evangelho comegou a ser
frequentado por amigos e sim-
patizantes da Doutrina Espiri-
ta (entre brasileiros residentes
temporariamente no pais e pa-
namenhos autdctones...) e lo-
go ocorreu a animagao para o
inicio das atividades assisten-
ciais e, posteriormente, a fun-
dagdo e o registro legal da
FEDAC, no dia 7 de setembro
de 1982.
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Reformador: Hd quantos grupos
espiritas?

Gracia: Até o momento, que o
saibamos, somente 0 nosso que
funciona na capital (Calle V # 9
— Parque Lefevre). Apesar de ha-
ver liberdade de credo no pais, a
sua popula¢do de 3 milhdes de
habitantes residentes em nove
provincias ainda ¢é tradicional e
predominantemente muito ca-
tolica, havendo igualmente, em
paralelo, um forte movimento
evangélico. O erréneo conceito
de “bruxaria” atribuido ao Espi-
ritismo, em tantos paises, aqui
também tem sido motivo de
grande dificuldade para a ade-
sao de um maior ndmero de
simpatizantes as ideias espiritas,
pelos prejuizos preconcebidos e
o temor a discriminagao social
dentro de uma sociedade que
ainda guarda suas reservas com
relacdo ao compromisso mani-
festo com essa tematica.

Reformador: Algum evento espiri-
ta jd é tradicional no pais?

Gracia: Com grandes esforcos e fé
ardente, temos realizado em todos
esses anos varios semindrios, con-
feréncias, jornadas e sessoes de
pintura medidnica para o publico
em geral e, também, dentro de
duas universidades particulares,
com o apoio de oradores espiritas
de renome internacional, como
Divaldo Pereira Franco, entre ou-
tros, causando sempre uma boa
impressdo entre os participantes,
porém com reduzido nimero de
interessados em comprometer-se
com a Doutrina. Mas sempre vai
ficando alguém no grupo depois
de cada evento. Acreditamos que
os de maior relevancia, que ja se
estio convertendo em tradicio-
nais, pela ampla divulgagao na
midia local (jornais, radio e tele-
Visdo), com repercussdo nacional
e internacional, e que causaram
um grande impacto na audiéncia
pelo conteudo da sua programa-
¢30, a formalidade dos temas e a
qualidade dos seus expositores,
foram: I ENCUENTRO ESPIRI-
TA PANAMENO (2007), come-



morando o Jubileu de Prata da
FEDAC; II ENCUENTRO ESPI-
RITA PANAMENO (2011), co-
memorando o sesquicentendrio
de O Livro dos Médiuns.

Reformador: Quais as atividades
principais previstas ainda para este
ano?

Gracia: Além das atividades que
constam em nossa progra-
magao regular de 2012, men-
cionadas no nosso website
(www.fedac.org.pa), para o
segundo semestre temos
programados dois semina-
rios (setembro e novem-
bro), respectivamente, com
os temas: “Obsessdao” e “A
terapia do perdao’, por oca-
sido da comemoragao do
30° aniversario da FEDAC.

Reformador: Hd algum
fato interessante para se
destacar sobre o Espiritis-
mo no Panamd?

Gracia: Sim!... O nosso
formato, a nossa caracte-
ristica de fraternidade es-
pirital... Somos um nu-
cleo de acolhimento e sen-
sibilizagao de Jesus para
a Doutrina Espirita. Pela
caracteristica geogréfica
do pais, muitas pessoas, principal-
mente estrangeiros, passam por aqui
um periodo, a trabalho ou em
transito tempordario, buscando al-
guma célula de Movimento Espi-
rita local e logo encontram o nos-
so grupo (por referéncia ou pela
Internet), comecam a frequenta-
-lo por um periodo de dois a qua-

tro anos ou uma temporada de
poucos meses, fortalecem a sua
convic¢ao no Espiritismo e quan-
do retornam aos seus respectivos
paises de origem tornam-se mui-
to ativos dentro da Doutrina Es-
pirita (Brasil, Colombia, Hondu-

ras, México, entre outros). E, paula-
tinamente, vao-se achegando aos
panamenhos...

Reformador: Existe relaciona-
mento com espiritas dos paises
vizinhos?

Gracia: Somos membros ativos
do CEICA (Consejo Espirita In-
ternacional — Centroamérica) e,
além das atividades regionais
para a América Central, partici-
pamos de outros eventos em pai-

ses vizinhos especialmente Co-
l6mbia, Cuba, Porto Rico, Gua-
temala, Honduras, EUA, Brasil,
Equador, Peru, Venezuela e ou-
tros... Também nos relaciona-
mos a distancia com varios pai-
ses da Europa, em especial com
a Espanha.

Reformador: Qual sua expecta-
tiva com relagdo ao Con-
gresso Mundial de Cuba?
Gracia: Grandiosa!... Pes-
soalmente fui recrutada
para integrar o grupo de
conferencistas espiritas
que participou de Con-
gressos Espiritas Cubanos
(2004 e 2011), realizados
em dois momentos mui-
to importantes da revolu-
¢do espiritual que acon-
tece em Cuba neste pe-
riodo, caracterizado pela
grande abertura ofereci-
da pelo Ministério das Re-
ligides a todas as expressoes
da fé existentes na ilha
para o seu devido regis-
tro e autorizagao para o
seu funcionamento normal.
Presenciamos um grande
ecumenismo em mutua
tolerancia entre todas as
igrejas e um enorme inte-
resse dos cubanos pelos ensina-
mentos espiritas. Ja existem for-
malmente registrados em todo o
pais mais de 500 centros espiri-
tas. Na histérica cidade de Bayamo,
ber¢o dos grandes movimentos
independentistas de Cuba, reali-
zou-se de 22 a 24/4/2011 o 6°
Congresso Espirita Centroameri-
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cano e o 27° Congresso Espirita
Cubano com a participa¢do de
aproximadamente 600 espiritas
autéctones, onde vivemos mo-
mentos de rara beleza espiritual.
Os representantes politicos pre-
sentes ao nosso evento deram
uma profunda mostra de tole-
rancia e respeito as nossas ideias
e, naquela oportunidade, por
ocasiao do ato de clausura, ma-
nifestaram que, se fosse do nosso
desejo escolher o seu pais como a
futura sede do 7° Congresso Es-
pirita Mundial, seriamos acolhi-
dos com muita complacéncia pe-
la consisténcia e solidez dos nos-
sos ensinamentos. Nesse evento,
o nosso Codificador Allan Kar-
dec foi reverenciado, como um
dos grandes sdbios da Huma-
nidade, pelo convidado especial,
Reverendo Juan Ramén de La
Paz, da Igreja Episcopal. E vemos
que a Comissio Organizadora
estd logrando todas as facilida-
des de infraestrutura adequada
(auditorio excelente, agéncias de
turismo, hotéis, alimentacao, trans-
porte etc.) para a realizagdo do
7CEM que, certamente, serd o
mais histérico de todos os ante-
riores, pela participagdo ativa do
Espiritismo nos fatos que cons-
troem as grandes mudangas de
transi¢ao da Humanidade para um
mundo de regeneracao. E nds, os
espiritas do mundo inteiro, esta-
mos chamados a proceder as
nossas inscri¢oes para respaldar
a realizagdo desse maravilhoso
Congresso Espirita que indubi-
tavelmente serd um dos mais lu-
minosos de todos os tempos. m
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Tudo claro

D epois da morte, nao é o es-
petdculo grandiloquente

dos mundos que te assombrara
0 espirito redivivo.

Por mais que se deslumbre a
crian¢a num paldcio de maravi-
lhas, ndao se verd exonerada da
imposicao do crescimento.

Tudo é sequéncia nos trilhos
do Universo...

Nao terds a maior revelacao
na luz de Sirio ou na paisagem
de Jupiter...

A surpresa estarrecedora flui
de nés mesmos:

Na contemplacao do que fo-
mos e Somos...

Sem subterfugios...

Sem madscaras...

Sem mentiras...

Tudo légico, tudo vivo, tudo
claro.

Enquanto nos sobrepuja a
natureza animal, nossa mente
rasteja na argila vil, e, em razao
disto, havemos de sujeitar-nos a
iteradas experiéncias no campo
fisico, em obediéncia as leis que
presidem a vida vegetativa.

Quando, porém, a existéncia
nos propicia o ensinamento supe-
rior, por se nos ter a tal ponto mo-
dificado a estrutura animica, ence-
ta-se 0 dominio do nosso espiri-
to na ordem evolutiva, comega a

vibrar nosso pensamento em onda
de frequéncia ja mensuravel, e nos-
sa mente, cada vez com maiores
responsabilidades, projeta-se em
linhas de forca de nitidez crescente.

As emissdes do presente acla-
ram-nos o pretérito, que, entdo, po-
de ser fotogratado num segundo.

Através do hoje, ressurge o
ontem...

A existéncia no corpo de car-
ne é a chapa negativa.

A morte é o banho revelador
da verdade, porque a vida espi-
ritual é a demonstracao positiva
da alma eterna.

Se inutilmente recebemos a li-
¢3o renovadora do amor, com
possibilidades intimeras para a
execucao dos designios do Senhor
entre as criaturas, retendo, em
vao, os dons celestes do conhe-
cimento, entio, ai de nds!

Porque a justica nos pedird
contas...

Porque a fé nos arguira...

E porque a realidade nos fa-
lara duramente...

Nao olvides que em nés mes-
mos reside a luz imperecedoura
que em nosso caminho fara tu-
do claro, quando a nossa cons-
ciéncia, ja esclarecida e respon-
savel, se vé desnuda pelo sopro
da desencarnagdo...

Antoénio Americano do Brasil

Fonte: XAVIER, Francisco C. Falando a terra. Por Espiritos diversos. 6. ed. 2. reimp.

Rio de Janeiro: FEB, 2010. p. 209.




Educagao moral
e regeneracao

“A regeneracdao da Humanidade [..

.] ndo exige absolutamente a renovacao integral

dos Espiritos: basta uma modificagcao em suas disposicdes morais. Essa modifica-
¢ao se opera em todos quantos lhe estao predispostos, desde que sejam subtrai-

dos a influéncia perniciosa do mundo.

”1

CLARA LiLA GONZALEZ DE ARAUJO

propdsito essencial do Es-

piritismo € o progresso mo-

ral da Humanidade, a ilu-
minagao das consciéncias dos Es-
piritos aqui encarnados!

Vinicius, pseuddénimo de Pedro
de Camargo (1878-1966), emérito
educador e evangelizador, ao ana-
lisar a importancia da educagao
moral para o homem, afirma ca-
tegdrico:

O Reino divino das realidades
da vida encontra-se nos refo-
lhos da consciéncia humana. En-
sinar os homens a descobri-lo em
si proprios, e por ele se orienta-
rem, eis a magna questdo. Tudo
0 mais é acessorio. Ora, a mis-
sdo da Doutrina dos Espiritos é
precisamente essa: esclarecer, ilu-
minar a mente do homem, de
modo que ele descortine, com
clareza, o roteiro que o conduzi-
rd a realizagdo do destino mara-
vilhoso que lhe esta reservado.”

Nio basta, porém, conhecer o
objetivo a ser atingido, é preciso
identificar as maneiras e os meios
que permitem aos homens ad-
quirir as virtudes que os fagam
evoluir moralmente, contrarian-
do os péssimos hdbitos e costumes
adquiridos nas existéncias ante-
riores. H4 obstdculos que se opdem
a essa iniciativa? Como executar
na pratica tudo o que possa nos
guiar para alcancarmos essa fina-
lidade?

A teoria da Doutrina Espirita
tem por objeto transmitir as
verdades eternas e imutaveis, en-
quanto a praxis de seus ensina-
mentos visa a extensao das acdes
humanas, a partir das escolhas
de cada um de nés, na procura de
um fim 1til, em que predomine a
fraternidade. Essas opgdes, no en-
tanto, surgem conforme a nature-
za dos nossos atos, bons ou maus,
que se deixam influenciar pelas
multiplas experiéncias da vida

corporal. Assim, a verdade tedrica
difere da verdade prdtica, uma vez
que nem sempre conseguimos
exemplificar os preceitos espiritas
que desenvolvemos nos estudos.
Mesmo de posse desses conheci-
mentos, ndo somos capazes de
julgar adequadamente nossos fei-
tos, transgredindo moralmente,
sem alcancgar as condi¢des espiri-
tuais que almejamos. A esse respei-
to, importante contribuicio é ofe-
recida pelo saudoso autor espiri-
ta Juvanir Borges de Souza (1916-
-2010):

E uma realidade, facilmente
constatdvel, que ndo aprende-
mos licdes importantes, relacio-
nadas com o aperfeicoamento
moral, tio rapidamente quanto
poderiamos e deveriamos.

O progresso moral do homem
seria muito mais rapido se acom-
panhasse o mesmo ritmo das

aquisi¢des intelectuais. >
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Ocorre comumente o conheci-
mento teérico sem a prética
correspondente. Em outras pa-
lavras, convive-se incoerente-
mente com ideias aceitas e pra-
ticas em desajuste com elas.

Observem-se certos hébitos vi-
ciosos adquiridos por determi-
nadas pessoas. Na sua maioria
tém elas plena nogao de que seus
hébitos sdo perniciosos, que sua
sadde fisica e espiritual estd se
comprometendo e gostariam
de se ver livres do dominio do
hébito. Mas nao conseguem [...].

A dificuldade maior ndo se en-
contra na aprendizagem da Dou-
trina. [...] O grande obstaculo a
ser transposto consiste na vivén-
cia dos principios, na pratica
da caridade, na substitui¢ao do
egoismo e do orgulho pelo amor
soberano a Deus e ao préximo,
na compreensao de nossos se-
melhantes e de tudo o que nos
cerca, para que se manifeste em
nés a verdadeira justica. [...]°

Ao abragarmos o Espiritismo
reconhecemos que se torna ina-
ceitdvel conviver com as imperfei-
¢Oes que possuimos, sem o esfor-
¢o indispensavel para corrigi-las.
Essas observagoes nos reportam a
0 problema crucial: os cuida-
devemos ter na
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educacio dos filhos. Como prepa-
ra-los para se tornarem bons espi-
ritas se ainda carecemos de vonta-
de firme na luta pela transforma-
¢3o moral a custa de sacrificios e
rendncias? Como ajudé-los nessa
fase de transicdo em que devem
atender as iniumeras responsabili-
dades que os exortam a trabalhar
pela regeneragao da Terra?

Allan Kardec, tendo sido pro-
fessor e pedagogo, com o nome de
Hippolyte Léon Denizard Rivail,
discipulo do notédvel educador
suico Johann Heinrich Pestalozzi
(1746-1827), soube devotar-se a
causa da Educagdo, elaborando
excelentes propostas pedagogicas,
sobretudo, para o ensinamento de
criangas e jovens. “[...] todas as ve-
zes que se falava em alterar a lei do
ensino, ele safa a campo para ex-
por suas ideias, seus planos e pro-
jetos, levado apenas pelo interesse
de servir a obra da educaciao.
Esses trabalhos foram avaliados
por educadores e profitentes espi-
ritas, que os qualificaram como

valiosos e uteis para o esclareci-
mento de certas questdes atuais.
Estudos e pesquisas que mais
tarde permitiram a Kardec se tor-
nar “um observador atento e meti-
culoso, um pensador prudente e
profundo™ na importante missdo
de codificar a grandiosa obra do
Espiritismo. Por ocasido da apre-
sentacao do Plano Proposto para a
Melhoria da Educagao Piiblica, na
Franga, ele alerta os pais quanto a
necessidade de estarem atentos ao
desenvolvimento integral dos fi-
lhos: “[...] a meta da educagao con-
siste no desenvolvimento simulta-
neo das faculdades morais, fisicas
e intelectuais. Eis o que todos re-
petem, mas o que nao se pratica
[...]7¢ e destaca:

A fonte das qualidades morais
se acha nas impressdes que a
crianga recebe desde o seu nas-
cimento, talvez mesmo antes, e
que podem agir com mais ou
menos energia sobre o seu espi-
rito, para o bem ou para o mal.
Tudo o que ela vé, tudo o que
ela ouve, a faz experimentar

impressoes. Ora, assim como

a educacdo intelectual consis-
te na soma das ideias adquiri-
das, a educa¢do moral é o resul-
tado de todas as impressoes re-
cebidas. Cada objeto, que a crian-
¢a vé, lhe dd uma ideia, e ca-
da palavra que ela escuta ou cada
acdo de que ela é objeto ou tes-
temunha, a faz experimentar
uma impressdo; a mesma im-
pressao, mantida durante um
certo tempo e frequentemente
epetida, fd-la contrair um hébito.



Ora, como se sabe, o habito é
uma segunda natureza que nos
leva, malgrado nosso, a fazer
uma coisa, [...] sem que nos-
sa vontade participe disso; dai
as chamadas inclinagdes, que
sdo apenas hdbitos invetera-
dos, quando nao estejam li-
gadas a0 nosso temperamento,
como a célera, a vivacidade, a
lentiddo e outras tendéncias
desta natureza. [...]"

Essas fundamentacdes embasa-
ram o mestre de Lyon para o im-
portante comentdrio da resposta a
questao 685a, de O Livro dos Espi-
ritos, ao indicar a educagdo moral
como condi¢ao primordial para a
transformacdo do homem: “[...]
Nio nos referimos [...] a educa-
¢ao moral pelos livros e sim a que
consiste na arte de formar os ca-
racteres, a que incute hdbitos, por-
quanto a educagdo é o conjunto dos
hdbitos adquiridos”.®

No texto pedagdgico citado, ve-
rificamos a preocupagdo do Prof.
Rivail sobre “[...] o quanto impor-
ta evitar cuidadosamente tudo o
que possa fazer a crianga experi-
mentar impressoes perigosas |[...]"
encontradas no “exemplo do vi-
cio, [nos] maus conselhos ou [nas]
conversagdes pouco adequadas”’
Tais modelos sao aqueles recebidos
pelas criangas ao se relacionar com
as pessoas que as cercam, entre elas,
os pais. Existem hébitos ruins que
condicionam as pessoas e chegam a
criar os maiores embaragos ao pre-
judicar sensivelmente a educa¢io
daqueles que estdo sob a sua res-
ponsabilidade e guarda. Pequenas

mudangas nascem da aquisi¢ao de
novos e salutares habitos: procurar
a boa leitura, meditar sempre que
for possivel, cuidar da higiene
mental, buscar a boa conversacao,
realizar agdes de amparo ao proé-
ximo etc. Costumes que exercem
influéncias benéficas e moraliza-
doras para nés e para os filhos.

A Evangeliza¢ao Espirita tem um
papel preponderante na prepara-
¢ao das novas geragdes! Os evan-
gelizadores sdo verdadeiros educa-
dores, “conscios do seu papel, que
procuram, pela palavra e pelo exem-
plo, despertar os poderes inter-
nos, as forgas espirituais latentes
dos seus educandos™'® Conforme
Vinicius, “sdo [...] os continuado-
res e colaboradores da divina mis-
sd0 do Mestre Nazareno”'? e acres-
centamos: também sao os coope-
radores dos pais, na Terra, e que per-
severam na tarefa nobre de transmi-
tir a infincia e a juventude os nobi-
lissimos postulados espirita-cristaos.

O Espirito Emmanuel fala so-
bre a importancia da formagao da
mentalidade cristd, de forma or-
denada e progressiva, permitindo
a modificagdo das ideias, dos sen-
timentos e dos hébitos:

Ha necessidade de iniciar-se o
esfor¢o de regenera¢do em cada
individuo, dentro do Evangelho,
com a tarefa nem sempre amena da
autoeducagao. Evangelizado o indi-

viduo, evangeliza-se a familia [...] 1

As atividades pedagdgicas do
presente e do futuro terdo de se
caracterizar pela sua feicao evan-
gélica e espiritista, se quiserem

colaborar no grandioso edificio

12 g

do progresso humano.
Referéncias:
1KARDEC, Allan. A génese. Trad. Guillon
Ribeiro. 52. ed. 5. reimp. Rio de Janeiro:
FEB, 2012. Cap. 18, it. 33, p. 479.
2VINICIUS (Pseuddnimo de Pedro de Ca-
margo). O mestre na educagdo. 10. ed.
1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2009. Cap. 17.
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pos. Rio de Janeiro: FEB, 2002. Cap. 12.
*WANTUIL, Z&us; THIESEN, Francisco. Allan
Kardec — o educador e o codificador. v. 1.

3. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2007. Cap. 29.
5

__ .Cap. 38, p. 223.
6INCONTRI, Dora; GRZYBOWSKI, Przemys-
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e notas) Kardec educador — Textos peda-
gbgicos de Hippolyte Léon Denizard Rivail.
Braganca Paulista, SP: Editora Comenius,
1998. Cap. Plano posto para melhoria da
educagdo publica, p. 15.
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Braganca Paulista, SP: Editora Comenius,
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educagdo publica, p. 15.
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Em favor
da felicidade

s felizes sao mais queridos
pelos outros e tendem a ser
mais tolerantes e criativos.

Esta observacio, leitor amigo,
¢ do psicologo americano Martin
Steligman, da Universidade da
Pensilvania.

Pesquisando sobre o assunto ha
décadas, concluiu que a felicidade é
o somatorio de trés coisas diferentes:

Prazer, engajamento e significado.

Suas conclusdes aproximam-se
das ideias espiritas. Oportuno, por-
tanto, nos determos nesses trés pila-
res que ele propde.

Prazer.

E aquela sensagdo agradavel que
experimentamos quando ouvimos
uma boa musica, uma anedota en-
gracada, lemos um livro envolvente,
assistimos uma comédia no cinema,
teatro ou televisao; quando temos
uma boa conversa com um amigo,
quando namoramos ou comemos
chocolate, este manjar dos deuses.

Steligman considera que o
grande erro da sociedade contem-
pordnea é concentrar a busca de
felicidade apenas nesse pilar.
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Tem razdo. As pessoas acabam
confundindo prazer com felicida-
de, resvalando para vicios e exces-
sos que apenas complicam a exis-
téncia, como o cigarro, o dlcool, as
drogas, a glutonaria, a promiscui-
dade sexual, que proporcionam
muitos prazeres em principio,
problemas e dores depois.

Vale lembrar o poema do poeta
alemao Frederico Rueckert.

O corac¢io tem dois quartos:
Moram ali, sem se ver,
Num a Dor, noutro o Prazer.

Quando o Prazer no seu quarto

Acorda, cheio de ardor,

No outro quarto adormece a
[Dor...

Cuidado, Prazer! Cautela,
Canta e ri mais devagar...
Nao vé a Dor acordar...

Mais interessante seria conside-
rar a observagao de Camilo Castelo
Branco, o grande escritor portugués:

O prazer de uma boa agdo é o
tinico prazer sem mistura de dor.

A propésito, diz Silas, no livro
Agdo e Reagio, de André Luiz, psico-
grafia de Francisco Candido Xavier:

Pela energia criadora do amor
que assegura a estabilidade de
todo o Universo, a alma, em se
aperfeicoando, busca sempre os
prazeres mais nobres. Temos,
assim, o prazer de ajudar, de
descobrir, de purificar, de redi-
mir, de iluminar, de estudar, de
aprender, de elevar, de construir
e toda uma infinidade de pra-
zeres, condizentes com o0s mais
santificantes estdgios do Espirito.

Engajamento.

Trata-se do envolvimento com
uma atividade, procurando fazer
bem feito o que é de nossa res-
ponsabilidade, seja na profissao
ou fora dela.

Podemos dizer que a diferenga
entre um emprego enjoado ou es-
timulante estd na nossa prépria
postura, ndo nas atividades que
ali exercitamos.

Nunca é demais lembrar a velha
histdria de dois operarios assentando
tijolos. Perguntamos ao primeiro:



— O que estd
fazendo?

E ele, enfa-
dado:

— Estou le-
vantando uma
parede.

Pergunta-
mos ao se-
gundo:

— O que es-
ta fazendo?

E ele, entusiasmado:

— Estou erguendo uma catedral!

E nao é s6 o emprego. Ha outras
formas de engajamento.

Aprender a tocar um instrumen-
to musical, especializar-se em culi-
ndria, praticar ioga, fazer exercicios
fisicos, integrar-se numa ONG,
frequentar um curso...

Resumindo: é preciso que este-
jamos sempre ativos, trabalhando
e aprendendo, deixando a postura
de Janudria, da musica de Chico
Buarque. Indiferente, na janela,
ela vé a vida passar.

Observe, a propdsito, leitor
amigo, a questao 943, de O Livro
dos Espiritos:

Donde nasce o desgosto da vida,
que, sem motivos plausiveis, se
apodera de certos individuos?

Efeito da ociosidade, da falta de
fé e, também, da saciedade.

Para aquele que usa de suas fa-
culdades com fim qtil e de acor-
do com as suas aptidoes natu-
rais, o trabalho nada tem de 4ri-
do e a vida se escoa mais rapida-
mente. Ele lhe suporta as vicissi-
tudes com tanto mais paciéncia

e resignac¢do, quanto obra com

o fito da felicidade mais s6lida e
mais durdvel que o espera.

Significado.

Dar significagao a vida é tam-
bém exercitar atos de altruismo
ou bondade, colaborando num
servio em favor do préximo,
aproveitando, se possivel, nossas
proprias habilidades.

Hoje hd um programa extrema-
mente importante nas escolas put-
blicas, chamado Voluntdrio na Es-
cola. Aos saibados e domingos, pes-
soas de boa vontade exercitam suas
habilidades em favor da crianga-
da. Ensinam informética, traba-
lhos manuais, esportes e muito
mais, de conformidade com suas
especialidades. E um sucesso. Aju-
da as criangas. Ajuda principal-
mente os voluntdrios, oferecendo-
-lhes altos niveis de satisfa¢ao.

O Espiritismo situa-se numa
vanguarda nesse tipo de engaja-
mento, esclarecendo que é preciso
que nos dediquemos ao esfor¢o
do Bem para que sejamos felizes.

Por isso hd tantas institui¢oes
espiritas voltadas para a filantro-

pia, atendendo a recomendagao
bésica contida na méxima de
Kardec: Fora da caridade ndo hd
salvagao.

Seligman mediu em laboraté-
rio os efeitos do prazer, do engaja-
mento e do significado na felici-
dade das pessoas.

E descobriu que os maiores
niveis estavam relacionados
com o significado.

Um gesto de bondade, ajudar
alguém, cuidar de uma crianga,
atender o necessitado, contribuir
em favor de uma causa justa, tra-
balhar por ela, pode aumentar
o nivel de felicidade por dois
meses.

Experimente, leitor amigo, e fica-
rd tao feliz com pequenos gestos
de bondade, que se empolgara
pelo desejo de ser bom o tempo
todo.

Jesus deixava isso bem claro ao
proclamar que o maior no Reino
de Deus (o estado intimo de paz e
felicidade) é o que mais serve.
Quanto mais servirmos, mais am-
plas a paz e a felicidade em nds. m
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Carta a Kardec

“Todos vos querem ver, ouvir, e, embora sabendo perfeitamente que foram os
Espiritos que ditaram vossas obras, desejam ver o homem escolhido por Deus
para esta bela missao.” — C. Rey’

Caro Mestre:

stive pensando. Quando eu

tinha quinze anos e morava

em uma cidadezinha do in-
terior paulista, um amigo meu
que era alfaiate me emprestou O
Livro dos Espiritos. Eu ndo o havia
solicitado e desconhecia quem era
Allan Kardec. Mas mesmo assim o
li. E fui assimilando com tanta na-
turalidade aqueles ensinamentos
que nada daquilo me parecia es-
tranho. Eu despertava de um lon-
go sono e o claro-escuro da vida
foi gradativamente definindo seus
contornos diante de mim. Sentia-
-me como um negativo que esti-
vesse sendo revelado com suavi-
dade, submerso em uma solugdo
apropriada.

Isto aconteceu ha cerca de 50
anos. Hoje, olhando para tras, e
apds meditar maduramente a sua
Obra, vejo quanto foi feliz aque-
le gesto espontaneo de meu bom

IKARDEC, Allan. Correspondéncia: Carta
do Sr. Jobard... In: Revista espirita: jornal de
estudos psicoldgicos, ano 4, set. 1861,
p. 406. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 3.
ed. 2. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
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amigo. Sem o saber, ele me deu o
melhor presente que poderia ser
oferecido a alguém. Como alfaia-
te, proporcionou-me a vestimenta
ideal que me protegeu de muitas
vicissitudes na vida, perfeita para
todas as circunstancias, sempre
aconchegante nos invernos e are-
jada nos veroes.

Aprendi muito. O que, porém,
mais me aproveitou em todo aque-
le aprendizado foi aprender a tomar
como pessoal todos os seus ensi-
namentos, a considerar que esta-
vam focados em mim, visando a
minha regeneragao e ao meu apri-
moramento. Confesso que fiquei
até um pouquinho egoista, com
medo de que algum aventureiro
pudesse arrebatar-me a palma,
aproveitando mais do que eu da-
quela espécie de “anistia” espiri-
tual que Deus estava oferecendo a
Humanidade. E claro que anistia
nao é bem o termo, mas o senhor
captou a ideia, nao é mesmo?

Que mais aprendi?

Aprendi que sou um Espirito
imortal e que a morte apenas me
livrard dos liames da matéria
perecivel a que estou tempora-
riamente vinculado. Por isso, a fé

me preenche de uma energia in-
quebrantével, a esperanca me faz
vislumbrar uma vida cada vez
mais feliz, e a caridade que prati-
co me proporciona um presente
cheio de satisfa¢do, preparando-
-me para um futuro de plenitude
tanto nesta quanto nas vidas que
hao de vir.

Aprendi que a Verdade é sem-
pre calma e nio necessita de ar-
roubos espetaculosos nem de fo-
guetérios de intelecto. Por isso,
nunca permiti que o zabumbar
das ideologias humanas viesse
perturbar a tranquilidade de meu
coragao.

Aprendi a assimilar de sua Obra
tudo aquilo que me possa melho-
rar, uma vez que o meu aprimora-
mento espiritual ird beneficiar a
todos que de mim se aproxima-
rem nesta trajetdria terrena. Por is-
so, sempre deixei deslizar sob mim,
como enxurro subterrineo, as po-
lémicas e dissidéncias geradas pe-
los homens, excelentes para inflar
0s egos, mas desastrosas para a pro-
mocao da fraternidade.



Aprendi que os bons sao maio-
ria na Terra e que se 0s maus pa-

recem tao numerosos é somente
porque eles tém mais audicia,
mas de tal modo compreendem a
supremacia do bem que, ndo de-
sejando praticd-lo, com ele se
mascaram para atingir suas me-
tas. Por isso, ao levar meu graozi-
nho de areia todos os dias a mon-
tanha, trabalho procurando tor-
nar os bons mais ousados para
que, ao atuarem no bem, possam
influenciar o mundo, talvez con-
vertendo os maus ao bom cami-
nho com os seus exemplos.
Aprendi que os bons Espiritos
s6 dispensam assisténcia aos que
servem a Deus com humildade e de-
sinteresse, e que repudiam aqueles
que buscam, no caminho do Céu,
um trampolim para a conquista dos

bens da Terra. Por isso, desde o ini-
cio de minha jornada terrena pro-
curei combater em mim com redo-
brada energia essas trés pragas da
alma humana: o orgulho, o egofs-
mo e a vaidade. E uma luta desigual,
sem tréguas, de um inexperiente
Davi e sua rodopiante funda con-
tra trés calejados Golias armados
até os dentes. Quem vencerd? Eu
apenas o presumo. Deus o sabe.

Aprendi que o Espiritismo é um
campo neutro que chama a si os
homens de todas as crengas e até de
crenga nenhuma, para uni-los sob
o estandarte da caridade e da fra-
ternidade. Por isso, ndao sendo ele
mais um sectarismo dentre tantos
que existem no mundo, é o cend-

culo planetdrio ideal onde as pes-
soas de todas as tendéncias e nacio-
nalidades podem se dar as maos,
respeitando-se mutuamente em
suas variadas convicgoes, até que
todos sejamos Um no Pai Celestial.

Aprendi que as Revelacdes Di-
vinas sao sucessivas e que apos as
trés ja conhecidas — que foram
trazidas por Moisés, por Jesus e
pelo senhor —, virdo outras, até
que a Humanidade haja atingido
a perfeicdo. Por isso, como filho
do Tempo que sou, sempre transi-
tei por essas trés grandes Reve-
lagGes e por outras intermediarias,
absorvendo seu néctar sublime e
disseminando-o num envolvente
abraco a todas as criaturas, sem
nunca assentar acampamentos per-
manentes no solo de um mundo
em perpétua mutagao. >
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Aprendi que ha duas partes dis-
tintas na lei mosaica: a Lei de Deus,
promulgada no Sinai, e a lei civil
estabelecida por Moisés; a primeira
é imutdvel, mas a outra se modifica
com o tempo, pelo fato de ser apro-
priada aos costumes do povo
hebreu. Por isso, a decantada iner-
rancia biblica (a crenca de que a
Biblia é a Palavra de Deus de capa
a capa) fica prejudicada e reduzida a
sua parte profética ou de inspiragao
divina, visto que sua parte humana
ou histdrica foi textualmente refor-
mada pelo Cristo, principalmente
em seu Sermdo da Montanha:
“Ouvistes que foi dito aos antigos...
Eu, porém, vos digo...”. E aplico esse
mesmo principio de interpretacao a
todas as obras, ditas sagradas, das
religides antigas e modernas exis-
tentes na Terra.

Aprendi que a lei da reencar-
nagdo nao é um sistema que dependa
dos homens adotar ou nio, mas,
sim, uma lei da Natureza, ineren-
te 2 Humanidade, que consiste em
admitir para os Espiritos endivida-
dos muitas existéncias sucessivas na
carne, facultando-lhes igualitaria-
mente os meios de sair da inferiori-
dade em que se encontram e atingir
a perfeicao. Por isso, compreendi
que essa lei, ao retribuir a cada um
de acordo com suas obras, demons-
tra de forma insofismével a bonda-
de e a justica de Deus, onipresentes
no aparente caos do mundo, uma
vez que cada ser, no exercicio invio-
lavel de seu livre-arbitrio, é o res-
ponsavel pessoal e artifice exclusivo
de sua felicidade ou de sua ruina,
dentro desse formigueiro humano
chamado Humanidade.

20 @ Reformador ¢ Julho 2012

Finalmente, venerdvel Mentor,
ap6s me haver debrugado por mui-
tos anos sobre essa fonte inexauri-
vel de saber, qual foi a dltima coi-
sa que aprendi, depois de haver
aprendido tanto? Aprendi a espe-
rar com serena alegria e sentimen-
to reverencial a sua volta. E isso
mesmo. O seu retorno entre nos.
As entidades superiores revelaram
que o senhor voltaria para dar
continuidade & sua missao e com-
pletar a sua Obra. E o senhor
mesmo fez seus calculos aritméti-
cos —lembra-se? —, ja encampando
a ideia e assumindo o pensamen-
to novo e salutar de uma futura e
proveitosa existéncia, na qual veria
com satisfacao, em plena frutes-
céncia, as sementes que houvesse
espalhado pela Terra.

Se a sua missdo no século XIX
foi aquele poderoso “divisor de
aguas” na Histéria humana que to-
dos conhecemos, que prodigioso
“unificador de dguas” ndo serd o
seu novo ministério neste mundo?
E dguas, como todos sabemos,
significa, no seu sentido profético,
povos, multidoes, nagoes e linguas
(Ap., 17:15). Mesmo considerando
que a matemdtica humana nem
sempre coincide com a cronologia
divina, de uma coisa ndao tenho
duvida: a sua volta — préxima ou
distante, ndo importa — estabele-
cerd um marco inédito e miliario
na regenera¢ao da Humanidade.

Ainda outro dia eu estava con-
jecturando a respeito de uma tra-
di¢do do povo judeu que sempre
me calou fundo no cora¢ao. Por

ocasido da Pédscoa, quando todos
estdo reunidos no recesso de seus
lares para as comemoragdes alusi-
vas a data, cada familia hebraica
tem por costume manter respei-
tosamente uma cadeira especial,
vazia, na cabeceira da mesa, desti-
nada ao profeta Elias. E por que o
fazem? Porque acreditam com ina-
balével certeza que Elias voltara um
dia e, sentando-se naquela cadeira,
anunciard ao chamado povo elei-
to a tdo anelada vinda do Messias.

Eu faco o mesmo com o senhor,
nao por ocasido da Pdscoa, mas
sempre que mergulho meu pensa-
mento na profundeza abissal de
sua Obra. Geralmente, nessas ho-
ras mansas, sob uma vibracdo de
paz que me replena o ser, uma gra-
tiddo imensa toma conta de mim.
Entdo, comovido, eu também posi-
ciono reverentemente uma cadei-
ra especial na cabeceira da mesa e
a coloco a sua disposi¢ao. Nao no
gabinete fisico onde realizo meus
estudos, como o senhor bem sabe.
Mas no santudrio de meu coragao.

Até breve, reverendo Mestre!
Esteja certo de que em sua missao
vindoura o senhor ji ndo estard
tao sozinho!... Uma legiao de de-
votados companheiros, entre os
ultimos dos quais lhe peco a hon-
ra de me incluir, estardo sempre a
sua espera, vigilantes em seus pos-
tos, marchando em suas pegadas,
empunhando vigorosamente o
estandarte de luz que o senhor
implantou nos coragdes bem for-
mados! Até breve, pois!

Com profunda reveréncia e
consideracio, do discipulo expec-
tante de sempre. m



Y
g Esflorando o Evangelho

Pelo Espirito Emmanuel

Na presenca
do amor

“Aquele que ama a seu irmao estd na luz e
nele ndo hd escandalo.”
—Joao. (I JoAo, 2:10.)

uem ama o proximo sabe, acima de tudo, compreender. E quem com-
preende sabe livrar os olhos e os ouvidos do venenoso visco do escindalo,
a fim de ajudar, ao invés de acusar ou desservir.

E necessdrio trazer o coragdo sob a luz da verdadeira fraternidade, para reco-
nhecer que somos irméos uns dos outros, filhos de um sé Pai.

Enquanto nos demoramos na escura fase do apego exclusivo a ndés mesmos,
encarceramo-nos no egoismo e exigimos que os outros nos amem. Nesse passo
infeliz, ndo sabemos querer sendo a nds préprios, tomando os semelhantes por
instrumentos de nossa satisfacao.

Mas se realmente amamos o companheiro de caminho, a paisagem de vida se
modifica, de vez que a claridade do amor nos banhara a visao.

Ama, pois, e assim como a lama jamais ofende a luz, a ofensa nao mais te
alcancara.

Saberds que a miséria é fruto da ignorancia e auxiliards a vitima do mal, nela
encontrando o proprio irmao necessitado de apoio e entendimento.

Aprenderds a ouvir sem revolta, ainda mesmo que o crime te procure os ouvidos,
e cultivards a ajuda ao adversario, ainda mesmo quando te vejas dilacerado, porque o
perdao com esquecimento absoluto dos golpes recebidos surgird espontdneo em teu
espirito, assim como a tolerancia aparece natural na fonte que acolhe no préprio
seio as pedras que lhe atiram.

Ama e compreenderds.

Compreende e servirds sempre mais cada dia, porque entdo permanecerds sob a
gloria da luz, inacessivel a qualquer incursdo das trevas.

Fonte: XAVIER, Francisco C. Fonte viva. ed. esp. 3. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2011. Cap. 159.
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Explacoes
e provas

em duvida, existem dife-

rengas marcantes nos fatos

da vida, que concernem as
expiagdes e as provas a que estao
sujeitos os Espiritos encarnados
na Terra.

Os pungentes sofrimentos e as
profundas dores que ponteiam
os caminhos das criaturas, cons-
tituindo fatos inevitaveis, sdo as
expiacdes. Eles sdo o processo de
que se utiliza a lei de justica pa-
ra promover os resgastes inevita-
veis dos delitos praticados por
elas, contra o direito dos seme-
lhantes, quando no pleno uso da
razdo e do livre-arbitrio que lhes
foi concedido pela Divina Sabe-
doria.

Consoante a gravidade do mal
causado, serd a intensidade do so-
frimento correspondente. Geram
expiacoes, tanto os delitos causa-
dos aos individuos quanto os que
atingem a coletividade, e a reinci-
déncia no crime praticado sempre
agravara a intensidade da dor.

A variedade de maneiras com
que sdo expiadas as faltas é infini-
ta, impossivel de ser enumeradas,
ja pela complexidade dos fatores
envolvidos, ja pela impossibilidade
de penetrar-se a intimidade do cal-
ceta, a cujo intimo, apenas a justica
divina tem acesso total.
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Desses sofrimentos pungentes
sao exemplos a paraplegia, a Sin-
drome de Down, a cegueira, a sur-
dez, a mudez, a macrocefalia e a
microcefalia, a idiotia, a hansenia-
se, a morfeia, lesdes de nascenga,
além de outros muitos, numero-
sos e imperceptiveis a observagao
humana.

Expiar é, pois, sofrer consequén-
cias que permitam ao Espirito sen-
tir, para avaliar com exatidao, a
dor que infligiu aos semelhantes
no passado, quando se desviou do
caminho do bem, ignorando os
apelos do bom-senso, da légica e
da razdo, para a prética da fraterni-
dade e do amor, é a maneira de
escoimar do préprio acervo os
gravames que lhe impedem a feli-
cidade, a paz e a ascensio as esferas
de luz!

Nao se trata de vingan¢a por
parte da justica divina, mas de pro-
mover a sedimentagdo de expe-
riéncias, passando pelos sofrimen-
tos idénticos aos que provocou.

As expiagOes em geral sdo irre-
versiveis e inscritas na natureza
intrinseca do perispirito, para eclo-
direm no momento oportuno,
com o surgimento da matura¢do
conveniente.

Quando se demora entregue aos
embalos das paixdes, prazeres e

gozos da vida material, o homem,
por sua fraqueza, se deixa domi-
nar, escravizando-se aos vicios, em
suas variadas modalidades; por is-
s0, através de reencarnagdes suces-
sivas, deverd aplicar-se ao trabalho
de doma-las, solicitando por vezes,
no estagio pré-encarnatério, du-
rante o periodo de erraticidade,
quando do planejamento do pro-
grama de reencarnac¢do, limita-
¢oes que lhe facilitem combater e
vencer aquelas dependéncias.

Assim, em cada estdgio na cros-
ta planetdria, viverd as condi¢des
que lhe facultem a vitdria, as
quais se repetirdo, até que possa
demonstrar amplamente haver
superado aquele obstdculo a pré-
pria felicidade: isto constitui a
provagdo. Seu objetivo é “provar”
a capacidade de superacio. A pro-
vagdo nao constitui, por essa ra-
za0, um resgate por crime, delito
ou erro praticado contra o seme-
lhante, mas uma falta praticada
contra si préprio, um desrespeito
a cidadania divina outorgada ao
ser pelo Criador.

O alcoolismo, a toxicomania, a
gastrolatria, a cleptomania, a sen-
sualidade, o suicidio e mais outras
inimeras modalidades de criarmos
hébitos nocivos, que entenebre-
cem a natureza espiritual, e que nos



podem escravizar, até que consiga-
mos supera-los, tornam-se razdes
de provagao nas reencarnagoes dos
Espiritos. Outras vezes, nas provagdes,
0 que se objetiva é vencer o perso-
nalismo e a egolatria, pelo exerci-
cio dos elevados atributos da alma,
combatendo a vaidade e o orgulho,
com a reencarnagao em condi¢ao
humilde na vida social da Terra.

Seria tarefa dificilima, talvez
impossivel, estabelecer rigidos li-
mites, separando provagdes e ex-
piacdes, mesmo porque, muitas
vezes, numa mesma existéncia, a
criatura concentra em seu progra-
ma reencarnatdrio as duas condi-
¢oes, quando se julga suficiente-
mente fortalecida para o tentame
de vencé-las ao mesmo tempo.

A razao das expiagoes e das pro-
vagoes é sempre o estado de rebel-
dia, intolerancia, ignorancia, revol-
ta, indiferenga, negligéncia, ma
vontade, ociosidade, comodismo,
em que se conserva o ser humano,
nio compreendendo as leis que
governam a vida nem a realida-
de que o aguarda além-timulo.

O, alma insensata, que re-
clamas por teres de caminhar
sobre as urzes que plantaste,
tentando fazer da revolta e re-
beldia direitos legitimos, quan-
do nada nelas podera mudar o
destino que criaste com o livre-
-arbitrio, quando negligenciaste os
deveres do Espirito. Os aconteci-
mentos do destino tém
todos uma razao justa e
légica, pois estdo rigida-
mente atrelados as leis
que nos governam a
vida!

Quando abandonaris os folgue-
dos da vida material, para assumir
a origem divina, apandgio da
natureza espiritual? Os esfor¢os
que recusas empreender agora se-
rdo exigidos mais adiante, quica
em circunstancias muito piores!

Perquire os refolhos da cons-
ciéncia com serena humildade, e
ela responderd que a dor nada
mais é que a alavanca do progres-
so! E a nossa aliada na batalha con-
tra a inferioridade que nos oprime.
Culpa-la pela desdita, serd curar
as mazelas da natureza fisica! Olha
e analisa sem complacéncia a inti-
midade da consciéncia, e procura
descobrir as chagas purulentas da
alma que precisam ser curadas.

Aprende que na re-
nuncia aos prazeres,
paixoes e gozos da
vida material estd
a chave do céu! Si-
lencia os impulsos
inferiores do co-
racao, entenden-
do que eles sdo o

remanescente da natureza animal
que ainda carregas, e que devem
ser superadas. Ndo te deixes atin-
gir pelas farpas agudas da incon-
formacao, da revolta e do deses-
pero; aceita com coragem e resig-
nagao as inevitdveis consequén-
cias dos erros do passado.

Na3o te desculpes acusando o se-
melhante que atravessa teu cami-
nho, por tua desdita; ele é um irmao,
e como tu, cheio de limitacoes e
vilezas, por isso, o Criador Supremo
algumas vezes o utiliza como ins-
trumento do teu progresso para que
exercites, a custa das tuas imperfei-
¢oes, os elevados atributos morais do
Espirito, que sao: humildade, carida-
de, resignacao, paciéncia e perdao...

Homem do Mundo, por que
retardas o inevitdvel? Nao enten-
des que a lei do pro-
gresso ¢ compulsoria?
Aperta o passo; urge

sacudir a indoléncia!
Cré, a ventura é o
prémio do esforgo!
O acaso, é uma pa-
lavra inventada pelos
desesperancados e des-
crentes, com o fim de
ocultar a incapacidade
de compreender a falta de
humildade para aceitar o
dominio exercido pelas Leis
do Criador sobre todos nés.
A via é um encadeamento
continuo de causas e conse-
quéncias. Vivamos
intensamente, mas
com as vistas volta-
das para o Espirito,
natureza eterna que
anima todos nds.m
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Em dia com o Espiritismo

Como vivem
criangas

om a ampliagdo da expec-

tativa de vida para 100 ou

mais anos, devido a preven-
¢d30 de doencas e a melhoria da
saude, é “[...] possivel hoje, quan-
do nasce uma crianga, fazer uma
previsdo, para os préximos 30 anos,
das doengas genéticas que ela pro-
vavelmente vai ter e entdo entrar
com um programa de prevencdo e
orientacdo”! Quanto ao aspecto
psicolégico, no contexto da convi-
véncia social, o futuro aponta
uma preocupante incégnita ao
constatar o significativo nimero
de genitores despreparados para o
exercicio da maternidade e pater-
nidade responsaveis.

O desenvolvimento fisico e psi-
quico da crianga nao dispensa os ne-
cessarios cuidados de alimentagdo e
higiene que devem estar associados
ao afeto e a atengdo, os quais, em
principio, deveriam ser dispensados
pelos genitores, ou por um deles, a
fim de que se construa um relaciona-
mento harmonico entre pais e filhos.
A satisfagao genuina das necessida-
des fisioldgicas e afetivas da crian-
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¢a, viabilizada pela maternidade e
a paternidade responsdveis, auxilia o
Espirito no combate as préprias
imperfei¢oes ou mds tendéncias,
fornecendo-lhe condigdes propicias
para saber lidar com os desafios exis-
tenciais. O lar — ensina Joanna de
Angelis — “[...] ndo pode ser con-
figurado como a edificagao mate-
rial, capaz de oferecer seguranca e
paz aos que ai se resguardam. A casa
a0 a argamassa, os tijolos, a cober-
tura, os alicerces, os méveis, enquan-
to o lar sdo a rentincia e a dedicagdo,
o siléncio e o zelo que se permitem
aqueles que se vinculam pela eleicao
afetiva ou através do impositivo con-
sanguineo, decorrente da uniao”?

Os genitores atuais, conscientes
ou ndo do papel que lhes cabe no
contexto da organizagao familiar,
sao chamados a refletir, mantendo
coracio e mente abertos, sobre co-
mo vivem as nossas criangas hoje.
Essa reflexao se dirige apenas aos
pais que integram uma familia co-
mum, situada na faixa social dos que
vivem nos extremos da pobreza e da
riqueza, de realidade diversa. Em

e?
hoje:

geral, as criangas situadas entre es-
ses dois niveis sociais “[...] vivem
num mundo cujo cotidiano o tem-
po virou pelo avesso. Tudo acon-
tece muito rapidamente e as infor-
magoes, as vidas, as relagoes fami-
liares, os afetos, os encontros so-
frem mudangas com muita fre-
quéncia”)’ afirma o conhecido mé-
dico pediatra brasileiro, José Mar-
tins Filho. Nesse sentido, causam
impacto os resultados de pesquisas
sérias, bem orientadas que, entre
outros, ressaltam: a) os pais nao es-
tao tendo tempo para assumir os
filhos, para se dedicarem a eles; b)
as criangas passam muito pouco
tempo com os pais, 30 entregues a
babés (nem sempre qualificadas) ou
vao muito cedo para a escola: “As
creches se transformaram na gran-
de saida para a mée que trabalha.
Mas ndo hd um jeito de ficar em
casa com a vovo ou com alguém de
confianga que lhe possa dar aten-
¢do integral, amor, carinho e dedi-
ca¢ao?”* Indaga também Dr. Mar-

tins Filho, que cunhou a expres-
sao “crianga terceirizada”, ou seja,



aquela entregue a cuidadores, em
casa ou nas creches/escolas.

H4, porém, o argumento de que
¢ mais importante a qualidade do
atendimento do que a quantidade
de horas passadas junto a crianca.
Nada mais justo. Mas hd outros
pontos a ponderar.

Claro que a qualidade do rela-
cionamento é muito importante,
mas qual o minimo de tempo
considerado ideal? Dez minutos
por dia? Trés ou quatro beijinhos
sofregos antes de sair correndo
ou ao voltar do trabalho e encon-
trar a crianga ja na cama, banhada
e alimentada? Isso é qualidade? E
nos fins de semana? Trazer traba-
lho para casa e ficar o fim de se-
mana inteiro plugado no compu-
tador, resolvendo os problemas
da firma e pedindo siléncio, as ve-
zes irritado porque precisa traba-
lhar? Alguém ja fez uma planilha
e se deu conta de quanto tempo
fica com os filhos por dia, por se-
mana, por més? Ja pensou o que
isso vai significar no final de um
ano ou de toda a infancia? Qual o
percentual de presenca que vocé
estd dando para seus filhos?’

A reflexao proposta por estudio-
sos, e também no ambito deste ar-
tigo, nao é trazer de volta o modelo
burgués ou patriarcal da familia
(pai provedor, mae cuidadora dos
filhos), mas, em fazermos uma ana-
lise honesta, sincera, de que ndo
estariamos caminhando para outro
extremo: o do abandono ou da ne-
gligéncia. “Os estudiosos demons-
tram cada vez mais o que significa a

sensacdo de abandono, desde o
bebé, no primeiro ano, que repen-
tinamente se vé sem a mae por vé-
rios dias, até criancas jogadas ao
1éu, abandonadas nas ruas [...]. To-
da crianga fica aterrorizada diante
da perspectiva de abandono. Para a
crianga o abandono por parte dos
pais é equivalente a morte, pois,
além de se sentir abandonada, ela
mesma se abandona.”® A realidade
do abandono ou da negligéncia, de-
clarada ou sutil, nao é ficticia, pois
que, somando-se as usuais desordens
estruturais e sociais (pobreza, viola-
¢ao dos direitos humanos, precon-
ceitos, desigualdade social, acesso a
drogas e dlcool etc.), podem condu-
zir a um quadro social aterrador.”

E preciso, entdo, trabalhar a ideia
da maternidade e paternidade cons-
cientes: “Nasce a crianga, trazendo
consigo o patrimonio moral que
lhe marca a individualidade N
antes do renascimento no
plano fisico; no entanto,
recebera os reflexos dos
pais e dos mestres que
lhe imprimirao a nova
chapa cerebral as ima-
gens que, em muitas
ocasides, lhe influen-
ciardo a existéncia in-
teira”?

Desenvolver o sen-
so de responsabilidade
quanto a educa¢ao de "
filhos é tarefa dos pais,
biolégicos ou adoti-
[...] os Espiri-
tos devem contri-
buir para o pro-
gresso uns dos

<«
VOsS:

outros. Pois bem,

os Espiritos dos pais tém por mis-
sdo desenvolver os de seus filhos pela
educacao. Isto constitui para eles
uma tarefa: se falharem, serdo cul-
pados”.’ Assim, pais responséveis
devem aprender a identificar o que
é realmente necessario e supérfluo
na vida, considerando se nao seria
vélido, por exemplo, adiar a reali-
zagdo profissional ou a aquisi¢ao
de bens enquanto os filhos sao pe-
quenos, mantendo-se mais proxi-
mos a eles até os cinco anos, ao
menos, periodo considerado fun-
damental a modelagem do cariter,
dos hdbitos e dos comportamen-

! e ¥
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tos. Lembremos, com Emmanuel,
que a “crianga é um frato de terra
espiritual que desenvolvera o que
aprende, invariavelmente, de acordo
com a sementeira recebida” '
Antes da idade escolar, propria-
mente dita, o ideal seria que pelo
menos um dos genitores, ou alguém
responsével (avd, por exemplo), au-
xiliasse a crian¢a na construcao de
valores morais e no fortalecimento
dos lagos familiares, a fim de que a
crianca aprenda a viver (e sobreviver)
com equilibrio em uma sociedade
hedonista, consumista e competi-
tiva qual a em que estamos inseridos.

Trata-los a conta de enfeites do
coragdo serd induzi-los a funes-
tos enganos, porquanto, em se
tornando ineficientes para a luta
redentora, quando se lhes desen-
volve o veiculo orgénico facil-
mente se ajustam ao reflexo do-
minante das inteligéncias acli-
matadas na sombra ou na rebel-
dia, gravitando para a influéncia
do pretérito que mais deveria-
mos evitar e temer.

E assim que toda crianga, entre-
gue a nossa guarda, é um vaso
vivo a arrecadar-nos as imagens
da experiéncia didria, competin-
do-nos, pois, o dever de tragar-
-lhe nogdes de justica e trabalho,
fraternidade e ordem, habituan-
do-a, desde cedo, a disciplina e
ao exercicio do bem, com a for-
¢a de nossas demonstragdes, sem,
contudo, furtar-lhe o clima de
otimismo e esperanca. Acolhen-
do-a, com amor, cabe-nos re-
cordar que o corag¢do da infancia

¢ urna preciosa a incorporar-nos
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os reflexos, troféu que nos retra-
tard no grande futuro, no qual
passaremos todos igualmente a
viver, na fun¢ao de herdeiros
das nossas proprias obras.'!

O desafiante momento da exis-
téncia no Planeta, denominado
Transicdo, demonstra que, mais do
que se imagina, a vida em familia
¢ considerada pe¢a fundamental na
engrenagem evolutiva do ser, ele-
mento determinante da felicidade
futura. “Assim, a familia biolégica
é célula inicial do organismo em
geral em que todos se movimen-
tam”'? assinala Amélia Rodrigues.
Nestes termos, 0 nascimento e a
educacao de filhos nao podem ser
considerados um desprazer, algo que
pode ser delegado (“terceirizado”)
a outrem: “Viver em familia é a
melhor solugao para a prevengao
de disturbios de desenvolvimento
fisico, emocional e cognitivo”"

Resulta dai 0 aumento de men-
sagens provenientes do plano espi-
ritual, de entidades sofredoras e de
benfeitores que, em sintese, aler-
tam: “A familia doméstica, portan-
to, ndo é resultado apenas da unido
daqueles que se amam, porém, de
todos quantos se necessitam, a fim
de que se ajudem uns aos outros,
gerando dependéncia afetiva. [...]
Os pais terrestres sao instrumentos
transitérios da Divina Sabedoria,
que deles se utiliza para o aperfei-
¢oamento das almas no seu pro-
cesso de elevagio. [...]" " u
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alavra de Deus e a
palavra dos

GERALDO CAMPETTI SOBRINHO

estudo constante do Espi-
ritismo revela-nos infor-
macoes valiosas.

Ainda outro dia, estivamos
preparando uma palestra sobre o
capitulo 5 de O Evangelho segundo
o Espiritismo, quando nos depa-
ramos com a expressao “a palavra
dos Espiritos”, na tradugdo de
Guillon Ribeiro, e “a voz dos Espi-
ritos”, na traducdo de Evandro
Noleto Bezerra, ambas com o sig-
nificado de Revelagao Espirita.

Logo associei a conhecida frase
que nossos irmaos evangélicos
adotam para referir-se ao conteu-
do biblico, “a palavra de Deus” E
comum eles assim se expressarem,
buscando fundamentar seus argu-
mentos nos textos da Biblia.

O conjunto de principios basi-
cos que constituem a Doutrina
dos Espiritos é todo fundamenta-
do no Velho e Novo Testamento.

Os Dez Mandamentos, como a es-
séncia do ensino revelado a Moisés,
e a mensagem de Jesus, estrutura-
da na méxima do amor a Deus e
ao prdéximo, constituem o arca-
bougo do Espiritismo.

Os preceitos espiritas sdo a
mais perfeita sintese de verdades
espirituais reveladas ao longo da
trajetéria evolutiva do homem
nas diversas moradas da Casa do
Pai.

Como nao temos condi¢des de
compreender a manifestacao dire-
ta de Deus em nossas vidas, a Mi-
sericérdia Divina achou por bem
que a revelagdo fosse realizada
gradativamente em conformidade
com o entendimento humano em
todas as épocas da Humanidade,
utilizando como instrumentos os
Espiritos.

A palavra dos Espiritos revela-
dores do Espiritismo é a prépria
palavra de Deus, resgatada em sua

primitiva pureza expressa na men-
sagem de Jesus.

Agir em consonancia com o0s
preceitos espirita-cristaos na rea-
lizagdo do bem é nossa garantia
de felicidade e conquista da ple-
nitude.m
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SANDRA BORBA

ma das mais profundas questoes presentes nos

Evangelhos é a “pergunta-desabafo” de Simao

Pedro dirigida ao Senhor Jesus. Vejamos o con-
texto: ap6s uma “dura” pregacao na Sinagoga em Cafar-
naum, onde se autodefiniu como o “pao” vivo, Jesus
observa os discipulos murmurando e afirma que alguns
de seus seguidores nele nao criam. Muitos discipulos
ja nao o seguiam quando o Mestre indaga aos doze:
“Quereis vos também retirar-vos? Respondeu-lhe, pois,
Siméo Pedro: Senhor, para quem iremos nés? Tu tens
as palavras da vida eterna”. (Jodo, 6:67-68.)

A questao de Pedro: “para quem iremos nds?” reveste-
-se de singular sentido e nos remete a reflexdes pro-
fundas. O problema levantado por Jesus permanece
atual: queremos nds de fato segui-lo? Temos medo de
seu discurso e das naturais consequéncias de nossa
adesao ao seu programa de trabalho e renovag¢ao?

Diante do chamado do Senhor, afirma-nos o Espi-
rito Emmanuel, em Vinha de Luz, cap. 50, nos posicio-
namos de vérias formas, evidenciando diversos com-
portamentos: distraidos, desinteressados, temerosos, em
fuga, buscando atender nossos interesses pessoais.'

A razdo dessa diversificada resposta localiza-se nas
nossas motivagoes e desejos, objetivos de vida, nivel evo-
lutivo, possibilidades de superagdo, exercicio da vontade.

Seguir a Jesus ndo é apenas verbalizar uma adesdo ou
palidamente realizar alguns atos sob a inspiragao de va-
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lores cristaos. Como o préprio Mestre situou, é negar
a si mesmo e tomar a cruz. Entendemos o negar a si
mesmo nao como uma anula¢io da personalidade, in-
coerente com o propdsito cristico de educacio das cria-
turas, mas como a mudanga de valores e paradigmas
que o cristdo passa a expressar quando de fato busca
viver as licdes do Evangelho. Por outro lado, toda mu-
danga de profundidade exige sacrificios e exercicios
disciplinares nem sempre “faceis” de realizar, sobretudo
devido as resisténcias intimas que apresentamos para
a superacao do nosso vicio radical, o egoismo. Tomar a
cruz significa, assim, disciplina, decisao clara, perse-
veranga e vontade firme de vivenciar os valores agora
internalizados, sob a tutela do Mestre de Amor.

Pelas razdes acima expostas — continua o Benfeitor
espiritual na mesma obra acima aludida — sao raros
os que buscam o alvo a que devem perseguir: “a uniao
divina do discipulo com o Mestre”

Em que consiste essa uniao do discipulo com o
Mestre? Emmanuel responde afirmando: “E indis-
pensavel transformd-lo em padrdo permanente da
vida, por exemplo e modelo de cada dia”?

Isso implica em buscar a inspiragao superior, o auto-
conhecimento para identificacdo de nossas sombras,
manter a fé viva no servico ao Bem, defender o cora-
¢ao pelo cultivo dos bons sentimentos, trabalho em
prol das coletividades. Numa sintese: estudo, prética



e divulgacdo das palavras de vida eterna. Essas pala-
vras correspondem a contetidos com sabor de infini-
tude porque se dirigem ao homem-Espirito imortal.

E ainda Emmanuel que nos afirma, agora no capi-
tulo 138 da obra Pdo Nosso: “Quando Jesus penetra o
cora¢do de um homem, converte-o em testemunho
vivo do bem e manda-o a evangelizar os seus irmaos
com a prépria vida [...]”’

Apropriando-se dos contetidos de vida eterna, o
cristao sente-se na responsabilidade de divulgé-lo
junto aos seus irmaos pela Paternidade Divina, de-
vendo fazé-lo com respeito a liberdade do outro e es-
forco de vivéncia prépria. Afinal, quando Jesus nos
afirma da necessidade de colocarmos a candeia no
velador, conclama-nos a responsabilidade de sociali-
zar aqueles contetidos. Af estd 0 compromisso com a
acao evangelizadora junto a todos, mas, especialmente,
junto as geracdes novas, mais receptivas e flexiveis
diante das boas ideias e bons exemplos.

Evidenciando o compromisso dos seus discipulos
para com a divulgagdo da Boa Nova, Jesus fornece-
-lhes as orienta¢des quanto ao trabalho de semeadu-
ra que iriam realizar, consoante os registros de Ma-
teus em seu capitulo X. Af estd a diretriz da tarefa de
propagacao do Evangelho.

Consciente de sua prépria transformagdo em face
dos ensinos de Jesus, Paulo converte-se em arauto da
Boa Nova, ensinando pela palavra e pelo exemplo,
pela fidelidade e perseveranca. Diante dos sacrificios
e testemunhos que teve que vivenciar, demonstrou,

Capa

dentre outras conquistas, o espirito combativo e “fo-
cado” em objetivos claros, além do cultivo da prece,
da meditacdo e das disciplinas morais que expressou
e defendeu em suas cartas e em seus atos.

“Prossigo para o alvo [...]”; afirmou em sua epistola
aos Filipenses, (3:14). Prossegue aquele que caminha
decidido e seguro na direcao do alvo. Paulo cami-
nhou a passos largos, ap6s a conversdao em Damasco, ao
alvo que estabeleceu para sua vida: servir ao Senhor
ao ponto de poder afirmar: “Nao sou eu que vivo,
mas Cristo que vive em mim” (Gélatas, 2:20).

Ao ensejo da realizagdo do VI Encontro Nacional
de Diretores de DIJ, indagamos a n6s e a todos os
que militam no Movimento Espirita: prosseguimos,
ap06s 35 anos de Campanha de Evangelizagao Espi-
rita Infantojuvenil, no caminho do alvo estabelecido?
Caminhamos seguros da tarefa que nos compete
quando ja nos sentimos pelo menos “tocados” pela
mensagem libertadora do Evangelho?

A orientagao estd posta: prossigamos para o alvo da
evangelizacao pessoal e coletiva, construindo com nosso
esforco uma nova era para a Humanidade, era de paz
onde reinem a fraternidade entre os homens. m
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Opinido dos Espiritos sobre a Evangelizacao

Diariamente reencarnam na Terra servidores
que se comprometeram no Mais Além com a
atividade de evangelizacao infantojuvenil. Por es-
sa razao, irdo eleger na idade adulta o magistério,
a vivéncia das doutrinas psicolégicas, socioldgi-
cas, para poderem, bem equipados culturalmente,
desincumbir-se da tarefa de preparar as geragdes
novas.

Os mentores das instituicdes espiritas providen-
ciam para que nao faltem trabalhadores habilitados
para o ministério de manutencdo e de desenvolvi-

mento da Entidade, dependendo a sua preservacao
daqueles que a dirigem e a orientam.

Mergulhar o pensamento e o sentimento nas li-
¢oes sublimes de Jesus desveladas pelo Espiritismo é
dever de todos aqueles que se candidatam ao minis-
tério da educagdo das geragdes novas...

(Resposta de Divaldo Franco, sob inspiracdo de Bezerra de
Menezes, datada de 21 de novembro de 2011, as perguntas pro-
postas por ocasido dos 35 anos da Campanha Permanente de
Evangelizagao Espirita Infantojuvenil.)
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Eugéne Nus

eo
Musico do Além

LICURGO SOARES DE LACERDA FILHO

niciava-se a segunda metade

do século XIX, as experiéncias

meditnicas excitavam o ima-
gindrio de pessoas do mundo in-
teiro. Acontecimentos ditos como
“fantasmagoricos” instigavam pes-
quisadores e curiosos. Aquela épo-
ca, apenas se ensaiava a utiliza¢ao
dos recursos da psicografia e da
psicofonia, hoje tao em voga
nas casas espiritas.

Em Paris, a capital francesa,
um dos passatempos preferidos
dos cidadaos era assistir as mesas
pé-de-galo — de tamanho pequeno,
dotadas de trés pés — “girarem e
falarem”, quando médiuns pu-
nham suas maos sobre seus tam-
pos. Nessa condi¢do, muitos fran-
ceses consideravam as experimen-
tacdes a conta de um mo-
dismo passageiro, uma “fe-
bre” sem quaisquer implica-
¢Oes maiores que, cedo ou tarde,
cederia diante do pragmatico
mundo material.

Obviamente, havia aqueles que
se dedicavam a observacao meto-
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dica, buscando uma explicagao ra-
zodvel para os fatos, uma causa
que justificasse a impressionabi-

Eugéne Nus

lidade dos efeitos. Dentre esses,
muitos ja aceitavam a hipétese de
serem as almas dos mortos as res-

ponséveis pelas ocorréncias feno-
menolégicas. Entre os simpatizan-
tes dessa teoria, enquadrava-se o
poeta e escritor francés Jean-Bap-
tiste Eugene Nus (1816-1894).
Conta-se que para Eugene Nus
a comprovagdo dessa hipdtese se
deu da forma mais inusitada pos-
sivel. Reunido com seus ami-
gos intelectuais, o poeta-escri-
tor conseguiu estabelecer uma
conversa com um compositor
musical desencarnado, utilizando
uma mesa pé-de-galo. Tais eram
as limitacdes para entabular o
didlogo, que foi necessdrio insti-
tuir um c6digo a fim de que a con-
versagdo entre os dois mun-
dos fluisse de maneira es-
pontanea. Dessa for-
ma, a quantidade
de batidas no chio,
empreendidas pelos pés
da mesa, movimentada sob o
influxo da vontade do musico in-
visivel, determinava a nota musi-
cal pretendida. Mas, além das
notas, o autor perfeccionista esta-



belecia os compassos, determina-
va o tom e, nao satisfeito, até mes-
mo decidia o titulo que sua obra
deveria receber.

Diante da genialidade do reso-
luto musico desencarnado, Eugene
Nus convidou o seu amigo, o escri-
tor, jornalista e compositor musical
francés Allyre Bureau (1810-1895),
que assumiu o encargo de tornar
audivel a obra produzida entre uma
e outra pancada dos pés do tal mé-
vel. Assumindo seu papel, Bureau
anotava tudo, depois, dirigia-se para
sua casa, onde elaborava o acom-
panhamento mais indicado para a
musica. No dia seguinte, novamente
reunidos, e colocadas as maos dos
médiuns sobre a pequena mesa,
Bureau executava a melodia em
um 6rgao. A seu tempo, e quando
necessario, o compositor espiri-
tual corrigia um ou outro acorde,
utilizando as infatigéveis batidas
dos pés de madeira.

Eugene Nus ficou de tal maneira
impressionado com aquelas e ou-
tras experiéncias, que perpetuou
suas observagoes e conclusdes por
meio do livro Les Choses de autre
Monde, cuidando de se tornar um
dos primeiros propagadores da
ideia de que eram os mortos os
autores dos fendémenos que colo-
cavam em xeque as teorias, até
entao existentes, acerca do mundo
espiritual.

Aquelas experiéncias ocorreram
em 1853. No ano seguinte, 0s feno-
menos deixariam de ser encarados
COmo meros passatempos, quan-
do o professor francés Hippolyte
Léon Denizard Rivail iniciou sua
participagao em reunioes medid-
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nicas, perscrutou a origem das
comunicac¢des, entendeu a ex-
tensio dos fend6menos, encetou
conversa¢ao com Espiritos de or-
dem superior e codificou o Espi-
ritismo em 18 de abril de 1857,
quando assumiu o pseudénimo
Allan Kardec e publicou O Livro
dos Espiritos. m
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Retorno a Patria Espiritual

Colombia Montoya de Martinez

No dia 25 de maio, desencar-
nou, em Bogotd (Colémbia), a
senhora Colombia Montoya de
Martinez, aos 86 anos. A seareira
que retorna ao mundo espiritual
foi pioneira, lider e incansavel
trabalhadora do Movimento Es-
pirita colombiano. Durante mais
de 50 anos colaborou com a orga-
niza¢ao, o desenvolvimento e a
divulgagao do Espiritismo em seu
pais. Atuou no Circulo de Fuerzas
Amigas, no Consejo Espirita de
Relaciones Colombiano e na Fede-

racao Espirita de Cundinamarca.
Destacou-se como conferencista,
médium, escritora e articulista.
Autora do livro Histéria do Espi-
ritismo na Colombia. Manteve in-
tercambio com lideres e organi-
zagdes espiritas do Brasil e de va-
rios paises das Américas e da Eu-
ropa. A pioneira espirita da Co-
lombia foi homenageada no 5°
Congresso Espirita Mundial, pro-
movido pelo Conselho Espirita In-
ternacional, em Cartagena (Co-
l6mbia), no ano de 2007.

Waldeck Xavier Atademo

No dia 31 de maio desencar-
nou Waldeck Xavier Atademo,
com 75 anos. O dedicado searei-
ro espirita pernambucano atuou
nas atividades espiritas durante
50 anos, como integrante da Fe-
deracao Espirita Pernambucana,
onde atuou e coordenou departa-

mentos e exerceu o cargo de pre-
sidente, por trés vezes. Criou jun-
to a FEP vérias atividades e eventos
como a Mostra Espirita.

Ao nossos queridos irmaos
Colombia e Waldeck, em seu
retorno a Patria Espiritual, roga-
mos as béncaos de Jesus! m
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A FEB e o Esperanto

Comemoracao do
Centenario dos Cursos
de Esperanto na FEB

CRISTINA BRITO
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Mesa diretora: da esq. para a dir. — José Passini, Affonso Soares, Nestor Masotti, Licio de Castro e Waldir Silvestre

01 no més de maio de 1912, h4 exatamente cem
anos, que a Federac¢ao Espirita Brasileira passou
a desenvolver cursos de Esperanto, o idioma
criado pelo médico polonés Lézaro Luiz Zamenhof.

A estreita ligagao entre Espiritismo e Esperanto, se
dd na medida em que ambos abragam o ideal da fra-
ternidade universal. Trazidos a luz da Humanidade
com os mais amplos recursos necessarios ao nobre
mister de melhor preparar o mundo para a Nova Era
de Regeneragao, vemos a estratégia dos que tém a
responsabilidade de orientar os rumos do progresso
do nosso Planeta, orientados por Ismael, como nos
revela Emmanuel em Brasil, Coragido do Mundo, Pd-
tria do Evangelho, psicografia de Francisco Candido
Xavier, editado pela FEB.

Tarefa que exige tempo, nas mais altas expressoes
de perseveranca e dedicag¢do, a construcao do ideal de
paz entre pessoas e povos necessitava de um meio
eficaz e imparcial de comunicagao capaz de viabili-
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zar e efetivar os objetivos que culminarao na implan-
tagdo da concérdia que, enfim, encerrard o longo
periodo terrestre de provas e expiagoes.

Marcando esse primeiro século de ensino do Espe-
ranto — idioma salvaguardado dos interesses ilusorios
da politica do mundo imediatista — a Federac¢ao Espirita
Brasileira recebeu em 20 de maio tltimo, na sua Sede
em Brasilia, no auditério do prédio da Unificagao, cerca
de 70 representantes de instituicdes esperantistas, es-
piritas e ndo-espiritas, numa manha iluminada por
sublimadas expressoes de arte, pela palavra inspirada
dos que discorreram sobre a importincia da data em
seu mais amplo aspecto, que envolve ndo apenas o
acender da chama do ideal, mas o manté-la acesa, ilumi-
nando o caminho da constru¢ao do Bem no mundo.

O nobre ideal foi evocado através do canto, por parte
de todos os presentes, do hino La Espero (A Esperan¢a),
que aos dois planos da vida envolveu, emocionando os
coragdes, tanto ao inicio quanto ao final da solenidade.



A mesa diretora da bela solenidade, estiveram os no-
bres companheiros de ideal: Nestor Joao Masotti — pre-
sidente da Federacao Espirita Brasileira; Affonso Soares
— diretor do Departamento de Esperanto da FEB; Licio
de Almeida Castro — presidente da Liga Brasileira de Es-
peranto; Waldir Antonio Silvestre — presidente da Asso-
ciagdo Brasileira de Esperantistas-Espiritas e o Prof.
José Passini — esperantista-espirita responsavel pela ex-
posi¢ao comemorativa de tao expressiva data. Todos fize-
ram uso da palavra, destacando os inimeros pontos
de unido entre os dois ideais surgidos com apenas 30
anos de diferen¢a um do outro — Espiritismo, em 1857,
e Esperanto, em 1887 —, parecendo desvendar todo um
planejamento das mais altas esferas da Espiritualidade,
incumbidas dos caminhos do progresso humano.

O professor José Passini, em sua explanag¢ao, relem-
brou a trajetéria do missiondrio que no mundo rece-
beu o0 nome de Lazaro Luis Zamenhof, nao apenas por
seu trabalho, mas, igualmente, por uma vida marcada
pelos exemplos de um verdadeiro homem de bem. A
belissima exposi¢ao contou ainda com poemas de Za-
menhof, mostrando a esséncia do ideal esperantista.

Os momentos de arte foram diversos na forma,
porém iguais na sublimidade, a todos encantando e
emocionando: o duo de teclado e violino “Dolce
Corde”; a cantora lirica Ligia Nogueira; a declama-
dora e cantora Neide Barros Rego, de Niterdi e,
encerrando com a prece de Francisco de Assis, canta-
da em Esperanto, o trio Amélia, Adair e Shirlene, da
Escola Lazaro Luiz Zamenhof, de Brasilandia (DF).

Todos os presentes ganharam uma edi¢do come-
morativa do livro Kio estas Spiritismo? (O que é o Espi-
ritistno, em Esperanto), publicado pela FEB, e os re-
presentantes de institui¢des esperantistas também
receberam um exemplar do livro: Um caso de reen-
carnagdo — Eu e Roberto de Canallejas, publicado
pela Societo Lorenz, que conta uma veridica hist6ria

de amor envolvendo a nobre médium espirita, ja de-
sencarnada, Yvonne do Amaral Pereira. Nessa histo-
ria, o Esperanto desempenha papel de exceléncia
junto aos personagens que puderam viver a conti-
nuidade do mais puro dos sentimentos, por meio
de extensa correspondéncia esperantista entre uma
brasileira e um polonés.

Além das ja citadas instituicdes esperantistas e espi-
ritas, que se dedicam ao ensino do Esperanto e que
estiveram presentes, também destacamos: a Associagao
Brasiliense de Esperanto, o Clube Esperantista de Ta-
guatinga, a Instituicdo Bona Espero, o Clube de Espe-
ranto de Nitero6i, a Alianga Municipal Espirita de Sao
Joao Del Rey (MG), o Centro Espirita Unido e Amor de
Uberlandia (MG), a Casa de Ismael (DF), a Cruza-
da dos Militares Espiritas, a Sociedade Espirita Irma
Rosélia (DF), a FEB-Rio (Sede Seccional), o Departa-
mento de Esperanto do Conselho Espirita Interna-
cional (que muito colaborou com o evento, através da
participagao da diretora do seu Departamento de Espe-
ranto — Ursula Grattapaglia), a Federacao Espirita do
Estado de Goids (FEEGO), a Federagao Espirita do Es-
tado da Paraiba (FEPB), o Conselho Espirita do Estado
do Rio de Janeiro (CEER]) e a Oomoto Internacional.

Necessaria se faz, ainda, a mencao a exposicao de
obras em Esperanto, realizada pela Liga Brasileira de
Esperanto e a de retratos dos pioneiros do Movimento
Esperantista no Brasil e na Federagao Espirita Brasilei-
ra, as quais enriqueceram, sobremaneira, o evento
promovido pela FEB.

A grande confraterniza¢ao de coragdes, em que se con-
verteu aquela linda manha esperantista de domingo,
nao apenas marcou de forma indelével o Centendrio dos
Cursos de Esperanto na FEB, mas também fortaleceu o
ideal esperantista-espirita no coragao de todos os que
abragaram o ensino do Esperanto naquela veneranda

Instituicao por, pelo menos, mais cem anos. m




borrecer pais e filhos
no limiar da Nova Era

“Certas palavras, alias muito raras, atribuidas ao Cristo, fazem tao
singular contraste com o seu modo habitual de falar que,
instintivamente, se lhes repele o sentido literal [...].”

(O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XXIII, it. 3.)

om efeito, frases como “se

alguém vier a mim e nao

aborrecer a seu pai, e mae,
e mulher e filhos, e irmaos, e ir-
mas, e ainda também a sua pré-
pria vida, ndo pode ser meu dis-
cipulo” (Lucas, 14:26) sé seriam
melhor compreendidas apds a
exemplificacdo dos apdstolos de
Jesus, especialmente de Paulo.
Depois do seu encontro inesque-
civel com o Mestre, a caminho de
Damasco, ja se haviam passado
mais de trés anos, quando o ex-
-fariseu batia a porta de seu velho
pai. Rejeitado em Jerusalém, doen-
te e necessitado de tudo, alimenta-
va a esperancga de ser acolhido na
casa paterna para nela encontrar
paz. Mas, suas esperangas se eva-
poraram ao toque do ombro de
rocha de Isaac: “Serd que estds
mesmo curado?”.

Nio poderia mais voltar, ne-
gando fidelidade ao Messias espe-
rado... “Meu pai, por piedade,
acolhei-me! Nao estive doente,
mas agora sou necessitado pelo
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espirito” — respondeu resignada-
mente o tarsense. E, as incom-
preensdes do pai, completou:
“Quero dizer que o episddio de
Damasco ndo foi ilusio e que
Jesus reformou minha vida”.

Aquele testemunho foi a condi-
¢30 para mais uma vez ser expulso,
porém, agora da casa de sua infan-
cia e pela boca aspera de seu geni-
tor. Afastou-se da cidade e, depois
de muito caminhar, alcangou os
arredores do Tauro abrigando-se
numa caverna abandonada, onde
recebeu, ao final da tarde, um im-
pulso de compaixao divina, que
sua gratidao iria registrar na se-
gunda carta aos Corintios (12:2-4):
eram Abigail e Estévao insuflan-
do-lhe as palavras divinas: “Sau-
lo, ame, trabalhe, espere e perdoe”.
E deste momento, passaram-se
outros trés anos, trabalhando co-
mo teceldo, enquanto aguardava o
chamado do Mestre.

Os mais de seis anos de espe-
ra e medita¢do foram o cadinho, no
qual a for¢a de Saulo, mais tarde

Paulo, foi forjada para a difusao
do Evangelho de Jesus: do Oriente
até a capital Imperial, em uma drea
de trés milhdes de quilometros
quadrados e durante mais de duas
décadas. No decorrer desse perio-
do o apéstolo do Cristo foi preso,
chicoteado, apedrejado, humilha-
do, sofreu naufrigio, quase morto
por uma serpente, expulso das ci-
dades, perseguido e abandonado,
sempre. Mas, em todas essas si-
tuagdes, amou, trabalhou, espe-
rou e perdoou — tudo para se tor-
nar digno do Cristo.

Estudando sua vida, podemos
afirmar: Paulo de Tarso aborre-
ceu seus pais, sua mulher, seus
filhos, seus irmaos e, até mes-
mo, a si proprio para tornar-se
digno de Jesus.

E a pergunta que naturalmente
decorre: “Ora, como fez isso, se
ndo teve esposa nem descendén-
cia e era filho inico?”.

Conforme a recomendac¢ido
ponderada acima do Codificador,
certas palavras de Jesus Cristo



merecem maiores reflexoes, sobre-
tudo se lhes emprestamos signifi-
cados atuais.

Aborrecer pais e filhos, irmédos
e amigos, portanto, ndo poderia
significar desprezar-lhes os cora-
¢oes e os justos sentimentos, pro-
vocando aflicdes, descontenta-
mento e vergonha, porque este
entendimento estaria em contra-
di¢ao com a esséncia do Evange-
lho, do qual extraimos os ensinos
honrar pai e maie, perdoar sem-
pre, ser pacifico e brando, humilde
e simples...

Como também néo poderia ser
um incentivo ao recolhimento so-
litirio e egoistico em mosteiros,
conventos e comunidades isola-
das a fim da ora¢do improdutiva e

da contemplac¢io ociosa, na tenta-
tiva iluséria de se afastar da impu-
reza temporal — proposta absurda
da prépria Igreja. Tampouco um
convite ao abandono dos deveres
sagrados de familia e das obriga-
¢oes da sociedade. Afinal, ambos
seriam uma contradicdo ao ensi-
no de Jesus que conclamava seus
seguidores para serem o sal da
terra, o fermento que leveda, a luz
para todos, devendo exemplificar
as licdes morais e dar a César o
que é de César.

Diante destas observagoes,
que é entdo aborrecer pais e filhos?
E por que Paulo o fez, a despeito
das constata¢oes acima?

Aborrecer pais e filhos é, pois,
aborrecer as crengas ancestrais, as

tradi¢oes antigas e os modelos
sociais impostos a favor de um
propésito — o trabalho com Jesus!

Paulo, ante a grandeza do Cristo,
nao teve duvidas: soube reco-
nhecé-lo como o Messias, aquele
que vinha libertar a Humanidade
da estreiteza material e nos apre-
sentar a vida eterna através da
vitéria na cruz.

Assim, quando seus pares e, tam-
bém, quando Isaac naquele encon-
tro doloroso, lhe disseram: “O
Messias serd um senhor de exército
que liderard Israel na vitéria contra
Roma” — Saulo, afirmou: nao! O
Messias veio nos mostrar que a ver-
dadeira vitdria é a conquista da vida
eterna, vencendo nossas imperfei-
goes, e a libertagao real é aquela que

Paulo pregando em Atenas (desenho para a Capela Sistina)




vem através do amor aos inimigos
e do perdio das ofensas.

“Israel é o povo da Promessa e
deverd reinar sobre todos os ou-
tros. Somente o judeu é o modelo
escolhido por Deus, pois tem a
marca da circuncisao, nio come
carnes proibidas, ndo se dd com
pagaos...” — e Saulo, com coragem,
bradava mais uma vez: nao! Jesus
quer vida para todas as nagdes e
nenhuma de suas ovelhas se per-
derd. A verdadeira pureza é aquela
do coracdo, independente de ri-
tuais e marcas fisicas, e o sacrificio
mais agraddvel a Deus é aquele
que se faz do amor-préprio. Deus é
um sol que ilumina a todos, ju-
deus e nao judeus...

Com estas palavras, especial-
mente as dltimas, atraiu animosi-
dades dos de sua raca. Aborre-
cendo-os, divulgou o Evangelho e
hoje somos herdeiros dele.

Se Saulo aborreceu a seus pais
na divulgacao da segunda revela-
¢a0, o nobre Prof. Rivail também
aborreceu os seus na Codificagdo
da Doutrina Espirita — o Consola-
dor Prometido por Jesus.

Em abril de 1857, o Prof. Rivail,
revelando extrema coragem, pu-
blicou na Sociedade Parisiense O
Livro dos Espiritos, inaugurando
os pilares da Nova Revelagao. En-
frentou reptudio e perseguicio,
pois ideias engessadas da Ciéncia
e Religiao foram comprometidas.
Mas do brilhantismo e persistén-
cia do seu trabalho, foram publi-
cados outros quatro livros e, du-
rante 12 anos, a Revista Espirita.

Hoje, no limiar da Nova Era, os
espiritas somos convocados a pres-
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tar o testemunho, dando continui-
dade a obra inacabada, conforme
sintetizado nas palavras do Espiri-
to de Verdade: “Espiritas! amai-vos,
este o primeiro ensinamento; ins-
trui-vos, este o segundo” (O Evan-
gelho segundo o Espiritismo, FEB
Editora, cap. 6, item 5). Amor e ins-
trugdo — o roteiro sagrado para o
Planeta de Regenera¢ao que, tan-
to quanto com Paulo, reclama o
questionamento dos valores ma-
terialistas estabelecidos e das tradi-
¢oes religiosas alicercadas nos dog-
mas, tudo a favor de um novo obje-
tivo: o Evangelho de Jesus vitali-
zado pelas luzes do Consolador!

Assim, para a conquista deste
objetivo, sera necessdrio antepor
resisténcias...

Ouviremos dos sabios das Cién-
cias: “ndo é o homem sendo o cor-
po fisico; e a alma é uma ilusao” —
mas, diremos: nao! A verdadeira
vida é a espiritual; somos Espiritos
eternos no caminho do progresso,
através da experiéncia material.

E outros dirao: “Fora da Igreja
nao ha salvagao, a qual se obtém
pelo batismo nas dguas, pela con-
fissao de Jesus Salvador, o Deus
Encarnado, e pelos rituais prescri-
tos” — e, ainda assim, diremos: nao!
porque a salvacao é a consciéncia
em paz perante Deus e sua Cria-
¢do0, obtida nio pela fé contem-

plativa, mas pela vida fraterna,
amando e perdoando sempre nos-
so préximo, conforme exemplifi-
cado por Jesus Cristo — o Gover-
nador Espiritual do nosso Planeta.

E finalmente: “H4 somente
uma dnica vida, na qual é proibido
o contato com os mortos. E quem
incorre em semelhante pecado,
sofrerd com as penas eternas, on-
de Satands é seu promotor” — e
negaremos tal afirmacdo, por-
quanto a mediunidade é hélito de
Deus, alimentando de esperancas
suas criaturas, fazendo-nos lem-
brar de que somos imortais, sen-
do a reencarnagdo a ferramenta
aben¢oada com a qual nenhuma
das ovelhas do Senhor se perdera
nas diversas moradas do Pai.

Espiritas, sejamos todos nds, por
palavras e na vivéncia, herdeiros
da Codificagao e de todos os seus
heréis, aborrecendo a ilusao ma-
terialista e a presuncdo dogma-
tica, porque é chegado o grande
momento de nos tornarmos dig-
nos de Jesus, Nosso Senhor! m

Referéncias:

KREMER, Ruy. Paulo, um homem em Cris-
to. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2011.
Cap. 7.

XAVIER, Francisco C. Paulo e Estévao.
Pelo Espirito Emmanuel. 44. ed. 4. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2011. P. 2, cap. 3.

Retificando...

Na mensagem “Busquemos a luz”, publicada em Esflorando o
Evangelho (Reformador de mar¢o de 2012, p. 21), no inicio do

primeiro paragrafo onde se 1é¢ “Pocura’”, leia-se “Procura”




Exemplo de amor
ao Proximo

alemao Albert Schweitzer

(1875-1965) foi carpinteiro,

pedreiro, veterindrio, cons-
trutor de barcos, dentista, desenhista,
mecanico, farmacéutico, fabricante
de 6rgao, concertista famoso na Eu-
ropa, mas ainda existia algo em sua
alma que precisaria realizar. Certo
dia, lendo uma revista, viu artigo
sobre a necessidade de médicos na
Africa. Disse para si mesmo: “Encon-
trei a minha vocagao. Vou ser médi-
co”. Inscreveu-se no curso de Medi-
cina e estudou durante oito anos na
Alemanha. Depois de formado e com
prética, convidou sua esposa Héléne
Bresslau, que era enfermeira francesa,
para prestar socorro aos seus irmaos
africanos, e foram para o Gabao,
um dos lugares mais pobres do Pla-
neta, dominado pela Franca. Em
1941, usando as suas proprias eco-
nomias, iniciou a constru¢ao de um
hospital onde trabalhava como pe-
dreiro e carpinteiro. Enquanto a obra
ndo ficava pronta, atendia todos os
doentes em uma cabana que ele mes-
mo construira. O inicio foi muito
dificil, pois os africanos ingeriam as
pomadas, comiam sabdes, tomavam
todo o contetido dos medicamentos
de uma tinica vez e viviam desconfia-
dos daqueles dois seres brancos que
davam ordens e impunham discipli-
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na. Quando chegaram ao Gabao, ele
tinha 30 anos, e ela, 24. Viviam amea-
¢ados pelas feras, pelos homens e
pelas lutas tribais, mas aos poucos o
povo foi entendendo a missdo do ca-
sal e passou a construir suas barracas
nos arredores do hospital, forman-
do-se, assim, uma rede de protecao.
Ao término da Segunda Guerra
Mundial, ele decidiu visitar a Alema-
nha e os Estados Unidos, fazendo pa-
lestras e pedindo auxilio para os seus
irmaos africanos que viviam na mais
extrema miséria. Sua esposa escrevia
diversas cartas para todas as grandes
institui¢coes alemas e norte-america-
nas, relatando as dificuldades da-
quele povo esquecido no Gabio.
O casal transformou-se em uma
lenda na Africa. Albert ficou conhe-
cido como o “Deus Branco” e Héle-
ne, a “Deusa da Selva”. O povo do
Gabdo tinha expectativa média de
vida de apenas 30 anos, a mortali-
dade infantil era altissima, havia
epidemias e a tuberculose varria as
tribos. Mas gracas ao trabalho, es-
forco, dedicacao, luta, fraternidade,
caridade e amor, aos poucos o mila-
gre da multiplica¢ao das curas tor-
nou-se assunto de fama mundial.
Albert Schweitzer dizia sempre
que a Africa precisava de agdes hu-
manitdrias, principalmente dos pai-

ses que utilizaram mao de obra es-
crava. Recebeu, em 1952, o Prémio
Nobel da Paz aos 78 anos e com o di-
nheiro ampliou o hospital que, en-
tdo, jd contava com um corpo médi-
co e de enfermagem que ele mesmo
formou durante 50 anos de lutas, sa-
crificios e rentncias, deixando para
a humanidade terrena o exemplo do
verdadeiro cristiao. Costumava dizer
que a vida é o maior bem que Deus
concedeu aos seres humanos, por
isso devemos preserva-la. Portanto,
se 0 Dr. Bezerra de Menezes foi o
“Médico dos Pobres” no Rio de Ja-
neiro, o Dr. Albert Schweitzer foi
o médico dos excluidos na Africa.
E destes exemplos que todos nés
precisamos. m
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Conselho Federativo Nacional

Reuniao da Comissao
Regional Sul

A Reuniao da Comissao Regional Sul do Conselho Federativo Nacional da FEB
ocorreu, nos dias 20, 21 e 22 de abril, nas dependéncias do Hotel da ASSEFAZ,
em Florianopolis, com o apoio da Federacao Espirita Catarinense

Compareceram ao evento mais de 140 membros
das equipes das Entidades Federativas dos Estados da
Regido e, como convidados, os secretdrios das Co-
missoes Regionais: Aston Brian Ledo (Centro),
Manuel Felipe Menezes da Silva Junior (Norte) e
Olga Lucia Espindola Freire Maia (Nordeste); os repre-
sentantes: Rogério Felisbino da Silva, da ABRARTE;
Teltz Cardoso de Farias, da Cruzada dos Militares
Espiritas; e Ivone e Aloisio Ghiggino, do ICEB; o pre-
sidente da Federag¢do Espirita do Estado da Fldrida
(EUA) Marcelo Netto, a presidente Mirta Cals e uma
equipe completa da Federagao Espirita Uruguaia, e
varios dirigentes da FEB.

3

Mesa de Abertura e plblico presente

Na noite do dia 20, o evento foi iniciado com
prece proferida pelo presidente da Federativa anfi-
trid, seguindo-se saudag¢oes do presidente da FEB,
Nestor Joao Masotti, e do secretdrio-geral do CFN,
Antonio Cesar Perri de Carvalho, que passou a
coordenar a Reunido, do secretirio da Comissao
Regional Sul, Francisco Ferraz Batista, e dos repre-
sentantes das Entidades Federativas dos Estados:
Maria Tulia Bertoni (Federagdo Espirita de Mato
Grosso do Sul), Luiz Henrique da Silva (Federacao
Espirita do Parand), Humberto Portugal Karl (Con-
selho Espirita do Estado do Rio de Janeiro), Maria
Elisabeth Barbieri (Federagao Espirita do Rio Grande
do Sul), Olenyr Teixeira (Federagao Espirita Cata-
rinense), José Ant6nio Luiz Balieiro (Unido das




Reunido dos Dirigentes

Sociedades Espiritas do Estado de Sdo Paulo), e
também dos convidados: Federagao Espirita Uru-
guaia e Federac¢ao Espirita do Estado da Flérida.
Ocorreram as apresentagdes das equipes das Enti-
dades Federativas Estaduais e das Areas das Co-
missoes Regionais do CFN da FEB. Em seguida,
houve apresentacao de orquestra de cordas e um
jantar de confraternizagao.

Na manha do dia 21, foram iniciadas as reunioes
dos dirigentes das Federativas e das Areas que inte-
gram as Comissoes Regionais do CFN.

A Reunido foi coordenada pelo secretdrio-geral do
CEN, Antonio Cesar Perri de Carvalho, com a parti-
cipagao do presidente da FEB. Foi aprovada a Ata da
Reunido anterior (2011), seguindo-se os itens da Pau-
ta. O tema da Reunido: “Plano de Trabalho para o
Movimento Espirita Brasileiro: avaliagao e propostas
de adequagdo para novo quinquénio” foi analisado, ja
se coletando sugestoes para o novo “Plano de Traba-
1ho”;, relativo ao préximo quinquénio. O dirigente da
Reunido informou sobre os preparativos para a insta-
lagao das Comissoes previstas no Regimento Interno
do CEN, recém-implantado. Foi definido que a cidade de
Campo Grande (MS) sediard o 4° Congresso Espirita
Brasileiro — Regido Sul —, nos dias 11, 12 e 13 de abril
de 2014, e que a Reunido da Comissdo Regional ocor-
rerd na véspera. Foram levantadas sugestoes de um

rol de temas para o Congresso, relacionados com o
Sesquicentendrio de O Evangelho segundo o Espiri-
tismo. Informou-se sobre as Campanhas: Familia, Vi-
da e Paz; Mobilizacao Brasil sem Aborto; Brasil sem
Miséria, tendo o dirigente da reunido destacado escla-
recimentos sobre a recente decisdo do STF, relaciona-
da com aborto de anencéfalos. No item Informa-
¢oes, Propostas e Sugestoes, o dirigente da Reuniao
deu noticias sobre o 7° Congresso Espirita Mundial,
programado para marco de 2013, o qual sera realiza-
do em Havana (Cuba), com grande simplicidade, e
também sobre os novos Cursos iniciados na sede da
FEB, em torno das Obras Basicas; o presidente Nestor
Joao Masotti informou as mudangas ocorridas na
estrutura dos trabalhos e a respeito da elei¢ao da
Diretoria da FEB; o vice-presidente Geraldo Campetti
comentou acerca das reestruturagdes no Departamento
Editorial da FEB, e o assessor Rogério Bertone Ricco
informou sobre as alteragdes que ocorrem na TVCEIL.
Foi definido que a préxima Reunido da Comissao
Regional Sul serd realizada em Sao Paulo, de 26 a 28
de abril de 2013, e terd como tema “O novo Plano de
Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro”.

Simultaneamente, com a participa¢ao de trabalhado-
res dos Estados da regido, realizaram-se as Reunides das
Areas: Atendimento Espiritual no Centro Espirita, Ati-
vidade Meditinica, Comunicagio Social Espirita, Estudo
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Sistematizado da Doutrina Espirita, Infincia e Juventu-
de, e Servico de Assisténcia e Promogao Social Espirita.

Na tarde de sdbado, houve uma Reunido Plenéria,
presidida pelo secretdrio-geral do CEN, com a parti-
cipagao do presidente da FEB. O secretdrio da Co-
missao Regional Sul sintetizou as conclusoes da reu-
nido dos dirigentes, acima relatadas. Eis os temas dos
trabalhos realizados nas Areas:

Area do Atendimento Espiritual no Centro Espirita:
coordenada por Maria Euny Herrera Masotti, com
assessoria de Fernando Ribeiro. Assunto estudado:
“Formacgao de equipe de colaboradores e multipli-
cadores para implantagdo do Atendimento Espiri-
tual na Casa Espirita”. Tema para a proxima reuniao:

“Irradiacao Passo a Passo”.

Area do Atendimento Espiritual no Centro Espirita

Area da Atividade Meditinica: coordenada por Edna
Fabro, com assessoria de Hélio Blume. Assunto tra-

Area da Atividade Medidnica
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tado: “Levantamento, por amostragem, sobre in-
formacgoes relativas ao conhecimento de O Livro
dos Médiuns, junto aos participantes do grupo
meditinico” e “Plano de A¢io para a Area da Me-
diunidade com base na Diretriz n® 6 do Plano de
Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro
(2007-2012)”. Tema para a proxima reunido: “Di-
retrizes do Plano de Trabalho para o Movimento
Espirita Brasileiro, item 6 (Capacita¢ao do Traba-
lhador Espirita) e elabora¢ao de um Plano de
Acao para 2013/2014”.

Area da Comunicacdo Social Espirita: coordena-
da por Merhy Seba, com assessoria de Ivana Raisky.
Assunto tratado: “Avaliacdo, conclusdes das agdes
para o Plano de Trabalho para o Movimento Espi-
rita Brasileiro (2007-2012) e perspectivas para o
Plano futuro” e “Captag¢ao de recursos e talentos
para manutengio e expansio da Area de Comuni-
cacdo Social Espirita nas Federativas”. Tema para a
proxima reuniao: “Transversalidade da Comunica-
¢ao Social Espirita; O Espirita nas redes sociais”.

Area da Comunicacdo Social Espirita

Area do Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita:
coordenada por Sonia Arruda Fonseca, com a
presenca do coordenador do ESDE do Campo Ex-
perimental da FEB, Carlos Roberto Campetti. As-
sunto tratado: “Plano de Trabalho: avaliagao e
conclusdo. O trabalho do EADE nas Institui¢oes”.
Tema para a préxima reuniao: “Plano de Trabalho:
avaliagdo e conclusao”.

Area de Infancia e Juventude: coordenada por
Miriam Masotti Dusi, com assessoria de Cirne
Ferreira. Assuntos tratados: “Acompanhamento



Area do Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita

das metas relativas aos Projetos desenvolvidos nos
IV e V Encontros Nacionais de Diretores de DIJs, os
quais serdo apresentados no VI Encontro Nacional
de Diretores de DIJ, programado para o ano de
2012, em Brasilia” e “Continuidade das ag¢des vol-
tadas a resolugdo das dificuldades encontradas
junto a tarefa de evangelizacao da juventude, com
base no Perfil da Juventude Espirita e nas expe-
riéncias das Federativas Estaduais”. Tema para a
préxima reunido: “Acompanhamento do Plano de
Trabalho para a Area de Infancia e Juventude”

Area de Infancia e Juventude

Area do Servico de Assisténcia e Promogdo Social
Espirita: coordenada por Maria de Lourdes Pereira
de Oliveira. Assuntos tratados: “O Plano de Trabalho
para o Movimento Espirita Brasileiro: experién-
cias das Federativas contemplando a Diretriz n® 7
e aprofundamento do diagnéstico do SAPSE”. Te-
ma para a préxima reunido: “Aprofundar a capaci-
tacdo de trabalhadores, com base no resultado do
diagnéstico do SAPSE, obtido pelos Estados,

atendendo-se a diversidade regional, de acordo
com a Diretriz n® 6 do Plano de Trabalho para o
Movimento Espirita Brasileiro; Estimular a mu-
danga de paradigmas acerca da assisténcia social,
tendo como referéncia o Manual do SAPSE e a
Politica Nacional de Assisténcia Social; Continuar
estimulando a participacdo na sociedade, em

atendimento a Diretriz n° 7 do Plano de Trabalho
para o Movimento Espirita Brasileiro”™.

o Gl

Area do Servico de Assisténcia e
Promocao Social Espirita

Ao final do dia, o presidente da FEB fez palestra
sobre o tema “Missao do Brasil”

No domingo pela manha foi desenvolvido o Se-
mindrio Integrado “A¢oes de Acolhimento, Consolo
e Esclarecimento no Centro Espirita”, com atua¢io
de Antonio Cesar Perri de Carvalho, Roberto Fuina
Versiani e Maria Euny Herrera Masotti, sendo coor-
denado pelo primeiro. Houve realizagao de estudo
em grupo com base em situa¢des do Centro Espi-
rita e, ao final, comentdrios gerais pelos coordena-
dores das Areas.

As 11h30 ocorreu o encerramento da Reuniao
com saudagdes de despedidas por Olenyr Teixeira,
representando as Entidades Federativas Estaduais
da Regiao, pelo secretdrio-geral do CEN e pelo pre-

sidente da FEB. n
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Seara Espirita

Programa de Divaldo Franco na Europa
Divaldo Pereira Franco cumpriu intenso programa
doutrinario na Europa, durante 42 dias, nos meses
de maio e junho. Proferiu palestras e desenvolveu
seminarios em locais publicos, com langamentos de
livros, em 27 cidades de 14 paises: Alemanha, Aus-
tria, Bélgica, Finlandia, Franca, Holanda, Inglater-
ra, Irlanda, Itdlia, Luxemburgo, Noruega, Republica
Tcheca, Reptiblica Eslava e Suiga. No dia 26 de
maio, Divaldo atuou no 12 Movimento “You and Pea-
ce — Vocé e a Paz”, realizado em Zurique (Sui¢a), em
auditdrio lotado do Centro de Convengoes. Infor-
magdes: <www.mansaodocaminho.com.br>.

Piaui: Servico de Assisténcia e Promocao
Social Espirita

Ocorreu no dia 12 de maio, na sede da Federagao
Espirita Piauiense, o semindrio “Servico de Assistén-
cia e Promogao Social Espirita — SAPSE”. O evento
abordou tépicos de entrosamento entre as dreas de
um Centro Espirita e seus voluntarios. Informagoes:
<fepi@fepiaui.org.br>.

Palestras e seminarios na Italia

Eventos ocorridos em maio no Grupo Espirita Sentieri
dello Spirito (Mildo, Itdlia): palestras por Andrei
Moreira, Wagner Gomes da Paixao e Antonio Cesar
Perri de Carvalho (vice-presidente da FEB), e os semi-
ndrios: “Visao Espirita sobre Francisco de Assis”, em
Castelnuovo del Garda, e “Os trabalhadores espiritas e
0s primeiros cristaos, a luz da obra Paulo e Estévio”, no
Grupo Espirita Spartaco Ghilardi (Milao). Neste, além
do citado dirigente da FEB, atuaram: Célia Maria Rey de
Carvalho, Fldvio Rey de Carvalho, Hermeson Xaxa e
Wagner Gomes da Paixao, e houve comemorag¢ao do
4* aniversério da Unido Espirita Italiana. Informacdes:
<www.febnet.org.br>, <www.intercei.com>.

Sao Paulo: Educacao Espirita que espaco
é esse?
A Uniao das Sociedades Espiritas Intermunici-
pal de Campinas promoveu, no dia 2 de junho,
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o semindrio “Educacao Espirita que espago é
esse?”. O evento contou com a participa¢ao
de Regis Moraes, como palestrante, e com ofi-
cinas de musica, contacdao de histdrias, tea-
tro e artes. Informagdes: <www.aleph.com.br/
useic/>.

Para: 106 anos da UEP
“Se os teus olhos forem luz...”, foi o tema da pa-
lestra que ocorreu, no dia 12 de maio, no audit6-
rio da Unido Espirita Paraense. O evento ocor-
reu em comemoracdo dos 106 anos da Uniao e
teve Alberto Almeida como palestrante. Infor-
magoes: <www.paraespirita.com.br>.

Bahia: Semana Espirita de Itabuna

A 42% edigao da Semana Espirita de Itabuna ocorreu
de 20 a 27 de maio e adotou como tema O Pro-
blema do Ser, do Destino e da Dor. A jornada foi
inspirada na obra de Léon Denis e contou com a
presenca dos vice-presidentes da FEB: Geraldo
Campetti e Marta Antunes de Moura. O evento
atraiu participantes de toda a regido. Informa-
¢oes: <www.icei.org.br>.

Sao Paulo: Instituicao centenaria em
Jundiai

No dia 19 de maio, o Lar Anéalia Franco, de
Jundiai (SP), completou 100 anos de fun-
dac¢ao, com descerramento de placa em ho-
menagem a primeira diretoria e inauguragao
de Gindsio Poliesportivo. Esta é uma das
instituicoes fundadas pela pioneira espirita
e educadora Andlia Franco. Atualmente, a
instituicao dedica-se a drea educacional,
abrigando cerca de 150 criangas e adolescen-
tes, moradores em bairros préximos. Oferece
um cursinho pré-vestibular gratuito. Presta
também vdarias formas de atendimento a po-
pulagao carente da regidao e mantém uma pa-
nificadora. Informag¢des: <administrativo@laf.
org.br>.
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