






























































O abuso
de drogas

s drogas sdo conceituadas

como toda substancia na-

tural ou sintética que alte-
ra o comportamento humano,
sendo classificadas em estimulan-
tes, depressoras ou perturbadoras
do Sistema Nervoso Central. As
estimulantes estdo presentes prin-
cipalmente na cocaina, nicotina e
cafeina, as depressoras no alcool
e narcoticos e as perturbadoras na
maconha, ecstasy e LSD.

Classificam-se também como
licitas e ilicitas, sendo que as lici-
tas sdo aquelas que tém compra e
venda autorizadas por legislacdo
especifica, que sdo as drogas me-
dicamentosas (tranquilizantes,
analgésicos etc.); drogas sem fi-
nalidade terapéutica (alcool e ta-
baco) e drogas industriais (cola,
esmalte, fluidos, solventes etc.).
Drogas ilicitas sdo todas aquelas
mencionadas no artigo 1° da Lei
11.343/06, em consonéncia com
a Portaria SVS/MS n® 344, de 12
de maio de 1998.

Com o uso constante de drogas
podem surgir trés fendbmenos: a
tolerancia, a dependéncia e a Sin-
drome de Abstinéncia. A toleran-
cia ocorre porgue com o uso da
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droga o cérebro humano liberaum
neurotransmissor, especifico para
cada tipo de droga, que propor-
cionard prazer ao dependente
guimico. Porém, com a adminis-
tracdo constante ocorre uma adap-
tacdo bioldgica a droga, diminuin-
do aliberacdo dos neurotransmis-
sores; neste momento, o drogadic-
to precisa aumentar a dose para
obter 0 mesmo efeito.

A dependéncia se caracteriza
por vinculo extremo, em que a
droga é priorizada em detrimen-
to de outras relagdes; na falta da
droga as pessoas que se acostuma-
ram a consumi-la séo invadidas
por sintomas penosos.

Dois tipos de dependéncia
podem ser identificados no indi-
viduo:

Dependéncia fisica: quando a
droga é utilizada em quantidades
e freqliéncias elevadas, o organis-
mo se defende estabelecendo um
novo equilibrio em seu funciona-
mento e adaptando-se a droga de
tal forma que, na sua falta, funcio-
na mal. Esse tipo de dependéncia
manifesta-se por disturbios fisicos
quando o uso de uma droga é in-
terrompido, causando crise de

abstinéncia. Na dependéncia fisi-
ca, a droga é necessaria para que o
corpo funcione normalmente.

Dependéncia psiquica: esse ti-
po de dependéncia instala-se
quando a pessoa é dominada por
um impulso forte, quase incon-
trolavel, de se administrar a droga
a qual se habituou, experimen-
tando um mal-estar intenso (fis-
sura), na auséncia dela. A droga
produz um sentimento de satis-
facdo e um impulso psicoldgico,
exigindo uso periddico ou conti-
nuo para produzir prazer ou evi-
tar desconforto.

A Sindrome de Abstinéncia s&o
sintomas apresentados quando se
interrompe o uso da droga, parcial
ou totalmente, ocasionando sen-
sacOes de mal-estar.

No inicio, o dependente qui-
mico consegue conviver normal-
mente, usando a droga e ndo se
privando da sua vida de relagéo
com os demais integrantes de seu
grupo social, mas, conforme ob-
servamos no quadro descritivo
(p. 23), com 0 aumento da depen-
déncia, as relagbes pessoais sédo
prejudicadas e por fim totalmen-
te excluidas.



CICLO DA DEPENDENCIA

Intensidade Motivo

Vinculo

Relacdes pessoais

Uso Curiosidade

Vinculo fraco

Mantém outras relacdes

Pressdo do grupo e

Abuso perda da vontade

Dependéncia
quimica

Perda da capacidade de
optar pelo ndo uso

Vinculo forte

Interfere nas relacdes

mento acerca do assunto.
As informacGes devem
ter o objetivo de reforcar
a educacdo moral do ser,
buscando conscientiza-lo
da necessidade da valori-

Vinculo extremo

A droga é priorizada em
detrimento de outras relactes

zacdo da vida, para que
nao se envolva com subs-

Sinais caracteristicos de
um dependente quimico

Quando o individuo comeca a
usar drogas ocorre uma forte mu-
danca de comportamento que se
caracteriza por:

sirritabilidade sem motivos
aparentes e explosdes nervosas;

s inquietacdo motora: apresenta-
-se impaciente, inquieto, agres-
sivo, irritado e violento;

* depressdo, com estado de an-
gustia, sem motivo aparente;
* queda do aproveitamento esco-
lar ou desisténcia dos estudos;
¢ insbénia rebelde (troca o dia
pela noite);

* isolamento (vive em seu mun-
do, evita contatos);

» mudanca de habitos (descuida-
-se da higiene pessoal, mudanga
de amigos, modo de falar, ves-

tir, ndo d& explicagbes do que
faz etc.);

* desaparecimento de objetos de
valor, dinheiro ou incessantes
pedidos de dinheiro, chegando
a ameacar quando contrariado;

« tornar-se indolente, ironico,
mentiroso, desafiador, indo con-
tra qualquer tipo de autorida-
de, rompendo lagos afetivos e
emocionais.

Como orientar?

Para se orientar qualquer pessoa
acerca das drogas € preciso identifi-
car se ela é dependente quimico ou
nao. A diferenca é que, se ainda ndo
fez uso, a orientagdo deve se basear
no maior numero possivel de in-
formagdes sobre os maleficios que
a droga causa ao futuro do indivi-
duo, sendo necessario que o orien-
tador se abasteca de largo conheci-

tancias psicotradpicas.

Se o0 individuo ja é um
dependente quimico, a abordagem
n&o deve restringir-se apenas a in-
formagao sobre os maleficios. Se
ele esta se drogando é porque ndo
acredita gue esta substancia qui-
mica possa lhe fazer algum mal e
ndo valoriza sua vida, carecendo
de uma abordagem mais apurada,
gue envolva ndo apenas o depen-
dente quimico, mas o seu contex-
to social e o tipo de droga que usa.
Quando se instala o vicio é porque
um ou mais fatores de influéncia
estdo em desequilibrio.

Portanto, o orientador tem que
passar a conhecer intimamente o
orientado, procurando identificar
principalmente o seu contexto so-
cial (localidade onde mora, fami-
lia, amigos, valores morais, difi-
culdades financeiras, sonhos ndo
realizados), para que possa efeti-
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var a correcdo moral do depen-
dente quimico e diminuir a aces-
sibilidade a compra da droga. A
dependéncia é uma doenca que atin-
ge principalmente o carater, sendo
preciso remoldar este carater.
Uma intervencao direta tem que
observar critérios tais como:

¢ agir dentro de diretrizes de um
programa maior;

+ realizar a abordagem com espe-
cial énfase em atitude néo jul-
gadora, persecutoria;

+ oferecer ajuda;

* ressaltar 0s prejuizos observa-
dos e possiveis consequiéncias
futuras;

* ter ciéncia de que dependéncia
guimica é uma doenga, seja ela
alcool, maconha, cocaina, cigar-
ro etc.;

* ler a respeito da droga;

* procurar ajuda de um profis-
sional (psicologo, psiquiatra,
clinicas).

Conforme preconiza a Doutri-
na Espirita, a predisposicdo ao
uso indevido de drogas psicotro-
picas advém de eras passadas, on-
de o Espirito imortal cometeu di-
Versos desvios, que se apresentam
no presente através de dificuldades
de relacionamento humano, mate-
riais e morais, gerando um dese-
quilibrio psicol6gico que no mo-
mento vem sendo preenchido atra-
vés da alucinacdo dos sentidos, na
insana tentativa da fuga da pré-
pria realidade de vida.

A néo fixacdo de valores morais
e uma visao ndo-espiritualizada da
vida, caracteristicas muito comuns
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na sociedade materialista, possivel-
mente fardo com que o jovem néo
resista as pressoes do seu grupo de
convivéncia, desequilibre-se com
facilidade e venha a fugir de sua
realidade moral e material através
do consumo de alcodlicos e de-
mais drogas que provocam o en-
torpecimento da mente humana.

Um dependente quimico pode
ter nas suas proximidades duas
modalidades de Espiritos: uma de
obsessores, inimigos do passado
que ndo desejam o seu bem, im-
pulsionando-o para o desequili-
brio e a fuga pelas drogas; e outra
de Espiritos viciados, aqueles
gue desencarnaram e nao aban-
donaram o vicio, sentindo ne-
cessidade constante do consu-
mo, mesmo apos o desenlace do
corpo fisico, os quais ficam “ao re-
dor” do dependente, incentivan-
do-0 ao consumo, para que pos-
sam se aproveitar dos fluidos
que saem de seu corpo fisico, sa-
ciando o seu vicio: s&o verdadei-
ros vampiros.

Desta forma, pode-se concluir
que muitas sdo as consequéncias
geradas pelo uso de drogas; abai-
X0 relacionamos algumas:

¢ vincula¢gdes com Espiritos vi-
ciados através da obsessdo ou
da vampirizacéo;

* heranca de doengas carmicas
em reencarnac@es futuras;

s escravizagdo no plano espiritual
por Espiritos menos esclarecidos;

* necessidade de tratamento mé-
dico no plano espiritual para
deixar o vicio, que atrasa a sua
evolugdo.

Consideragoes:

O consumo indiscriminado de
drogas vem afetando de forma mui-
to grave a sociedade brasileira e
mundial, ndo sendo apenas um pro-
blema de classes menos favorecidas
economicamente. Por esse motivo,
deve-se evitar tratar como depen-



dentes quimicos apenas aqueles
oriundos de bairros mais carentes,
pois os integrantes das classes média
e alta também usam drogas, com a
diferenca de que tém condigdes
econdmicas para sustentar o vicio.

Alcool e maconha sdo drogas
usadas no inicio, que agem como
porta de entrada para uso de ou-
tros tipos de psicotrépicos, uma
vez que o alcool age diretamente
no lobo frontal, inibindo o senso
moral do individuo; e a maconha
pelo fato da regra moral de man-
ter-se “limpo” ter sido quebrada
e por necessidade de drogas mais
pesadas; isso ndo quer dizer que a
maconha seja uma droga leve, ao
contrario, é a droga que mais areas
do cérebro influencia.

A grande dificuldade para se
combater o alcool é sua aceitacdo
cultural, estando presente inclusi-
ve em cultos religiosos. No caso da
maconha, devido a muita propa-
ganda nos meios politico e televi-
sivo, muitos ainda acreditam ser
uma“droga leve”, 0 que é um imen-
S0 engano, seus niveis de THC séo
hoje trinta vezes maiores do que
na década de 1960, quando surgiu
nos movimentos hippies, tendo no
seu composto quimico mais de
guatro mil substancias identifica-
das, e sendo considerada de poder
destruidor do organismo fisico
muito maior que o do cigarro.

Ao se identificar um dependen-
te quimico ele ndo deve ser trata-
do apenas como transgressor, an-
tes, ele € um doente e junto com
as medidas coercitivas previstas
pelo Estado, ele precisa ser tratado
com especialistas para que tenha

uma chance de deixar o vicio. No
inicio, a droga é diversdo, mas no
fim, ao se instalar a dependéncia,
ela se transforma em escravidao,
destruindo seu carater moral.
Cabe as casas espiritas o0 socor-
ro imediato aos jovens, adoles-
centes e adultos que Ihes pedem o
devido socorro, ndo sendo justo
deixar o tratamento apenas por
conta do Estado. Possuindo mui-
tas formas de socorro ao depen-
dente quimico, compete a ela o
auxilio através do passe, da agua
fluidificada, da prece intercesso-
ria, do atendimento fraterno e das
reunides de desobsessdo. N&o dei-
xando nunca de tratar da familia,

pois o uso de drogas reflete um
desequilibrio no lar:

Se o0 drama adentrou no teu lar,
nao fujas dele, procurando ig-
nora-lo, nem te rebeles, assu-
mindo atitude hostil. Conversa,
esclarece, orienta e assiste 0s
que se tornaram vitimas, pro-
curando 0s recursos competen-
tes, da medicina como da dou-
trina espirita, a fim de conse-
guires a reeducacéo e a felicida-
de daqueles que a lei divina te
confiou para a tua ventura e a
deles. (Ap6s a Tempestade. Di-
valdo Pereira Franco, pelo Espi-
rito Joanna de Angelis.) =

O

irresistivel?

lhantes.”

impotente para domina-las?

Viclos e Paixoes

Livros dos Espiritos esclarece:
645. Quando o0 homem se acha, de certo modo, mergulhado
na atmosfera do vicio, 0 mal ndo se lhe torna um arrastamento quase

“Arrastamento, sim; irresistivel, ndo; porquanto, mesmo dentro
da atmosfera do vicio, com grandes virtudes as vezes deparas. Sdo
Espiritos que tiveram a forca de resistir e que, a0 mesmo tempo,
receberam a missao de exercer boa influéncia sobre o0s seus seme-

911. N&o haveréa paix0es tao vivas e irresistiveis, que a vontade seja

“H& muitas pessoas que dizem: Quero, mas a vontade s6 lhes
esta nos labios. Querem, porém muito satisfeitas ficam que nédo
seja como ‘querem’. Quando o homem cré que ndo pode vencer as
suas paixdes, € que seu Espirito se compraz nelas, em conseqiién-
cia da sua inferioridade. Compreende a sua natureza espiritual
aquele que as procura reprimir. Vencé-las é, para ele, uma vitoria
do Espirito sobre a matéria.”

Fonte: KARDEC, Allan. Op. cit. 91. ed. 1° reimpressdo. Rio de Janeiro: FEB, 2008.
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Em dia com o Espiritismo

-~ Universo ou
niversos Paralelos?

interesse pela existéncia,

origem e constituicdo do

Universo sempre esteve
presente na histdria das diferentes
culturas, desde tempos imemoriais.
Tais cogitacdes eram comumente
associadas a concepcdes religio-
sas, mitologicas ou filoséficas.

Afirma Jodo Steiner:

SO recentemente a ciéncia péde
oferecer sua versdo para os fa-
tos. A razdo principal para isso é
que a propria ciéncia € recente.
Como método cientifico experi-
mental, podemos nos referir a
Galileu Galilei (1564-1642), as-
trénomo, fisico e matematico ita-
liano como um marco impor-
tante. N&o abstante, j& os gregos
haviam desenvolvido métodos
geomeétricos sofisticados e preci-
so0s para determinar orbitas e ta-
manhos de corpos celestes, bem
como para previsdo de eventos
astrondmicos. Ndo podemos nos
esquecer de que egipcios e chi-
Nneses, assim como incas, maias e
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astecas também sabiam interpre-
tar os movimentos dos astros.’

Em O Livro dos Espiritos, Allan
Kardec informa que “o Universo
abrange a infinidade dos mundos
gue vemos e dos que ndo vemos,
todos os seres animados e inanima-
dos, todos 0s astros que se movem
no espaco, assim como os fluidos
que o enchem’’?2 Complementando
estas idéias, os Espiritos orienta-
dores da Codificacdo Espirita es-
clarecem “[...] que os mundos se
formam pela condensagdo da ma-
téria disseminada no Espaco™?

O Espirito André Luiz acres-
centa que as diferentes moradias
presentes em todas as extensdes
do Universo sdo construidas por
Inteligéncias Divinas que agem
sob a vontade do Senhor Supre-
Mo, em processo conhecido como
co-criagdo maior:*

Essas Inteligéncias Gloriosas
tomam o plasma divino e con-
vertem-no em habita¢Ges cos-

Galileu Galilei, astrdnomo,
fisico e matematico

micas, de multiplas expressoes,
radiantes ou obscuras, gaseifi-
cadas ou sélidas, obedecendo a
leis predeterminadas, quais
moradias que perduram por
milénios e milénios, mas que se
desgastam e se transformam,
por fim, de vez que o Espirito
Criado pode formar ou co-
-criar, mas s6 Deus é o Criador
de Toda a Eternidade.*

Os estudos da Cosmologia mo-
derna concordam com a definicéo
de que o Universo é infinito em



sua extensao, ensinada pelos filo-
sofos ha milhares de anos. A cién-
cia astrondmica admite, entretan-
to, que a palavra “Universo” € res-
tritiva, e que deve ser entendida
como um conjunto de VAarios
“universos paralelos”:

Observagdes astrondmicas re-
centes apdiam essa concepeao,
indicando que o que chama-
mos de nosso Universo é mera-
mente uma parte de algo infini-
tamente maior — um “multiver-
s0” — onde todas as permutas
possiveis de eventos e condi-
¢Oes existem.®

Tal conceituacao tem como base
a teoria de Einstein de que o Uni-
verso pode ser “finito e, no entan-
to, ilimitado”. Ou seja, em sua ex-
tensdo, o Universo é infinito, mas
contém diversos universos, que
podem ser observados e estudados
como subconjuntos. Pela analise
de cada subconjunto, os cientistas
conseguiriam entender as intera-
¢Oes da gravidade, luz, calor e ou-
tras energias cosmicas, que usual-
mente acontecem entre 0s astros.

As informac6es de André Luiz
sdo concordantes com_as atuais
idéias divulgadas pelos tratados de
Cosmologia, mesmo tendo sido
transmitidas em 1958. Esse Espiri-
to assinala, contudo, que as gala-
Xias que constituem esses univer-
sos existem em razdo da atuacédo
dos Arquitetos Maiores, ou Inteli-
géncias Divinas,® fato ainda des-
considerado pela Ciéncia. Eis algu-
mas das idéias registradas em seu
livro Evolugdo em Dois Mundos:

[...] surgem nas galéxias as or-
ganizagdes estelares como vas-
tos continentes do Universo em
evolugdo e as nebulosas intraga-
laticas como imensos dominios
do Universo, encerrando a evo-
lugdo em estado potencial, todas
gravitando ao redor de pontos
atrativos, com admirdvel uni-
formidade coordenadora,

E ai, no seio dessas formagdes
assombrosas, que se estrutu-
ram, inter-relacionados, a ma-
téria, 0 espacgo e o tempo, a se
renovarem constantes, ofere-
cendo campos gigantescos ao
progresso do Espirito.

Cada galaxia quanto cada cons-
telagdo guardam no cerne a for-
ca centrifuga propria, contro-
lando a forca gravitica, com de-
terminado teor energético, apro-
priado a certos fins.

A Engenharia Celeste equilibra
rotacdo e massa, harmonizando

energia € movimento, e man-
tém-se, desse modo, na vastidao
sideral, magnificentes florestas
de estrelas, cada qual transpor-
tando consigo os planetas cons-
tituidos e em formacéo, que se
Ihes vinculam magneticamente
ao fulcro central, como os ele-
trGes se conjugam ao nucleo
atdmico, em trajetos perfeita-
mente ordenados na drbita que
se lhes assinala de inicio.®

Toda essa riqueza de plasmagem,
nas linhas da Criacdo, ergue-se
a base de corpusculos sob irra-
diacBes da mente [...].7

Os sofisticados e precisos equi-
pamentos de observacdo e anélise
do espaco sideral representam um
primor do desenvolvimento tecno-
I6gico. Entretanto, por mais avan-
cados, por ora, s6 conseguem de-
tectar indicios de vida extraterres-
tre e revelar pequenas, mas efetivas




influéncias de uma galaxia sobre
outra, de um mundo sobre outro.
Revelam, também, que esses corpos
celestes possuem leis fisicas iguais
ou semelhantes as nossas, mas muitas
outras diferentes das existentes em
Nosso planeta, sistema solar e galéxia.
Escreve Robert Mathews:

Um namero infinito desses uni-
versos paralelos é inteiramente
diferente do nosso, e neles do-
minam outras leis da fisica. No
entanto, um nudmero também
infinito deles apresenta condi-
¢Oes para que a vida surja. Em-
bora todos os “universos para-
lelos” estejam além dos meios
convencionais de comunicacao,
muitos cientistas acreditam que
a presenca deles se revela em
efeitos sutis, como padrdes de
interferéncia criados até mes-
mo por um foton de luz ou por
particulas subatomicas.®

Como se sabe, a maioria dos fi-
sicos é formada por pessoas prag-
maticas que s6 consideram validas
hipdteses ou teorias comprovadas
nos limites dos laboratorios de pes-
quisa. De certa forma, essa atitude
excessivamente racional tem im-
posto limites aos avangos da Cién-
cia. N@o consideram a intuicdo
nem as percepcdes extra-sensoriais.
Entretanto, identificamos o surgi-
mento de uma nova geracdo de
cientistas, considerada “ousada” ou
“visionaria”. Sao estudiosos que de-
lineiam ensaios ou prevéem acon-
tecimentos, muitos sem sustentabi-
lidade tedrica académica, mas que,
por alguma razéo para eles desco-
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nhecida, revelam caminhos para
novas conquistas evolutivas.
Enguanto a Ciéncia continua em
seus esfor¢os para explicar o mundo
e 0 Universo, inserimos esta admi-
ravel sintese, transmitida por André
Luiz, como fechamento do assunto:

Para idearmos, de algum modo,
a grandeza inconcebivel da
Criagdo, comparemos a nossa
galaxia a grande cidade, perdi-
da entre incontaveis grandes ci-
dades de um pais cuja extensao
N&o conseguimos prever.
Tomando o Sol e os mundos
nossos vizinhos como aparta-
mentos de nosso edificio, reco-
nheceremos que em derredor
repontam outros edificios em
todas as diregdes.

Assestando instrumentos de lon-
go alcance da nossa sala de estu-
do, perceberemaos que nossa ca-
sa nao é a mais humilde, mas que
inimeras outras lhe superam as
expressoes de magnitude e beleza.
Aprendemos que, além de nossa
edificacdo, salientam-se palacios
e arranha-céus como Betelgeuze,
no distrito de Orion, Candpus,
na regido do Navio, Arcturus, no
conjunto do Boieiro, Antares,
no centro do Escorpido, e outras
muitas residéncias senhoriais,
imponentes e belas, exibindo
uma gléria perante a qual todos
0S N0ssos valores se apagariam.
Por processos opticos, verifica-
mos que a nossa cidade apre-
senta uma forma espiralada e
gue a onda de radio, avancando
com a velocidade da luz, gasta
mil séculos terrenos para per-

correr-lhe o didmetro. Nela sur-
preenderemos milhdes de lares,
nas mais diversas dimensdes e
feitios, instituidos de ha muito,
recém-organizados, envelheci-
dos ou em vias de instalacéo,
nos quais a vida e a experiéncia
enxameiam vitoriosas.’ =

Referéncias:

1STEINER, Jodo. A origem do universo. Sao
Paulo: Instituto de Estudos Avancados da USP.
Estudos Avancados, 20 (58), 2006. p. 233.
ZKARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. de Guillon Ribeiro. 91. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2007. Primeira parte, cap.
Ill, item Formagdo dos mundos.

3Idem, ibidem. Questdo 39.

*XAVIER, Francisco Cs VIEIRA, Waldo.
Evolugcdo em dois mundos. Pelo Espirito
André Luiz. 25. ed. 12 reimpressao. Rio de
Janeiro: FEB, 2008. Primeira parte, cap. 1,
item Co-criagdo-em plano maior.
SMATHEWS, Robert. “Universos parale-
los”. In: 25 grandes idéias: como a cién-
cia estd transformando o mundo. Tradu-
¢do de José Gradel. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 2008. Cap. 24, p. 215.

6XAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo.
Evolucdo em dois mundos. Pelo Espirito
André Luiz. 25. ed. 12 reimpressao. Rio de
Janeiro: FEB, 2008. Primeira parte, cap. 1,
item Impérios estelares.

7Idem, ibidem. Item Forcas atdmicas.
8MATHEWS, Robert. “Universos parale-
los”. In: 25 grandes idéias: como a cién-
cia estd transformando o mundo. Tradu-
cdo de José Gradel. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 2008. Cap. 24, p. 215.

gXAVIER, Francisco C.; VIEIRA, Waldo.
Evolugdo em dois mundos. Pelo Espirito
André Luiz. 25. ed. 12 reimpressao. Rio de
Janeiro: FEB, 2008. Primeira parte, cap. 1,
item Nossa galaxia.



L etargia,catalepsia
mortesaparentes

catal@sia e a targa foram
Adassificdas for Kardec ©-
mo feculdades & enancipa
¢do ou @sabrameanto da almaGe
ralmente,durante o sirto, os lear-
gicos e o0s catalégos ficam imabili -
zados,vendo e owindo o que &on-
tee ao edor,sen pode exprimir-se,
o que lhes da umassacédo d im
poténcia e mito desonforto, isto
€,guadam,em espiito, cansciéncia
de simas n&o pdem comunicarse.
Em nota a gestao 424alO Li-
vro dos Bpiitos Kardec estabece
a dierenca etre uma e owma,expli-
cand que,embora repousen sdre
0 mesmo pincipio (perda empo-
raria da sesiblidade e @ movi-
mento), a ldarga é um estdo bem
mais agud, porque‘[...]Ja suspen-
sdo dasofcas waiségenle d4 ao
corpo todas as aparéncias darta
ao ontrario da catalpsiana qual a
paralisacao Hocalizadgpodendo
atingir uma pate mais ou maos
extensa @ corpo” fisim, mas gmi-
tindo “que a indigéncia se mani
fese Ivremente” E ondui: “A ldar-
gia é smpre natrral; a catalesia é,
por \ezsmagéica. ! (Grifo nossg
Alguns nerocientistas e psiga-
tras,despeoccupados ®m a qies
tdo i Espiito e om as gadacdes

CHRISTIANO TORCHI

do fenbmeno, desigham-no sim
plesmate b catalpsia,asscian
do-o0 aosdisturbios d s;mo” Sem
deteminar, cam s@urancaa cau
sa @ tais distibios,espculam aqie
edes mdem ter origem em trau
matismos canianos ou i\ mank
festacBesalesgizofrenias ou his
terias,nese Ulimo caso @aciona
das a koques enocionais?

Nas brmas maos agudas ca
talepsia @omete,com relativa fre-
guéncia,muitas pssas,durante
a ndte,embora nen senpre s
notada por aquele que brme,even-
to designado por alguns psqlisa
dores @ “paralisia @ s;mo’ ou
“paralisia notirnd.

O Espiitismo deree gande
contribuicdo paa a ompreensdo @
fendbmeno, porquanto o aonteci-
mento esta ass@do a &isténcia e 3
complexidade da almaViuitas \e-
Zes,0s que perimentam tais gr-
tos crém-se viimas @& pesados
ou sahos,porgue,nesseg anses,
nao raro se vém fora b wrpo e
entram en cntato @m outros Espi
ritos,bons ou maussonforme sias
afinidades Cers pesaiisadores e-
camados, muitos ddes cétos ou
alhéos a gestao esphual,interpre-

tam tais gentos ®mo alicinagdes.

Nos casos mais agrgidenomi-
nados leéarga pdo Espiitisma ha
0 ris@ de,acreditando-se mota a
pessa, haver o s@ultamento do
sael @rpo sen que enha detiva-
mente marido, o que se dsobre
apés axawmacao d calawer.

Alguns akssesehdmenos estdo
descitos no Nvo Testamato
(Lucas,7:11-17 [o filho da iava
de Naim] e Mateus,9:23-26 [a fi
Iha ce &iro]), sendo o caso mais
conhecido o da essirreicdo
Lazao, an baq 11:1-45. >
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