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JHa Espiritos?

nosso planeta Terra, como o conhecemos, existe hé bilhoes de anos, afir-

mam os pesquisadores. Estes mesmos pesquisadores asseguram, também,

que os homens habitam este Orbe hd milhdes de anos. Todavia, somente
hd quinhentos anos é que 0 homem descobriu que a Terra é redonda, e que a lei de
gravidade nao é uma for¢a de cima para baixo, mas uma forca de fora para o cen-
tro do planeta.

Mesmo depois desta descoberta, os homens continuaram, por muito tempo,
acreditando que somente a Terra é habitada por seres inteligentes. Foi necessario o
progresso da Ciéncia e da Tecnologia para mostrar a amplitude do Universo e levar
os astronomos e astrofisicos a comegarem a aceitar a natural e logica possibilidade
de vida inteligente fora do ambiente terreno.

Esse avanco da Ciéncia e da Tecnologia tem, igualmente, proporcionado ao pes-
quisador vislumbrar um universo multidimensional, com varios campos que se
interpenetram sem tocar nas percep¢oes dos nossos cinco sentidos materiais.

Como sempre houve comunica¢do entre os homens e os Espiritos, sempre se
teorizou a respeito da existéncia de um mundo espiritual, tal como existe 0 mundo
material.

Allan Kardec teve a ousadia de comecar a desvendar esse mundo espiritual.
Depois de iniciar os seus estudos sobre o assunto em 1855 e lancar O Livro dos
Espiritos, em 1857, publicou em janeiro de 1861 O Livro dos Médiuns, um verda-
deiro cédigo que descreve as leis que regem a comunica¢do entre os homens e os
Espiritos. Logo de inicio, no seu primeiro capitulo, chama a nossa aten¢dao com a
pergunta: “Ha Espiritos?”. E comeca a desenvolver um raciocinio 16gico, unindo os
fatos a razdo, que nos ajuda a compreender e a perceber o Espirito, que sempre
esteve convivendo conosco desde os primérdios da Humanidade.

Vale a pena analisar com Allan Kardec este assunto, lendo e estudando O Livro
dos Médiuns. Ele nos traz respostas para muitas dividas que carregamos conosco,
especialmente as que dizem respeito a quem somos, de onde viemos, para onde
vamos, qual o objetivo da nossa existéncia, qual a razao da dor e do sofrimento. Sao
sempre respostas que definem a nossa responsabilidade e que descortinam para nés
um futuro iluminado e promissor, em todas as dimensdes.

Com esse estudo estaremos convictos de que somos realmente Espiritos imor-
tais, como estamos todos convictos, hoje, de que a Terra é redonda.
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Capa

Olivro

dos

Ha Espiritos?

primeiro capitulo, da pri- mente, sdo figurados como

meira parte de O Livro seres a parte da Criacdo e cuja

dos Médiuns, tem como necessidade nao estd demons-
titulo a instigante pergunta: Hd trada. [...]

Espiritos?. Trata-se de
indagacao inteligente-
mente elaborada por
Allan Kardec que, apés
refletir sobre as conse-
quéncias das manifes-
tacoes meditnicas dos
Espiritos, responde a
pergunta por meio de
admiravel analise, apre-
sentada na forma de ar-
gumentagoes metodi-
camente encadeadas.
De inicio, Kardec
destaca a importancia
de estarmos conscien-
tes da existéncia do
Espirito ap6s a morte
do corpo, sobretudo
se pretendemos inter-
cambiar com eles.

A duvida relativa a
existéncia dos Espi-

ritos tem como causa princi- Seja qual for a ideia que se fa-
pal a ignoréncia acerca da sua ¢a dos Espiritos, a crenca ne-
verdadeira natureza. Geral- les necessariamente se baseia

Meédiuns

na existéncia de um principio
inteligente fora da matéria.
Essa crenga é incompativel
com a nega¢ao absoluta deste
principio. Tomamos, pois,
como ponto de partida,
a existéncia, a sobrevi-
véncia e a individualida-
de da alma, que tém no
espiritualismo a sua de-
monstra¢do tedrica e
dogmatica e, no Espiri-
tismo, a demonstragdo
positiva. [L.]!

Admitida a existén-
cia da alma e a sua in-
dividualiza¢dao, o Co-
dificador conclui:

19, que a sua natureza é
diferente da do corpo, vis-
to que, separada deste,
deixa de ter as proprie-
dades peculiares ao cor-
po; 2%, que goza da cons-
ciéncia de si mesma,
pois é passivel de alegria
ou sofrimento, sem o que
seria um ser inerte e de nada
nos valeria possui-la. [P

Fevereiro 2011 ¢ Reformador @ 5



Do aceitamento dessas ideias
resulta esta outra questdo: E
para onde vai a alma depois de
sua morte?

As pessoas comuns possivel-
mente responderiam que a al-
ma vai para o céu, situado aci-
ma, no alto; ou para o inferno,
localizado embaixo, nas pro-
fundezas da Terra. Céu e infer-
no seriam, pois, lugares cir-
cunscritos, impossiveis de se-
rem localizados. Decorre dai o
questionamento de Kardec:

[...] Porém, o que sdo o alto e
o baixo no Universo, uma vez
que se conhece a redondeza
da Terra e o movimento dos
astros [...]?2

Argumenta, entdo, com lucidez:

Niao podendo a doutrina da
localizagdao das almas harmo-
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nizar-se com os dados da
Ciéncia, outra doutrina mais
l6gica lhes deve marcar o do-
minio, ndo um lugar deter-
minado e circunscrito, mas o
espaco universal: é todo um
mundo invisivel, no meio do
qual vivemos, que nos cerca e
nos acotovela incessante-
mente. Haverd nisso alguma
impossibilidade, alguma coi-
sa que repugne a razdo? De
modo nenhum; tudo, ao con-
trario, nos diz que nao pode
ser de outra maneira.’

A ideia de castigo e recom-
pensa, ensinada por muitas reli-
gioes, é algo inaceitavel, que fere
a logica e o bom senso, condigao
geradora de descrenca religiosa
e falta de fé em Deus. O castigo
eterno, entdo, é algo extrema-
mente desolador, ndao condizen-
te com o amor divino porque se

reveste de terrivel puni¢dao para
o pecador, destituido da menor
chance de reparar suas faltas.
Neste aspecto, os ensinos espiri-

tas sao mais racionais e justos:

[...] Dizei, em vez disso, que as
almas tiram de si mesmas a
sua felicidade ou a sua desgra-
¢a; que a sorte delas estd su-
bordinada ao estado moral de
cada uma [...]. Dizei também
que as almas ndo atingem o
grau supremo sendo pelos es-
for¢os que fagam para se me-
lhorarem e depois de uma sé-
rie de provas adequadas a sua
purifica¢do; que os anjos sdo
almas que alcancaram o ulti-
mo grau da escala, grau que
todas podem atingir, desde
que tenham boa vontade; que
0s anjos sao os mensageiros de
Deus, encarregados de velar
pela execucao de seus desig-



nios em todo o Universo [...].
Dizei, finalmente, que os de-
monios sao simplesmente as
almas dos maus, ainda nao
purificadas, mas que podem,
como as outras, alcangar o
mais alto grau da perfeicao,
e isto parecerd mais conforme a
justica e a bondade de Deus, do
que a doutrina que os apre-
senta como seres criados para
o mal e perpetuamente devo-
tados ao mal. [...]?

De argumentacdo em argu-
mentacdo, Allan Kardec nos
conduz a compreensio dos
fundamentos da Doutrina Es-
pirita. Vemos, assim, que a Hu-
manidade que habita o mundo

espiritual ndo é constituida de
seres criados a parte por Deus:

Ora, essas almas que povoam o
espaco sao justamente aquilo
a que chamamos Espiritos.
Assim, pois, os Espiritos sdo
apenas almas dos homens,
despojadas do invélucro cor-
poreo. [...] Se se admitir que
as almas estao por toda parte,
ter-se-4 que admitir igual-
mente que os Espiritos estdo
por toda a parte.[...]?

Tais conclusdes suscitam, por
sua vez, nova indaga¢ao: como
as almas se apresentam nesse
plano de vida? Esta pergunta
tem razao de ser porque, aqui, no
mundo fisico, temos um corpo
que atende as necessidades e
vontades do Espirito. Mas, co-
mo seria do outro lado?

A resposta espirita é simples:
O Espirito se manifesta na nova
moradia por meio de um corpo
semimaterial, o perispirito, que
ele jd possuia quando ainda se
encontrava encarnado. Kardec
elucida melhor:

Figuremos, primeiramente, o
Espirito em sua unido com
o corpo. Ele é o ser principal,
pois é o ser que pensa e sobre-
vive. O corpo nao passa de
um acessorio do Espirito, de um
envoltdrio, de uma veste, que
ele deixa quando estd usada.
Além desse envoltério mate-
rial, o Espirito tem um se-
gundo, semimaterial, que o
liga ao primeiro. Por ocasido
da morte, despoja-se deste,
porém ndo do outro, a que
damos o nome de perispirito.
Esse envoltério semimate-
rial, que tem a forma huma-
na, constitui para o Espirito
um corpo fluidico, vaporoso,
mas que, pelo fato de nos ser
invisivel no seu estado nor-
mal, ndo deixa de ter algu-
mas das propriedades da ma-

téria.[...]°

Admitido o principio da exis-
téncia, sobrevivéncia e individua-
liza¢do da alma, resta mais uma
questao: os chamados mortos
podem se comunicar com as pes-
soas que vivem no plano fisico?
O Codificador esclarece, assim:

Por que nao? Que é um ho-
mem, senao um Espirito apri-
sionado num corpo? Por que

Capa

o Espirito livre ndao poderia
comunicar-se com o Espirito
cativo, como o homem livre
se comunica com o prisionei-
ro? [...] Por que razdo ndo
poderia a alma, apés a morte,
entrar em acordo com outro
Espirito ligado a um corpo,
utilizar-se desse corpo vivo,
para [...] servir-se de uma
pessoa que fale, para se fazer
compreendido?*

O confrade Deolindo Amorim
(1906-1984), respeitavel confe-
rencista e escritor espirita, afir-
mava que o espirita ndo deveria
ignorar que as obras bdsicas do
Espiritismo tém como referén-
cia primordial O Livro dos Espi-
ritos, dedicando-se a estudd-la,
primeiramente. Assim, o capitulo
I (“H4 Espiritos?”), de O Livro
dos Médiuns, objeto deste estudo,
é, na verdade, desdobramento
das questoes 76 a 83, capitulo I
(“Espiritos”), de O Livro dos Es-
piritos, porém, apresentadas de
forma genérica, como uma in-
trodu¢dao mais ampla ao estudo
do tema.” m

Referéncias:
1KARDEC, Allan. O livro dos médiuns.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. Rio de

Janeiro: FEB, 2009. Cap. 1, it. 1.
2

. It. 3, p. 25-26.

. It. 2, p. 22-25.

3

i . It. 5, p. 27-28.

>AMORIM, Deolindo. Cadernos doutri-
ndrios. Salvador: Circulus, 2000. Ca-
derno n. 5, it. 2: Relagdes de O Livro
dos Espiritos com outras obras da Co-

dificacdo do Espiritismo, p. 122-123.
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Reflexoes

sobre a

calania

inguém passa pela jorna-
da terrestre sem experi-
mentar o cerco da igno-
rancia e da imperfeicdao humana.
Considerado como planeta-
-escola, o mundo fisico é aben-
¢oado reduto de aprendizagem, no
qual sdo exercitados os valores
que dignificam, em detrimento
das herancas ancestrais que assi-
nalam o passado de todas as cria-
turas, no seu penoso processo de
aquisicdo da consciéncia.
Herdando as experiéncias tran-
satas nos seus conteddos bons e
maus, por um largo periodo
predominam aqueles de nature-
za primitiva, por estarem mais
fixados nos painéis dos habitos
morais, mantendo os instintos
agressivos-defensivos que se vao
transformando em emogdes,
prioritariamente egdicas, em
continuos conflitos com o Si-
-mesmo e com todos aqueles
que fazem parte do grupo social
onde se movimentam. Inevitavel-
mente, as imposi¢des inferiores
sdo muito mais fortes do que

8 @ Reformador ¢ Fevereiro 2011

aquelas que proporcionam a as-
censdo espiritual, liberando o or-
gulho, a inveja, o ressentimento,
a agressividade, o despotismo, a
perseguic¢do, a mentira, a calt-
nia e outros perversos compor-
tamentos que defluem do ego
atormentado.

Toda vez, quando o individuo
se sente ameagado na sua forta-
leza de egotismo pelos valores
dignificantes do préximo, é do-
minado pela inveja e investe fu-
ribundo, atacando aquele que
supoe seu adversdrio.

Porque ainda se compraz na
situagdo deplordvel em que se
estorcega, nao deseja permitir
que outros rompam as barrei-
ras que imobilizam as emocgdes
dignas e os esfor¢os de desenvol-
vimento espiritual, assacando
caltinias contra o inimigo, ge-
rando dificuldades ao seu traba-
lho, criando desentendimentos
em sua volta, produzindo campa-
nhas difamatdrias, em mecanis-
mos de preservagao da prépria
inferioridade.

Recusando-se, consciente ou
inconscientemente, a crescer e
igualar-se aqueles que estdo
conquistando os tesouros do dis-
cernimento, da verdade, do bem,
transforma-se, na ociosidade
mental e moral em que perma-
nece, em seu cruel perseguidor,
nao lhe dando trégua e retroali-
mentando-se com a prépria
insania.

Torna-se revel e ndo aceita es-
clarecimento, ndo admitindo que
outrem se encontre em melhor
situagao emocional do que ele,
que se autovaloriza e se auto-
promove, comprazendo-se em
persegui-lo e em malsina-lo.

Ninguém consegue realizar algo
de enobrecido e dignificante na
Terra sem sofrer-lhe a sanha, libe-
rando a inveja e o ciime que ex-
perimenta quando confrontado
com as pessoas ricas de amor e
de bondade, de conhecimentos
e de realizagoes edificantes...

A caldnia é a arma poderosa
de que se utilizam esses enfer-
mos da alma, que a esgrimem de



maneira covarde para tisnar a re-
putacao do seu préoximo, a quem
nao conseguem equiparar-se,
optando pelo seu rebaixamento,
quando seria muito mais facil a
prépria ascensao no rumo da
felicidade.

A caltinia, desse modo, é instru-
mento perverso que a crueldade
dissemina com um sorriso e cer-
to ar de vitdria, valendo-se das
imperfei¢cdes de outros compa-
res que a ampliam, sombreando
a estrada dos conquistadores do
futuro.

Nada obstante, a caltinia §é
também uma névoa que o sol da
verdade dilui, ndo conseguindo
ir além da sombra que dificulta
a marcha e das acusagoes aleivo-

sas que afligem a quem lhe ofe-
reca consideracao e perca tempo
em contestéd-la.

Nunca te permitas afligir,
quando tomes conhecimento
das acusagoes mentirosas que se
divulgam a teu respeito, assim
como de tudo quanto fazes.

Evita envenenar-te com os seus
conteidos doentios, nio reser-
vando espago mental ou emocio-
nal para que se te fixem, levan-
do-te a reflexdes e andlises que
atormentam pela sua injustica e
maldade.

Se alguém tem algo contra ti,
que se te acerque e exponha, caso
seja honesto.

Se cometeste algum erro ou
equivoco que te coloque em si-
tuagdo penosa e outrem o per-
cebe, sendo uma pessoa digna,
que se dirija diretamente a ti,
solicitando esclarecimentos ou
oferecendo ajuda, a fim de que
demonstre a lisura do seu com-
portamento.

Se ages de maneira incorreta
em relacdo a outrem e esse expe-
rimenta mal-estar e desagrado,
tratando-se de alguém responsa-
vel, que te procure e mantenha
um didlogo esclarecedor.

Quando, porém, surgem na
imprensa ou nas correspondén-
cias, nas comunicagdes verbais
ou nos veiculos da midia, acusa-
¢cdes graves contra ti, sem que
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antes haja havido a possibilidade
de um esclarecimento de tua
parte, permanece tranquilo, por-
que esse adversdrio ndo deseja
informagdes cabiveis, mas man-
tém o interesse subalterno de
projetar a prépria imagem, uti-
lizando-se de ti...

Quando consultado pelos ira-
cundos donos da verdade e poli-
ciais da conduta alheia com a
arrogancia com que se compor-
tam, exigindo-te defesas e teste-
munhos, nao lhes dés impor-
tdncia, porque o valor que se
atribuem, somente eles mesmos
se permitem...

Nao vives a soldo de ninguém
e o teu é o trabalho de ilumina-
¢do de consciéncias, de desen-
volvimento intelecto-moral, de
fraternidade e de amor em nome
de Jesus, ndo te encontrando
sob o comando de quem quer
que seja. Em razao disso, facul-
ta-te a liberdade de agir e de
pensar conforme te aprouver,
sem solicitar licen¢a ou permis-
sdo de outrem.

Desde que o teu labor nio
agride a sociedade, nao fere a
ninguém, antes, pelo contrério,
¢ de socorro a todos quantos pa-
decem caréncia, continua sem
temor nem sofrimento na reali-
za¢ao daquilo que consideras
importante para a tua existéncia.

Desmente a calinia mediante
os atos de bondade e de perse-
veranca no ideal superior do
Bem.

Somente acreditam em male-
dicéncias, aqueles que se alimen-
tam da fantasia e da mentira.
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Alegra-te, de certo modo,
porque te encontras sob a alca-
-de-mira dos contumazes ini-
migos do progresso.

Todos aqueles que edificaram
a sociedade sob qualquer 4ngulo
examinado, padeceram a crueza
desses Espiritos infelizes, invejo-
s0s e insensatos.

Criando leis absurdas para apli-
carem-na contra os outros, estabe-
lecendo dogmas e sistemas de do-
minagdo, programando condutas
arbitrdrias e organizando tribunais
perversos, esses instrumentos do
mal, telementalizados pelas forcas
tiranizantes da erraticidade infe-
rior, tornaram-se em todas as épo-
cas inimigos do progresso, da fra-
ternidade que odeiam, do amor
contra o qual vivem armados...

Apiada-te, portanto, de todo
aquele que se transforme em teu
algoz, que te crie embaragos as
realiza¢oes edificantes com Jesus,
que gere ciimes e cizdnia em re-
feréncia as tuas atividades, oran-
do por eles e envolvendo-te na ld
do Cordeiro de Deus, sendo com-
passivo e misericordioso, nunca
revidando-lhes mal por mal, nem
acusagao por acusagao...

A forc¢a do ideal que abracas,
dar-te-a coragem e valor para o
prosseguimento do servico a que
te dedicas, e quanto mais ferido,
mais caluniado, certamente mais
convicto da exceléncia dos teus
propésitos, da tua vinculagao
com o Sumo Bem.

Como puderam, aqueles que
conviveram com Jesus, recusar-

-lhe o apoio, a misericdrdia, a
orientacao?!

Apés receberem ajuda para as
mazelas que os martirizavam,
como ¢é possivel compreender
que, dentre dez leprosos, so-
mente um voltou para agrade-
cer-lhe?!

Como foi possivel a Pedro,
que era seu amigo, que o rece-
bia no seu lar, que convivia em
intimidade com Ele, negé-lo,
nao uma vez, mas trés vezes su-
cessivas?!

...E Judas, que o amava, ven-
dé-lo e beija-lo a fim de que fos-
se identificado pelos seus inimi-
gos naquela noite de horror?!

Sucede que o véu da carne
obnubila o discernimento mes-
mo em alguns Espiritos nobres,
e as injung¢oes sociais, culturais,
emocionais, neles produzem
atitudes desconcertantes, em
antagonismos terriveis as con-
vic¢des mantidas na mente e no
coracdo.

Todos os seres humanos sao
frageis e podem tornar-se viti-
mas de situa¢des penosas.

Assim, nao julgues a nin-
guém, entregando-te em totali-
dade aquele que nunca se enga-
nou, jamais tergiversou, e deu-
-se em absoluta rentncia do ego,
para demonstrar que é o Cami-
nho da Verdade e da Vida.

Joanna de Angelis

(Pagina psicografada pelo médium Divaldo
Pereira Franco, na manha de 29 de outu-
bro de 2010, na Mansao do Caminho, em
Salvador, Bahia.)



CAROL BowMAN

Criancas com memoria
anteriores

Carol Bowman, pesquisadora americana sobre reencarnacao, relata como surgiu seu
interesse pelo assunto e evoluiu para as pesquisas sobre recordagdes de vidas passadas em
criancas. A entrevistada proferiu palestra sobre o tema e lancou o livro Las Vidas Pasadas
de los Nifios, editado em espanhol pelo CEl, no 6° Congresso Espirita Mundial, em Valencia.

Ha livros da autora, em portugués, publicados por editoras leigas

de

Reformador: Qual foi sua motiva-
¢do para comegar a pesquisar a
reencarnagdo?

Carol Bowman: Fiquei interessada
em reencarnag¢do, como estudante

universitaria, no final dos anos 1960,
quando tive uma epifania e perce-
bi que uma parte da minha cons-
ciéncia ndo morreria com o corpo
fisico. Foi um momento de mu-
danga de vida. Ao mesmo tempo,
encontrei validagao para a minha
experiéncia em O Livro Tibetano
dos Mortos, e vi que a crenga na
continuidade da consciéncia
ap6s a morte era um dogma
do budismo tibetano e tam-
bém da filosofia védica da
India. Percebi um paralelo
entre as antigas tradi¢des
orientais e as tradi¢des oci-
dentais misticas do Cristia-
nismo e do Judaismo. Fu me
perguntava por que a reencar-
nacao havia se tornado uma
fonte de escirnio na ten-
déncia principal da
cultura america-

na, enquanto, ao
mesmo tempo,
tornava-se tema de

conversa na contracultura ameri-
cana dos anos 1960 e 1970. Des-
cobri que séculos de repressdo e
perseguicao por parte da Igreja
Crista e a esmagadora aceitagao
do materialismo cientifico tinham
acabado com a crenga na reencar-
na¢do na cultura ocidental. Man-
tive a crenga na reencarnagiao ao
longo dos anos e tive alguns vis-
lumbres vagos do que eu achava
que eram algumas das minhas vi-
das anteriores, mas nao enten-
dia como essas memorias esta-
vam relacionadas com a minha
vida atual. Quando experimentei
uma regressao a vidas passadas,
aos trinta e poucos anos, tentando
encontrar a cura para uma doenga
cronica fisica, finalmente comecei
a entender como as vidas passadas
afetam todos os aspectos de nossa
personalidade, nossa satide, nossos
comportamentos e nossas atitudes.
Essa regressao inverteu o padrao
da minha doenca e explicou-me
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muito sobre os meus medos pre-
sentes, doencas e outras caracte-
risticas da personalidade. Ela foi,
provavelmente, a experiéncia mais
reveladora e curativa da minha
vida. Eu queria aprender a ajudar
os outros da maneira como tinha
sido ajudada.

Reformador: Por que o foco em
pesquisas com criangas?

Carol Bowman: Ao mesmo tempo,
e acho que nao foi uma coinci-
déncia, os meus filhos desenvol-
veram fobias: meu filho tinha pa-
vor do som de trovdes e minha fi-
lha tinha medo de nossa casa quei-
mar. Quando meus filhos eram in-
centivados a falar sobre seus medos,
descobrimos que as mortes trau-
madticas de vidas passadas eram
a fonte de suas fobias. Depois de
falar sobre suas vidas anteriores e
as mortes, as fobias foram imedia-
tamente afastadas. Suas curas indu-
ziram-me a investigar as memo-
rias de vidas passadas das crian-
¢as, bem como a terapia de regres-
sdo com os adultos. Gostaria de

»

saber se as outras criangas tinham
essas lembrancgas também.
Encontrei o grande trabalho do
Dr. Ian Stevenson, que documentou
quase trés mil casos de recordagao
espontinea de vidas passadas em
criangas. Sua pesquisa confirmou
que as criancas de todo o mundo
poderiam se lembrar de suas vidas
anteriores e me ajudou a entender
que as memorias dos meus filhos
ndo eram tao incomuns. Depois de
verificar que a crianca estava em
uma vida anterior, ele foi capaz de
comparar a personalidade atual da
crianca com a de vidas passadas.
Ele descobriu que havia casos em
que os tragos de personalidade
transitaram de uma vida para outra.
Ele também descobriu que muitas
criangas tinham vivida recordacao
de suas vidas anteriores, especial-
mente se morreram de forma
traumadtica, e muitas vezes essas
criancas teriam fobias relacionadas
a morte traumdtica. Isso também
se foi confirmando e me fascinan-
do demais, uma vez que o obser-
vei em meus proprios filhos. Mas

fiquei surpresa ao ver que, em to-
dos os seus estudos de casos e
analises, o Dr. Stevenson nunca
mencionou que essas memorias
poderiam curar criangas. Para
mim, isso foi o mais impressio-
nante nas experiéncias dos meus
filhos: que eles poderiam curar o
trauma que tinham trazido para
esta vida. Foi quando percebi que
tinha encontrado algo importan-
te que precisava ser compartilha-
do com os outros.

Reformador: Qual foi a experién-
cia profissional que serviu de base
para executar tal pesquisa?

Carol Bowman: Ap6s minha propria
experiéncia com terapia de vidas
passadas, e depois de meus filhos
terem partilhado as suas memorias,
fiquei obcecada por compreender
como as memorias de vidas passa-
das nos afetam. Eu ndo tinha forma-
¢30 em pesquisa, e minha graduacao
foi em inglés. Mas fui levada por
uma forte curiosidade para aprender
sobre esse fendmeno e suas apli-
cacdes praticas, ndo apenas como




filosofia, mas como ferramenta de
cura e autoconhecimento. Antes
disso, rezava para encontrar o tra-
balho da minha vida. Uma vez que
isso aconteceu, eu sabia o que era.
Li tudo o que pude encontrar nas
livrarias e nas bibliotecas sobre
reencarna¢ao e casos de vidas pas-
sadas. Isso aconteceu antes da época
da internet, assim 0s meus recursos
eram limitados. Procurei alguns
dos pioneiros no campo da
terapia de vidas passadas: Dr.
Roger Woolger, Henry Bolduc,
Winafred Lucas,

Inge e outros, e treinei com

Norman

eles. Decidi ir para a faculda-
de e fiz mestrado em terapia
na Universidade de Villanova.
Acredito que meu caminho
foi orquestrado por mim. Eu
tinha uma crenga na reen-
carnac¢do, entao, experimen—
tei minha prépria cura como
resultado de uma regressao
a vidas passadas. E quando
os meus filhos me contaram
sobre suas experiéncias de vidas
passadas, gostei do que esta-
va testemunhando. Entendi
as implicagdes de suas expe-
riéncias para outras criangas
também.

Reformador: Vocé tem muitos regis-
tros de casos de reencarnagio?

Carol Bowman: Desde que come-
cei a coletar casos de criangas, no
inicio dos anos 1990, recebi cen-
tenas de e-mails e cartas de pais de
todo o mundo. Alguns casos nao
sa0 mais do que uma tinica obser-
vagdo feita por uma crianga. Outros
casos sao mais detalhados e se
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desenvolveram ao longo de alguns
anos. Tenho sido patrocinada pe-
lo site <www.reincarnationforum.
com>, desde a publicacio do meu
primeiro livro em 1997. As pessoas
postaram centenas de casos no
Férum para exibi¢do publica.

Reformador: O terma da reencarna-

¢do gera muito interesse nos Esta-
dos Unidos?

LasVidas
Pasadas de los

Carol Bowman: Observo que mui-
tos acreditam em reencarna¢ao nos
EUA, mas sao crengas pessoais, e
que ficam abafadas devido a sua
formacio religiosa, ou por medo da
exposi¢ao ao ridiculo, proveniente
da familia ou dos amigos. Ocorreu
um aumento significativo de inte-
resse pelo assunto nos dltimos 20
anos. Os livros do Dr. Brian Weiss,

em especial, tém gerado muito inte-
resse, ja que ele é um médico com
credenciais impecaveis que veio a
publico com seus préprios casos
de cura através da terapia de vidas
passadas com seus pacientes. Tem
havido também muita cobertura
de televisao e radio sobre o tema
nos ultimos 15 anos. Quando o
material é apresentado de forma
justa e nao sensacionalista, acredito
que abre caminho para mais
pessoas expressarem suas con-
vicgdes. Felizmente, essa ten-
déncia continuara.

Reformador: Cormo vocé se sen-
te ao apresentar suas pesquisas
em eventos espiritas?

Carol Bowman: Tem sido uma
honra e uma alegria apresentar
as minhas descobertas em dois
eventos espiritas, em Boston
e Valencia. E uma alegria, pois,
para muitos espectadores, aos
quais falo, o que apresento é
um novo material, por vezes
ideias completamente novas.
Esse ndo é o caso da comuni-
dade espirita. Sei que a co-
munidade espirita é bem in-
formada sobre os principios
que abordo, e também acres-
centa uma percepg¢ao valiosa
para a discussdo. A partir do re-
torno que tenho recebido, os espi-
ritas apreciam as aplicacdes prati-
cas dos principios de reencarnagio,
crescimento espiritual, e de cura.
Esse é o meu intuito. E por isso
que ¢é tao gratificante falar com as
pessoas que entendem o que es-
tou tentando transmitir por meio
da fala e da escrita. m
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amor ativo

m O Evangelho segundo o Es-
piritismo, capitulo XV, item 5,
comenta Kardec:

Caridade e humildade, tal a senda
tinica da salvagdo. Egoismo e orgu-
lho, tal a da perdicio. Este princi-
pio se acha formulado nos seguintes
precisos termos de Jesus: “Amards a
Deus de toda a tua alma e a teu
préximo como a ti mesmo; toda a
lei e os profetas se acham contidos
nesses dois mandamentos”. E, para
que ndo haja equivoco sobre a inter-
pretagdo do amor de Deus e do pro-

RICHARD SIMONETTI

ximo, acrescenta: “E aqui estd o se-
gundo mandamento que é seme-
lhante ao primeiro”, isto é, que nao
se pode verdadeiramente amar a
Deus sem amar o préximo, nem
amar o proximo sem amar a Deus.
Logo, tudo o que se faca contra o
proximo o mesmo é que fazé-lo
contra Deus. Nao podendo amar a
Deus sem praticar a caridade para
com o préximo, todos os deveres do
homem se resumem nesta mdxima:
Fora da Caridade ndo hd Salvagao.

As expressoes amor a Deus e ao
préoximo soardo sempre vazias se
ndo repercutirem em nosso com-
portamento.

E a atitude e a iniciativa que
dédo consisténcia ao amor.

Assim considerando, per-
gunto-lhe, prezado leitor:

Como demonstrar
amor a Deus?

A resposta estd na
observagao de Kar-
dec: cultivando a hu-
mildade, reconhe-
cendo nossa peque-
nez diante do Senhor
que, conforme a ex-
pressio do sal-

mista, nos conduz pelas veredas
retas da justiga.

Isso significa aceitar com sere-
nidade os percalcos, as lutas, as
dificuldades da vida, considerando
que o Senhor sabe o que faz e nos
oferece sempre o melhor. Revolta,
rebeldia, desespero, inconforma-
¢do, infelicidade, sdo maus si-
nais. Indicam que ndo amamos
a Deus.

Esse amor que se exprime na
aceitacao de sua vontade estad
muito bem definido nas palavras
de J6 (1:21), que ap6s perder tudo
0 que possuia — familia, satde,
bens materiais —, disse:

Nu sai do ventre de minha mae
e nu tornarei para ld; o Senhor o
deu e o Senhor o tomou. Bendito
seja o nome do Senhor.

Imperioso considerar ainda,
leitor amigo, que demonstramos
amor a Deus ndo apenas aceitan-
do o que nos da ou nos tira, mas,
também, cumprindo sua vontade.

O que o Senhor espera de n6s?

Que amemos o préximo como
a nds mesmos, esclarece Jesus.

Como fazé-lo?

Dizendo ao préximo que o
amamos?



Um bom comeco, se exprimir a
verdade.

Mas, ainda aqui, as palavras se-
rdo vas se ndo acompanhadas de
atitudes.

E onde entra a caridade, 0 amor
em agao.

Kardec enfatiza que a caridade é
tdo importante, como exercicio de
amor, que sem ela nao hd salvagao,
ndo no sentido escatoldgico, de vida
futura, ja que ninguém esta definiti-
vamente perdido. Somos todos fi-
lhos de Deus, destinados a perfeicao.

Salvagao para o relacionamen-
to humano, para nossa sociedade,
para as situagoes dificeis.

O casamento estd em crise.
Brigas, ofensas, ressentimentos
e magoas parecem ter atingido
um ponto de saturacdo, a impor
a separagdo, que sempre deixa mar-
cas dolorosas, principalmente nos
filhos.

Como ressuscitar um amor que
parece morto?

A salvagao estd no exercicio
da caridade, interrompendo as

cobrangas, perdoando as faltas, re-
nunciando as brigas e discussoes,
ajudando sempre.

— Entdo tenho que me anular pa-
ra viver em paz com minha mulher?

— Naiao, vocé deve anular o
egoismo, a inten¢ao de fazer pre-
valecer sua vontade, renunciar a
aspereza, ao mau humor, renun-
ciar a pretensao de agir como sol-
teiro, embora casado.

Reclama a secretiria nervosa,
que lida com um superior ma-
chista e mal-educado:

— Como vou exercitar amor pe-
lo préximo em relagdo ao meu
chefe, como ensina Jesus, se mi-
nha vontade é estranguld-lo?!

A salvagdo estd no exercicio da
caridade, que pede paciéncia, se-
renidade, conciliacdo, o entender
o outro.

Nio estard ele com problemas
conjugais? Nao serd a chefia um
peso para a qual ndo estd prepara-
do? Talvez nunca tenha recebido

um referencial de vida, ensinan-
do-lhe a respeitar o préximo...

Praticando a caridade, ela con-
seguird ver no chefe nao um tor-
mento em sua atividade profissio-
nal, mas um irmao em dificuldade.
Respondendo sempre as suas in-
soléncias com urbanidade, aca-
bara por fazé-lo abrandar o com-
portamento, a0 mesmo tempo em
que preservard a prépria estabili-
dade, sem desgastar-se.

O filho envolveu-se com o dlcool
e as noitadas festivas, resvalando
para um comportamento distante,
propenso a brigas e discussoes,
criando sérios problemas para a
familia.

— Vocés deveriam pod-lo na
rua! Que vé cuidar da vida! — diz
um amigo pouco afeito aos valo-
res cristaos.

Nao ¢é por ai. >
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A salvagao estd na caridade,
vendo nele um doente que precisa
de ajuda. Parece um caso perdido,
mas os valores da compreensao, do
perdio e da tolerincia, implicitos
no comportamento caridoso, serdo
sementes que a seu tempo germi-
nardo na alma do filho, ajudan-
do-o a superar seus desajustes.

A um médico desolado e infeliz,
um orientador espiritual recomenda
o amor a Deus e ao préximo.

— Como fazer isso se ndo tenho
aAnimo para nada e s6 penso em
morrers?

Recomenda a entidade:

— Trés vezes por semana atenda
criangas numa creche, envolven-
do-se com esse trabalho em sua
profissdo. Duas vezes por dia repita,
em voz alta, com énfase, a prece
de Ciritas.

Foi sua salvacio.

Iluminava seus dias, cuidando
de criangas carentes.

[luminava sua alma, repetindo
com Caritas:

Deus, nosso Pai, que sois todo
Poder e Bondade, dai a for¢a aqueles
que passam pela provagdo, dai a luz
aquele que procura a verdade, ponde
no coragdo do homem a compaixao
e a caridade.

Deus! Dai ao viajor a estrela guia,
ao aflito a consolagdo, ao doente o
repouso.

Pai! Dai ao culpado o arrepen-
dimento, ao Espirito a verdade, a
crianga o guia, ao 6rfdo o pai.

Senhor! Que vossa bondade se
estenda sobre tudo que criastes.
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Piedade, Senhor, para aqueles que
vos ndo conhecem, esperanga para
aqueles que sofrem.

Que a vossa bondade permita
aos Espiritos consoladores espalha-
rem por toda parte a paz, a espe-
ranga e a fé.

Deus! um raio, uma faisca de
vosso amor pode abrasar a Terra;
deixai-nos beber nas fontes dessa
bondade fecunda e infinita, e todas
as ldgrimas secardo, todas as dores
se acalmarao.

Um s6 coragdo, um sé pensa-
mento subird até vés, como um grito
de reconhecimento e de amor.

Como Moisés sobre a montanha,
nés vos esperamos com os bragos
abertos, oh! Bondade, oh! Beleza, oh!

Perfeicdo, e queremos de alguma
sorte merecer a vossa misericordia.
Deus! Dai-nos a for¢a de ajudar o
progresso a fim de subirmos até vés;
dai-nos a caridade pura, dai-nos a fé
e a razdao; dai-nos a simplicidade
que fard das nossas almas o espelho
onde se refletird a Vossa Imagem.'

Com amor a Deus, exercicio de
humildade, e amor ao préximo,
exercicio de solidariedade, harmo-
nizamo-nos com os ritmos do Uni-
verso, habilitando-nos a felicidade,
em qualquer situa¢do. m

1KARDEC, Allan. Prece. Trad. Guillon
Ribeiro. 3. reimp. Rio de Janeiro: FEB,
2010. Prece de Céritas.

Almas de luz

O lindo amor de um casal,
Que vive em mutua ternura,
Na Terra é a esséncia mais pura
Do Amor espiritual.

E quando a graga, afinal,
Seu doce idilio emoldura,
Dois coragoes transfigura
Num coragio celestial.

E assim o0 amor mais singelo:
Tao despojado quao nobre;
Quanto mais simples, mais belo...

Do préprio Deus Criador,
Deus, cujo Amor tudo cobre
— Disse Jesus: Deus é Amor.

Mario Frigéri
“Com amor eterno eu te amei.”
(Jeremias, 31:3.)




Presenca de Chico Xavier

Ante a

mediunidade

o trato da mediunidade, nao andemos a cata
de louros terrestres, nem mesmo esperemos
pelo entendimento imediato das criaturas.

Age e serve, ajuda e socorre sem recompensa.

Recordemos Jesus e os fendbmenos do espirito.

Ainda crianga, ele se submete, no Templo, ao exa-
me de homens doutos que lhe ouvem o verbo com
imensa admiragdo, mas a atitude dos sdbios nao
passa de éxtase improdutivo.

Jodo Batista, o amigo eleito para organizar-lhe os
caminhos, depois de vé-lo nimbado de luz, em plena
consagracao messianica, ante as vozes diretas do
plano superior, envia mensageiros para lhe verifica-
rem a idoneidade.

Dos nazarenos que lhe desfrutam a convivéncia,
apenas recebe zombaria e desprezo.

Dos enfermos que lhe ouvem o sermdo do monte,
buscando tocé-lo, ansiosos, na expectativa da pré-
pria cura, ndo se destaca um sé para segui-lo até a
cruz.

Dos setenta discipulos designados para misteres
santificantes, nao hd lembranga de qualquer deles, na
lealdade maior.

Dos seguidores que comeram os paes multiplica-
dos, ninguém surge perguntando pelo burilamento
da alma.

Dos numerosos doentes por ele reerguidos a bén-
¢ao da saide, nenhum aparece, nos instantes amar-
gos, para testemunhar-lhe agradecimento.

Nicodemos, que podia assimilar-lhe os principios,
procura-lhe a palavra, na sombra noturna, sem cora-
gem de liberar-se dos preconceitos.

Dos admiradores que o satdam em regozijo,
na entrada triunfal em Jerusalém, ndo emerge

uma voz para defendé-lo das falsas acusagdes,
perante a justica.

Judas, que lhe conhece a intimidade, ndo hesita
em comprometer-lhe a obra, diante dos interesses
inferiores.

Somente aqueles que modificaram as proprias
vidas foram capazes de refleti-lo, na gléria do
apostolado.

Pedro, fraco, fez-se forte na fé, e, esquecendo a si
mesmo, busca servi-lo até a morte.

Maria de Magdala, tresmalhada na obsessao,
recupera o proprio equilibrio e, apagando-se na
humildade, converte-se em mensageira de esperan-
¢a e ressurreicao.

Joana de Cusa, amolecida no conforto doméstico,
olvida as conveniéncias humanas e acompanha-lhe
0s passos, sem vacilar no martirio.

Paulo de Tarso, o perseguidor, aceita-lhe a pala-
vra amorosa e estende-lhe a Boa Nova em suprema
renuncia.

Nao detenhas, assim, qualquer ilusdo a frente dos
fendmenos medianimicos.

Encontrards sempre, e por toda parte, muitas pes-
soas beneficiadas e crentes, como testemunhas con-
vencidas e deslumbradas diante deles; mas apenas
aquelas que transfiguram a si mesmas, aperfeigoan-
do-se em bases de sacrificio pela felicidade dos ou-
tros, conseguem aproveitd-los no servico constante
em louvor do bem.

Pelo Espirito Emmanuel

Fonte: XAVIER, Francisco C. Seara dos médiuns. Pelo Espirito
Emmanuel. 19. ed. 2. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
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Leil ¢e Destruicao

esde os tempos remotos, ha

bilhoes de anos, quando os

primeiros habitantes do orbe
ainda eram animadlculos unicelu-
lares, abrigados no seio das dguas
tépidas dos mares, a saga evoluti-
va dos seres vivos sempre foi mar-
cada pela constante luta pela so-
brevivéncia, em que duelam dois
instintos: o da conservagio e o da
destruigao.

Para sustentar a vida, as criaturas
precisam de energia, que encon-
tram nos alimentos. Nessa faina,
impulsionadas pelo instinto, entre-
devoram-se mutuamente. E quando
se opera o ciclo de transferéncia de
energia e de nutrientes, que segue
numa espiral infinita. Em uma das
pontas dessa cadeia estamos nos,
que também nos alimentamos
dos vegetais e das visceras dos ani-
mais, “nossos irmaos inferiores”

Nao bastasse isso, os hdospedes
da casa planetaria tém, ainda, que
enfrentar os flagelos naturais que
ameacam a vida e outros valores,
causando grande sofrimento. Essa
constatagdo, impactante a princi-
pio, ja nos dd uma ideia da faixa
evolutiva em que ainda nos situa-

'XAVIER, Francisco C. Emmanuel. Pelo
Espirito Emmanuel. 27. ed. 2. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 17, it. Os ani-
mais — nossos parentes proximos, p. 122.
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mos, apesar da idade estimada do
Planeta em 4,6 bilhdes de anos.?
Todavia, os mentores celestes,
por meio do Espirito André Luiz,
informam que o homem lida com
arazao ha apenas 40 mil anos, apro-
ximadamente. Assim, cédlculos
elementares nos levam a concluir
que estamos ainda nas primeiras
licoes da cartilha da vida. Nao é
sem razao que o comportamento
social da criatura humana, blin-
dado com o verniz da civiliza¢io,
ainda apresenta os atavismos de
competi¢ao e beligerancia:

[...] com 0 mesmo furioso impeto
com que 0 homem de Neandertal
aniquilava o companheiro, a gol-
pes de silex, o homem da atuali-
dade, classificada de gloriosa era
das grandes poténcias, extermina
o proéprio irmio a tiros de fuzil.’

Por isso, a convivéncia em socie-
dade, muitas vezes marcada pela
opressdo e pela violéncia de todos
os tipos contra o semelhante, é in-
terpretada por algumas pessoas
com fundamento no célebre afo-

2Disponivel em: <http://www.igc.usp.br/
index.php?id=304>. Acesso em 28/11/ 2010.

XAVIER, Francisco C. Libertagdo. Pelo Es-
pirito André Luiz. 31. ed. 3. reimp. Rio de
Janeiro: FEB, 2010. Cap. 1, p. 18.

rismo, cunhado pelo filésofo inglés
Thomas Hobbes (1588-1679), de
que “o0 homem é o lobo do homem”.
Que razoes teria a Sabedoria Di-
vina para estabelecer entre os seres
vivos, como regra da natureza, a
luta pela sobrevivéncia, a destrui-
¢ao reciproca e a destrui¢ao pelos
flagelos naturais? Estariam esses
principios em consonancia com a
bondade e a justi¢a do Criador? O
estudo das Leis Morais reveladas
em O Livro dos Espiritos abre uma
ampla visdo filosofica e cientifica,
baseada na unidade da criagao, na
imortalidade, na reencarna¢do e no
progresso dos seres, que permite
um entendimento melhor dos pro-
positos superiores da Inteligéncia
Suprema, em que “as aquisi¢des de
cada individuo resultam da lei do
esforco préprio no caminho ilimi-
tado da Cria¢ao” (Grifo nosso):

[...] S6 0 conhecimento do prin-
cipio espiritual, considerado em
sua verdadeira esséncia, e o da
grande lei de unidade, que cons-
titui a harmonia da criacao, pode
dar ao homem a chave desse mis-
tério e mostrar-lhe a sabedoria
providencial e a harmonia, exa-

*Idem. O consolador. Pelo Espirito Em-
manuel. 28. ed. 3. reimp. Rio de Janeiro: FEB,
2010. Q. 86.



tamente onde apenas vé uma
anomalia e uma contradicio.’

O homem comeca a perceber que
também integra os ecossistemas,
tanto que ja propugna pela substi-
tuicdo do modelo de desenvolvi-
mento atual, ecologicamente preda-
tério, socialmente perverso e politi-
camente injusto, por outro susten-
tavel, que tem por divisa progredir
sem destruir. Mas serd que é possi-
vel progredir sem destruir? Em caso
afirmativo, onde estariam os limites
éticos da destruicao? Destruicio,
no sentido comum, significa extin-
¢do, aniquilamento. Sob o ponto
de vista espirita, contudo, a Lei de
Destruigao é transformacdo, me-
tamorfose, tendo por fim a reno-
vagdo e a melhoria dos seres vivos.

A destrui¢ao tem dupla finalidade:
manutengao do equilibrio na repro-
dugao, que poderia tornar-se excessi-
va, e utiliza¢ao dos despojos do envol-
tério exterior que sofre a destruicao:

[...] E esse equilibrio dinamico
— baseado em sofisticadas en-

SKARDEC, Allan. A génese. Trad. Guillon
Ribeiro. 52. ed. 2. reimp. Rio de Janeiro:
FEB, 2009. Cap. 3, it. 20.

grenagens que regem a vida e a
morte — que assegura a pereni-
dade dos ecossistemas e dos se-

res vivos que neles existem.®

A parte essencial do ser pensante
(elemento inteligente) é distinta do
corpo fisico e ndo se destr6i com a de-
sintegracao deste. Logo, a verdadeira
vida, seja do animal, seja do homem,
nao estd no organismo fisico. Esta
no principio inteligente, que preexis-
te e sobrevive ao corpo material, que
se consome nesse trabalho, ao contra-
rio do Espirito, que sai daquele cada
vez mais forte, mais ltcido e mais
apto. Enfim, a vida e a morte, dentro
do planejamento divino, se apresen-
tam como faces da mesma moeda:

[...] alei de destruicdo é, por
assim dizer, o complemento do
processo evolutivo, visto ser pre-
Ciso morrer para renascer e passar
por milhares de metamorfoses,
animando formas corporais gra-
dativamente mais aperfeicoadas,
e é desse modo que, paralela-
mente, 0s seres vao passando por

6TRIGUEIRO, André. Espiritismo e ecolo-
gia. 2. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap.
Lei de destruigao.

estados de consciéncia cada vez
mais lacidos, até atingir, na espé-

cie humana, o reinado da razdo.”

O instinto de destrui¢ao coexiste
com o de conservagao, a titulo de
contrapeso, de equilibrio, para que
a primeira nao se dé antes do tempo,
visto que toda destrui¢do anteci-
pada constitui obsticulo ao desen-
volvimento da inteligéncia, motivo
pelo qual Deus fez que cada ser
experimentasse a necessidade de
viver e de se reproduzir.

Ha dois tipos de destruicio: a
destruigdo natural e a destruicao abu-
siva. A destrui¢ao natural opera-
-se com o objetivo de manter o equi-
librio dos ecossistemas, como, por
exemplo, na morte natural dos
corpos pela velhice, nos incéndios
naturais das matas que dizimam
pragas, na erup¢ao de vulcoes, nos
terremotos, nas cheias dos rios,

7CALLIGARIS, Rodolfo. As leis morais. 15.
ed. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap.
A lei da destruigdo. Apud ROCHA, Cecilia
(Organizadora). Estudo sistematizado da dou-
trina espirita. Programa fundamental. To-
mo 2. 2. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
Modulo 13, rot. 1, p. 99.

dor



que regulam os ciclos de renova-
¢ao da vida.
Os flagelos naturais que ceifam a

vida de milhares de pessoas nio
constituem meros acidentes da Na-
tureza, uma vez que o globo nao
estd sob a direcao de forcas cegas.
Ninguém sofre sem uma razao justa.
Tais fendmenos representam fator
de elevacido moral, com vistas a feli-
cidade dos individuos. Além de fa-
vorecerem o desenvolvimento da in-
teligéncia ante os desafios, auxiliam
o desabrochar dos sentimentos, tais
como paciéncia, resignagio, solida-
riedade e amor ao préximo. Isto é,

[...] as comogdes do globo sdo
instrumentos de provagdes cole-
tivas, rispidas e penosas. Nesses
cataclismos, a multidao resgata
igualmente os seus crimes de ou-
trora e cada elemento integrante
da mesma quita-se do pretérito
na pauta dos débitos individuais.®

Ja a destruicao abusiva, que ex-
prime faces diferentes da violéncia, é
aquela provocada de forma preda-

SXAVIER, Francisco C. O consolador. Pelo
Espirito Emmanuel. 28. ed. 3. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Q. 88.
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téria, com fins egoisticos, a pretexto
de prover o sustento alimentar ou
para satisfazer paixoes e necessida-
des supérfluas, a exemplo do consu-
mismo desenfreado, das cacadas de
animais, das touradas. Sem embar-
go da destrui¢do abusiva, o homem
também ofende gravemente a lei
divina quando assassina, quando
pratica o suicidio e o aborto ilicito,
quando provoca guerras etc.

Os animais, por terem no instinto
um guia seguro, somente destroem
para satisfagao de suas préprias ne-
cessidades, mas o homem, dotado de
livre-arbitrio, nem sempre utiliza sua
liberdade com sabedoria, sujeitan-
do-se ao principio de causa e efeito.

As leis divinas sdo perfeitas! A ne-
cessidade de destruigao tende a de-
saparecer, a medida que o homem
(Espirito encarnado), pela evolugao
intelectual e moral, sobrepuja a ma-
téria. A proporg¢ao que adquire sen-
so moral, vai desenvolvendo a sensi-
bilidade e tomando aversao a vio-
léncia. E quando passa a ver no seu
semelhante nao mais o “lobo”, mas
o companheiro necessitado de am-
paro e de solidariedade. Entretanto,
ainda que se despoje dos sentimen-
tos belicosos, o homem, até que
desenvolva plenamente o Espirito,

sempre estard sujeito aos desafios
da luta humana, cuja superagio de-
pende do trabalho, do esfor¢o, da
experiéncia e do conhecimento:

[...] Mas, nessa ocasido, a luta, de
sangrenta e brutal que era, se torna
puramente intelectual. O homem
luta contra as dificuldades, ndo
mais contra os seus semelhantes.”

H4, da parte das institui¢des,
grande preocupac¢do com o dese-
quilibrio ambiental, com o cresci-
mento demografico e as desigual-
dades sociais, com a miséria, a cri-
minalidade, a corrup¢ao. As me-
didas tépicas, de ordem eco-
ndmica, tecnoldgica, muitas delas
com a utilizacdo da forga bruta,
nio alcangam as verdadeiras cau-
sas do problema, que estdo na au-
séncia de educagao moral do Es-
pirito, educagao essa que deve ini-
ciar desde a infancia como forma
preventiva.

E possivel colher os beneficios
de uma vida sébria, sem necessida-
de de agir com violéncia ou de des-
truir o préximo: “A vida é muito
menos uma luta competitiva pela
sobrevivéncia do que um triunfo
da cooperagio e da criatividade”.'’
Que o homem nao se iluda: sem
dominar a si mesmo, ele jamais
dominara a Natureza.m

"KARDEG, Allan. A génese. Trad. Guillon
Ribeiro. 52. ed. 2. reimp. Rio de Janeiro:
FEB, 2009. Cap. 3, it. 24.

10CAPRA, Fritjof. A teia da vida. Cap. 10.
Apud NOBRE, Marlene. In: O clamor da
vida. Reflexdes contra o aborto intencio-
nal. Sao Paulo: FE Editora Jornalistica
Ltda., 2000. p. 192.



ﬁ Esflorando o Evangelho

Pelo Espirito Emmanuel

ecessidacde
essencial

“Mas eu roguei por ti, para que a tua fé ndo desfaleca.”
— Jesus. (Lucas, 22:32.)

usto destacar que Jesus, ciente de que Simdo permanecia num mundo em que

imperam as vantagens de cardter material, nao intercedesse, junto ao Pai, a fim

de que lhe nao faltassem recursos fisicos, tais como a satisfagdo do corpo, a
remunerag¢ao substanciosa ou a consideragao social.

Declara o Mestre haver pedido ao Supremo Senhor para que em Pedro nao se
enfraqueca o dom da fé.

Salientou, assim, o Cristo, a necessidade essencial da criatura humana, no que se
refere a confianca em Deus, num circulo de lutas onde todos os beneficios visiveis
estdo sujeitos a transformagao e a morte.

Testemunhava que, de todas as realiza¢oes sublimes do homem atual, a fé viva e
ativa é das mais dificeis de serem consolidadas. Reconhecia que a seguranca
espiritual dos companheiros terrestres nao é obra de alguns dias, porque pequeni-
nos acontecimentos podem interrompé-la, feri-la, adid-la. A ingratidao de um
amigo, um gesto impensado, a incompreensao de alguém, uma insignificante
dificuldade podem prejudicar-lhe o desenvolvimento.

Em plena oficina humana, portanto, é imprescindivel reconhegas a transitorie-
dade de todos os bens transferiveis que te cercam. Mobiliza-os sempre, atendendo
aos superiores designios da fraternidade que nos ensinam a amar-nos uns aos
outros com fidelidade e devotamento. Convence-te, porém, de que a fé viva na
vitéria final do espirito eterno é o 6leo divino que nos sustenta a luz interior para
a divina ascensao.

Fonte: XAVIER, Francisco C. Vinha de luz. 27. ed. 2. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2009. Cap. 45.
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Acolhimento
dos Simples

ANTONIO CESAR PERRI DE CARVALHO

a trajetéria do Movimen-

to Espirita sempre foi mui-

to marcante a agdao dos
espiritas no atendimento dos so-
cialmente carentes. Esta dedica-
¢do contribuiu significativamen-
te para se assegurar a respeitabi-
lidade dos espiritas junto a co-
munidade, aos poderes publicos
e a midia.

Todavia, se historicamente es-
se é um fato inconteste, a simples
observacao mais ampla dos fre-
quentadores dos centros espiri-
tas e alguns dados estatisticos
sobre o perfil dos espiritas, des-
de os anos 1990" até esta década,’
apontam para a realidade de que,
usualmente, a frequéncia as reu-
nides espiritas estd concentrada
em pessoas da faixa social média
e, em algumas regides, com ligei-
ra tendéncia para patamares su-
periores. Ou seja, os integrantes
das faixas sociais menos dotadas
geralmente comparecem mais co-
mo assistidos e, em propor¢ao,
sa0 menos representativos até
como espiritas declarados.
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E chegado 0 momento de ava-
liarmos as causas que levam a esse
cendrio. Quais as razdes de o Es-
piritismo nao ter sido efetivamen-
te difundido e/ou ndo se comuni-
car mais facilmente entre os mais
simples? Por que had poucos, ou
inexistem, centros espiritas nos
bairros mais periféricos? Sugeri-
mos que sejam analisadas a ade-
quagdo e a compatibilidade dos
centros espiritas para o atendi-
mento da Diretriz 1 do “Plano de
Trabalho para o Movimento Espi-
rita Brasileiro (2007-2012)” onde
hd a recomendagao:

Difundir a Doutrina Espirita,
através do seu estudo, da sua
divulgacdo e da sua pritica,
colocando-a ao alcance e a ser-
vico de todas as pessoas, in-
distintamente, independente-
mente de sua condi¢do social,
cultural, econ6mica ou de sua

faixa etaria.’

Com esse parametro, algu-
mas questdes sobre o fluxo de

pessoas dentro do Centro Espi-
rita merecem reflexoes e avalia-
¢Oes: a recepgao e o atendimen-
to fraterno aos novatos; os es-
clarecimentos sobre as ativida-
des da institui¢do; o real acolhi-
mento, como o enlagamento
fraterno aos frequentadores e
colaboradores, propiciando, in-
clusive, eventuais visitas aos
seus lares; orientag¢ao e apoio as
reunides de Evangelho no lar; o
nivel das exposi¢cdes nas reu-
nides publicas; o nivel e a dura-
¢ao dos cursos oferecidos; as op-
¢Oes de atuagao, atendendo-se a
diversidade das condi¢des das
pessoas que se dispdem a cola-
borar; o atendimento as neces-
sidades de apoio, orientagao e
equilibrio a problemas mediu-
nicos; a disponibilidade de li-
vros com conteddo, redag¢ao e
preco compativeis com as faixas
sociais mais simples, e algumas
outras opgdes que se caracteri-
zam como prética da fraterni-
dade e da caridade de natureza
espiritual.



Desde as obras da Codifica-
¢a0, hd consideragdes oportunas
sobre o acolhimento e atendi-
mento dos mais simples, como
em “Missdo dos espiritas”:

Ide, pois, e levai a palavra divi-
na: aos grandes que a despreza-
rdo, aos eruditos que exigirao
provas, aos pequenos e simples
que a aceitarao [..].4

H4 subsidios recentes e inte-
ressantes que robustecem a cita-
da orienta¢do de Erasto:

[...] deveriamos refletir em uni-
ficagao, em termos de familia
humana, evitando excessos de
consagragao das elites culturais
na Doutrina Espirita, embora
necessitemos sustenta-las e cul-
tivd-las com respeitosa atengao,
mas nunca em detrimento dos
nossos irmaos em Humanida-
de, que reclamam amparo, so-
corro, esclarecimento e rumo.
[...] Nao consigo entender o Es-
piritismo, sem Jesus e sem Allan
Kardec para todos, a fim de que

0s nossos principios alcancem os
fins a que se propoem.’

No6s deveremos trabalhar muito
pela disciplina na Casa Espirita,
mas ndo podemos olvidar dos
sentimentos, tendo em mente
que um grande ndmero de ne6-
fitos, que busca nossa Casa, é
constituido por pessoas muito so-
fridas, que ndo encontraram res-
postas além, e vém até nds bus-
cando entendimento, cordialida-
de. Eis uma das fungdes do Aten-
dimento Fraterno, porque gracas
a um bom Atendimento Frater-

no, a pessoa se sente em casa.6

Avangai no rumo do progresso
estendendo, porém, a mao ge-
nerosa e o coragdo afével aque-
le que se encontra na retaguar-
da, necessitado de carinho e de
ensejo iluminativo. Dai-lhe o
pao, mas também a luz, na ver-
dade, oferecei a informagio
doutrindria para demonstrar-
-lhe quanto vos faz bem esse co-
nhecimento, em face das trans-
formagdes morais para melhor,

Aspecto parcial do plblico, em reuniao no C. E. Luiz Gonzaga,

¥ A

2

que vos impusestes, logrando
os primeiros éxitos...”

Esses norteamentos dispdem
de recomendagbes gerais para
acoes no Centro e no Movimen-
to Espirita nos documentos de
trabalho aprovados pelo Conse-
lho Federativo Nacional da FEB,
além do ja citado “Plano de Tra-
balho”, principalmente no capi-
tulo “Atendimento Espiritual no
Centro Espirita”, em Orientagio
ao Centro Espirita® e no item “In-
centivar a cria¢do de Centros Es-
piritas em bairros e cidades,
quando necessario”, em Orien-
tacdo aos Orgdos de Unificagdo.’
Ponderamos também que para
esclarecimentos evangélicos a luz
do Espiritismo direcionados a
pessoas simples, livros com li-
¢oes ensinadas pelo Mestre — no
estilo de Jesus no Lar —,'° sdo
oportunos para o entendimento
da mensagem crista.

Sem qualquer ideia de proselitis-
mo, entendemos que o acolhimen-
to dos simples no ambiente das
reunides espiritas é tarefa de pri-

de Pedro Leopoldo (MG)

4
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mordial importancia nos tempos
que vivemos. Lembramos que o
Espiritismo estd no momento pre-
ciso para cumprir seu papel — de
consolo, apoio, esclarecimento e
contribuicao para a libertagao espi-

8EQUIPE DA SECRETARIA-GERAL DO CFN
(Organizadora). Orientagcdo ao centro es-
pirita. Rio de Janeiro: FEB, 2007. Cap. 3,
p. 31-54,

9CARVALHO, Antonio C. Perri de. (Organi-

zador). Orientagdo aos 6rgdos de unifica-

¢do. Rio de Janeiro: FEB, 2010. Cap. 8,
it. 3.17, p. 119-121.

'OXAVIER, Francisco C. Jesus no lar. Pelo
Espirito Neio Ldcio. 37. ed. 1. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2009.

00, 14:26.

ritual —, notadamente na etapa da

grande transicdo que ja vivemos: O MO d@ lO @@ rf@ito

Jorge Leite de Oliveira

[...] o Consolador, que é o
Santo Espirito, que meu Pai
enviard em meu nome, vos en-
Nao fique inquieto, querido irmao,
Venga a incerteza na paz da oragao.

sinard todas as coisas e vos fa-
rd recordar tudo o que vos

tenho dito.''m ~ . P
Nao fique insegura, querida irm3,

- . No Espiritismo esta a fé crista.
Referéncias:

ICARVALHO, Antonio C. Perri de. Espiritis-

mo e modernidade. Visao de socieda-

Supere, com Jesus, a tentacao,
A paz é o fruto da sublimagao.

de, familia, centro e movimento espiritas. _ , . . ,
Nio guarde magoas, nem odeie ninguém

ao P : USE, . p. 88-92. 2 2 /B0 .
5do Paulo: USE, 1996. p. 88-92 S6 é feliz quem vive para o bem.

%|BGE. Perfil das despesas no Brasil. Dis-
Ajude sempre, seja tolerante,
Jamais revide ao insulto ignorante.

ponivel em: <http://www.ibge.gov.br/home
/presidencia/noticias/noticia_visuali

za.php?id_noticia=961&id_pagina=1. S . ~
e precisa tratar questdo complexa,

Acesso em 17/11/2010. .
Mantenha a calma, ndo aja com pressa.

3PLANO DE TRABALHO PARA O MOVIMEN-
TO ESPIRITA BRASILEIRO (2007-2012). In:
Reformador. ed. esp. ano 125, n. 2.140A,

Se a duvida assalta seu coragao,
Recorra ao Cristo, nossa solugao.

p. 30, jul. 2007. .
Pense em Jesus, antes da decisao

E entregue a ele toda sua agao.
Pense como Jesus estd pensando,
Fale como Jesus estd falando,
Sinta como Jesus estd sentindo,
Aja como Jesus estd agindo.

4KARDEC, Allan. O evangelho segundo o
espiritismo. Trad. Evandro Noleto Bezer-
ra. 1. reimp. Rio de Janeiro: FEB, 2010.
Cap. 20, it. 4.

°CARVALHO, Antonio C. Perri de. Chico
Xavier — O homem e a obra. Sao Paulo:
E sentira ser puro seu pensar

E agird tao bem quanto falar

E falard tdo bem quanto sentir
Num s6 sentir, pensar, falar e agir.

USE, 1997. p. 80-81.

GFRANCO, Divaldo P. Conversa fraterna:
Divaldo Franco no Conselho Federativo
Nacional. 2. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2002.
p. 28.

7

) . » (Inspirado na mensagem “O modelo”, do livro Encontro marcado, psicografado por
. Vivéncia do amor. Pelo Espirito

Chico Xavier. Autor espiritual Emmanuel. 13. ed. FEB, 2008. Cap. 60.)

Bezerra de Menezes. In: Reformador. ed. Brasilia, 4 de julho de 2008.

esp. ano 125, n. 2.138A, p. 37-38, mai. 2007.
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LICURGO SOARES DE LACERDA FILHO

ato de pensar — o princi-

pal atributo qualificador

da inteligéncia —, apesar de
ser uma capacidade inerente a to-
dos os Espiritos, confere a cada qual
uma espécie de identidade parti-
cular. Isto ocorre porque todos,
nao obstante viverem em uma mes-
ma dimensao, possuem caracteris-
ticas psiquicas proprias e, portan-
to, pensam de forma distinta.

Essas peculiaridades no ato de
pensar tém sua origem nas varia-
das experiéncias vividas pelo indi-
viduo, considerando suas sequen-
tes encarnagoes. Por esse motivo,
diz-se que cada um possui sua at-
mosfera psiquica, a qual alguns es-
piritos e autores deram o nome de
hdlito psiquico ou halo psiquico,
psicosfera, ambiente psiquico, den-
tre outras denominagdes.

Em razdo da diversidade das
experiéncias vivenciadas e da for-
ma como o ser humano lida com
as mesmas, é que a atmosfera psi-
quica se organiza de forma distin-
ta entre nds. Essa diferencia¢ao na
organizagao psiquica se dd de tal
forma que seria impossivel en-
contrar uma atmosfera que fosse
perfeitamente idéntica a qualquer
outra, tal como ocorre com as im-
pressodes digitais e com as singula-

ridades da iris do olho humano.
Devido a tais condi¢des nao encon-
tramos pessoas, por mais que te-
nham compartilhado as mesmas
experiéncias, que pensem de for-
ma absolutamente idéntica sobre
qualquer assunto.

Apesar, porém, de tais caracte-
risticas estarem tdo bem delinea-
das em cada ser, é fundamental con-
siderar que estamos todos “mer-
gulhados” no mesmo campo de
acdo, e, por esta razdo, interagi-
mos continuamente uns com ou-
tros. Essa interagao pode ser facil-
mente observada quando ocorre
no campo fisico, pois afeta nossos
sentidos carnais. Todavia, os Espi-
ritos nos esclarecem que a influén-
cia mdtua acontece com muito
mais énfase quando se dd no
campo psiquico, onde as relagdes
ocorrem com mais intensidade,
seja entre encarnados, entre estes e
os desencarnados, e nestes entre si.

Em fung¢ao dessa influéncia mu-
tua passamos a desfrutar da com-
panhia uns dos outros, apro-
ximando-nos. Esta proximidade
ocorre quando ha similaridade de
pensamentos, semelhanca de pen-
dores, afinidade de ideias, de pro-
positos, enfim, sintonia. E ai que
as atmosferas psiquicas interagem.

Algumas dessas interagdes sao
desejadas e aspiradas, resultando
em crescimento e progresso mo-
ral; isto ocorre quando desfruta-
mos de companhias de melhor
condicdo espiritual que a nossa,
sejam encarnadas ou ndo, que nos
assistem, sempre respeitando nos-
so livre-arbitrio.

Entretanto, ¢ interessante con-
siderar que a natureza dos relacio-
namentos mais comuns, que se
ddo na esfera psiquica, é aquela
em que uma das individualidades,
ao identificar a sutileza das im-
perfei¢oes alheias, influencia-a, a
fim de que prevalega a sua vonta-
de sobre a outra. A respeito dessa
questdo é oportuno lembrar a ad-
verténcia contida na resposta a
pergunta 459, de O Livro dos Espi-
ritos, edi¢do FEB, sobre se nossos
pensamentos poderiam sofrer in-
fluéncias de outros Espiritos: “Mui-
to mais do que imaginais, pois
frequentemente sio eles que vos
dirigem”.

Diante desse quadro, e conside-
rando a aspiracdo daqueles que
pretendam alcangar a elevagao es-
piritual, é conveniente relembrar
a orientagdo de Jesus, para que
nos dediquemos continuamente a
oragao e a vigilancia.m
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Em dia com o Espiritismo

aculdades
psiquicas daalma

egundo o diciondrio, facul-

dade é a “possibilidade, na-

tural ou adquirida, de fazer
algo”! E também “aptidao natural,
dom ou talento”' A Medicina
define faculdade como “atributo
ou senso mental normal”,? espe-
cificando faculdade psiquica como
tudo “que é concernente a mente
ou a psique”’ A filosofia apre-
senta um significado mais am-
plo, conhecido como “poderes
da alma”*

As contribui¢des dos fil6sofos
gregos da Antiguidade foram fun-
damentais para a elabora¢ao do
moderno conceito de faculdade
psiquica da alma. Entre elas, duas
se revelaram notdveis: a de Platao
(427-347 a. C.), subsidiada pelos
ensinos de Sdcrates (469-399 a. C.),
e a de Arist6teles (384-322 a. C.).
Para melhor compreendé-las, é
preciso considerar que a estraté-
gia argumentativa utilizada por
Sécrates e Platao tem como foco
0 homem, sempre 0 homem, inde-
pendentemente do tipo e da natu-
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reza do questionamento. J4 Aris-
toteles envolvia todos os seres em
suas cogitacoes:

[...] questionava as coisas, em
todas as dire¢oes e em todos os
sentidos. A preocupag¢do cons-
tante de Aristételes é vencer a
[suposta] abstracdo e a trans-
cendéncia da ideia platonica,
concretizar o universal, indivi-

dualizar o conceito [...].”

Platao distinguiu trés poderes
que ele chamava de espécies da
alma: poder racional, gragas ao
qual a alma raciocina e domina
os impulsos corpéreos; poder
concupiscivel ou irracional, que
preside aos impulsos, aos dese-
jos, as necessidades e concerne
ao corpo; poder irascivel, que é
auxiliar do principio racional
e indigna-se e luta por aquilo
que a razdo julga justo.

Na terminologia atual, poder ra-

N

cional equivale a razdo; poder

concupiscivel aos atos instintivos;
poder irascivel a vontade.

A classificagao de Aristoteles é
mais detalhada e perdurou com
for¢a total até o século XVIII,
quando, a partir do movimento
iluminista, sofreu revisoes:

a) parte vegetativa, que é a po-
téncia nutritiva e reprodutiva
proépria dos seres vivos, a co-
mecar pelo homem; b) parte
sensitiva, que compreende sen-
sibilidade e o movimento, e é
prépria do animal; ¢) parte inte-
lectiva (dianoética), que é pré-
pria do homem. [...] Por sua
vez, o principio dianoético ou
alma intelectiva divide-se em
duas partes que sdo, respectiva-
mente, a parte apetitiva ou pra-
tica (a vontade) e a parte inte-
lectiva ou contemplativa (ou
intelecto).*

A necessidade de tudo classi-
ficar é peculiar do pensamento
aristotélico que, se por um lado,



serviu para a sistematiza¢ao dos
conceitos, produziu muitas dico-
tomias no conhecimento do psi-
quismo. Contudo, com as con-
clusdes de Aristételes, foi possivel
a René Descartes (1596-1650),
no século XVII, lancar as bases
do método cientifico, iniciando
prodigiosa revolu¢ao no meio
cientifico. Para esse filgsofo,
“[...] aalma é apenas a alma ‘ra-
cional’, ja que as fungdes vege-
tativas e sensitivas ndo perten-
cem a alma racional nem a ou-
tra espécie de alma, porquanto
sao fun¢des mecanicas, explica-
das pelo mecanismo corpéreo”*
Sem duvida, equivocou-se o fil4-
sofo ao reduzir os poderes psi-
quicos a apenas um, o da razdo,
e ao afirmar que as demais facul-
dades da alma, como sentimentos,
emogoes, percepgdes etc., sao fun-
¢des mecdnicas.

Os conceitos socraticos e plato-
nicos, ao contrario, se revelam mais
alinhados com os atuais avancos
da Ciéncia, que se empenha em
aprofundar o conhecimento das
faculdades mentais do homem,

haja vista a quantidade de pes-
quisas e estudos desenvolvidos.
E sabido, hoje, que a Psicologia
e as neurociéncias, por exemplo,
trabalham o método socrdtico,
resumido na conhecida frase do

ordculo de Delfos: “Conhece-te
a ti mesmo!”.

Para o Espiritismo, as faculdades
psiquicas humanas extrapolam
os 6rgaos do corpo fisico que, na
verdade, servem de instrumento
de manifesta¢ao do Espirito. Dai
os orientadores espirituais aler-
tarem para niao confundirmos
efeito com causa:

[...] O Espirito dispde sempre
de faculdades que lhes sao pré-
prias. Ora, ndo sao os 6rgaos
que ddo as faculdades, e sim
as faculdades que impulsio-
nam o desenvolvimento dos
6rgaos.’

Emmanuel, por sua vez, com-
plementa:

A mente é o espelho da vida em

toda parte.

[...]

Nos seres primitivos, aparece sob

a ganga do instinto, nas almas

humanas surge entre as ilusoes

que salteiam a inteligéncia, e

revela-se nos Espiritos aper-
feicoados por brilhante
precioso a retratar a glo-

ria Divina.’ >




Em outra oportunidade, esse
Benfeitor elucida, igualmente:

A mente é manancial vivo de
energias criadoras.

O pensamento é substincia,
coisa mensurdvel.

[...] A imagina¢do ndo é um
pais de névoa, de criagdes vagas
e incertas. E fonte de vitalidade,

energia, movimento....

E 1til considerar que todos os
esclarecimentos prestados até aqui
estao relacionados as faculdades
psiquicas comuns, ou mais eviden-
tes. A mente humana possui mui-
to mais poderes. Neste aspecto, a
Ciéncia estd apenas engatinhando:

A Psicologia e a Psiquiatria, en-
tre os homens da atualidade,
conhecem tanto do espirito,
quanto um boténico, restrito ao
movimento em acanhado cir-
culo de observagio do solo, que
tentasse julgar um continente
vasto e inexplorado, por alguns
talos de erva, crescidos ao al-

cance de suas I‘IlflOS.9

Assim, os fendmenos mediu-
nicos e os de emancipagao da alma;
a capacidade da mente comuni-
car-se com outra, pela sintonia e
telepatia, realizando, inclusive, lei-
tura de arquivos mentais mais pro-
fundos, sdo, entre outros, recur-
sos praticamente desconhecidos
das ciéncias e que, infelizmente,
muitas vezes sao catalogados
como anomalias psiquicas.

A propésito, em O Livro dos
Meédiuns — que ora completa 150
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anos de publicagao — encontra-
mos instrutiva dissertagao, elabo-
rada por Erasto e Timéteo, que
demonstra o poder das faculdades
psiquicas, evidenciadas durante
o intercaimbio meditnico. Des-
tacamos algumas ideias, como
ilustragao:'

¢ [...] De fato, n4s nos comuni-
camos com os Espiritos encar-
nados dos médiuns, da mesma

“O nosso
pensamento
se comunica
de Espirito
a Espirito”

forma que com os Espiritos
propriamente ditos, tao s6
pela irradiagdao do nosso pen-
samento.

+ Os nossos pensamentos nao
precisam da vestimenta da pa-
lavra para serem compreendi-
dos pelos Espiritos, e todos os
Espiritos percebem os pensa-
mentos que desejamos trans-
mitir-lhes, bastando, para isso,
que lhes dirijamos esses pensa-
mentos, em razao de suas facul-
dades intelectuais. [...]

+ [...] o nosso pensamento se
comunica instantaneamente
de Espirito a Espirito, gragas a
uma faculdade peculiar a es-
séncia mesma do Espirito.
Nesse caso, encontramos no
cérebro do médium os ele-
mentos apropriados [...].

* Quando queremos transmitir
ditados espontineos, atuamos
sobre o cérebro, sobre os arqui-
vos do médium |[...]. m
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xercer direito de escolha é
um dos principios da liber-
dade.

E em reforco a esse valor intrin-
seco a evolugao do ser que os
Espiritos superiores, desde o inicio
do processo de implantacao do
Espiritismo, reforcam o livre-
-arbitrio como um dos pilares fun-
damentais do edificio doutrinario.

Com base nisso, quero propor
aqui um exercicio pessoal a cada
um, em favor de nossa paz.

Escolher “para mais” o que é
util e considerar “para menos”

o que for prejudicial pode ser fun-

Mais e

menos

CARLOS ABRANCHES

damental para a felicidade. E com
felicidade ndo se brinca. Apareceu
na frente, tem de pegar e nao lar-
gar nunca mais.

Portanto, dentro do que me é
possivel, escolho:

* mais companheirismo e me-
nos indiferenca;

* mais siléncio e menos agi-
tagao;

* mais certezas e menos du-
vidas;

+ mais fé raciocinada e menos
crengas cegas;

* mais trabalho efetivo no bem,
que me faga suar a camisa,

do que teorizagdes idealistas

que ndo se fundamentam na
pratica;

*mais meditacio e menos
pressa;

*mais massagem e menos
tensao;

*mais paciéncia e menos irri-
tagao;

+ mais céu do que terra, depen-
dendo do caso;

* mais terra do que céu, depen-
dendo do caso;

* mais compreensao € Mmenos
ruido na minha comunica¢ao
com 0s outros;

*mais tempo para meus

amores e menos para meus

egoismos;

+ mais luz para todos os cami-

nhos e menos trevas nos

coragoes.

Faga vocé a sua
lista e seja sempre
“mais” do que pu-
der, no sublime
exercicio de trans-
cendéncia pessoal,
deixando para trés
0 que nao serve
mais para sua feli-
cidade integral. m
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O desafio

do momento

ouvadas sejam as maos que

operam as a¢des do Bem,

dirigidas por mentes devo-
tadas a fidelidade aos nortea-
mentos do Consolador.

Nio é facil encontrar-se na
Terra muitas almas dispostas a
rentncias e sacrificios em favor
dos tempos novos que, parado-
xalmente, todos aguardam.

A impressdao que se tem é que
mentes muito poderosas mas nega-
tivas, que conhecem bastante a
esfera das fragilidades humanas,
atuam no sentido de minar o bom
animo ou de insuflar desespe-
ran¢a em muitos coragdes, afas-
tando-os dos caminhos seguros
do Senhor.

Nada obstante, as falanges do
Bem, capitaneadas por Prepos-
tos de Jesus Cristo, diligentes
e discretas, seguem firmes

= -
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no empenho de desfazer espes-
sas sombras que desorganizam e
perturbam, além de iluminar
consciéncias, incentivando-as a
esperada fidelidade aos ensina-
mentos do Espiritismo.

E com essa reflexdo que con-
vidamos todos os irméos de boa
vontade para participarem da
Caravana do Amor, que nio se
pode desmontar nem atarantar
diante das investidas negativas
do tempo presente.

O labor do Cristo nunca en-
controu, na Terra, terreno fécil
ou aceitagdo tranquila, mesmo
entre individuos que se afirmam

como seguidores do Bem. Para
muitos deles seria mais interes-
sante que a Mensagem Espirita
nao os retirasse das zonas de
conforto nas quais se alocam,
sem nenhum anseio de desaco-
modar-se, de ir a luta ou de efe-
tuar as indispensdveis mudangas
pelos caminhos da existéncia.

Como o Mestre afirmou que
nio se pode atender aos interes-
ses de dois senhores, pelo risco
de nao se conseguir agradar a
ambos igualmente, sentimos que
ja é tempo de optarmos pela
polaridade mais importante pa-
ra nods, ou seja, de fazermos as
nossas escolhas definitivas para
a vida.

E preciso que definamos a
prépria escala de valores, uma
vez que ao assumirmos com-

promisso com a Verdade que

liberta e com o Bem que ali-

menta, Correremos menor risco
de resvalar ou de nos contur-
bar a frente dos servicos a
cumprir Seara afora.

A nossa uniao em
torno do Ideal Espi-



rita ndo pode ser procrastinada,
sob pena de perdermos o passo
do progresso anelado nas lidas do
nosso Movimento Espirita, que
se propde difundir a exuberante
mensagem do Mundo Maior.

Nio temos mais tempo para
qualquer modalidade de fuga,
de defeccao ou de negligéncia
perante 0s compromissos com o
futuro, que ja comegou.

Vérios grupos de companhei-
ros domiciliados nos Campos
do Além, com os quais coopera-
mos pessoalmente, tém se so-
mado as Falanges do Cristo, no
sentido de reativar mentes in-
contaveis e de sensibilizar um
sem-numero de coragdes, para
que nao mais percamos a opor-
tunidade de servir fielmente a
Jesus.

Unamo-nos, pois, irmaos, for-
talecendo-nos, reciprocamente,
para que, devidamente reforca-
dos e responsdveis, alcancemos

a exceléncia da reencarnagdo e
realizemos o nosso melhor es-
forco pela construgao do sonha-
do mundo novo, a comegar de
n6s mesmos e dos que sao nos-
sos dependentes intelectuais ou
afetivos.

Para tanto, nao deveremos
nos afastar do estudo aprofun-
dado do Espiritismo, por meio
de sérias meditagdes, de discus-
soes e analises graves sobre seus
conteudos tao felizes.

Nao mais podemos ver o mundo
a incendiar-se sem que nos apre-
sentemos como operadores da
paz e da alegria, da lucidez e do
trabalho, sem qualquer omissao
indevida.

No ensejo, bons amigos, con-
tamos com a companhia dos ca-
ros Jaime Rolemberg e Leopoldo
Machado, embora outros valo-
rosos servidores desencarnados
participem desses luminosos
interesses.

O nosso grandioso Espiritis-
mo, enfim, deve ser a nossa filo-
sofia de vida ou nio resistire-
mos ao peso do anticristo, que
se materializa de diversas for-
mas, pelas estradas da nossa
evolu¢do para o Criador. O tem-
po melhor, pois, é o agoral!

Embora saibamos nio ser ficil
corporificar no mundo o projeto
de Jesus Cristo, ndio poderemos
esquecer que 0 Nosso tempo é,
de fato, o agora e o nosso me-
lhor dia é o de hoje.

Desejo abracar a todos os irmaos
que sustentam com seriedade o
nosso Movimento, em todos os
lugares, e despedir-me com fra-
ternal carinho, sua irma

Nancy Leite de Aratjo

(Mensagem psicografada por José Raul
Teixeira, em 5/11/2010, durante a Reunido
Ordinaria do Conselho Federativo Nacional
da FEB, em Brasilia, DF.)
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A FEB e o Esperanto

NMovimento Esperantista,
em lOPICOS...

AFFONSO SOARES

Eis um tema que, usando uma surrada expres-
sdo, tem feito “correr rios de tinta” nos circulos
esperantistas e nao-esperantistas. A complicagao ja
se poe pela dificuldade de se definir um “falante do
esperanto’, uma vez que, diferenciados segundo
diversas categorias, nao se pode chegar a um ndme-
ro absoluto.

A questdo foi recentemente abordada na pagina da
Vikipedio (Wikipedia, em esperanto) <http://eo.wiki
pedia.org.wiki/Nombro_de_Esperanto-parolantoj>
onde, entre outros textos, figura uma lista cronolégica
de argumentos em torno de tao dificil avalia¢do. Desta-
camos, em tradugdo, uma conclusao resumida, ali apre-
sentada: “Pode ser que atualmente 100 mil pessoas
usem o Esperanto regular e fluentemente (destaque nos-
$0); 500 mil de quando em quando, possivelmente com
alguma hesitacao; 2 milhdes jé o usaram, mesmo se hd
décadas e com ocasional hesita¢ao; e talvez 20 milhoes
tenham aprendido a lingua em nivel basico”

Obviamente, o valor dessa conclusao é relativo.

Fundada para coordenar as atividades dos esperan-
tistas-espiritas do Brasil, na condi¢ao de Entidade Espe-
cializada filiada ao Conselho Federativo Nacional da Fe-
deragdo Espirita Brasileira, a ABEE <esperantospiritis
mo4@gmail.com> consolida-se pouco a pouco sob a
conducao segura de sua diretoria proviséria, composta
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pelos operosos samideanos' Waldir Antonio Silvestre
(presidente), Euripedes Alves Barbosa (vice-presidente),
Ari Lima Haine (tesoureiro) e Carlos Maria (secretario).

A Associagdo funciona na Av. Central, bloco 1185,
casa 1, fundos — Nucleo Bandeirante, Brasilia (DF), e
ja propde a seguinte programacao:

+ Segunda-feira, das 14h as 15h30 — discussao so-
bre projetos, programas, eventos, bem como
sobre novas propostas e sugestoes;

* Quinta-feira, das 20h as 21h — estudos espiritas.

Brevemente serdo oferecidos cursos da Lingua
Internacional Neutra, e, no periodo de 29 de abril a
1° de maio do ano vindouro, a ABEE realizar4, em
Brasilia (DF), o 5% Encontro Brasileiro de Esperantis-
tas-Espiritas (5* Brazila Renkontigo de Esperantistoj-
-Spiritistoj), com o tema principal “Spiritistoj, amu
kaj instruu vin!” (“Espiritas, amai-vos e instrui-vos!”).

Como forte motivagao para que os esperantistas-
-espiritas perseveremos no atual esfor¢o por conquis-
tar uma forma de organizagao que atenda as necessi-

A palavra samideano estd registrada no “Aurélio”: (Do Esperanto.)
S.m. Adepto da mesma ideia. Vocdbulo com que os esperantistas se
designam entre si.

N. da R.: Aqui, aportuguesamos o plural (samideanos), mas em
esperanto o plural de samideano, como de qualquer outro substanti-
vo, recebe a terminagao j: samideanoj (coidealistas).



dades e objetivos de tao significativo movimento, sob a
coordenag¢do da ABEE, pretendemos té-la encontra-
do na estrutura organizacional da Unione Esperantista
Cattolica Italiana (UECI) <www.ueci.it>, fundada
em Bologna no ano de 1920 e hoje sediada em Milao.

Unigne Esperantista Cattolics Mallana [U.E.C1)

Chislame

Pagina inicial da Unione Esperantista Cattolica Italiana

A Unione, que coordena as atividades dos espe-
rantistas-catolicos da Itdlia desde 1920, possui gru-
pos locais em Milao, Rimini, Trento e Veneza, edita o
periédico bimestral, bilingue, Katolika Sento (Senti-
mento Catdlico), tem publicado regularmente livros e
diversos documentos, mantém uma biblioteca, reali-
za anualmente congressos nacionais e ¢é filiada a In-
ternacia Katolika Unuigo Esperantista (1910) (Unido
Catolica Esperantista Internacional) <www.ikue.

org>, com membros em 25 paises.

Sem duvida alguma, a UECI é um referencial signi-
ficativo para que a ABEE construa a sua organizagao de
forma segura e, assim, possa atingir os seus objetivos.

Pagina inicial da Internacia Katolika
A .
Unuigo Esperantista

Propaganda na Ponte

No dia 15 de dezembro, data em que se comemo-
ra o nascimento do iniciador do esperanto, Lizaro
Luis Zamenhof (1859-1917), todos os painéis eletro-
nicos da Ponte Rio—Niter6i prestaram-lhe expressiva
homenagem, como se vé na foto.

O fato se deveu a iniciativa do atleta niteroiense
Walter Fontes, presidente da Associa¢ao Esperantista do
Rio de Janeiro <http://aerj.org.br/aerj> que, ap6s longa,
perseverante e bem fundamentada argumentacao,
obteve a aprovagao e concretizagao de sua ideia. m

Cursos de Esperanto
na FEB-Rio em 2011

Tém inicio, neste més, os seguintes cursos de
esperanto na Sede Seccional da FEB, na Aw.
Passos, 30, no Centro do Rio de Janeiro:

Bésico: 42 feira, das 15h45 as 17h;
52 feira, das 14h30 as 16h.

Aperfeicoamento: 6° feira, das 16h30 as 18h.

Estudos Doutrindrios em Esperanto: 2 feira,
das 15h as 16h.

As inscri¢oes serao acolhidas no endereco
acima citado, no hordrio comercial. m
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Palavras aos pais e aos
evangelizadores da infancia

“Encarnando, com o objetivo de se aperfeicoar, o Espirito, durante esse periodo,
€ mais acessivel as impressdes que recebe, capazes de lhe auxiliarem

o adiantamento, para o que devem contribuir os incumbidos de educa-lo.

visao que se tem da crianga

pela 6tica espirita difere

fundamentalmente daquela
que é sustentada pelas doutrinas que
pregam a unicidade da existéncia
corpérea. Para essas correntes de
pensamento religioso, a crianga traz,
ao nascer, apenas os ascendentes
bioldgicos, que seriam herdados dos
antepassados proximos ou remo-
tos. A concepgdo espirita diverge,
também, de outras doutrinas reen-
carnacionistas que consideram a
volta do Espirito ao mundo ma-
terial apenas com fins punitivos
ou, quando muito, para o cumpri-
mento de uma missao.

O Espiritismo nao nega a reen-
carnagao missiondria, e ensina que
aquilo que é visto como puni¢ao é
apenas o funcionamento da lei de
causa e efeito. Entretanto, vai além,
ampliando a compreensao da pré-
pria vida, ao revelar o aspecto evo-
lutivo da reencarnacio.

1KARDEC, Allan. O livro dos espiritos.
Trad. Guillon Ribeiro. 91. ed. 2. reimp. Rio
de Janeiro: FEB, 2010. Q. 383.
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JOSE PASSINI

Vista sob essa Otica, a crianca é
um Espirito imortal, detentor de
imensa bagagem de experiéncias
vivenciadas em outras épocas, her-
deira de si mesma, que retorna a
Terra, a fim de adquirir novos co-
nhecimentos e, principalmente, de
reformular sua maneira de proceder,
ajustando-a, tanto quanto possivel,
aos postulados do Evangelho de
Jesus. Assim, aprende-se, no Espiri-
tismo, que a reencarnag¢ao tem por
objetivo o prosseguimento da jor-
nada evolutiva do Espirito.

Ao responderem a Kardec a res-
peito da utilidade de passar pelo es-
tado de infancia, os Espiritos supe-
riores atribuiram a responsabilida-
de da execuc¢io dos procedimentos
educativos, ndo sé aos pais, mas a
todos aqueles que tém oportuni-
dade de propiciar a crianca ensina-
mentos e exemplos que a ajudem
a adquirir novos conhecimentos e a
reformular seu modo de proceder,
ou seja, de reeducar-se através do
esfor¢o consciente, no sentido de
exteriorizar sua luz, heranga divina
de que todos os Espiritos somos

”1

dotados, conforme ensinamento de
Jesus (Mateus, 5: 16).

Dentre esses incumbidos de edu-
cé-la, segundo a expressdo dos Es-
piritos (O Evangelho segundo o Espiri-
tismo, cap. XIV, item 8, FEB), estdo
os evangelizadores da infancia, liga-
dos a esses irmaos recém-chegados
do mundo espiritual, nao pelos la-
¢os da consanguinidade nem do pa-
rentesco fisico, mas pelos mais sa-
grados elos da nobre tarefa assu-
mida perante o Evangelizador Maior.
Entende-se, assim, que foram ad-
mitidos num trabalho que é con-
tinuacdo daquele iniciado no mun-
do espiritual, na preparac¢ao do Es-
pirito para sua volta as lides terre-
nas. Ao ser considerada a Escola
Espirita de Evangelizacao como um
Posto Avanc¢ado do mundo espiri-
tual, deve-se meditar sobre a exten-
sdo e a responsabilidade da tarefa
que ¢ atribuida ao evangelizador.

Consciente dessa grave respon-
sabilidade, qual seja a de iluminar
consciéncias, urge que se prepare
convenientemente através da oragao
sincera, da medita¢do serena, do



estudo edificante, a fim de que a sua
palavra, portadora de carga magné-
tica gerada na convic¢do profunda,
e nao apenas na informagao super-
ficial, possa tocar os pequeninos,
pois quem nio estd convencido do
que diz, raramente consegue con-
vencer alguém. Como exemplo, é
oportuna a lembranca das palavras
do Benfeitor Alexandre, citadas no
livro Missiondrios da Luz:

[...] O companheiro que ensina a
virtude, vivendo-lhe as grande-
zas em si mesmo, tem o verbo
carregado de magnetismo posi-
tivo, estabelecendo edifica¢des
espirituais nas almas que o ouvem.
Sem essa caracteristica, a dou-
trinacdo, quase sempre, é va.?

Desse modo, a palavra suave,
embora firme, abrird as portas do
entendimento da crianga, propician-
do oportunidade a semeadura das
ligoes do Evangelho, agora expli-
cado a luz da Doutrina Espirita.

2XAVIER, Francisco C. Missiondrios da luz.
Pelo Espirito André Luiz. 43. ed. 2. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2009. Cap. 18, p. 394.

Deve, o evangelizador, ter cons-
ciéncia de que a Escola Espirita de
Evangelizacao — chamada afetiva-
mente de “escolinha” — é, malgra-
do o pouco tempo de que dispde
para o convivio com a crianga, ape-
sar da incompreensao de alguns di-
rigentes de centros espiritas e das
dificuldades materiais, a escola que
mais esclarece no mundo, aquela
mais propicia a implanta¢do dos
tempos novos, em face dos ensi-
namentos libertadores, capazes de
levar o evangelizando a uma mu-
danca de mentalidade, que o capa-
citard a colaborar efetivamente
na implanta¢ao de uma sociedade
mais justa, mais humana, mais
fraterna, conforme preconizam
os Espiritos.

Importa seja lembrado também
que o Espiritismo, ao trazer de
volta os ensinamentos de Jesus, na
sua simplicidade, objetividade e
pujanca originais, anula aquele
sentimento mistico do compareci-

mento ao templo — assim chamado
casa de Deus — e revela o mundo
como oficina da vivéncia religiosa,
portanto, do aperfeicoamento espi-
ritual. Anula, também, outro refe-
rencial religioso, além do templo,
qual seja a figura do guru, do sacer-
dote, do pastor.

Tendo isso em mente, deve o0 evan-
gelizador meditar sobre o que ele
representa para a crianga, que o
observa efetivamente como refe-
rencial religioso, malgrado o seu
empenho em mostrar-lhe os ver-
dadeiros referenciais nas figuras
veneraveis que, através dos tem-
pos, tém trazido suas contribui-
¢Oes para a iluminac¢ao da criatura
humana, no que se destaca a figura
maior de Jesus.

Assim pensando, deve o evan-
gelizador empenhar-se, com toda
a forca do seu entendimento, no
sentido de aprimorar-se cada vez
mais para a execu¢do do seu tra-
balho junto a crianca. Esse apri-
moramento envolve trés aspectos
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principais, que devem ocupar o
primeiro plano das suas preocu-
pacdes: o pensar, o sentir e o fazer.

O pensar leva-o a reflexdo, a cons-
cientizacio plena do valor do seu
trabalho. Quando medita sobre sua
atuacao no setor de evangeliza-
¢do infantil, deve avaliar o nivel
do seu comprometimento com a
tarefa; que espaco ela ocupa em
sua mente; quantas horas por se-
mana dedica ao preparo da men-
sagem que levard a crianga que
espera dele a orientac¢do, a fim de
que caminhe com seguranga neste
mundo tao conturbado da atuali-
dade. Sem que se julgue grande
missiondrio ou Espirito iluminado,
é justo que tenha consciéncia da
relevancia e do valor da tarefa a que
se dispde, ainda que a sua turma
de evangelizandos seja pequena,
que seja “turma” de um so!

E quando o assalte alguma da-
vida a respeito da validade do seu
esforco, deve lembrar-se de que no
trabalho meditnico de desobsessao
— que deveria denominar-se “evan-
gelizacao do desencarnado” — um
grupo de vérias pessoas se empe-
nha, as vezes durante muito tem-
po, no encaminhamento de um
unico Espirito que trilha caminho
equivocado, ndo raro por nio ter
sido evangelizado na infancia.

Ao serem examinados os resul-
tados das tarefas desenvolvidas nas
institui¢oes espiritas, fica evidente
que a Evangelizacao da crianca é a
atividade mais importante, uma vez
que beneficia o Espirito desde a fa-
se infantil, influenciando o seu pro-
ceder, dando-lhe diretrizes que o aju-
dardo ndo s nesta sua passagem pe-
la Terra, mas que servirdo como farol
ailuminar-lhe a consciéncia em sua
vida de Espirito imortal. Por isso é
que, embora reconhecendo o valor
das outras tarefas desenvolvidas nos
centros espiritas, chega-se facilmen-
te a conclusao de que a Evangeli-
zag¢ao da Crianga deveria ter prima-
zia, deveria ser atividade olhada com
a maior responsabilidade por parte
dos dirigentes das institui¢oes es-
piritas, por ser a encaminhadora do
Espirito, numa verdadeira conti-
nuacio do trabalho iniciado no

mundo espiritual, durante os
. preparativos para sua volta.
. E a consciéncia profunda
* do insubstituivel valor da ta-
& refa que deve alentar o evan-
elizador nos momentos de
'desénimo, quando a incom-
d preensao dos dirigentes da
"~ casa onde trabalha, a falta de

espago fisico, de material apro-
priado, a falta de cooperagdo dos
proprios pais, as dificuldades com
a crianca — todas essas dificuldades
quiserem tird-lo dessa seara ben-
dita a que foi convocado.

O evangelizador deve empenhar-
-se, também, no desenvolvimento
da sua capacidade de sentir. Todos
temos em nés o amor, em estado
de laténcia. Essa heranca divina,
que o Espirito vai revelando através
dos séculos sucessivos, pode ter sua
exteriorizagao acelerada pelo esfor-
¢o consciente da criatura. E o evan-
gelizador é desafiado ao esforgo de
amar, pois quem nao ama nao tem
condi¢dao de suscitar nos peque-
ninos o desejo de amar. O pensar é
muito importante, imprescindivel
mesmo. Mas o pensar sem o sentir
pode leva-lo a uma postura muito
fria, muito calculada que, embora
matematicamente certa dentro dos
parametros meramente pedagdgi-
cos, vistos do angulo académico,
nio se coaduna com o espirito do
trabalho de evangelizacao, que deve
primar pelo incentivo ao desenvol-
vimento das virtudes preconizadas
pelo Evangelho.

E quando, apés anos de trabalho
junto a uma crianga, souber que
ela se desviou, a partir da adoles-
céncia ou da juventude, o evange-
lizador nao deve desanimar, jul-
gando perdido todo o seu esfor¢o
ao longo de anos sucessivos. O Bem
nunca se perde. Mais cedo ou mais
tarde, as vezes com o concurso da
dor, as sementes recolhidas com
os risos da infincia germinarao,
até mesmo regadas pelas ldgrimas
na idade adulta. m



“Nosso Lar”
Amoredor

presentaremos sucintamente

“Nosso Lar”, uma coldnia es-

piritual de transi¢ao que estd
situada entre os estados de Minas Ge-
rais, Rio de Janeiro e parte do Espi-
rito Santo, no Brasil. Foi fundada por
um grupo de portugueses no século
XVI. De sua organizag¢do politica,
consta um governador auxiliado por
72 ministros, sendo 12 em cada um
dos seis ministérios. A Colonia tem
a forma da estrela de Davi concen-
trando um Ministério em cada uma
de suas pontas. E muito arborizada
e florida. L4, a disciplina e a hierar-
quia sao fatores determinantes para
aordem, a harmonia e o bem geral.

No dizer de Emmanuel, “existem
expressoes no Evangelho que, a
maneira de flores a se salientarem
num ramo divino, devem ser reti-
radas do conjunto para que nos
deslumbremos ante o seu brilho e
perfume peculiares”. (Fonte Viva,
cap. 23, FEB). Ele, como ninguém,
soube, com arte, fazer isso.

H4, também, nessa obra de André
Luiz, flores encantadoras endereca-
das aos nossos sentimentos, as quais,
se colhidas com o devido cuidado
e atengao, poderiam evitar muitas
lagrimas no futuro préximo.

Quando vemos anunciado nos
cinemas o filme Nosso Lar, prota-

ALCIONE PEIXOTO

gonizado pelo nosso amigo de lon-
ga data, Renato Prieto, pensamos
em estabelecer um preparo nos co-
ragoes de nossos leitores para essa
obra admiravel de André Luiz, reti-
rando dela ligdes que, como flores
de ramo divino, podem ocultar per-
fumes essenciais a0 nosso espirito
carente de nobres odores.

Vamos nos deter em dois aspec-
tos fundamentais para a vida de
nossos espiritos: o amor e a dor.
Iniciamos pelo que conhecemos
na Terra como dor:

A respeito da morte e do processo
de adaptacio ao novo estdgio paraa
vida, aprendemos que “cerrar os
olhos carnais constitui operagdo de-
masiadamente simples” (Nosso Lar,
cap.“Mensagem de André Luiz”, FEB).
O mais dificil ndo é morrer, mas de-
sencarnar, ou seja, desligar-se dos la-
¢os da carne. Fomos informados, ain-
da, de que os pensamentos sombrios
dos familiares da Terra agravam a
saude dos desencarnados sem forga
mental para se defenderem: o melhor
remédio para a saudade é o trabalho,
é o que se deduz do pensamento da
mae de André Luiz quando afirma:
“o trabalho é ténico divino para o
coragdao” (Op. cit., cap. 36). Eis ai
uma flor desse ramo lindo que é
“Nosso Lar”: a flor da consolagao!

L4 os hospitais sdo belos e confor-
taveis e guardam valores como segu-
ranga, beleza e delicadeza. O atendi-
mento médico é revestido de delicada
simpatia. Mas existem, proximas a
Crosta da Terra, Camaras de Retifi-
cagdo para onde sao levados os Espi-
ritos doentes, recolhidos no Umbral,
como o préprio André Luiz, que por
14 ficou cerca de oito anos. A fungao
do Umbral, que come¢a na prépria
Terra, é a de esgotar os residuos men-
tais. Nele deve ficar o que nao tem fi-
nalidade para a vida superior. Racio-
cinamos, entdo, que o Umbral é, por
isso, uma questdo de justica para
conosco. Aprendemos que “[...] a
dor, portanto, no nos edifica pelos
prantos que vertemos [...] mas pela
porta de luz que nos oferece ao es-
pirito” (Op. cit., cap. 15). Esta sen-
tenga é uma linda flor do ramo de
verdades que nos deve perfumar a
vida. Toda dor deve ser uma “dor
aproveitada”! Sendo inevitével o so-
frer, que aproveitemos seus ensina-
mentos. E uma medida de inteligén-
cia e de autopreservagao. E a autoes-
tima elevada ao mais alto grau.

O tempo de estagio de alguns Espi-
ritos no Umbral depende de seu pen-
samento. Para nos dar uma ideia da
forca material de nosso pensamento,
André Luiz, anotando as informagoes
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de seus mentores, explica-nos que o
mau cheiro desse lugar se deve aos
pensamentos e as emanagdes men-
tais ligadas ao corpo em decom-
posicao. Aprendemos, assim, que o
culto ao corpo pode determinar
sofrimentos imensos: “A flor morta
volve a terra, mas o perfume vive
no céu!” (Op. cit., cap. 29). De posse
de tais anotagoes, registramos que
hé grande necessidade de promo-
vermos o desapego material e afe-
tivo para evitar sofrimentos maio-
res, porque o que levaremos conosco
se refere aos patrimdnios morais,
nacionais e linguisticos, além dos
conhecimentos adquiridos. Rever
parentes que vivem em esferas mais
altas demanda vontade. O préprio
André Luiz desejava enxergar sua
mae, que o seguia de perto desde a
sua desencarnagéo, € nao o conse-
guia, pois a visao das almas mais
educadas esta sujeita a lei de afini-
dade vibratéria. Mas “quando al-
guém deseja algo ardentemente, ja

se encontra a caminho da realizacao”
(Op. cit., cap. 7). Eis mais uma flor
deste ramo: a flor da conquista!
Outra grande informacao refere-
-se a recomendacao de Jesus de
“Amar os inimigos”. Nao devemos
cultivar inimizades no plano fisico
porque no plano espiritual sere-
mos logo reconhecidos por nos-
sos adversdrios. E aqui o lugar on-
de devemos desfazer os equivocos
de ontem. O édio fomentado por
guerras também ¢ abordado:

[...] Quando um pais toma a ini-
ciativa da guerra, encabeca a de-
sordem na Casa do Pai e pagara
um prego terrivel.

[...] os paises agressores conver-
tem-se, naturalmente, em ntcleos
poderosos de centralizagdao das
forcas do mal. (Op. cit., cap. 41.)

Por isso, os brasileiros mais sen-
siveis sentem a diferenca vibratéria
quando viajam para paises mais
velhos que ja enfrentaram muitas
guerras. A psicosfera de alguns ain-
da guarda tais resquicios.

Nessa obra, André Luiz disponi-
biliza-nos sua dura experiéncia de
recém-desencarnado, advertindo-
-nos sobre o suicidio indireto que o
levou para o tumulo: o corpo gas-
tou-se por falta de equilibrio men-
tal, procedimento fraternal, de sere-
nidade, tolerancia e alegria além
de excesso de comida e dlcool. Inte-
ressante é a inclusao da alegria en-
tre as necessidades naturais para a
satde. Esquecemo-nos de que “a ale-
gria é sempre um medicamento
de Deus” (Falando a Terra, cap. “Re-
flexdes”, p. 193, FEB.) e que preci-
samos cultiva-la sempre. Rir faz bem
a satude! Benditas sejam as almas
alegres! Outro aprendizado muito
significativo destacado no livro
em foco: “O organismo espiritual
apresenta em si mesmo a histdria
completa das a¢des praticadas no
mundo” (Op. cit., cap. 4). Com tal
adverténcia recolhemos no texto
as flores das virtudes indispensa-
veis a saide do homem.

O atendimento aos que choram
no Umbral requer a solicita¢ao hu-
milde da saplica por parte do Espi-
rito em dificuldade: “Néo é possivel
acender luz em candeia sem 6leo e
sem pavio...” (Op. cit., cap. 16). Eis
ai outra flor que recolhemos do
texto: a flor delicada da humildade!

Virando paginas, observemos
agora algumas anotagdes sobre o
amor e os lagos afetivos e familiares:
“[...] 0 maior sustentdculo das cria-
turas é justamente o amor”, (Op. cit.,
cap. 18, grifo nosso) observa Laura,
orientando André Luiz, e prossegue:

[...] 0 sexo é manifesta¢do sagra-
da desse amor universal e divino,



mas é apenas uma expressao iso-
lada do potencial infinito [...].
(Idem, ibidem.)

E recolhemos mais flores:

[...] Almas gémeas, almas irmas,
almas afins constituem pares
e grupos numerosos. Unindo-
-se umas as outras, amparando-se
mutuamente, conseguem equili—
brio no plano de redengo [...].
(Idem, ibidem.)

Quanto a soliddo afetiva, que
muitos experimentamos na Terra,
constata-se o seguinte: “Quando,
porém, faltam companheiros, a cria-
tura menos forte costuma sucum-
bir em meio da jornada” (Op. cit.,
cap. 18). Quantas histdrias tristes de
pessoas que chegam a loucura por
abandono afetivo! Retiramos essa
flor do ramo da “solidariedade”.

E prossegue a Benfeitora, ensi-
nando a André Luiz:

—Naio se lembra do ensino evan-
gélico do “amai-vos uns aos ou-
tros™? [...] — Jesus ndo preceituou
esses principios objetivando tao
somente os casos de caridade [...].
Aconselhava-nos, igualmente, a
nos alimentarmos uns aos outros,
no campo da fraternidade e da
simpatia. [...] (Idem, ibidem.)

E conclui:

[...] O homem encarnado sabera,
mais tarde, que a conversacio
amiga, o gesto afetuoso, a bon-
dade reciproca, a confianca mu-
tua, a luz da compreensdo, o

interesse fraternal — patrimonios
que se derivam naturalmente do
amor profundo — constituem
s6lidos alimentos para a vida
em si [...]. (Idem, ibidem.)

Desse alimento muitos de nés ja
nos temos nutrido na Terra. Cada
encontro e reencontro com ami-
gos para uma conversa alegre e util
constitui sempre um grande ban-
quete a nutrir-nos o Espirito. E Deus
nos permite viver aqui nesta festa,
nesta alegria pura e fraternal.

Em “Nosso Lar’, que é uma col6-
nia de transi¢do, “os lacos afetivos
[...] s3o mais belos e mais fortes”
(Idem, ibidem) e as familias se reor-
ganizam segundo a lei de afinidades.
Isso nos lembra Jesus: “O que ligar-
des na Terra sera ligado no Céu. O
que desligardes na Terra, serd desli-
gado no Céu” (Mateus, 18:18). Cada
familia espiritual terd um lar por 30
mil horas trabalhadas em favor do
préximo. Sobre o lar diz-nos, ainda,
ainstrutora: “o lar é conquista subli-
me que os homens vao realizando
vagarosamente” (Op. cit., cap. 20). E
noés, que estamos do lado de ¢4, sa-
bemos a dor e a delicia de tal con-
quista! Quantas vidas com o mesmo
grupo de Espiritos para formar-
mos, um dia, uma verdadeira fami-
lia espiritual! Entendemos a distin-
¢ao que Emmanuel faz entre fami-
lia e parentela. Aqui vivemos, mui-
tas vezes, em parentela para com ela
formarmos, mais adiante, a familia
ideal. Ajustes e reajustes sao necessa-
rios @ harmonia, a alegria verdadei-
ra da partilha, a0 amor. Também so-
bre a hospitalidade recolhemos mais
uma rica flor: “Jesus alegra-se conos-

co sempre que recebemos um ami-
go no corag¢ao” (Op. cit., cap. 17).

Ainda referente ao relacionamen-
to afetivo, registramos, no capitulo
38, que hd na Terra vérios tipos de
casamento: “de amor, de fraterni-
dade, de provagao, de dever” (Grifo
nosso). Num momento de tanto ape-
lo aos sentidos, como tem sido difi-
cil a alguns casais reconhecerem e
aceitarem que vivem um casamento
por dever ou provagao, fazendo bom
uso dessa relacdo dificil para garan-
tir um futuro mais ameno e feliz.

Em “Nosso Lar” ha tempo para
o convivio social, seja em reunides
fraternais nos lares, seja em excur-
sOes em grupo, seja em namoro no
Bosque das Aguas, ou seja no lazer
no Campo da Musica. Seria bom
que educassemos nossos Espiritos
nesses hdbitos refinados, para nao
nos sentirmos desajustados nesses
ambientes espiritualmente sauda-
veis. Eis a flor da convivéncia.

E, ap6s havermos assistido ao fil-
me, voltemos as paginas do livro que
o inspirou, recolhendo nossas flores
prediletas, ali dispostas para a suave
colheita. E nao nos esquecamos de
louvar a Deus por essa dadiva, ro-
gando ao Pai, num gesto de grati-
dao, pela alma aben¢oada de Chico
Xavier, aos pés de quem deposita-
remos o perfume advindo da trans-
formagao de nosso Espirito, pelas
informagdes que por ele nos che-
garam. Como a pecadora que un-
giu os pés de Jesus, quero ungir
também os pés desse emissario do
Cristo, com o perfume ainda fragil
dos meus aprendizados, a partir de
seu trabalho redentor. Ave Cristo!
Ave Chico Xavier! m
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O equivoco de Judas

JuLio CESAR DE SA RORIZ

[...] Esta escrito que o discipulo ndo podera ser maior do que o mestre.
Aqui mesmo, em Jerusalém, vimos Judas cair numa cilada igual a esta.
Nos dias angustiosos do Calvario, em que o Senhor provou a excelén-
cia e a divindade do seu amor e, nds, 0 amargo testemunho da exigua
fé, condenamos o infortunado companheiro. Alguns irmaos nossos
mantém, até o presente, a opinido dos primeiros dias; mas, em contato
com a realidade do mundo, cheguei a conclusdo de que Judas foi mais
infeliz que perverso. Ele nao acreditava na validade das obras sem
dinheiro, ndo aceitava outro poder que nao fosse o dos principes do
mundo. Estava sempre inquieto pelo triunfo imediato das ideias
do Cristo. Muitas vezes, vimo-lo altercar, impaciente, pela constru¢ao do
Reino de Jesus, adstrito aos principios politicos do mundo. O Mestre
sorria e fingia ndo entender as insinuag¢des, como quem estava senhor
do seu divino programa. Judas, antes do apostolado, era negociante.
Estava habituado a vender a mercadoria e receber o pagamento imedia-
to. Julgo, nas meditagdes de agora, que ele ndo poéde compreender o
Evangelho de outra forma, ignorando que Deus é um credor cheio de
misericérdia, que espera generosamente a todos nds, que ndo passamos
de miseros devedores. Talvez amasse profundamente o Messias, con-
tudo, a inquietagao fé-lo perder a oportunidade sagrada. Tao s6 pelo
desejo de apressar a vitdria, engendrou a tragédia da cruz, com a sua
falta de vigilancia.' — Simao Pedro.

leitor atento percebeu que
o Espirito Emmanuel se
utilizou do adjetivo adstri-
to, ao relatar a fala de Pedro quanto
as altercacoes e as impaciéncias de
Judas. Entdo, ao que parece, o infe-
licitado discipulo, apesar de muito
amar o Messias, s6 conseguia agir,

1XAVIER, Francisco C. Paulo e Estévio.
Pelo Espirito Emmanuel. 4. ed. esp. 4. reimp.
Rio de Janeiro: FEB, 2010. P. 2, cap. 3,
p. 316-317.
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no apostolado, de modo adstrito,
ou seja: ligado, incorporado, depen-
dente, um servo; obrigado, sujeito,
submetido; fechado... em fun¢ao dos
principios politicos do mundo.
Uma cilada como esta, torna-
-se, entao, muito perigosa, uma vez
que a identificacdo ou o apego do
cristdao as coisas do mundo, ainda
que pelo triunfo imediato das
ideias do Cristo, fez o discipulo
perder-se pela inquieta¢ao, no &m-
bito das oportunidades sagradas

de poder ser ttil na seara do Cris-
to. A questdo estd no fato decor-
rente desse modo incauto de agir,
por desencadear contingéncias
perigosas para todos, pois, con-
forme Pedro, “tao s6 pelo desejo
de apressar a vitdria [Judas] en-
gendrou a tragédia da cruz, com
sua falta de vigilancia”

E quanto a nés, espiritas atuan-
tes no Movimento Espirita? O que
temos a ver com esse principio
fatal? O que seria, para no6s, a deli-
cada questdo citada por Simao
Pedro em referéncia ao equivoco
de Judas? Até que ponto, sem nos
darmos conta, estaremos traba-
lhando com dedicagao ao Movi-
mento Espirita, porém assujeita-
dos, submetidos, fechados ou de-
pendentes de principios politicos
e econdmicos do mundo?

Creio que estas reflexdes preci-
sam ser discutidas entre nds, pois
considero que, em termos de Mo-
vimento Espirita, todos sofrem
quando algo afeta uma parcela
viva de nosso servigo, uma vez que
ndo hd como imaginar um espirita
consciente movimentar-se na di-
vulgacao doutrindria ao modo so-
lipsista. E que estamos — e precisa-
mos estar — o tempo todo, em rede,
pois afetamos e somos afetados
constantemente pelo meio. E por
esta razdo que existe o espirito da
Unifica¢do no Espiritismo vivido:



had também uma Espiritualidade
maior, bussola regente dessa teia
significativa do Bem, laborando
ativamente para a consecu¢do da
Terceira Revelacao da Lei de Deus
no mundo, entre os homens. Is-
$0, no entanto, nao quer dizer que
estejamos destituidos das respon-
sabilidades que nos cabem, na di-
vulgacao do Espiritismo, em bases
seguras. Pois a obra é maior do que
0 obreiro e, por isso, nada nos au-
toriza a fazer do Movimento Espi-
rita meio de exaltagdo do carater
pessoal. Ocorrendo isso, faz-se um
desservigo a Causa do Espiritismo
no mundo, pois, para que os Espi-
ritos encarnados possam deman-
dar aberturas espirituais minimas,
na busca progressiva de concregao
da inevitavel Regeneragao na Ter-
ra, torna-se indispensavel, primei-
ramente, que os espiritas, ou seja,
0s que estdo orientados pelas obras
bésicas do Espiritismo, consigam
vivé-lo na prépria existéncia, cons-
tituindo-se, a0 mesmo tempo, em
seus lidimos representantes. Cla-
ro estd que essa representacdo nao
pode ser como a que existe no
mundo dos negdcios, qual ocorreu
no equivoco de Judas; nem pode
estar estribada em conceitos co-
piados das castas sociais, das aca-
demias eruditas, dos modismos ou
dos que estdo na evidéncia da fa-
ma ou da politica vigente. Se, no
entanto, isto ocorrer, ha que se pre-
servar as casas espiritas — células

vivas da divulgacao e da vivéncia
legitimas do Espiritismo — evitan-
do-se que obras equivocadas se-
jam adotadas e realizando-se estu-
dos firmes e continuados nas obras
basicas de Kardec e nas subsi-
didrias de respeito. Mas, se o joio
eventualmente crescer junto com
0 trigo e se mostrar visivel, tornar-
-se-d necessario neutralizd-lo com
sabedoria para que o bom grao
nao se perca. Por esta razao, nun-
ca é demais examinar-se as raizes
doutrindrias dos que se langam no
mundo editorial, antes de se ad-
quirir seus produtos.

Simdo Pedro desvelou para
Saulo as raizes do equivoco de
Judas: “Judas, antes do apostola-
do, era negociante. Estava habi-
tuado a vender a mercadoria e re-
ceber o pagamento imediato”. Por
isso, ele ndo escapou de tentar
transformar o Movimento do Cris-
to em meio. O Codificador, na
Revista Espirita, também alerta
quanto a este perigo. Ele infor-
mou que aconteceram

[...] os abusos, as excentri-
cidades, as exibi¢des, as ex-
ploragdes, o charlatanismo sob
todos os aspectos, as prati-
cas absurdas [...] que o

Espiritismo sério ja-

mais tomou a defe- | FEaaiW

sa, mas que tem,
ao contrdrio, sem-
pre desautorizado.

[...] Quanto & Doutrina pro-
priamente dita, é de notar que
quase sempre ficou fora de de-
bate, embora seja a parte princi-
pal, a alma da causa. [...] Desde
o inicio o Espiritismo pareceu a
certos pobretdes, uma fecunda
mina a explorar por sua novida-
de; alguns, menos tocados pela
pureza de sua moral do que pe-
las chances que ai entreviam,
puseram-se sob a égide de seu
nome, com a esperanca de fazer
dele um meio. Sdo os que po-
dem ser chamados de espiritas
de circunstancia.”

Os fatos histéricos demonstra-
ram-nos que Judas equivocou-se
e vendeu Jesus. Kardec informou-
-nos que, a sua época, existiram
os espiritas de circunstdncia (opor-
tunistas). Pergunto ao leitor: Que
espiritas de circunstdncia, na atua-
lidade, desejariam transformar
o Movimento Espirita em meio? O
que, nisto que Kardec nos alerta,
seria importante ser analisado, no
ambito de nossas casas espiritas?m

2KARDEC, Allan. O poder do ridiculo. In:
Revista espirita: jornal de estudos psi-
colégicos, ano 12, p. 68-69, fev. 1869.
Trad. Evandro Noleto Bezerra. 3. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2009.
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Bahia: Espiritas comemoram 95 anos
Em comemoragdo dos 95 anos de fundagao da Fede-
racao Espirita do Estado da Bahia, houve palestra
de Divaldo Pereira Franco no Centro de Convengdes
da Bahia, em Salvador, no dia 25 de dezembro. Infor-
magcdes: <www.feeb.org.br>.

Uruguai: Evangelizacao Infantojuvenil
Durante os dias 20 e 21 de novembro, a Federacao
Espirita do Uruguai realizou o “Semindrio Infancia
e Juventude”, na cidade de Montevidéu, no Centro
Espirita “Hacia la Verdad” Com 44 participantes
das cidades da Capital, Maldonado, Rocha e Ri-
vera, contou com os facilitadores Gladis Pedersen
de Oliveira e Silvio Luiz de Oliveira, do Brasil; e
Carmen Marisa Patifio e Nancy Nunes Zarate, da
Argentina. Informacdes: <www.fergs.org.br>; <www.
spiritist.org>.

Santa Catarina: Congresso e Nova Sede
Em comemoragao dos 150 anos de O Livro dos Mé-
diuns, a Federagao Espirita Catarinense promoveu,
no dia 8 de janeiro, o Congresso Catarinense sobre
Mediunidade, no Centro de Eventos de Itajai, Santa
Catarina. Foram palestrantes no evento: Divaldo
Pereira Franco, José Raul Teixeira, Sandra Della Pdéla,
Suely Caldas Schubert, e os diretores da Federacao
Espirita Brasileira Marta Antunes de Moura e An-
tonio Cesar Perri de Carvalho. Informagoes: <www.
fec.org.br>.

Alagoas: Comemoracao sobre O Livro dos
Médiuns

Em comemoragdo dos 150 anos de O Livro dos Mé-
diuns, a Federacao Espirita do Estado de Alagoas, que
também comemorou seus 103 anos de fundacio,
realizou uma jornada de palestras durante o més de
janeiro. Com a participa¢ao de diversos centros espi-
ritas, teve como um dos destaques a realizacdo do
semindrio ocorrido no dia 29 de janeiro, cujo tema
foi “O Livro dos Médiuns: 150 anos de Orientagao e
Seriedade em Torno da Mediunidade”. Realizado no
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auditério do Tribunal de Contas do Estado, o semi-
ndrio contou com palestra de Frederico Menezes.
Informagdes: <www.feeal.org.br>.

Espirito Santo: Semana sobre O Livro dos
Médiuns

De 16 a 22 de janeiro, ocorreu a 16* Semana Espirita
de Guarapari. Com o tema “Mediunidade Ponte en-
tre dois mundos™, celebrou os 150 anos de O Livro
dos Médiuns, sendo expositores Sandra Maria Bor-
ba, Jacira Abranches, Izaias Claro entre outros, que
abordaram o temdrio: “Mediunidade e Satude”, “Devas-
sando o Invisivel”, “Memorias de um Suicida” e “Me-
diunidade e Bom senso”. O evento, que contou com
o apoio da Federagao Espirita do Estado do Espi-
rito Santo, foi uma realiza¢ao do Instituto de Di-
vulgacao Espirita de Guarapari. Informagoes: <www.
feees. org.br>.

Para: Congresso sobre Mediunidade
“Dons Meditinicos, comunica¢do dos mortos com a
Terra: Visao da Doutrina Espirita” foi o tema do I
Congresso Espirita Paraense promovido pela Uniao
Espirita Paraense, de 14 a 16 de janeiro, em Belém.
O evento teve a participa¢do de Divaldo Pereira
Franco, José Raul Teixeira, Marlene Nobre e Alberto
Almeida. Informagoes: <www.paraespirita.com.br>.

Amazonas: 107 anos de fundagao da
Federacao Espirita
A Federagao Espirita Amazonense comemorou, no
dia 1° de janeiro, os 107 anos de sua fundagdo. A
comemoracao aconteceu na sua sede administrativa,
em Manaus, onde foi promovida uma “Noite de Arte
pela Paz”. Informagdes: <www.feamazonas.org.br>.

Nosso Lar: Nas videolocadoras e nas lojas
Em 12 de janeiro, chegou as videolocadoras o DVD
do filme Nosso Lar e foi iniciada a comercializagdo
do Blu-ray nas lojas especializadas. Em abril, os CDs
serdo lancados comercialmente. Sao edi¢des da 20th
Century Fox Home Entertainment.
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pelo Espirtto Emmanuel

Trabolho de 90 sessoes publicas realizados no
Comunhao Espirita Crista de Uberaba (MG),
seus temas, tirados de O Livio dos Médiuns, sao
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comentados em mensagens que evocam o
necessidode do estudo continuo dos obras de
Allan Kardec e da pratica da moral espirita no
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Romances de Emmanuel

Lsta obra esta completando 70 anos!
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Pelo Espirito E mmani

A lettura deste livro mostra-nos a grandeza moral de
_’/A/’“—(; Paulo de Tarso. Corajoso e sincero, arrepende-se de
W uma postura radical, que culmimou com o apedrejamento
de Estévao, o primerro martr do Cristianismo. Narra a
co Candido Xavier gloriosa conversio do Apdstolo a caminho de Damasco.
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